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Introdução: As pneumopatias promovem significativo impacto negativo na saúde da 
população idosa brasileira, estando em 4º lugar como causa de mortalidade. Nesse contexto 
torna-se importante conhecer a prevalência da asma ou bronquite asmática na população idosa. 
Objetivo: Comparar a frequência do diagnóstico médico de asma ou bronquite asmática entre 
idosos jovens e longevos que participaram da Pesquisa Nacional de Saúde de 2013 e 2019. 
Metodologia: Análise secundária realizada através de banco de dados de duas edições da 
Pesquisa Nacional de Saúde, conduzida pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatística 
(IBGE), CAAE 11713319700000008, que incluiu idosos jovens 60 a 79 anos e longevos de 80 
anos ou mais. Em 2013 foram identificados 69.994 domicílios ocupados e 4.348 entrevistas 
foram realizadas com o morador selecionado. Enquanto que, em 2019 foram visitados 108.525 
domicílios e foram realizadas 94.114 entrevistas. Resultados: Participaram do estudo 1.312 
idosos jovens e 92 longevos em 2013; enquanto que, 2.498 e 182 respectivamente, integraram 
a pesquisa em 2019. O diagnóstico de asma foi relatado por 5% dos idosos jovens e 3,4% dos 
longevos em 2013, enquanto que em 2019 esse valores foram de 4,5% e 4,9% respectivamente, 
demonstrando assim um aumento no diagnóstico de asma na população longeva e uma redução 
de 0,5 pontos percentuais nos idosos jovens. Conclusões: A asma é uma doença prevalente na 
população idosa jovem e longeva, justificando assim a importância de ações de promoção em 
saúde para esse público e a necessidade de educação continuada dos profissionais que trabalham 
com saúde do idoso no contexto da atenção primária à saúde. 
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