
PRODUÇÃO  E AVALIAÇÃO DE UM MANUAL DE ORIENTAÇÃO PARA 
INSTALAÇÃO DE UM DISPOSITIVO DE SEGURANÇA-SAFE CHILD 

 
 

Camila Pacheco Dadam, Fabíola Hermes Chesani, Ivanda Teresinha Senger de Macedo, 
Larissa Machado Alves 

Universidade do Vale do Itajaí (UNIVALI) - Itajaí –SC, 
camila.dadam@hotmail.com 

 
 
Introdução: o Safe Child é um dispositivo de segurança que minimiza os riscos de queda e 
bronco aspiração de crianças internadas na UTI-P e o profissional da enfermagem são os 
responsáveis por colocar o dispositivo nas crianças. Diante disto fez-se necessário construir e 
avaliar um manual de orientação sobre o uso do dispositivo de segurança para prevenção de 
queda e broncoaspiração. Objetivo: produzir e avaliar e a um manual de orientação para o uso 
de dispositivo tecnológico Safe Child utilizado para reduzir e/ou eliminar o risco de queda e 
broncoaspiração em crianças internadas em uma unidade de terapia intensiva. Metodologia: A 
construção do manual envolveu a descrição das partes do dispositivo e o modo de utilizar desde 
a colocação até a retirada por imagens e ainda orientações por escrito. O manual foi apresentado 
para as enfermeiras e após o período de um mês de uso do Safe child as enfermeiras avaliaram 
o manual por meio de entrevista semi estruturada. Resultados: participaram da entrevista 08 
enfermeiros. Os relatos expressaram que a maioria dos profissionais enfermeiros 
compreenderam a explicação sobre a utilização do dispositivo, conforme a fala dos enfermeiros 
“Manual bem didático” (Enf 005), “Bem explicado, o manual todo, autoexplicativo, bem 
simples de entender” (Enf 006), “Só olhando o dispositivo fiquei na dúvida, mas com a 
explicação de como utilizar, descrita no manual, consegui colocar ele bem direitinho (Enf 
007)”. Conclusão: Concordamos ao afirmar que manual é um material para consulta na 
realização diária do trabalho. Podemos dizer que um manual é um instrumento de orientação 
de comunicação técnica; trata-se de um instrumento que explica o como fazer, ou seja, ensina 
a fazer a técnica corretamente, por meio de uma linguagem simples e clara. A construção de 
um manual ocorreu para facilitar a atividade da equipe de enfermagem na instalação da 
tecnologia Self Child para redução e ou eliminação de queda e broncoaspiração. Para tanto, 
dispor de um manual como material educativo e instrutivo facilita e uniformiza as orientações.  
Palavras-chaves: Tecnologia em saúde. Manual. Dispositivo. 
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