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Introducio: Atualmente o corpo parece expandir-se e hibridar-se através de hashtags, curtidas,
filtros, stories e presets de um modo até entdo ndo realizado pela humanidade. Assume varias
formas, cortes, cores, edi¢des, manipulacdes, desenhos e outras alteracdes que o transformam do
modo como se queira, virtualmente. A midia digital, principalmente as sociais como Facebook®,
Instagram® e Youtube®, tornaram o corpo onipresente, sendo capaz de aparecer em varios lugares
ao mesmo tempo. E da mesma forma que essa conexao consegue alterar a barreira de espago/tempo,
parece ser uma copia da realidade. A medicalizacdo do corpo feminino ganha relevancia neste
cenario tendo em vista seu amplo significado na sociedade, incorporando diversos saberes e
intervengdes em sua producdo. Objetivo: Através dessa pesquisa procuramos desenvolver uma
tecnologia social a partir da midia digital do Youtube®, desde a compreensdo do modo como
midias sociais podem influenciar a medicalizacdo do corpo de mulheres praticantes de exercicios
fisicos em uma academia de Itajai/SC. Metodologia: As participantes da pesquisa foram
organizadas em dois grupos, sendo um de 18 a 30 anos e outro de 31 a 45 anos, e separadas
posteriormente por identidades geracionais, a saber, nativas e imigrantes digitais. Utilizamos uma
abordagem qualitativa de carater exploratério e para coleta de dados entrevistas coletivas com
perguntas abertas, tendo andlise tematica como técnica de andlise dos dados. Resultados:
Observamos que as midias digitais, principalmente as redes sociais, influenciam a medicalizacao
do corpo feminino através de mecanismos proprios. No caso das Nativas Digitais verificamos
maior influéncia das midias digitais na medicaliza¢do do corpo e uma concep¢do de padrio
corporal imposta pela sociedade. No que se refere as Imigrantes Digitais observamos contrapontos
a medicalizag@o do corpo padronizado, gerando uma consequente resisténcia a um padrdo corporal
imposto por essas midias. A partir dos achados, construimos uma tecnologia social em um canal
no Youtube® intitulada Medicaliza¢do do Corpo.
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