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Abstract. A serious outbreak of Zika Virus drawed attention to the urgent
need for large investments aimed at improving living conditions. Once many
people do not have access to the information provided by the public health,
the team IF Mobile of the Instituto Federal de Mato Grosso- Campus of
Tangara da Serra developed an informative application that contains
information about the disease, its causes, symptoms and doubts.

Resumo. A grave epidemia do Zika Virus chamou a ateng¢do para a
necessidade urgente de grandes investimentos voltados a melhoria das
condigoes de vida. Dado o fato de que inumeras pessoas ndo possuem acesso
as informagoes dadas pela saude publica, a equipe do Instituto Federal de
Educacgado, Ciéncia e Tecnologia de Mato Grosso - Campus Avangado de
Tangara da Serra - IF Mobile, desenvolveu um aplicativo informativo que
contém informagoes sobre a doenca, suas causas, sintomas e duvidas.

Introducao

Apo6s a primeira infecgdo do Zika virus através do mosquito Aedes aegypti
em humanos, houve uma crescente faixa de epidemias principalmente nos paises
tropicais da América, em alguns paises Africanos e em ilhas do Pacifico, apds o
virus se alastrar nestes paises e se agravar constantemente, houve uma forte
preocupacao com as doencas transmitidas pelo mosquito € uma intensa mobilizacao
perante a sociedade onde foram realizadas diversas campanhas de combate ao
mesmo.

A grave epidemia da microcefalia chamou a atengdo para a necessidade
urgente de grandes investimentos voltados a melhoria das condi¢cdes de vida.
Visando o fato de que inimeras pessoas nao possuem acesso as informacdes dadas
pela saude publica, a equipe de desenvolvimento de softwares do IFMT — Campus
Avangado Tangarad da Serra - IF Mobile, juntamente com a Secretaria de Satde de
Tangara da Serra, desenvolveu um aplicativo informativo que contém algumas
informacdes sobre a doenga, como causas, sintomas, prevencao e duvidas.

O objetivo da equipe foi criar uma aplicagdo informativa para dispositivos
moveis, com a maioria de suas opgdes acessiveis offline para a populacdo possuir
sempre disponivel informagdes importantes tanto sobre o mosquito transmissor,
quanto as doengas por ele transmitidas e formas de preven¢do. Os desenvolvedores
visaram atingir nao apenas a populagdo local como a nacional e at¢ mundial, para
isso lancaram a versdo do software em duas linguagens: portugués e inglés. O



software foi desenvolvido inicialmente usando a plataforma de desenvolvimento de
aplicativos para Android MIT Applnventor 2. Apds alguns testes com a aplicacao
verificou-se problemas de instabilidade em véarios dispositivos, com isso decidiram
buscar uma plataforma mais estdvel para a criagdo deste software. A plataforma
escolhida foi a da empresa Intel, o INTEL XDK, que permite o desenvolvimento
tanto de forma grafica quanto por codigo.

Este artigo apresentara o desenvolvimento do software “Combatendo o Zika”
como uma ferramenta de prevencdo e de divulgagdo de informagdes, além de
abordar a forma de criagdo deste, a partir de plataformas que usam interfaces
interativas, utilizadas para a elaboracdo deste aplicativo; abordara uma base sobre o
virus e 0 mosquito transmissor desde sua primeira infeccdo até como ele se consta
presente nos dias de hoje.

Referencial teorico

Em meados de 1947, na floresta Zika, em Uganda, pesquisas estavam sendo
realizadas nas florestas africanas sobre os virus que estavam atingindo os macacos
que nelas residem, foram nesses estudos que descobriram um virus que estava
infectando-os, logo os macacos infectados foram isolados do meio, e que o virus era
transmitido através da picada de um mosquito semelhante ao Aedes aegypti, e
poderia ser transmitido através de relagdes sexuais, fazendo com que o virus
classificado como Zika Virus, cujo nome remete a floresta em que foi descoberto,
continuou se espalhando mesmo com os primeiros infectados sendo isolados. No ano
seguinte, esse virus foi identificado novamente, e também poderia 0 mosquito Aedes
Africanos ser um dos transmissores. Conforme DUFF R. Mark (2016), hd uma
evidéncia de que a infeccdo do Zika virus comegou a ser transmitida em humanos
através de mosquitos como o Aedes Africanus, Aedes luteocephalus e Aedes aegypti,
e essas infec¢des tiveram inicio nos paises Africanos e Asiaticos, apds esta
descoberta alguns paises comecaram a isolar os individuos infectados.

O Zika Virus é um arbovirus do género Flavivirus, sendo assim um virus
RNA, conforme LUZ G. Kleber (2015): “O virus Zika ¢ um virus ARN — ou virus
RNA, ribonucleic acid virus, que tem o acido ribonucleico como seu material
genético. Ele pertence ao género Flavivirus, familia Flaviviridae”, e teve suas
primeiras evidéncias em humanos quatro anos apds descobrimento da infec¢do nos
primatas. Entretanto, apenas em 1968 esses dados foram comprovados. Apds um
pequeno periodo de tempo, comecou a se espalhar e se intensificar, atingindo
primeiramente os paises Africanos no Sudoeste Asiatico, e se alastrando para as ilhas
do Pacifico, onde houveram diversos casos notificados. Pouco tempo depois, o virus
chegou até¢ a América Latina, infectando uma quantidade significativa de pessoas.

De acordo com especialistas da Organizagdo Pan-americana de Saude, ¢
estimado que o virus tenha chegado na América Latina em 2014, no Brasil o
primeiro caso confirmado foi em 2015. Apds a primeira divulgacdo de infec¢dao do
virus na América Latina, houve um grande alarde sobre os sintomas causados e os
perigos da doenca, pois, diferente dos macacos, o virus no ser humano se
intensificou e desenvolveu outros sintomas, que ainda ndo eram apontados como
causados pelo Zika, como a microcefalia (France Press, 2016).

A transmissdo da doenga raramente acontece em locais que possuem
temperaturas muito baixas, mas em paises com climas tropicais, que possuem a



temperatura em torno de 37,5°C a 38°C como o Brasil, permitem os mosquitos a se
reproduzirem mais facilmente e o virus se replicar e se alastrar.

Nos Estados brasileiros até o inicio de abril de 2016 ja haviam sido
registrados 91.387 casos provaveis da doenga, ¢ era de 44,7 casos para cada 100 mil
habitantes a taxa de incidéncia, a primeira confirmacgdo laboratorial ocorreu em
Camagari, municipio baiano (BRASIL.GOV.BR; 2016).

Por ser facilmente confundida com a doenca Dengue, uma a cada quatro
pessoas podem desenvolver a doenga e acabar sendo confundida na hora do
diagndstico com a Dengue pois seus sintomas sdo similares, contudo com o seu
tempo de duragcdo ¢é menor. Segundo o Ministério da Satde (2016),
aproximadamente 80% das pessoas que contraem o Zika Virus nao desenvolvem
manifestagcdes clinicas, ou em algumas vezes se manifesta porém, ndo realga um mal
estar tdo grande, assim o individuo acaba ignorando os seus sintomas, que sao dor de
cabeca, manchas vermelhas na pele, coceira, febre baixa, dores leves nas articulagdes
e vermelhiddo nos olhos, porém ainda existem sintomas que ndo sdo tdo frequentes
como os outros, um exemplo deles ¢ o inchaco no corpo, dor de garganta, tosse e
vomitos. Normalmente a doenga aparece, mas logo ela ¢ curada pois a mesma ¢
benigna, ou seja, os sintomas por volta de 3 a 7 dias comegam a desaparecer
espontaneamente, mas em alguns casos pode acontecer da maioria dos sintomas
sumirem, mas persistir por volta de um més a dor nas articulagdes. Mesmo sendo
raro, ainda existem casos em que esta doenga se agravou e levou o hospedeiro a
obito.

Material e Métodos

Observando a difusdo da doenga no pais e o grande fluxo de informacdes
gerado através de dispositivos moveis, a equipe de desenvolvimento de softwares do
IFMT - Campus Avang¢ado de Tangard da Serra, desenvolveu uma ferramenta que
estaria disponivel para a populacio de forma eficaz: um aplicativo. Segundo
Georgina (2016), com o aumento das funcionalidades dos dispositivos méveis as
demandas aumentam, com isso, as empresas de telefonia celular vém adicionando
cada vez mais tecnologias ja que a tecnologia moével estd difundida em todos os
paises do globo e ¢ considerado necessario hoje em dia.

Diversos estudos comprovam em que smartphone e celulares ao todo,
possuem amplas areas para seu uso desde jogos até internet banking, conforme IBGE
(2014), o uso de celulares estdo em 80% das casas brasileiras ja os computadores
estdo em 76,6% delas.

Os dados moveis ndo ficam para trds, assim como os celulares, tablets etc.,
estd em constante desenvolvimento; grande parte da populagdo que utiliza
smartphones possuem meios de se conectar com os servidores nas nuvens, porém a
banda larga mével vem aumentando a cada dia, de acordo com a TeleBrasil(2015), a
banda larga movel pelas redes 3g e 4g lideraram expansdes significativas entre as
conexdes de internet, fechando o ano de 2014 com aproximadamente 167,8 milhdes
de conexdes, aumentando 51% em relacdo ao ano anterior, um dos motivos dessa
expansao ¢ porque houve uma intensa aplicacdo da banda larga mével em novas
cidades.

Com todos estes acontecimentos, houve intensos crescimentos no uso de
aplicativos moveis, de acordo com a Flurry(2016), o uso de aplicativos mdveis
cresceu cerca de 58% em relacao a 2015.



De acordo com IdcBrasil (2014), a plataforma Android ¢ a mais utilizada
pela populacdo, cerca de 91% dos aparelhos vendidos entre julho e setembro do
mesmo ano usavam esse sistema operacional. Por ser o mais popular, foi o escolhido
pela equipe de desenvolvimento, visando sempre atingir o maximo de pessoas
possivel.

Ferramentas

O software foi desenvolvido tendo como base de criagdo, a plataforma MIT
APP INVENTOR 2, uma plataforma web que transforma linguagens complexas em
blocos de construcdo visual, permitindo assim pessoas com pouco conhecimento
sobre criacao de aplicativos e até leigos na area, criar e configurar um app. Contudo,
ao finalizar a primeira versao do aplicativo, houveram diversos tipos de problemas,
como a aplicagdo parar de funcionar apos alguns minutos de uso. Ao notar esses
problemas a equipe procurou encontrar uma solu¢do, concluiu-se que a melhor
maneira seria mudar a plataforma de desenvolvimento.

O Intel XDK foi a plataforma escolhida, ¢ um software livre, desenvolvido
pela empresa Intel, o0 mesmo ¢ baseado em HTMLS5, uma linguagem de estruturagao
e apresentacdo para o World Wide Web (www). Além de prometer facilidade no
desenvolvimento interativo com o usudrio, deixando a criagdo do app
significativamente mais rapida, possui um grande sistema, ¢ uma grande base de
informacao por trds de todo seu design “simples”, € possivel também, o
desenvolvimento através de codigos.

A plataforma utilizada possui vérios tipos de frameworks, como o Bootstrap
que ¢ um framework front-end que facilita o desenvolvimento da criagdo de sites
com tecnologia mobile sem ter que digitar nenhuma linha de CSS; Ionic Framework,
um framework front-end open source, que usa HTML5 e ANGULARIS para
permitir ao usudrio um rapido desenvolvimento; Topcoat, framework com objetivo
de obtencdo maior de desempenho, por isso seus desenvolvedores declararam que
todas suas atualizagdes sdo feitas para o aumento do desempenho, usando uma
Arquitetura BEM, além do alto desempenho, ¢ focado no acabamento do
aplicativo/site web; jQuery Mobile, framework de interface grafica, construido em
funcdes da biblioteca jQuery por isso seu nome, 0 mesmo consegue compilar CSS e
JavaScript.

Ao inicio do desenvolvimento deste software, foram pensados diversos
topicos para integra-lo e foram escolhidos os topicos que a populacdo deveria ter em
mente o tempo todo, “Sintomas, prevengdes e informagdes”. Foi desenvolvido uma
forma de auxiliar as gestantes para a prevengdo e os cuidados durante a gravidez e
depois do nascimento do bebé, além disso foi desenvolvido o chamado Boletim
Epidemiologico, que ¢ atualizado de 15 em 15 dias, atualizando as informagdes
sobre os casos e como anda a epidemia na cidade de Tangara da Serra- MT, onde a
proposta de enviar o Boletim quinzenalmente foi aceita.

A aplicacdo foi desenvolvida seguindo as informacdes contidas na cartilha
informativa do Ministério da Satde, possuindo assim cinco botdes principais, “Sobre
0 Aedes aegypti’, “Cuidados”, “F.A.Q (Perguntas Frequentes)”, “Boletim
epidemiologico” e “Sobre”, que constam na tela principal do app, conforme a Figura
1. Além destas, também houve a criacdo de um site informativo contendo um jingle
do Zika virus, desenvolvido pelo grupo musical do Instituto Federal de Mato Grosso



- Campus Tangaré da Serra. O download do aplicativo esta disponivel na Play Store
e no site, onde ha um resumo sobre o aplicativo e equipe desenvolvedora.
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Figura 1 - Tela principal do aplicativo
Trabalhos Relacionados

Uma das formas utilizadas hoje em dia para transmissdo de avisos e
informagdes sobre a saude ¢ a utilizagdo da tecnologia; o aplicativo “Combatendo o
Zika” ¢ um dos aplicativos que utilizam deste meio para divulgar informagdes sobre
a Satde. Outros varios aplicativos foram criados para proporcionar 0 mesmo Servigo,
porém para ambitos diferentes, alguns usando o meio tecnoldgico para realizar
dentincias de areas que manifestam criadouros do mosquito, além de aplicativos
informativos com fungdes estaticas.

Nome do Possui Nao possui Desenvolvido
Aplicativo Por

Dengue Radar | Mostra os casos de Dengue que | Nao permite os usuarios | Seah Ru Hong
foram notificados proximo ao | enviarem informagdes,
usuario. ou modificarem algo.

Radar Dengue | Concede aos usudrios enviarem | Nao apresenta dados | Lieverthon




os lugares que possuem focos da | informativos. Gualda
doenga.
ContraDengue | Permite 0s usuarios | Nao utiliza nenhuma | Game
transmitirem informagdes sobre | forma de localizagdo | Developers SC
o foco de Dengue através de | como o GPS.
Twitter ou Email.
X0 Zika Permite aos usuarios resolverem | Nao  mostra  dados | Marcos
um quiz sobre o virus, além de | estatisticos, ao errar em | Fernando
possuir formas para a Dentincia. | alguma pergunta no | Schmitt
quiz, nao mostra qual
era a resposta certa.
ZikaZero Permite ao wusudrios jogarem | Nao disponibiliza | Hiro Tanima
utilizando realidade aumentada, | nenhuma informacao
onde o objetivo ¢ matar os | sobre o virus no
mosquitos. aplicativo.
Caga Concede aos usudrios tirarem | Nao apresenta dados Governo da
Mosquito fotos e publicarem em uma rede | informativos. Bahia
social propria, os possiveis
criadouros do mosquito Aedes.

Estes aplicativos juntamente com muitos outros disponiveis para download
nos diversos tipos de sistemas operacionais, estdo conscientizando e ajudando a
populacdo a combater estes mosquitos.

O aplicativo “Combatendo o Zika” tem a fun¢do de manter a populagdo
informada a qualquer custo, por isso boa parte destes botdes como os “Cuidados,
F.A.Q (Pergunta frequentes) e o Sobre o Aedes aegypti” foi desenvolvido para
funcionar mesmo sem acesso a internet. Utilizando recursos inovadores este
aplicativo tem um botdo chamado Boletim Epidemioldgico que € responsavel de
manter a populacdo Tangaraense o mais informado possivel, este boletim ¢ emitido
pelos desenvolvedores quinzenalmente, sendo enviado diretamente da secretaria de
saude de Tangara da Serra - MT, pois além de ser a cidade onde a equipe se
encontra, foi a cidade que aceitou a proposta de enviar o boletim quinzenalmente.

Resultado e Discussao

Como o aplicativo esta em constante desenvolvimento, o objetivo de alertar,
conscientizar e ajudar a populacdo estd sendo alcangado continuamente, o de
disponibilizar informagdes offlines como feitas pela equipe estdo sendo
concretizadas, o plano de erradicagdo e conscientizagdo da populacdo contra os
sintomas também estdo sendo alcangados, por mais que o aplicativo teve foco na
cidade de Tangara da Serra - MT, ele foi traduzido para a versao inglesa, para ndo
apenas informar a populacdo Tangaraense e a Brasileira sobre este virus, mas
também informar a populacdo mundial usando uma lingua universal.



Um dos principios para a criagdo do aplicativo foi o facil acesso a populacao,
possuir facilidade em sua portabilidade, logo, permitiria o acesso das informacdes
em sua grande parte disponiveis aos usuarios a qualquer momento, sobre os mais
variados sintomas e cuidados a serem tomados quando se trata do virus.

Para o seu desenvolvimento foi utilizado a plataforma INTEL XDK, que
proporciona além do desenvolvimento rapido, facilidade no uso de suas ferramentas
e um desenvolvimento muito eficaz. Também foi disponibilizado aos brasileiros,
especificamente aos Tangaraenses, o chamado boletim epidemiologico, que ¢
enviado diretamente da secretaria de saude, com dados sobre o avanco ou retrocesso
do virus, sendo que este, ¢ atualizado automaticamente de 15 em 15 dias, ndo
necessitando de realizar qualquer atualizacdo, pois a ferramenta utilizada para
emular o boletim ¢ online.
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Grafico 01 - Casos notificados do Zika virus em residentes de Tangara da Serra-MT,
Brasil - de Janeiro a Junho

Como mostrado neste grafico o Zika virus estd diminuindo seus casos
bruscamente, pois, como dito anteriormente, o virus se prolifera principalmente no
verao, portanto, quando a temperatura estd propicia. J4 quando a temperatura nao
estd favoravel, os casos e os mosquitos come¢am a diminuir. O grafico 1 mostra o
niamero de casos obtidos pela Vigilancia Epidemiolégica da cidade de Tangara da
Serra - MT, seguindo os niumeros fornecidos pelo grafico, inicialmente nos meses de
janeiro, fevereiro e margo obteve o apice da epidemia do virus na cidade, juntamente
com o do verdo e das chuvas, obtendo assim um actimulo de 4gua pela falta de
saneamento basico na cidade, promovendo mais casos; o aplicativo foi langado em
2016 no final do més de Fevereiro, ¢ logo no més seguinte, comegou a diminuir 0s
casos na cidade, por mais que quanto mais perto do inverno menos casos, quanto
mais perto do verao mais casos, o aplicativo esta fazendo parte na conscientizacao da
populacdo, levando em conta que apenas com ela que o virus ird desaparecer; essa
epidemia, ndo estd acontecendo apenas nesta cidade, mas sim em grande parte das
cidades da América Latina, como o virus esta se alastrando também para a América



do Norte, e outros paises que utilizam da lingua inglesa, o aplicativo foi traduzido
para a versdo inglesa, que permitiu um maior alcance € uma maior repercussao
dessas informacgdes, como explanado anteriormente, o aplicativo esta em constante
desenvolvimento, por isso a repercussao do aplicativo para a versdo inglesa esta
alcancando de pouco a pouco a populacdo que utiliza desta lingua para a sua
comunicagao.

A criagdo deste aplicativo teve como principio informar a populagdo dos
determinados sintomas, ¢ tamb&ém mostra-las como os terriveis sintomas por falta de
cuidados simples dentro de uma cidade pode acarretar problemas graves como a
microcefalia, Sindrome de Guillain-Barré, que ¢ uma doenga que o seu proprio
sistema imunologico comega a atacar o sistema nervoso por engano.

Neste artigo foi proposto um mecanismo para auxiliar o combate ao Aedes
Aegypti, transmissor do Zika Virus, sendo ele um software para smartphones ou
tablets com sistema operacional Android que estd disponivel para Download na loja
virtual da Play Store. Portanto, o objetivo da equipe foi criar uma aplicagdo
informativa para dispositivos mdveis, com acesso offline e que permite a populacao
ter sempre em maos informagdes importantes tanto sobre o mosquito transmissor,
quanto as doencas por ele transmitidas, informando quinzenalmente um Boletim
Epidemioldgico da cidade de Tangard da Serra. Tendo em vista que ndo ¢ apenas a
populagdo brasileira que necessita destas informagdes, o aplicativo foi traduzido para
a lingua inglesa. O software foi desenvolvido inicialmente usando a plataforma de
desenvolvimento de aplicativos para Android MIT App Inventor 2, apdés alguns
testes, a equipe desenvolvedora notou problemas de instabilidade em varios
dispositivos, e decidiram buscar uma plataforma alternativa para a criagdo deste
software. A plataforma escolhida foi o da empresa Intel, o INTEL XDK, que permite
o desenvolvimento tanto de forma grafica quanto por linha de coédigo e que mostrou
um melhor desempenho quanto as outras. Os resultados recebidos pela equipe estao
atingindo barreiras inesperadas, como a apari¢do na midia desde o seu langamento,
permitindo uma maior repercussao dentro e fora da cidade, o que aumenta a
divulgacdo do software e, consequentemente, o nimero de downloads. Assim a
equipe cumpre seu papel de, além de desenvolver o aplicativo, contribuir
positivamente para a sociedade.
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