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Abstract. TheRegional Cente of Porto of the Portuglese Cathoic University
(CRP-UCP) setup its contingeng plan for InfluenzaA (H1N1) and decided to
releaseit assocated with a site. This site built (July 2009) from scratch to
contain the information updatel, reporing forms of absewce for flu and
involved throughout this process of disclosure came a newsetter. Interim
resuls are present.

Resumo. O Centro Reggional do Porto da Universidade Catolica Portuguesa
(CRP-UCP) criou o seu plano de contingénga para a Gripe A (H1IN1) e
decidiu divulgado articulando-o com um site. Site ege constiido de raiz
(Julho 2009) para conte diversas informacdesactualizadas,formularios de
comunicacaode ausénciapor Gripe e associ@o a todo ege processo de
divulgacéo surgiu uma newetter. S4o apesenadosresultads inercalares.

1. Introducao

No seguimento da dedaracdo de pandemigpor pate da Organizazdo Mundid de Salide
(OMS), foi sugerido as instituicbes que adequassenou criassen 0s seusplanos de
coningénciaface as caraderisticas especids deste novo virus da Gripe A (HIN1)v.
Nesseseatido o Cento Regional do Porto da Universidade Catolica Portuguesa(CRP
UCP) criou o seu proprio plano de continggncia paa eda pandema, que incluiu a
realizacéo do sie de nternet ligada a da @pria Universidade

Nestetrabalho é feita umadescricaodo site criado e seus conteuddosassimcomo
as estatisticagasuautilizagio.

2. Material e Métodos

O site foi criado recorendo ao Turbo Web Toolkit®, e inclui informacdesgerais e
espedicas da CRP-UCP sobre gripe A, a descicao do plano de contingénda da
instituicdo, repoda a pemguntas mais frequentes ligacdespagnas Uteis da internet,
procalimento intemo de actwecdo perante sintomas de gripe e formulérios de
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comunicacdo de aus@&da. Estes formulaios foram criados pama comunicacdo de
ausénia de aluncs, fundonarios e docentesde todasas unidadesacalémicas/servicos
do CRP-UCP. Apds o seupreenchimentops dadossaodisponbilizados em base de
dados aubmaicamenteactualizadose apenasacessiveisos savicos competates Este
site permite, ainda disponbilizar um apob par/no domidlio. Assodado a informaco
disponivd e adualizadado site, circula umanewsetter com periodicidade variavd, de
acodo com as necessidales idenificadas pda equpa operdiva do plano de
coningénciadento daCRP-UCP.

3. Resultados

Em 144 diasde opeacao o siteave 4659 @es®s e draves dos brmulérios, regstaram-
se 30 comunicgodes de aus@&da por presaca de sintomas (20 alunos,5 docents e 2
funcionarios)e 4 comunica;es de ausénia por assist@da a famili ares (1 docente e 3
funcionarios).

Até 29 de Janeirode 2010 foramregistada21 respatasa duvidas colocadagpor
ednail/telefone e 207 comuntcacdes de turnos de prevencdo as®gurados por
enfermeiros. Foramrealizados66 atendimentose comuncados/detetados 3 casoscom
sintomatologa compativel ®m infeccéo pl virus daGripe A (H1N1)

4. Conclusao

Em conclusdo,o desenvolvirento e actwlizacdo do site tém permitido eficaz
articulacaocente a equipaoperatva do planode coningénciae osalunos,funcionaios e
docents do CRP-UCP, tendoem vista o contolo da disseninacdo do virus dentro da
instituicao.
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