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AVALIAGCAO DA QUALIDADE DOS CARDAPIOS DA ALIMENTACAO ESCOLAR ESTADUAL DE SANTA
CATARINA

Agata Coelho, Rosana Henn, Leticia Vieira, Victoria Bazzan Machado.

Ciéncias Bioldgicas e da Salde
Nutricao - Andlise Nutricional de Populacdo

Os pais sao os primeiros influenciadores da alimentacao de seus filhos, e o que é
oferecido dentro de casa serve como base para as escolhas fora dela. Além dos pais, a
escola possui grande importancia na formacao de habitos alimentares dos estudantes,
levando em consideracao o tempo que é passado neste espaco. Com o intuito de fazer
uma avaliacao adequada dos cardapios escolares no ambito do Programa de
Alimentacdo Escolar, foi desenvolvida uma ferramenta denominada “indice de
Qualidade da Coordenacao de Seguranca Alimentar e Nutricional” (FNDE, 2019). Desta
forma, o objetivo desta pesquisa foi avaliar o indice de qualidade dos cardapios da
alimentacao escolar estadual de Santa Catarina, da autogestao e da gestao terceirizada.
A pesquisa foi caracterizada como observacional, descritiva, transversal, quantitativa e
qualitativa. O objeto de pesquisa abrangeu os cardapios da autogestdao (aqueles
elaborados dentro das unidades escolares, utilizando da infraestrutura e equipamentos
da prépria escola) e os da gestdo terceirizada (onde é realizada a contratacao de
servicos para todo o processo, desde o preparo e distribuicao, até equipamentos da
cozinha e manutencao de equipe de nutricionistas nas escolas). Foram coletados os
cardapios regulares da alimentacao escolar, disponiveis no site da Secretaria Estadual
de Educacdo, no ano de 2019, e avaliados conforme preconiza a ferramenta “indice de
Qualidade da Coordenacao de Seguranca Alimentar e Nutricional”: “Inadequado”,
“Precisa de melhoras” ou “Adequado”. A partir dos resultados gerados pela ferramenta,
foi avaliado o indice de qualidade dos cardapios, além de realizada a comparacao entre
os da autogestao e da gestao terceirizada. Como resultado, verificou-se que ambos 0s
cardapios “Precisam de melhoras”. Entre os alimentos disponibilizados pelas duas
gestdes houve semelhancas tanto na variedade quanto na alternancia entre refeicdes
grandes (como o almoco) e lanches ao longo dos dias letivos, porém a autogestdo teve
uma prevaléncia maior de refeicdes menores. Esses lanches justificam a presenca de
achocolatado, bolos, biscoitos e doces de fruta, grandes responsaveis pela reducao da
pontuacao geral. Os cardapios da autogestao tiverem uma média de pontuacdao menor
que os da gestao terceirizada, demonstrando que a alimentacao produzida dentro das
escolas, por meio do subsidio disponibilizado pelo governo, pode nao estar sendo tao
completa quanto deveria, principalmente pelo fato de diversas semanas os alunos
receberem trés lanches e apenas duas refeicdes completas, diminuindo a oferta de
alimentos como legumes, verduras, e feijao nestes dias. Os pontos positivos destacados
compreendem a auséncia de alimentos proibidos (bolachas e biscoitos recheados,
refrigerante, suco em po artificial, cha, bebidas ou concentrados a base de groselha ou
guarand), além da diversidade do cardapio, ja que estiveram presentes mais de 15
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alimentos diferentes por semana nos cardapios (cereais e tubérculos, feijoes, legumes e
verduras, frutas in natura, leite e derivados e carnes e ovos), fato esse preconizado pela
ferramenta. A presenca de alimentos regionais foi verificada em todos os meses, porém,
tanto na autogestao quanto na terceirizada, nao houve variedade do grupo, ficando
restritos a dois tipos da batata (batata-inglesa e batata-doce) e a maca. Em relacao a
oferta de alimentos da sociobiodiversidade, este foi o Unico item que nao esteve
presente em nenhum dos meses avaliados, 0 que nao prioriza os alimentos organicos e
ecoldgicos da agricultura familiar de Santa Catarina, como: goiaba, maracujd, pitanga,
jabuticaba, amendoim. Tais alimentos poderiam ser utilizados de diversas maneiras,
trazendo ainda mais variedade para o cardapio escolar, sem implicacao expressiva nos
custos. Uma escola que incentive os estudantes a ter bons habitos alimentares estara
contribuindo para sua vida a longo prazo, influenciando suas escolhas na fase adulta.

Palavras-chave: Alimentacao Escolar; Planejamento de Cardapio; Estudantes.
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INVESTIGAGCAO DA ATIVIDADE ANTI-INFLAMATORIA E DO MECANISMO DE ACAO DE UM NOVO
AGONISTA PPARY

Anna Luiza Rech Michels, Silvia Aparecida Ramos, Fétima de Campos Buzzi, Maria Eduarda Signorini
Pereira, Fernanda Capitanio Goldoni, Carlos Rafael Vaz, Larissa Benvenutti, Jose Roberto Santin, Nara Lins
Meira Quintao.

Ciéncias Bioldgicas e da Salde
Farmacologia - Farmacologia Geral

A inflamacdo é uma resposta fisiopatoldgica normal do nosso corpo a uma lesao, com o
intuito de recuperar a homeostasia. Sendo uma resposta crucial, entender seus
mecanismos e procurar a melhor forma de resolucao sao extremamente relevantes para
evitar consequéncias futuras. Neste contexto, o presente estudo visa esclarecer a
atividade anti-inflamatdria de um novo agonista PPARg denominado de Al e E1 que
foram desenvolvidas pelo laboratério de quimica da UNIVALI. Estes compostos, em
estudos feitos prévios demostraram atividade sobre receptores PPAR. Foram avaliadas a
citotoxicidade em macréfagos Raw 264.7, investigada a mobilizacao dos neutréfilos
através da expressao de moléculas de adesao, quimiotaxia de neutrofilo, sinalizagao
celular por citocinas pré-inflamatérias IL-1B, IL-6 e TNF. Foi determinado os niveis NO e
os efeitos diretos das glitazonas Al e E1 sobre atividade da COX-1 e COX-2. Neutrdfilos
e Raw foram submetidos ao ensaio a reducao NBT. Foram realizadas a avaliacao
citomorfolégica com contagem percentual de células NBT positivas. As glitazonas
também foram avaliadas em modelo de bolsa de ar, com o exsudato foram avaliados,
dosagem IL-1B, IL-6, TNF e NO, avaliacao dos parametros de sangue periférico e medula
dssea. Uma investigacao previa sobre os efeitos determinantes foi feita através de
ensaio de eferocitose. O projeto foi aprovado pelo comité de ética de uso de animais
(025/18). A partir dos dados obtidos foi possivel constatar que as glitazonas Al e E1
possuem efeitos imunomoduladores diversos. Houve aumento da CD62L, diminuicao da
CD11b/CD18 e reducao da quimiotaxia. Houve reducao significativa de todas as
citocinas pro-inflamatdrias, tanto in vitro quanto in vivo. Reducao da atividade da COX e
NO. In vivo as glitazonas reduziram o infiltrado de neutrdéfilos na bolsa de ar. Nao houve
alteracao nos padrdes de sangue periférico e medula dssea. A glitazona E1 promoveu o
aumento da eferocitose. Os resultados apresentados em sua totalidade sao favoraveis e
sugerem uma ampla acao imunomoduladora das glitazonas Al e E1, validando com
acdes dos agonisras PPARg ja descritos na literatura.

Palavras-chave: Inflamagao, agonista, anti-inflamatério .
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COMPARAGAO DA VELOCIDADE DA MARCHA EM PACIENTES ONCOLOGICOS SUBMETIDOS AO
TRATAMENTO COM QUIMIOTERAPIA OU IMUNOTERAPIA

Barbara Reinert, Rubia Mara Giacchini Kessler, Gabrieli Carolina Schlindwein.

Ciéncias Bioldgicas e da Salde
Fisioterapia e Terapia Ocupacional - Fisioterapia e Terapia Ocupacional

O cancer é consequéncia de mutagdes genéticas que geram um crescimento rapido e
desordenado de células, podendo afetar diversas areas do corpo e invadir tecidos
vizinhos. O préprio tumor e os tratamentos para o cancer afetam a capacidade
funcional, que é relacionada a diminuicao na qualidade de vida do individuo. A
fisioterapia deve realizar a avaliacao completa, para determinar o prognostico clinico e
funcional, contribuindo com uma terapéutica individualizada visando a melhora e bem-
estar do paciente. Sendo assim, a investigacao da diferenca da velocidade de marcha, é
motivada justamente porque através desta comparacdo,avalia-se a capacidade
funcional dos grupos, podendo assim aprimorar e incrementar as condutas
fisioterapéuticas,  cooperando  para  desenvolver  programas  terapéuticos
individualizados, que possam proporcionar uma melhor assisténcia as disfuncdes
geradas pelos tratamentose focar na melhora da qualidade de vida desses pacientes.
Este estudo teve como objetivo geral: Comparar a velocidade da marcha em pacientes
oncoldgicos que realizam quimioterapia e imunoterapia. Os objetivos especificos sao:
Caracterizar a populacao estudada; quantificar a velocidade de marcha relacionada dos
pacientes avaliados; avaliar a velocidade da marcha dos pacientes em tratamento com
imunoterapia e quimioterapia; verificar se existe lentidao da marcha nos pacientes em
tratamento com quimioterapicos e imunoterapicos. Foium estudo observacional
transversal analitico, realizado nos servicos publicos e privados de tratamento
oncoldgico do municipio de Itajai. Participaram desta pesquisa todos os pacientes com
canceres sélidos em tratamento exclusivo com quimioterapicos ou imunoterapicos no
periodo da coleta de dados e que aceitaram participar da pesquisa assinando o termo
de consentimento livre e esclarecido. Apds o aceite, na primeira etapa os participantes
do estudo responderam um questiondario sobre dados de identificacao, sociodemografico
e historia clinica. Na segunda etapa do estudo foi realizado o teste de velocidade da
marcha dos 4 metros (VM4M). Para calculo da velocidade de marcha, usa-se o valor do
espaco percorrido, ou seja, 4 metros, dividido pela média dos trés tempos. O ponto de
corte para lentidao da marcha foi de < 0,80 m/s. Para analise estatistica os voluntarios
foram divididos em dois grupos: grupo 1 (tratamento com quimioterapicos) e grupo 2
(tratamento com imunoterdpicos). A analise estatistica foi feita por meio por meio da
analise descritiva das caracteristicas clinicas dos pacientes, teste T de Student nas
variaveis quantitativas, testes de Qui-Quadrado e exato de Fisher nas variaveis
qualitativas e teste ndo paramétrico de Spearman entre duas varidveis continuas. Este
projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade do Vale do Itajaf,
sob parecer consubstanciado n? 2.970.869, de 19 de outubro de 2018 e a emenda foi
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aprovada sob parecer nimero n°3.983.054, de 21 de abril de 2020. Foram avaliados 86
voluntarios, a média de idade da populacao estudada foi de 57 anos, destes, 46,5%
eram do sexo masculino e 53,5% do sexo feminino. Dos participantes 65,1% eram
casados, 15,1% divorciados, 5,8% vilvos e 14% solteiros. Destes 20,9 % deles tinham
cursado ensino fundamental, 36% ensino médio e 43% ensino superior, mestrado e
doutorado. Dos voluntarios, 31,4% em tratamento imunoterapico e 68,6% em
tratamento com quimioterapicos. A média de velocidade da marcha do grupo de
pacientes com imunoterapicos foi de 1,44 m/s e do grupo de tratamento com
quimioterapia foi de 1,41 m/s. A velocidade média geral do estudo foi de 1,42m/s. De
acordo com o ponto de corte 98,8 % dos pacientes nao apresentaram lentidao de
marcha. O presente estudo evidenciou a nao existéncia de lentiddao de marcha em
nenhum dos grupos estudados. Apesar da diferenca de velocidade de marcha nao ser
estatisticamente significativa, o grupo de imunoterapia apresenta maior velocidade que
0 grupo de voluntarios de quimioterapia,sendo 2,08% mais rapido.

Palavras-chave: Capacidade Funcional; Velocidade da Marcha; Oncologia; Fisioterapia.
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GASTO COM INTERNAGCAO POR ALCOOLISMO NO BRASIL NOS ULTIMOS 10 ANOS
Bianca Naiara de Andrade, Graziela Liebel.

Ciéncias Bioldgicas e da Salde
Salde Coletiva - Salude Publica

0 alcoolismo e os gastos relacionados a ele sdo tema central deste estudo que trata de uma problematica
de extrema importancia. Além de tratar de um tépico que é cada vez mais discutido, o Sistema Unico de
Salde e as politicas publicas, nota-se também que o consumo do alcool faz parte da cultura do nosso pais
e cada vez mais esta presente no dia-a-dia dos brasileiros. Destaca-se também que a dependéncia de
alcool é considerada uma doenca cronica e multifatorial, que ndo afeta somente o individuo que é usuério
desta substancia, mas também tem um impacto social significativo, podendo ser considerada também um
fator de risco. Ao longo da pesquisa foram realizadas buscas em plataformas como a Scielo, Google
Academy, materiais divulgados pelos 6rgaos governamentais como o Ministério da Salde, o Centro de
Informacées sobre Salude e Alcool, e, também, a Organizacdo Mundial da Salde, com o intuito de
responder a questdo norteadora: Qual foi 0 gasto com internacao por alcoolismo no Brasil nos Ultimos 10
anos? Foram construidas tabelas no Microsoft Excel, que mostram através de graficos e mapas como
ocorreram o0s gastos em determinada regido do pais no periodo estudado. A pesquisa foi realizada com
dados das bases do DATASUS com uso do software TABWIN versao 1.4.1para extracao e processamento
de dados do sistema publico de salde. Foi aplicada nas buscas, estatistica descritiva das varidveis
obtendo-se frequéncia, média, desvio padrao, valores maximos e minimos. Um modelo estatistico foi
criado na busca das variaveis que mais possam influenciar nos custos e na oferta de cada estado/ regido
nos Ultimos dez anos. O 6bito por alcoolismo, apontou uma diminuicdo entre 2010 e 2020. Em relacao a
género, nota-se que a populacao masculina tende a dominar este cenario. E quanto a faixa etéaria é
possivel inferir uma prevaléncia maior das internacdes na faixa etaria de 30 a 49 anos de idade. Os
resultados obtidos na pesquisa indicam que ha uma possivel relacdo entre o nimero de profissionais de
salde disponiveis, que estd determinando os menores gastos em internacdes por alcoolismo, pois regides
com poucos profissionais tendem a gastar menos e as com melhor infraestrutura gastam mais. Outros
fatores de interferéncia sao as varidveis geograficas, econdmicas e de género que podem colaborar para
a oscilacao de dados. Este estudo contribui para o processo de planejamento e gestdo em salde ao
possibilita a andlise entre as regides que mostra que as internacdes diminuiram nos Gltimos 10 anos.

Palavras-chave: Alcoolismo; gastos; SUS; Sistema Unico de saude..
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INFLUENCIA DA SALINIDADE SOBRE O CRESCIMENTO DE BACTERIAS ESTUARINAS RESISTENTES
AO NIiQUEL

Brenda Andrade Simbalista, Marcus Adonai Castro da Silva.

Ciéncias Bioldgicas e da Salde
Microbiologia - Microbiologia Aplicada

A ocupacao humana desordenada dos ambientes costeiros tem como consequéncia a
contaminacao de locais de grande importancia, como os estuarios. Assim, a
contaminacao do meio aquatico por metais pesados € um dos problemas causados pelo
aumento da populacao mundial, em conjunto com o processo de industrializacao. O
ecossistema estuarino recebe aporte de diferentes efluentes, sendo que alguns, vindos
principalmente da indUstria metaldrgica, contém altas concentracfes de metais. O
acumulo de metais no ambiente pode alterar a estrutura da comunidade, uma vez que
estes sao elementos téxicos. No entanto, existem espécies microbianas adaptadas que
conseguem resistir a concentracdes maiores desses elementos e que podem, portanto,
serem utilizadas em processos de biorremediacao. Além disso, cada espécie microbiana
cresce em um determinado intervalo de salinidade, estabelecido por um valor minimo e
maximo, ou seja, microrganismos utilizados para a biorremediacdao de um ambiente
estuarino, devem ser capazes de crescer sob as condicdes varidveis que sdo observadas
no local. Logo, a presente pesquisa tem como objetivo determinar as salinidades ideais
ao crescimento de bactérias estuarinas que possuem resisténcia ao niquel, bem como o
intervalo de salinidade nas quais sao capazes de crescer. Para isso, bactérias foram
previamente isoladas de amostras de sedimentos retirados do Saco da Fazenda e foram
selecionadas com base na sua resisténcia ao niquel. Foram entao selecionados dois
microrganismos, sendo ambos submetidos a avaliacao do potencial de biorremediacao
do niquel. Neste experimento, as linhagens que obtiveram mais resisténcia ao niquel
foram cultivadas em Caldo Marinho suplementado com NiCl2 em diferentes
concentracdes. Apds a incubacao, utilizou-se a técnica de centrifugacao para remover
as células. Como controle, os organismos foram cultivados em Caldo Marinho sem
niquel nas mesmas condicdes, sendo as células removidas da mesma maneira. Incluiu-
se meios de controle, com e sem niquel, 0s quais nao apresentavam microrganismos,
porém passaram por filtracao e centrifugacao, como descrito anteriormente. Todos 0s
controles e o meio tratado foram avaliados para verificacdao da inibicao da
bioluminescéncia de Vibrio fischeri seguindo as recomendacfes da norma e usando o
equipamento Lumistox. Além do experimento citado acima, foi realizada a analise da
densidade 6ptica. Por meio dos experimentos foi possivel confirmar o potencial para
biorremediacao do niquel em ambas as bactérias. Dessa forma, os dois organismos
apresentaram potencial biorremediador e proporcionaram uma reducao na toxicidade
do niquel sobre V. fischeri. Com estes resultados, as amostras serao conduzidas para as
préximas etapas, sendo submetidas a experimentos de cultivos, nos quais sera avaliado
o0 crescimento das bactérias de acordo com a salinidade.
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OBTENGAO E CARACTERIZAGAO DE BIOPIGMENTOS A PARTIR DA LEVEDURA RHODOTORULA
SPP.

Brenda Raizer Marian, Tania Mari Belle Bresolin.

Ciéncias Bioldgicas e da Salde
Farmacia - Farmacotecnia

Os principais problemas associados ao uso e descarte dos corantes sintéticos estao associados a suas
propriedades toxicoldgicas, sendo em sua maioria, substancias xenobidticas, com baixa
biodegradabilidade e com tendéncia a se acumular nos organismos vivos e na cadeia alimentar. Com a
demanda por produtos mais seguros e sustentdveis, destaca-se os processos biotecnolégicos, como
alternativa menos danosa ao meio ambiente. Dessa forma, tem aumentado a procura por biopigmentos,
corantes naturais derivados principalmente de plantas, insetos, minérios ou micro-organismos. O
propésito deste estudo foi o cultivo, extracdo e caracterizacdo dos pigmentos laranja/avermelhados
produzidos pelo fungo Rhodotorula spp. Foram avaliadas duas cepas, uma cepa padrao ATCC 28052 de
Rhodotorula glutinis, e uma cepa selvagem de Rhodotorula spp. isolada do ambiente, as quais foram
reconstituidas, mantidas e cultivadas em meio Yeast Malt (YM), incubado a 22,5 = 2,5 °C por 3 a 5 dias, 0
qual proporcionou maior producdo de pigmentos dentre os meios testados. Apds centrifugacdo a
biomassa foi congelada, liofilizada e submetida a extracao com liquido pressurizado utilizando etanol
como solvente, (condicdo de 100 bar, 80 °C, 15 min), seguido de caracterizacdo por analise de
solubilidade, Cromatografia em Camada Delgada (CCD), Ressonancia Magnética Nuclear (RMN) e
Cromatografia Liquida de Alta Eficiéncia (CLAE). O residuo da extracao de ambas as cepas apresentou um
baixo rendimento, cerca de 5%. O residuo da extracdo da cepa selvagem mostrou ser facilmente sollvel
em metanol e em solventes apolares como éleo mineral e cloroférmio P. A. A solubilidade do residuo da
cepa padrao ndo foi analisada. Na CCD e CLAE nao foi identificada a presenca de B-caroteno em ambas as
cepas, porém ambas as amostras apresentaram substancias mais polares que o B-caroteno. No RMN nao
foram detectados carotenoides, somente sinais caracteristicos de hidrocarboneto insaturado. Os
resultados, em conjunto, revelam que o método extrativo necessita ser aperfeicoado, a fim de melhorar a
extracao dos corantes, revelando que ambas as cepas de leveduras em andlise apresentam baixa
concentracdo ou auséncia de RB-caroteno. Porém, os demais carotenoides nao foram identificados
adequadamente nas amostras, provavelmente devido a problemas no rompimento das membranas da
levedura pela técnica empregada, indicando a necessidade de modificacdes no método extrativo para
aumentar o rendimento dos biopigmentos.

Palavras-chave: fungo; extracao com liquido pressurizado; carotenoides; biopigmentos..
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ANSIEDADE DE ACADEMICOS DE ODONTOLOGIA FRENTE A EXECUCAO DA PRIMEIRA ANESTESIA
LOCAL EM PACIENTES INFANTIS

Camila Eduarda Venske, Silvana Marchiori de Araujo.

Ciéncias Bioldgicas e da Salde
Odontologia - Odontopediatria

Em odontologia a anestesia local € um dos métodos mais importantes de controle de
dor e, é crucial que os estudantes de odontologia dominem sua administracao, pois é
um dos aspectos mais estressantes da pratica clinica. O procedimento da anestesia
local é gerador de ansiedade tanto no profissional quanto no paciente,
independentemente do nivel socioecondmico e da frequéncia com que o paciente vai ao
dentista. O fato da anestesia gerar medo e ansiedade no paciente, faz com que o
académico inexperiente também fiquei ansioso para realizar o procedimento anestésico,
preocupado com a reacao do paciente, e com isso pode comprometer sua habilidade
técnica na realizacao do procedimento que sucede a anestesia. Além da habilidade
requerida para manejar o medo e a ansiedade do paciente, o profissional, muitas vezes,
deve cuidar de sua prépria ansiedade. O objetivo deste estudo é verificar o grau de
ansiedade dos académicos de odontologia de uma universidade do sul do Brasil, frente
a execucdo da primeira anestesia odontoldégica em pacientes infantis. Este estudo
caracteriza-se como uma pesquisa descritiva, do tipo transversal, mediante
levantamento de dados secundarios. As informacdes foram obtidas junto ao banco de
dados originado da pesquisa “Ansiedade de académicos de odontologia frente a
execucdo da primeira anestesia odontoldgica”, aprovada pelo Comité de Etica da Univali
sob 0 n? 1.976.634. A populacdo-alvo foi constituida por académicos do sétimo periodo,
que estavam cursando a disciplina de Clinica Integrada Infantil no segundo semestre de
2018, primeiro e segundo semestre de 2019, isto €, académicos que estavam tendo o
primeiro contato com a anestesia odontoldgica em criancas. A partir da populacao-alvo,
foi obtida uma amostra nao probabilistica, por conveniéncia, isto é, integraram a
amostra 34 académicos que por livre e espontanea vontade aceitaram participar do
estudo assinando o Termo de Consentimento Livre Esclarecido. O instrumento para
coleta de dados foi um questionario composto por duas partes, a primeira parte teve por
objetivo a caracterizacao dos participantes, e na segunda parte, através do Inventario
da Ansiedade -Estado (IDATE) foi verificado a ansiedade do académico frente a
realizacao da primeira anestesia odontoldgica em criancas. O IDATE-E é um instrumento
de autorrelato, tipo Likert, com escores para cada item individual variando de 1(quase
nunca) a 4(quase sempre). O escore total varia de 20 a 80. Para fins de analise, esta
escala nao permite ponto de corte definidos, mesmo porque o nivel pode variar de
acordo com as caracteristicas individuais e amostrais, pois se trata de um ordenamento
de escores categoéricos. A coleta de dados ocorreu em um Unico momento, no dia em
que os académicos realizaram a primeira anestesia odontoldgica em criancas, antes de
executar o procedimento. Os resultados mostraram que 61,7% apresentaram moderada
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ansiedade, 32,4% baixa ansiedade e 5,9% alta ansiedade. Concluiu-se que todos os
participantes se apresentaram ansiosos frente a execucao da primeira anestesia
odontoldgica; houve predominio de moderada ansiedade.

Palavras-chave: Ansiedade Odontoldgica; Académicos; Anestesia.
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AVALIACAO DE HABITOS DE RISCO E LESOES ORAIS EM PACIENTES EXPOSTOS AO SOL
Camila Marian, Sarah Freygang Mendes Pilati, Charles Gomes, Nicolas Felippe.

Ciéncias Bioldgicas e da Salde
Odontologia - Odontologia Social e Preventiva

Houve um aumento nos ultimos anos na incidéncia e mortalidade de cancer bucal,
especificamente o de labio, no qual um dos fatores extrinsecos é a exposicao solar
repetida cuja radiacao ultravioleta pode causar danos irreparaveis ao individuo
diretamente ligada ao carcinoma espinocelular e a queilite actinica. As pessoas nao tém
consciéncia da importancia do autoexame e uso da maneira correta de protetores
solares como promocao da saude bucal gerando progndstico favoravel para os
pacientes com risco de cancer bucal, que sdao tumores malignos que acometem a boca e
parte da garganta. Além da busca de tratamento com um profissional cirurgido-dentista
0 mais breve possivel para tratamento, sendo de grande ajuda o diagnoéstico precoce
através do autoexame e consultas periddicas. O objetivo geral é investigar a prevaléncia
de lesdes em boca suspeitas e potencialmente malignizdveis de cancer de boca e o
conhecimento sobre esta doenca em uma populacao de surfistas e trabalhadores
ambulantes de praia (SC). A coleta de dados foi feita em trés etapas: Na primeira etapa
da coleta de dados os participantes responderam as trés primeiras partes de um
questionario para obter informacdes, com o objetivo de obter informacdes
sociodemografica; verificar caracteristicas que, na presenca de fatores de risco, podem
contribuir para o desenvolvimento de lesdes malignas na cavidade bucal. Na segunda
etapa, o pesquisador preenche o quarto campo do instrumento a partir de dados
levantados por meio de um exame da cavidade oral do participante, sendo o exame
realizado no mesmo local (praia em que foi abordado). Para esta etapa o pesquisador
utilizou equipamentos de protecao individual, espatulas de madeira e gaze. Na terceira
etapa os participantes que tivessem lesfes suspeitas de cancer de boca e/ou lesdes
potencialmente malignizaveis seriam encaminhadas a UNIVALI - em Itajai - SC, onde as
lesOes seriam biopsiadas e realizado o exame histopatoldgico. Porém nao foi encontrada
nenhuma les@o nos pacientes entrevistados face a face. A amostra foi constituida por 54
voluntarios, sendo 74,1% do sexo masculino e 25,9% do sexo feminino, a idade variou
entre 16 e 56 anos e a média de idade é de 25,7 anos. 83,3 % dos participantes
declararam estar cursando ensino superior ou ja ter cursado. A maioria dos voluntarios
se autodenominou de pele branca (72,2 %) e 27,8% de pretos ou pardos. Quando
questionados sobre o local em que surfam ou trabalham expostos ao sol, 30,4%
responderam Itajai e regiao, 41,1% disseram ser em Floriandpolis e regido. Ja no periodo
de exposicao, obteve-se 70,3% das 05:00 as 10:00 e 29,7% das 10:00 as 16:00.
Constatou-se que 65% dos pacientes nao utilizavam nenhum tipo de protecao solar no
rosto. Dos 54 participantes, 35 nao sabiam quais os sinais e sintomas de uma lesao
malignizavel, 45 deles possuem outros habitos de risco associados sendo que a
associacao fumo e dalcool potencializa as chances de desenvolver o cancer de boca. E

Anais do XXI Seminario de Iniciagéo Cientifica e X Mostra Cientifica de Integragéo P6s-Graduagédo e Graduagao
ISSN 1983-117X



Realizagdo

UNIVALI

Vice-Reitoria de Pesquisa,
Pés-Graduagéo e Extensdo

quase metade dos voluntarios ndo possuem o habito de irem ao dentista. Concluiu-se de
forma preocupante que os pacientes expostos ao sol de forma cronica tém caréncia de
informacodes sobre os fatores de risco a salde bucal correlacionados a exposi¢ao aos
raios UV.

Palavras-chave: Carcinoma de células escamosas; Raios ultravioleta; Mucosa Bucal.
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DESEMPENHO AUDITIVO E DE LINGUAGEM DE CRIANCAS COM DEFICIENCIA AUDITIVA
Chayani Maria Fléres da Silva, Debora Frizzo Pagnossin.

Ciéncias Bioldgicas e da Salde
Fonoaudiologia - Fonoaudiologia

A deficiéncia auditiva (DA) tem alta prevaléncia e pode afetar o desenvolvimento cognitivo, a
aprendizagem, a linguagem, a inclusdo social, provocando consequéncias biopsicossociais e evidenciando
a necessidade do diagndstico precoce para obtencao de resultados melhores no desenvolvimento de
linguagem, bem como, intervencao fonoaudioldgica. Entretanto, existem fatores que podem influenciar o
diagnéstico tardio, como o tempo de aceitacdo do diagndstico por parte dos pais/responsaveis, afetando
diretamente o desempenho dessas criancas. O Objetivo desta pesquisa é: caracterizar o desempenho
auditivo e de linguagem de criancas de 4 a 12 anos de idade com DA em relacao ao uso do AASI. A
amostra foi composta por 21 pais/responsaveis de criancas com DA atendidas em um Servico
Ambulatorial de Saude Auditiva (SASA), que responderam a um questionario e permitiram a coleta de
dados sobre 0 uso do AASI nos prontudrios das criancas sob sua responsabilidade. Verificou-se predominio
de pais/responsaveis com filhos do sexo masculino e idades entre quatro e seis anos. A perda auditiva
predominante nas criancas foi a neurossensorial bilateral e de grau moderado, sendo a comunicacao
predominante a oral. A maioria das criancas utilizava o aparelho de amplificacao sonora individual (AASI)
por mais de 8 horas/dia, tendo sido protetizada 13 meses ou mais. Os pais/responsaveis consideram que
a crianca escuta a maior parte do que é falado a sua volta e estd satisfeita tanto com o uso do AASI,
guanto com o desenvolvimento de linguagem. Os pais/responsaveis apontaram como fatores que
contribuem para o desenvolvimento auditivo o uso do AASI, a terapia fonoaudiolégica e a identificacdo
precoce, enquanto o que nao contribuiu foi o diagnéstico tardio. Observou-se predominio de comunicacao
verbal parcialmente ininteligivel associado a gestos com as maos. As familias que participaram do estudo
se mostraram ativas e implicadas com o tratamento dos filhos, que comparecem com a frequéncia
preconizada para acompanhamento no SASA em que foi realizado o estudo. Porém, em rela¢do aos testes
de fala, a maioria dos participantes possuia testes de fala com e sem AASI registrados em seus
prontuarios, contudo somente sete tinham dados do indice de reconhecimento de fala (IRF), dos quais
dois apresentaram melhora nos resultados na comparacao entre as avaliacOes realizadas. Os
pais/responsaveis se mostraram satisfeitos com o desempenho auditivo e comunicativo das criancas,
porém ha poucos registros nos prontuarios sobre o desempenho das criancas em testes de fala com o uso
do AASI.

Palavras-chave: 1. auxiliares de audicao; 2. perda auditiva; 2. linguagem infantil. .
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ESTABELECIMENTO DE PROTOCOLO DE MICROPROPAGACAO IN VITRO DE SARCOCORNIA
AMBIGUA

Collini Cristina Pinheiro, Thaisa de Castilhos Arruda dos Santos, Rodolfo Moresco.

Ciéncias Bioldgicas e da Salde
Biologia Geral - Biologia Geral

Sarcocornia ambigua é classificada como haléfita obrigatéria, sendo exposta a um estresse hiperosmético
por conta das condicdes do meio onde se desenvolve, o que consequentemente afeta seu
desenvolvimento, levando a reducao do periodo de crescimento ao longo do ano. Além dos beneficios a
saude a partir de seu consumo, sendo procurada para a producao de sal verde, o cultivo in vitro pode
proporcionar a preservacao da espécie, seja tanto para a sua exploracdo comercial, quanto para a
manutencdo do germoplasma vegetal. Estes cuidados sdo de suma importancia para a preservacao da
biodiversidade, prevenindo contra eventuais perdas em seu ambiente natural, uma vez que as areas de
ocorréncia de S. ambigua (regides costeiras) estao sob constante risco, devido ao alto indice de
antropizacdo. O cultivo in vitro de espécies haléfitas nativas, como S. ambigua, representa um desafio
técnico e cientifico na area da micropropagacdo vegetal. Torna-se necessario avaliar possiveis
modificacées no meio de cultura MS, aumentando as concentracées de minerais, como o sddio, a fim de
considerar as exigéncias ecofisioldgicas da espécie as condicbes de cultivo in vitro, além de avaliar a
eficiéncia de métodos de assepsia, uma vez que haldfitas sdo comumente colonizadas por fungos
endofiticos que dificultam seu desenvolvimento in vitro. O presente estudo propds testar diferentes
concentracdes de NaCl adicionado ao meio MS e avaliar diferentes procedimentos de assepsia, incluindo
nanocompostos, na inoculacao de explantes in vitro de S. ambigua. A coleta das amostras foi realizada no
municipio de Florianépolis - SC. Foram realizas quatro procedimentos de assepsia para a inoculacao in
vitro. Todos os métodos incluiram a submersdo em etanol - 70%, por 2 min e em NaOCI - 2%, por 10 min.
A assepsia 2 ainda incluiu a submersao dos explantes em fungicida difenoconazole a 10% durante 10 min;
a assepsia 3 incluiu a submersao em solucao de 6leos essenciais nanoencapsulados a 10% por 10 min; e
a assepsia 4 inclui submersdo em solucao de nanoparticulas de prata a 0,01% por 10 min. A inoculagao
dos explantes foi feita em meio de cultura MS suplementado com 6-benzilaminopurina e acido naftaleno
acético e cinco concentracdes distintas de cloreto de sédio (NaCl), sendo elas: 0 (controle), 50, 100, 250 e
500 mM. Dados relativos a quantificacdo do material vegetal produzidos foram expressos como a média +
desvio padrao e submetidos a andlise de variancia (ANOVA), seguido de Teste Tukey para comparacao
entre as médias, onde se obteve valor de p significativo entre as assepsias empregadas, sendo a mais
eficiente a assepsia 4, com menor percentual de contaminacao (60,6% * 7,26%), seguida pela assepsia 3
(78,5% % 1,29%). Os demais métodos de assepsia apresentaram contaminacao em 100% das amostras.
Nao houve diferenca estatistica significativa relacionada as concentracles salinas distintas testadas.
Todavia, a salinidade do meio é considerada importante pois evita a formacdo de exsudados, observados
nesta pesquisa, que interferem no desenvolvimento in vitro. Através das analises fitoquimicas foi possivel
observar diferencas significativas nos teores de clorofila a (63,78 + 11,87 ug/qg), clorofila b (7,87 = 1,60
ug/g) e carotenoides totais (137,54 = 2,18 ug/g), presentes em maior concentracao em amostras ex vitro.
Compostos fendlicos estavam em maior concentracdo em explantes do tratados com 6leos essenciais
nanoencapsulados (515,22 = 15,37 ug/g), demonstrando que os procedimentos de assepsia € 0
desenvolvimento in vitro, influenciam no metabolismo secundario vegetal desta espécie.

Palavras-chave: Micropropagacao; Sarcocornia ambigua.
Programa Institucional de Bolsas de Iniciacao em Desenvolvimento Tecnoldgico e Inovagao - PIBITI / CNPq
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AVALIAGAO EXPERIMENTAL DO EFEITO ANTI-INFLAMATORIO INTESTINAL DE EXTRATOS DE
PROPOLIS BRASILEIRAS

Daniéle Teixeira Jeronimo, Luisa Mota da Silva.

Ciéncias Bioldgicas e da Salde
Farmacologia - Farmacologia Geral

A Colite Ulcerativa é uma doenca inflamatoéria intestinal que acomete as por¢des do célon e reto, podendo
ainda agredir todo o intestino. Atualmente os anti-inflamatérios e imunossupressores sao os farmacos
utilizados no tratamento da Colite ulcerativa, entretanto ndo promovem cura da doenca. Na atualidade os
produtos apicolas tém despertado um interesse cada vez maior, em especial a prépolis, um produto
resinoso produzidos pelas abelhas que tem se mostrado um forte aliado no tratamento de diversas
doencas. Dentre as variedades de prépolis estdao a prépolis vermelha, de origem botanica a planta
Dalbergia ecastophyllum, popularmente conhecida como “rabo de bugio” e a prépolis marrom de origem
botanica a araucaria proveniente do estado do Parana. Dado as atividades anti-inflamatéria e
antioxidante ja atribuidas aos diferentes tipos de prépolis, o presente estudo avaliou o efeito anti-
inflamatério intestinal da prépolis vermelha e prépolis marrom de araucaria do estado do Parana.
previamente a inducao da colite os animais receberam tratamento via oral do extrato hidroalcéolico de
prépolis vermelha e prépolis marrom nas doses de 30, 100 e 300mg / kg por 5 dias e em seguida
eutanasiados. Posteriormente foram mensurados danos macroscépicos bem como os niveis de glutationa
reduzida, malonaldeido além da atividade das enzimas glutationa-s-transferase, catalase, superéxido
dismutase e mieloperoxidase. Todos os experimentos foram previamente aprovados pela comissao de
ética do uso de animais (CEUA), sob o parecer 008/21. Como resultado o extrato hidroalcdolico de prépolis
vermelha ndo reduziu a lesdo macroscépica e nem evitou a perda de peso. J& o extrato da prépolis
marrom nas doses de 100 e 300 mg/kg diminuiu significativamente os scores de lesao, favorecendo as
defesas antioxidantes, diminuindo os niveis de malondialdeido e preservando os niveis de glutationa
reduzida. Ainda, pode se observar a diminuicdo da atividade enzimatica superéxido dismutase e catalase,
confirmando a neutralizacdo das espécies reativas de oxigénio, bem como a normalizacdo da atividade da
enzima glutationa-s-transferase apds a inducdo da colite, além disso houve a inibicao da migracao de
neutréfilos para a drea de lesdao, mensurado através da atividade da mieloperoxidase. Em conclusao o
extrato hidroalcdolico de prépolis marrom do estado do Parand demonstrou promissora atividade anti-
inflamatoria para o tratamento de doengas inflamatérias intestinais, onde o extrato nas doses de 100 e
300 mg/kg e diminuiram de forma significativa os escores de lesao bem como a diminuicdo do estresse
oxidativo e inflamacado esses causados por espécies reativas de oxigénio.

Palavras-chave: Doencas inflamatérias intestinais. Colite ulcerativa. Prépolis Marrom de Araucdria ssp.
Prépolis vermelha. Dalbergia ecastophyllum..
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ESTILOS DE PENSAMENTO DOS MODELOS PEDAGOGICOS DOS CURSOS DE ENFERMAGEM E
MEDICINA PUBLICADOS NO BANCO DE TESES E DISSERTAGCOES DA CAPES

Eduardo Farina Pilla, Fabiola Hermes Chesani, karine costa Teixeira .

Ciéncias Bioldgicas e da Salde
Salde Coletiva - Salde Publica

O professor no ensino superior na area da salde, nao foi preparado para ensinar, e em
decorréncia disso, sua experiéncia deriva principalmente de seu conhecimento no
campo em que atua. Portanto, este trabalho objetivou analisar a producao do
conhecimento cientifico em teses e dissertacées sobre modelos pedagdgicos dos cursos
de Enfermagem e Medicina publicadas no banco de Teses e dissertacoes da Capes. Foi
realizada uma revisao integrativa de literatura. O desenvolvimento dessa revisao
integrativa foi fundamentado em seis etapas: 12 etapa) identificacao do tema e questao
de pesquisa - seguiu o protocolo PICO e tendo como questao norteadora: quais 0s
métodos pedagdgicos publicados em teses e dissertacdes do curso de graduacao de
medicina a partir dos pressupostos de Fleck? Portanto, foi organizada da seguinte
forma: P (populacao/participante) representado pelos métodos pedagdgicos; |
(Intervencao/procedimento), retratado pelas publicacdes de teses e dissertacdes; C
(Controle), demonstrado pelo achado das informacdes relacionadas as producdes
cientificas em teses e dissertacfes; O (resultado), representado pelos estilos de
pensamento adotados nas teses e dissertacOes; 22. Etapa) estabelecimento de critérios
para inclusao e exclusao de estudos/ amostragem ou busca na literatura - critérios de
inclusao considerados eram todos as teses e dissertacdes publicadas na integra na base
de dados informada, a partir do ano de 2010, no idioma portugués, os trabalhos de
abordagem qualitativa, quantitativa ou mistos, estudos descritivos ou de qualquer outra
natureza de pesquisa. E excluidos os trabalhos que nao estao relacionados ao objeto de
estudo; 32 etapa) organizacao dos dados coletados: titulo do trabalho, ano da defesa,
autor, palavras-chave, instituicao a qual pertence o programa onde o trabalho foi
desenvolvido, tematica investigada, modalidade da pesquisa; 42 etapa) interpretacao e
avaliacao dos resultados, a categorizacao se baseou na incidéncia do conteldo e nas
caracteristicas presentes nos estudos selecionados; 52 etapa: apresentacao dos
resultados: as informacdes de cada estudo, que se apresentaram mais relevantes a
revisao, foram expostas de modo descritivo. Na busca foram encontradas 528 teses e
dissertacdes na area da medicina, ensino e educacao no periodo de 2010 a 2020.
Porém, ao se acessar 0s 528 resumos, individualmente, percebeu-se que nem todos, de
fato, apresentavam relacao com o tema da pesquisa. Foram encontradas 11 teses e
dissertacdes na area da medicina e na area de concentracao ensino e educacao. As
tematicas mais relevantes foram: Integracao ensino-servico-comunidade; Concepcoes e
praticas na formacao dos profissionais de salde; Matriz Curricular, competéncias
necessarias a formacao médica e o papel de diferentes cenarios de aprendizagem na
percepcao de gestores do curriculo e estudantes de uma escola médica do Nordeste
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Brasileiro; A graduacao médica e a pratica profissional na perspectiva de discentes do
internato de medicina; Percepcao dos estudantes de medicina sobre o ambiente de
ensino aprendizagem em um hospital escola do nordeste do Brasil- um estudo
transversal; Percepcao dos discentes sobre a importancia do feedback na avaliagao
formativa; Avaliacao de estudantes, avaliacao da aprendizagem e de ambientes de
ensino-aprendizagem; Cuidado e integralidade nas redes de atencdo a salde; Andlise
dos fatores causais de incidentes criticos nos grupos tutoriais sob a perspectiva de
estudantes e tutores. Nesta pesquisa foi possivel identificar que o estilo de pensamento,
formas de ver, de pensar, de entender e de praticar a salide com énfase na prevencao e
promocao a saude, atencao ambulatorial, e ainda preocupacdes socias na formacao do
futuro médico e enfermeiro.

Palavras-chave: Modelos pedagdgicos; Enfermagem; Medicina.
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PERFIL QUIMICO DE DOCES ACIDOS DISPONIVEIS COMERCIALMENTE NO BRASIL
Gabriela Winter, Isabella Carolliny Rover, Gabriel Larionoff Portal, Maria Merces Aquino Gouveia Farias.

Ciéncias Bioldgicas e da Salde
Odontologia - Odontopediatria

O consumo frequente de doces acidos é apontado como um dos fatores de risco para a
etiologia da erosao dental. O mercado destes produtos estd em pleno crescimento e
visando atrair a atencao de consumidores criancas e adolescentes houve grande
diversificacao dos produtos ofertados comercialmente e apresentacao em embalagens
atrativas. Neste sentido, este trabalho tem como objetivo compilar e apresentar dados
previamente coletados e expor um panorama mais amplo sobre as propriedades
quimicas dos doces acidos relacionadas ao seu potencial erosivo. Para a realizacao do
estudo foram compilados dados secundarios de estudos prévios realizados na UNIVALI.
Foram coletados dados relativos a acidez titulavel, pH e tipo de acido de pirulitos, balas
duras, balas gelatinosas e pastilhas, totalizando 33 produtos. Dezesseis balas
duras/pastilhas (Hallsa sabores cereja, morango creamy, fire, ice, melancia, menta,
menta prata, mentol, morango e uva verde e Tic Tac® sabores menta, laranja, extra-
forte, canela, morango, cereja/maracuja); 8 balas gelatinosas (Fini® originais sabores
morango, uva, frutas silvestres e dentadura e Fini® azedas/“sour” sabores morango,
uva, frutas silvestres e dentadura); 9 pirulitos (Dip Loko Danilla® sabores uva, amora,
salada de fruta, morango e frutas vermelhas e pirulitos Florestal® sabores: uva, laranja,
morango e maca-verde).0s dados foram apresentados de forma descritiva através de
uma tabela utilizando o programa Microsoft Excel. Os resultados demonstraram que os
acidos encontrados nos produtos foram: acido citrico, tartarico, acido malico e lactico. A
maioria dos produtos apresentaram apenas acido citrico em sua composicao. Porém, os
sabores Tic Tac® sabor frutas, laranja, morango e cereja/maracuja; Mentos® Fruit
morango, Dip Loko® uva e morango; Fini® originais e azedas sabores morango, uva,
frutas silvestres e dentadura apresentaram uma mistura de acidos em sua composicao.
Em relacao ao pH observou-se que variou entre 7,19 (Tic Tac® menta) a 2,7 (Tic Tac®
laranja). Com excecao dos sabores Tic Tac® menta e canela, todos os demais sabores
apresentaram valores de pH inferiores a 5,5. Nos produtos onde a acidez titulavel foi
verificada até alcancar pH 7,0 observou-se uma variacao de 300uL NaOH 0,1 M (Pirulitos
Florestal® sabor maca verde) a 1000uL NaOH 0,1 M (Halls® uva verde). Nos produtos
nos quais a acidez titulavel foi verificada até alcancar pH 5,5 a variacao foi de 0,00 (Tic
Tac® menta, extraforte e canela) a 11400uL NaOH 0,1 M (balas Fini® morango azedas).
Pode-se observar que as balas Fini® originais e azedas apresentaram a mais alta acidez
titulavel, sendo as azedas as que demonstraram os valores mais elevados, variando de
7800 (balas Fini® dentadura azedas) a 11400 (balas Fini® morango azedas). Conclui-se
que todos os produtos analisados apresentaram acidos fracos em sua composicao o que
reflete diretamente nos seus valores de pH e acidez titulavel e consequentemente no
seu potencial erosivo. A maioria dos pirulitos, balas duras, balas gelatinosas e pastilhas
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possuem baixos valores de pH e variada acidez tituldvel podendo contribuir para a
etiologia da erosao dental. Desta forma, profissionais de salde devem estar atentos
para orientar seus pacientes quanto aos riscos inerentes ao consumo abusivo destes
produtos.

Palavras-chave: Erosao dentaria; Balas; Acidez.
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REPRESENTACOES CULTURAIS DO CORPO GESTANTE PRESENTES NOS CURSOS DE FORMAGAO
DE DOULAS NO ESTADO DE SANTA CATARINA

Daniela Cristina Wall, George Saliba Manske.

Ciéncias Bioldgicas e da Salde
Educacdo Fisica - Educacao Fisica

Esta pesquisa, sob a luz dos Estudos Culturais, percorre os caminhos histoéricos da assisténcia a gestagao,
parto e nascimento, contextualizada pelos modelos sociais, politicos, econdmicos que resultaram em
construcbes de representacdes culturais dos corpos-gestantes a cada tempo. A segunda metade do
século XX teve um grande impacto na assisténcia a gestantes, puérperas e neonatos devido aos
movimentos contra hegemonicos de alguns setores da sociedade, entre eles movimentos feministas,
classe médica, enfermeiras, de educac¢do em salde, cientistas, sociedade civil. E é nesse periodo de luta
contra as ideologias dominantes que surge a nova categoria profissional na cena de parto, a doula, ou
mulher que serve e oferece apoio informacional, fisico e emocional antes, durante e depois do parto.
Considerando 0 momento delicado que atravessa o Sistema Unico de Salde, que se reflete no modelo de
assisténcia ao parto e nascimento e em franco trabalho de regulamentacao da profissdo de doula, surge a
pergunta-problema desta pesquisa: Quais as representacdes culturais do corpo-gestante presentes nas
matrizes curriculares dos cursos de formacao de doulas no estado de Santa Catarina? A pesquisa se
baseia em paradigmas das ciéncias humanas é de natureza basica, de abordagem qualitativa. Em rela¢do
aos tipos de objetivos é exploratéria e do tipo documental. A coleta de dados foi realizada em pdaginas
publicas da internet e se trata de artefatos culturais, documentos publicos, matrizes curriculares e
materiais de divulgacao de seis cursos de formacao de doulas ativos de Santa Catarina. Foi possivel
identificar na linguagem escrita algumas representacdes culturais de corpos gestantes e estas foram
agrupadas em quatro categorias: O corpo-gestante histérico, O corpo-gestante que precisa ser informado,
O corpo-gestante auténomo, O corpo gestante vulnerado pela violéncia obstétrica. A analise do corpo-
gestante histérico mostrou que apenas trés cursos abordam a trajetéria de corpos-gestantes na histéria,
gue levantou um outro resultado, em apenas dois cursos sao as doulas as principais ministrantes,
perdendo o lugar para enfermeiras obstétricas, médicos e fisioterapeutas o que significa a utilizacdo do
modelo pedagdgico destas profissdes na formacdo de doulas. Na segunda categoria, o corpo-gestante
gue precisa ser informado estd presente em todos os cursos como tarefa da doula, o modelo
hospitalocéntrico contribuiu negativamente com a desconexao com 0s processos naturais de parir e
nascer. A terceira categoria o corpo gestante autbnomo, apresentou uma mengao a palavra autonomia,
mesmo fazendo parte da Politica Nacional de Humanizacdo e fundamental no processo de humanizacao
do parto, sabemos que praticas pedagdgicas intervencionistas ndo promovem autonomia, é preciso que
0s corpos oprimidos se reconhecam como tais para assim se tornar empoderados. Finalmente a quarta
categoria, o corpo gestante vulnerado pela violéncia obstétrica, presente em trés matrizes curriculares,
um lamentdvel tema vigente que precisa ser abordado pois se agudiza com o desmantelamento da Rede
Cegonha no Sistema Unico de Saude. Em forma de consideracdes finais a respeito das representacdes
culturais dos corpos gestantes nas matrizes curriculares dos cursos de formacao de doulas, que
permearam as quatro categorias abordadas, destacam-se os contelidos de acordo com as préaticas
pedagogicas de modelos intervencionistas que ndo condizem com a promocdo de autonomia nem de
acesso adequado a informacdo. Nos fazendo refletir a respeito das pedagogias culturais, sistemas de
significac0es e representacles culturais de corpos gestantes presentes e replicadas nos cursos de
formacao de doulas.

Palavras-chave: Humanizacao do parto; Formacao de doulas; Pedagogias Culturais .
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ALTERAGOES EM FiGADO DE CAMUNDONGOS EXPOSTOS A FUMAGA DO NARGUILE E CIGARRO
ELETRONICO POR 90 DIAS

Giulia Pickler, Jennifer Pereira Correa, Isadora Reis de Souza, Sarah Freygang Mendes Pilati.

Ciéncias Bioldgicas e da Salde
Medicina - Anatomia Patolégica e Patologia Clinica

O narguilé e o cigarro eletrénico sao dispositivos usados para o fumo de esséncias,
tabaco e outras substancias, foram criados com a propaganda de serem menos nocivos
a salde humana. Porém a queima do carvao e a combustdo incompleta do tabaco no
narguilé acontecem em uma temperatura préxima a 500°C, onde sao liberadas
concentracdes mais elevadas de produtos téxicos. Cerca de 4.800 produtos quimicos ja
foram identificados na fumaca do narguilé. Apesar de existirem estudos que comprovem
os maleficios do narguilé a salde, ndo ha politicas ou regulamentacdes para o seu uso.
Diversas substancias téxicas, como formaldeido, acetaldeido, acroleina, compostos
organicos volateis, metais pesados e nitrosaminas derivadas do tabaco, foram
encontradas nos cartuchos de nicotina do cigarro eletronico. Segundo a RDC 46/009
imposta pela Anvisa, a comercializagao, importacao e propaganda do cigarro eletrénico
sao proibidas desde 2009 no Brasil. O objetivo deste estudo é avaliar possiveis
alteracdes nos tecidos hepaticos de camundongos apds a exposicao a fumaca de
narguilé e do cigarro eletronico, com intuito de investigar possiveis maleficios futuros
aos jovens e adultos que fazem o uso dos mesmos. Neste estudo experimental, 30
camundongos Swiss do género feminino foram alojados em gaiolas convencionais e
mantidos em um ciclo de luz-escuro de 12 horas e com um periodo de troca diario de
comida e agua. Os animais foram expostos a fumaca de 4 gramas de tabaco para
narguilé convencional da marca Mizo sabor maca (Apple Waterpipe Tobacco) com
porcentagem 0,5% de tabaco nao lavado e ao carvdo de pélvora da marca Bamboo
Brasil com 33mm de diametro. A duracao da sessdo foi de 30 minutos/dia durante 90
dias. Nos cortes histoldgicos do Grupo do Narguilé foi observado extravasamento
hemorragico, presenca de hemacias fora dos vasos, vacuolizacao dos hepatdcitos e
células Kupffer. Ja no corte do Grupo do Cigarro Eletrénico foi observado poucas areas
de inflamacao, com extravasamento hemorragico das hemacias, células Kupffer
indicando alteracdes do tecido e dilatacao vascular, vacuolizacdes de hepatdcitos e
presenca de ectasia em vasos sanguineos. Devido as alteracdes histoldgicas
encontradas no estudo conclui-se que a fumaca do cigarro eletrénico e narguilé tem
potencial de causar alteracOes hepaticas e as suas consequéncias devem ser cada vez
mais estudadas.

Palavras-chave: Narguilé, Cigarro eletronico, Tabagismo, Figado, Alteracdes hepaticas.
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CUIDADO A PESSOA COM TRANSTORNO DO ESPECTRO DO AUTISMO E SUA FAMILIA EM
PRONTO ATENDIMENTO

Isabela Antonio Pereira, Juliana Vieira de Araujo Sandri.

Ciéncias Bioldgicas e da Salde
Enfermagem - Enfermagem Psiquiatrica

A enfermagem tem como esséncia o cuidar e atua como linha de frente da assisténcia a sadde na maioria
dos servicos. Dessa forma, esses profissionais se deparam com a diversidade das condicdes de salde
humana, o que inclui o Transtorno do Espectro Autista (TEA). Este artigo tem por objetivo o de analisar a
atuacdo dos enfermeiros a pessoas com autismo, bem como a sua familia, nas Unidades de Pronto
Atendimento. Realizada uma pesquisa descritiva com abordagem qualitativa por meio de entrevistas
semiestruturadas e audiogravadas, transcritas na integra e analisadas por meio do método de anélise
categorial temética. A pesquisa seguiu as normas preconizadas pela Resolucdo n° 466, de 12 de
dezembro de 2012 e a Resolucao n°® 580, de 22 de marco de 2018, sendo aprovada pelo comité de ética
sob protocolo nimero 4.821.304 de 01 de julho de 2021, CAAE: 47879721.9.0000.0120. Foram
convidados todos os enfermeiros atuantes nas Unidades de Pronto Atendimento, no total de 18. Tendo
sido adotado como critérios de inclusdo os enfermeiros atuantes nas Unidades de Pronto Atendimento do
municipio em exercicio de sua funcdo, independentemente do tempo de atividade na unidade, que
aceitaram participar da pesquisa e com idade superior a 18 anos. Visando atender os principios éticos
supracitados, todos os participantes foram informados sobre o objetivo da pesquisa e firmaram por escrito
a participacao através do Termo de Consentimento Livre Esclarecido das entrevistas. Participaram da
pesquisa 11 enfermeiros atuantes nas Unidades de Pronto Atendimento pertencentes a um municipio da
Foz do Rio Itajai (Santa Catarina) com predominancia do sexo feminino, idade entre 24 e 51 anos, tempo
de formacao de 9 meses a 30 anos e de atuacao na unidade, de 3 meses a 10 anos, todos possuem
especializacdo, tendo apenas 2 na area de urgéncia e emergéncia e 4 informaram ndo ter outro vinculo
empregaticio. Através da fala dos profissionais entrevistados, ficou evidente que ha certo conhecimento
sobre o transtorno por parte dos enfermeiros, mas de maneira limitada. Fica clara a necessidade do papel
da familia como elo entre o paciente e os profissionais de salde e a prestacao do cuidado humanizado a
esses pacientes. Evidenciou-se que os profissionais enfermeiros possuem conhecimento genérico acerca
do Transtorno do Espectro Autista e de suas caracteristicas. Para muitos, essa compreensao se restringiu
a maneiras mais graves e expressivas do transtorno, limitando o reconhecimento de pacientes que o tem
de maneira mais leve ou de outras caracteristicas do transtorno. Desta maneira, é evidente a necessidade
de maior abordagem do Transtorno do Espectro Autista durante a formacao profissional dos enfermeiros,
bem como de maiores investimentos em capacitacdes e atualizacdes desses profissionais no que tange a
prestacao de cuidado a esses pacientes, e a readequacao da estrutura das unidades a fim de qualificar a
assisténcia, visto que a tendéncia é cada vez mais termos pessoas diagnosticadas com o Transtorno do
Espectro Autista.

Palavras-chave: Transtorno do Espectro Autista; Familia; Assisténcia de Enfermagem; Humanizacao da
Assisténcia..
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MUDANGCAS NOS FATORES DE RISCO E PROTEGCAO PARA DOENGCAS CRONICAS EM
UNIVERSITARIOS DA AREA DA SAUDE NA PANDEMIA DE COVID-19

Isabela Schead Novack Schiessl, Tamires Miranda Pereira da Cruz, Tatiana Mezadri, Luciane Peter Grillo.

Ciéncias Bioldgicas e da Salde
Nutricao - Andlise Nutricional de Populacdo

Estima-se que globalmente as doencas crdnicas nao transmissiveis sao responsaveis por 70% de todas as
mortes. No Brasil, este percentual corresponde a 76%. Estas doencas resultam em consequéncias
devastadoras para os individuos, familias e comunidades, além de sobrecarregar os sistemas de salde.
Nesse sentido, considerando a pandemia da Covid-19, que medidas de distanciamento social repercutiu
na salde e qualidade de vida das pessoas, torna-se necessario o monitoramento do estado de salde de
universitarios, investigando se ocorreram mudancas no estilo de vida nesse grupo populacional. O
objetivo do estudo foi avaliar as modificacdes dos fatores de risco e protecdo para as doencas cronicas
nao transmissiveis em universitarios da drea da salde de uma instituicao de ensino catarinense durante a
pandemia de Covid-19. O estudo foi transversal do tipo exploratério, aprovado pelo Comité de Etica e
Pesquisa sob o protocolo nimero 5.084.808. O instrumento de coleta de dados foi um questionario
estruturado online, elaborado no google forms, com indicadores sociodemograficos e os utilizados no
Sistema de Vigilancia de Fatores de Risco e Protecao para Doencas Cronicas por Inquérito Telefénico do
Ministério da Salde. Os fatores de risco avaliados foram: habito de fumar, presenca de excesso de peso e
obesidade, habito de consumo de bebidas artificiais, de alimentos ultraprocessados, consumo excessivo
de bebidas alcodlicas, autoavaliagao de estado de saude ruim, uso excessivo de TV, computador, tablet e
celular e referéncia a diagnéstico médico de hipertensdo arterial e diabetes. Os fatores de protecao
avaliados foram: hdbito de consumo regular e recomendado de frutas, legumes, verduras e feijdo,
consumo de alimentos ndo ou minimamente processados protetores para doengas cronicas e atividade
fisica suficiente no tempo livre. A amostra foi composta por 114 universitarios, sendo 81% do sexo
feminino, 83% na faixa etdria de 20 a 59 anos e 78% solteiros. Os resultados evidenciaram um aumento
importante da obesidade (6% antes e 14% durante a pandemia), na autoavaliacdo ruim de saude (4%
antes e 14% durante a pandemia), no uso excessivo de TV/computador/tablet/celular (66% antes e 77%
durante a pandemia) e nos diagnésticos autorreferidos de hipertensdo (4% para 7,0%) e diabetes (0%
para 1%) e uma reducao no consumo de ultraprocessados (50% antes e 21% durante a pandemia). Com
relacao aos fatores de protecdo, houve aumento no consumo regular (49% para 57%) e recomendado
(24% para 38%) de frutas, verduras e legumes, reducao do consumo de alimentos nao processados (59%
para 30%) e na atividade fisica (47% para 38%). Os dados desta pequena amostra contribuem,
principalmente, para temas que devem ser priorizados acerca da saude dos académicos que cuidardo de
outras pessoas. E necessario incentivar programas de promocdo da salde para reduzir tais
comportamentos de risco e estimular a ado¢do dos comportamentos protetores a sadde.

Palavras-chave: Doenca Croénica, Fatores de Risco, Pandemia do Coronavirus, Estudantes..
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INCIDENCIA DOS ENTEROPARASITOS ANCYLOSTOMA SP. E TOXOCARA SP. NA PRAIA PONTAL
NORTE, EM TIJUCAS, SANTA CATARINA

Isabella Chagas Ramos, Ana Angelica Steil.

Ciéncias Bioldgicas e da Salde
Parasitologia - Helmintologia de Parasitos

O estudo teve como propésito dar continuidade a uma pesquisa que ocorreu em novembro de 2020 a
marco de 2021, para a identificacao da presenca de ovos dos parasitos Ancylostoma sp. e Toxocara sp.
em amostras de areia e fezes coletadas na praia Pontal Norte, em Tijucas, Santa Catarina. Esses
helmintos (animais metazodrios parasitos que, em grande parte, vivem em varias partes do corpo
humano) possuem hospedeiros em comum: caes e gatos. Os animais que sao contaminadas e que
passam por esse local infectam o meio através de suas fezes e/ou urina. Especialmente na praia de
Tijucas, Estado de Santa Catarina, existem fatores favordveis para a proliferacdo de enteroparasitos
devido as condicdes climaticas e a frequéncia de animais, principalmente caes. As larvas dos
enteroparasitos, ao se desenvolverem, migram até a superficie do solo arenoso das praias, na qual,
aumentam consideravelmente o risco de provocar as zoonoses que contaminam humanos. Nossa
pesquisa comparou a ocorréncia dos parasitas com relacdo a sazonalidade e com a ocorréncia no ano
anterior (2020). As analises parasitoldgicas foram realizadas no laboratério de parasitologia da
Universidade do Vale do Itajai e se basearam nas técnicas de Willis-Mollay e método de Hoffman, Pons e
Janer. As coletas e analises feitas durante o ano de 2021 (até outubro/2021) e demonstraram que nao
houve incidéncia de ovos de parasitos, tampouco outros microrganismos semelhantes, o que é um
resultado positivo para o local explorado, visto que, no ano de 2020, houve presenca de ovos, € como
citado anteriormente, a praia de Tijucas tem condicbes que atraem mais esses microrganismos. Desta
forma, chegou-se a conclusdo que no periodo correspondente das coletas, em 2021, ndo houve risco
consideravel de contaminacdo de humanos que frequentavam o local. Vale destacar a importancia da
continuidade desse estudo epidemiolégico para uma melhor gestdo sanitdria e de saude publica local,
bem como as possiveis descobertas decorrentes de pesquisas cientificas.

Palavras-chave: : Praias; Toxocara sp.; Ancylostoma sp.; Animais domésticos; Enteroparasitos..
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A FAMILIA COMO CUIDADORA DE IDOSOS CADEIRANTES
Itala lamni Kohler, Juliana Vieira de Araujo Sandri.

Ciéncias Bioldgicas e da Salde
Enfermagem - Enfermagem de Salde Publica

O aumento da populacao idosa é um fendmeno global e uma vida mais longa é uma
conquista que precisa ser comemorada. Todavia, é importante que estes anos sejam
vividos com boa qualidade de vida, fato que nem sempre é possivel, visto que a maioria
das pessoas idosas enfrentam problemas cronicos de saude que podem levar a
necessidade de auxilio de tecnologia assistiva para desenvolver as Atividades da Vida
Diaria, assim como precisam buscar ajuda de seus familiares para poderem,
minimamente, cuidar de si. A familia é a primeira rede de apoio para aqueles que
necessitam de cuidados, em especial, os idosos. Conhecer o modo como as familias
cuidam de seus idosos cadeirantes. Pesquisa de natureza basica, exploratéria, descritiva
de abordagem quantitativa e qualitativa junto aos idosos com deficiéncia fisica
cadeirantes e seus familiares que participam do Centro Especializado de Reabilitacao,
Apae, Roda solta, Adefi, Afadefi e Clinica de Fisioterapia da Universidade do Vale do
Itajai, na regiao do Vale do Itajai-Santa Catarina. Participaram 8 idosos cadeirantes e 8
cuidadores/familiares. Foram aplicados com os idosos quatro instrumentos: Atividades
Bésicas da Vida Diaria (Indice de Katz) e Atividades Instrumentais da Vida Diéria (indice
de Lawton e Brody); Escala de Olson e APGAR familiar para avaliar a funcionalidade
familiar, os quais foram tabulados no programa Statistical Package for Social Science,
utilizando analises descritivas e inferenciais. Posteriormente, foi realizada uma
entrevista semiestruturada aos familiares. Obteve o parecer favoravel do Comité de
ética da Universidade do Vale do Itajai sob o n. 3.329.979 de 16 de maio de 2019, CAAE
09384419.60000.0120. A idade dos idosos foi de 60 a 95 anos, 63%do sexo feminino e
37% masculino, 63% com paraplegia, 25% conseguem se alimentar sozinho, 75% nao
conseguem realizar nenhuma atividade sozinho. Quanto ao APGAR familiar, o item de
companheirismo apontou que 87% estao satisfeitos com a comunicagcao familiar, isso
nos revela que tem uma comunicacao adequada para resolucdes de problemas e boa
distribuicao para funcdes familiares. Pela Escala de Olson foi possivel avaliar a coesao,
comunicacao e a flexibilidade da familia, com isso as maiores médias foram as
dimensdes positivas em relacao ao funcionamento familiar com uma média de 63% no
quesito da satisfacao, da comunicacao e da coesao familiar. Com relacao ao cuidado
familiar foi analisado em duas categorias: Categoria 1: Dificuldades e potencialidades no
uso da cadeira de rodas, apontou que o uso de cadeiras de rodas facilita a autonomia
dos idosos e o cuidado familiar, contudo a ambiéncia doméstica e urbana nao esta
adequada para atender a essa funcionalidade. Categoria 2: Estratégias de cuidados
adotada pela familia, mostrou que a familia teve que remodelar o seu funcionamento e
organizacao familiar, necessitando de mudancas de rotinas e adequacdes arquitetonicas
na ambiéncia do lar, as redes sociais sao precarias para dar o apoio aos familiares
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cuidadores. E importante desenvolver acdes que atendam as diversas e reais demandas
dos cuidadores e dos idosos para que estes ampliem a sua autonomia, assim como a
familia necessita de suporte cognitivo e social para atender as necessidades dos idosos
cadeirantes.

Palavras-chave: Deficiéncia Fisica; Tecnologias Assistivas; Funcionamento Familiar; Promoc¢do de Saude;
Idoso..
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AVALIACAO PRE-CLINICA DA PROPRIEDADE ANSIOLITICA DE ',6'-DIHYDROXY-4'-
METHOXYDIHIDROCHALCONA (CHALCONA) EM DANIO RERIO (ZEBRAFISH)

Julia de Lima Vargas da Silva, Miryellen Antunes Gutierrez, Richard Alexandre Lehmkuhl, Angela
Malheiros, Ana Elisa Goncalves, Marcia Maria de Souza, Leticia Cristina Lacava.

Ciéncias Bioldgicas e da Salde
Farmacologia - Neuropsicofarmacologia

A ansiedade é considerada um dos transtornos psiquiatricos mais prevalentes no
mundo. Os ansioliticos, incluindo benzodiazepinicos, inibidores seletivos da recaptacao
de serotonina, norepinefrina, sao amplamente utilizados na pratica clinica para o
tratamento desse transtorno psiquiatrico. No entanto, o tratamento com esses
medicamentos também pode ter efeitos colaterais indesejaveis, incluindo toxicidade
cardiovascular, disfuncao sexual, ganho de peso e interacdes medicamentosas. Desta
forma, a procura de novos agentes ansioliticos € uma constante. As chalconas sao
substancias pertencentes a familia dos flavonoides encontradas em diversas plantas
medicinais que exibem varias propriedades farmacoldgicas, inclusive ansiolitica. O
objetivo do presente estudo é avaliar os efeitos ansioliticos do composto 6'-
dihydroxy-4'-methoxydihidrochalcona (chalcona) obtido de Piper mosenii em Zebrafish
(Danio rerio) adultos, considerado um modelo animal ideal para triagem de atividade
bioldgica de diversos compostos psicoativos. Os protocolos experimentais foram
submetidos ao CEUA/UNIVALI aprovado com o parecer 12/2020 CEUA. Os animais foram
separados em grupos (n = 16), anestesiados e tratados com chalcona (1,0, 10,0 e 100
mg/mL 20 pL i.p); controle positivo: clonazepam (0,5 mg/L, 20 yL i.p.); controle
negativo: veiculo (agua destilada, 20 uL i.p.). Decorrido 30 min dos tratamentos, os
animais foram transferidos individualmente para tanques de observacao (Teste do
Novo-tanque) dotados por uma coluna de agua de 10cm de altura, e seus
comportamentos basais foram registrados por 6 min usando uma webcam (Logitech®
C920s). Foram registrados como padroes comportamentais: distancia total percorrida
(m), tempo de imobilidade (s), tempo de permanéncia (s) e distancia percorrida. Apos
0s 6 minutos da analise de comportamento basal dos animais, cada grupo foi dividido
em dois, onde num grupo foi adicionado solucao salina 0.9 % e no outro foi adicionado
substancia alarme CAS (3.5 mL/L) no tanque dos animais, € 0s mesmos parametros
foram analisados por mais 6 minutos. ida (m) no topo do aquario, analisados pelo
software ANY-maze (Stoelting Co., EUA). Apd6s 24 horas do TNT, os animais foram
submetidos ao teste claro-escuro. O aparato consiste em um tanque (45 cm de
comprimento x 15 cm de altura x 10 cm de profundidade) igualmente dividido em dois
compartimentos distintos (um preto e outro branco). O aparato foi abastecido com uma
coluna de dgua de 5cm de altura. Os seguintes parametros comportamentais foram
registrados: tempo de permanéncia em cada compartimento (s), e nimero de
cruzamentos. No presente estudo, foi observado que o tratamento agudo com
clonazepam (0,5 mg/mL) e chalcona (1.0, 10 e 100 mg/mL) nao altera o perfil locomotor
e exploratério dos animais no Teste do Novo-tanque, indicando que as substancias nao
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causam sedacao, nem apresentam acao ansiogénica, indicados pela distancia total
percorrida, tempo de imobilidade, e perfil exploratério no topo do aquario. A exposicao
do zebrafish a substancia alarme causou diminuicao na locomocao e exploracao no topo
do aquario, comportamentos observados no grupo veiculo. Os animais expostos a
substancia alarme apresentaram menor distancia total percorrida, maior tempo de
imobilidade e menor exploracao no topo do aquario de maneira significativa quando
comparado com o grupo veiculo exposto a salina. A analise dos tratamentos com
clonazepam e diferentes concentracdes de chalcona demonstrou que os animais nao
alteraram o comportamento frente a exposicao a substancia alarme comparado com os
mesmos grupos expostos a salina. Esse dado indica que os tratamentos atenuaram o
comportamento ansiolitico do Zebrafish exposto a substancia alarme, visto que
apresentaram parametros semelhantes aos animais expostos a salina. O conjunto de
dados obtidos, foi possivel inferir que o tratamento com chalcona melhorou a resposta
do tipo ansiedade dos animais, exibindo potencial ansiolitico.

Palavras-chave: Chalconas; Zebrafish; Ansiedade; Danio rerio.
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ELABORAGAO DE GELADO COMESTIVEL COM APELO FUNCIONAL A BASE DE CASCA DE LARANJA
Julia Victoria Fuentes, Gabriela Andres Naressi, Andrea Dal Bo.

Ciéncias Bioldgicas e da Salde
Ciéncia e Tecnologia de Alimentos - Tecnologia de Alimentos

Na Ultima década, observou-se um aumento na preocupacdo da populacdo quanto a qualidade nutricional
dos alimentos e sua relacao com a sensorialidade e prazer no momento do consumo. Em fungao disso, a
indUstria de alimentos tem investido no desenvolvimento de produtos indulgentes com apelo de
saudabilidade, utilizando principalmente ingredientes naturais. Uma alimentac¢do saudavel abrange micro
e macronutrientes, podendo ser também portadora de componentes bioativos, como 0s compostos
fendlicos. No processo de fabricacao do suco de laranja cerca de 50% do fruto é descartado, gerando um
residuo com potencial para ser explorado em outros produtos. A casca da laranja é uma fonte promissora
na obtencdo de compostos bioativos, por possuir teores significativos de compostos fendlicos. Sendo
assim, ha uma oportunidade para reaproveitar e agregar valor a casca da laranja na producdo de gelados
comestiveis, alimentos considerados, em sua esséncia, exclusivamente indulgentes. Neste sentido, este
trabalho se pautou na oportunidade de produzir picolés a base de dgua e frutas com adicao de extrato de
casca de laranja, atendendo requisitos de sensorialidade e saudabilidade do mercado. Para tanto, as
laranjas foram higienizadas e posteriormente descascadas manualmente. Foram realizados testes de
secagem das cascas em estufa de circulacao de ar forcado nas temperaturas de 50, 55 e 60 2C, a fim de
prolongar sua vida de prateleira, mantendo os compostos bioativos naturalmente presentes no residuo. A
partir das cascas secas, obteve-se extratos utilizando duas condicbes de processo: etanol 95 % a 25 °C e
etanol 80 % a 35 °C. O teor de compostos fendlicos e atividade antioxidante dos extratos foram
determinados para cada uma das condi¢cOes de secagem e extracao. Com base nesses resultados foi
definido o melhor extrato: etanol 80 % para cascas secas a 50 °C/15,83 h, com teor de compostos
fendlicos de 28,98 mg EAG/g e capacidade antioxidante 89,82%. Uma pesquisa de opinido foi realizada
para identificar a fruta base para a elaboracao do picolé, sendo o limao o sabor preferido. A formulacdo do
picolé contemplou os ingredientes: dgua, suco de limao, extrato de casca de laranja, fonte de aclcar e
gomas, atendendo aos requisitos de legislacao. Foi produzida uma amostra referéncia (padrao), sem
adicdao de goma e extrato de casca de laranja ao picolé e duas amostras teste com a mesma quantidade
de extrato e diferentes propor¢des de goma (0,1% - F1 e 0,2% - F2). Os picolés foram caracterizados
através das analises de: sélidos sollveis totais, pH, compostos fendlicos, atividade antioxidante e
derretimento. O teor de sélidos sollveis totais ficou dentro do esperado para picolés a base de 4gua,
sendo superior para F1 (31,87%) e F2 (31,53%) em relacao ao padrao (20,99%), devido a presenca das
gomas. O pH apresentou-se acido para todas as formulacdes, sendo de 1,88 para a padrdaoe 1,91 e 1,93
para F1 e F2, respectivamente. Compostos fenélicos de F1 e F2 (1,04 e 1,06 mg EAG/qg, respectivamente)
mostraram valores superiores ao padrao (0,02 mg EAG/g). A determinacao de atividade antioxidante pelo
método DPPH também apresentou valores superiores para as formulacdes com gomas (67,31 e 60,79%
para F1 e F2, respectivamente), em relacao ao padrao (26,54%). Na analise de derretimento, conforme
esperado, quanto maior o teor de goma na formulagao, maior o tempo inicial de derretimento e menor a
velocidade, ou seja, a utilizacdo de gomas como estabilizantes/espessantes naturais conferiu maior
resisténcia a calda do picolé. As velocidades de derretimento foram: 0,8980 (padrdo), 0,5522 (F1) e
0,2636 (F2) mL/min. Com base nos resultados obtidos, o desenvolvimento do picolé a base de agua com
apelo funcional, adicionado de extrato de casca de laranja, mostrou-se vidvel tecnicamente.

Palavras-chave: Picolé; Alimentos Funcionais; Compostos Fendlicos..
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TRAJETORIAS SOCIAIS NO CONTEXTO DE COVID-19: ANALISE DAS RELACOES ENTRE FORMACAO
UNIVERSITARIA, SAUDE E TRABALHO NA VISAO DE ACADEMICOS DAS CIENCIAS DA SAUDE

Laura Berlitz, Rita de Cassia Gabrielli Souza Lima.

Ciéncias Bioldgicas e da Salde
Salde Coletiva - Salde Publica

Muitos jovens matriculados nas universidades, em sua maioria particular, se deparam com a dualidade
entre o processo de identidade de formacdo universitaria e o processo identitario trabalhista. O presente
trabalho teve como objetivo analisar as trajetérias sociais, trabalhistas, universitdrias e de salde e
doenca dos alunos de primeiro periodo matriculados na disciplina Salde e Sociedade periodo noturno na
Escola de Ciéncias da Saude da UNIVALI. A pesquisa se deu através de um estudo qualitativo exploratério-
descritivo desenvolvido por questionario forms e entrevista grupo focal, sendo os dados analisados por
analise categérica e descritiva. Foram obtidos via questionario forms, enviados por e-mail aos estudantes
matriculados na disciplina Salde Sociedade noturno, e categorizados através da transcricao de entrevista
grupo focal, cuja categoria selecionada foi “luta”. Nesse viés, o universo amostral foi composto por 38
alunos onde mais metade dos estudantes avaliados (55%) demonstrou serem trabalhadores com carteira
assinada enguanto 18% apenas estudantes. Foi observada a influéncia da tentativa de adaptacdo dos
hordrios e responsabilidades no processo emocional e de saude-doenca no grupo focal. Sob esses
aspectos mais metade dos estudantes avaliados (55%) demonstrou que o maior problema estd na
inseguranca entre conciliar o trabalho com a faculdade e 36,8% afirmam inseguranca com a manutencao
do estado econdmico ao dividirem formacao superior e processo trabalhista. Nao somente isso como
também 55% afirmam que o principal conflito presente na vida dos jovens que trabalham e decidem
cursar a universidade estaria centrado no medo de nao ter tempo habil para conciliar as duas realidades e
36,8% acreditam que seria a inseguranca econémica. Os estudantes relatam tentativas de conciliar as
responsabilidades trabalhistas juntamente com a carga hordria e focos requeridos pela educacdo
universitaria, acrescentado a isso, a pressao destes estudantes em manter seus trabalhos de forma a se
sustentarem e investirem em suas formacgdes universitarias. A partir da presente pesquisa foi visto que o
processo de formacao identitdria é constituido por diversas socializacfes e seu exterior. As dificuldades
de conciliacdo entre a vida universitdria e o emprego interagem significativamente no processo salde e
doenca, em fatores sociais e psicoldgicos destes estudantes.

Palavras-chave: Identidade social; Processo salde e doenca; Universidade; Trabalho .
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ESTUDO EXPERIMENTAL SOBRE EFEITO DA FLUOXETINA NA ULCERA GASTRICA

Levy Mota da Silva, Thiago Farias de Queiroz e Silva, Larissa Venzon, Bruna Longo, Benhur judah Cury,
Tauani Caroline Santos Franca, Ana Caroline dos Santos, Daniéle Teixeira Jeronimo, Luisa Mota da Silva,
Priscila de Souza.

Ciéncias Bioldgicas e da Salde
Farmacologia - Farmacologia Geral

Diversos estudos experimentais apontam que antidepressivos, incluindo fluoxetina, apresentam efeito
protetor contra varios agentes ulcerogénicos em animais. Dessa forma, este estudo testou a hipétese de
que esse farmaco poderia apresentar efeito cicatrizante gdastrico em Ulceras ja instaladas. Para testar tal
hipétese, o modelo de Ulceras cronicas induzidas através do contato de acido acético com a mucosa
estomacal de ratos Wistar machos foi reproduzido. Em um primeiro experimento, os animais foram
divididos em grupos (n=6) e tratados oralmente com veiculo, omeprazol (20 mg/kg) ou fluoxetina (0,04;
0,4 e 4 mg/kg), uma vez ao dia por sete dias. Em um segundo experimento, o tratamento com Fluoxetina
foi feito com as doses de: 0,17 e 1,7 mg/kg. Apds eutanasia, em ambos os experimentos, as lesdes foram
analisadas macroscopicamente e microscopicamente, e foi feita quantificacdo dos niveis de glutationa
reduzida, malondialdeido (MDA), e da atividade da mieloperoxidase (MPQ), superéxido dismutase (SOD) e
glutationa s-transferase (GST). Este estudo foi aprovado pelo CEUA-UNIVALI (019-20P e 019-22). Neste
ambito, o tratamento com omeprazol (20 mg/kg) e fluoxetina (0,4 e 4 mg/kg) promoverem a cicatrizacao
gastrica em 89; 64 e 85%, respectivamente, comparados ao grupo ulcerado tratado com veiculo. Da
mesma forma, o tratamento com Fluoxetina nas doses de: 0,17 e 1,7 mg/kg, também reduziram a area da
Ulcera em 76 e 66%, respectivamente, em relacdo ao grupo veiculo. A andlise histoldégica comprovou o
resultado macroscépico. Além disso, em relacdo as menores doses efetivas em cada experimento, foi
possivel observar que houve redugdo nos niveis de MDA, somente no grupo tratado com Fluoxetina na
dose de 0,4 mg/kg, porém, nenhum tratamento com fluoxetina reverteu a deplecdo de GSH no sitio da
Ulcera. Ao passo que o tratamento com fluoxetina na dose de 0,17 mg/kg diminuiu a atividade de SOD,
aumentou a atividade de CAT e GST; na dose de 0,4 mg/kg a fluoxetina promoveu aumento de atividade
de GST e reducao de atividade de MPO. Deste modo, é possivel inferir que a fluoxetina tem potencial
antillcera, acelerando a cicatrizacdo gastrica. Mais estudos estdo sendo feitos para compreender os
mecanismos de acdo deste efeito, bem como se hd dimorfismo sexual no efeito antillcera deste
antidepressivo.

Palavras-chave: Antidepressivos, Serotonina, Ulcera géstrica.
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EFEITO DO EXTRATO ETANOLICO DE TITHONIA DIVERSIFOLIA EM MODELOS DE DOR CRONICA
DE ORIGEM INFLAMATORIA, NEUROPATICA E CENTRAL EM CAMUNDONGOS.

Lilia Maria dos Santos Nascimento, Fernanda Capitdnio Goldoni, Jéssica Melato, Roberta Nunes, Jose
Roberto Santin, Nara Lins Meira Quintao.

Ciéncias Bioldgicas e da Salde
Farmacologia - Farmacologia Autonémica

A escolha do tema se deu em virtude das inUmeras consequéncias, tanto ambientais e econdmicas,
guanto sociais, ocasionadas pelo descarte incorreto dos residuos sélidos nas aguas marinhas,
especialmente os plasticos, visto que estes representam maior parte dos detritos despejados no
ecossistema marinho. O Brasil (em especial, o Estado de Santa Catarina) e a Espanha estao contribuindo
com a mitigacdo dos prejuizos causados pelo despejo indevido, com base na verificacdo atual dos dados
oficiais referentes a contaminacdo marinha e na concretizacdo dos objetivos do desenvolvimento
sustentavel (ODS)? Registra-se que, na Fase de Investigacao foi utilizado o Método Indutivo, na Fase de
Tratamento de Dados o Método Cartesiano, e, o Relatério dos Resultados expresso na presente pesquisa
é composto na base légica indutiva. No tocante ao Brasil, os residuos plasticos sdo os materiais mais
encontrados nas praias, no qual em 19 ranking estd a Regido Norte do pais, sequida da Regido Sul, sob a
porcentagem de 80,8%. Referente a Regiao Sul, encontra-se o Estado de Santa Catarina. No que tange ao
descarte incorreto dos residuos nas aguas marinhas catarinenses, estas se encontraram com a qualidade,
em sua maioria, razoavel. 06 pontos analisados pelo Programa Qualidgua SC, apresentaram-se ruins, por
conta da presenca do cloreto, dos coliformes, do baixo oxigénio dissolvido, da alta demanda bioquimica
de oxigénio e do alto nivel de nitrato. Assim, percebe-se a importancia na concretizacdo de programas,
projetos, planos e Leis para conscientizacdo do descarte correto dos residuos sélidos, a fim de minimizar a
poluicdo marinha. Dentre eles, citam-se o Programa Penso, Logo Destino, executado em trés etapas:
coleta seletiva, residuos organicos e logistica reversa (sendo Santa Catarina o primeiro Estado no Brasil a
fazer a articulacdo com este Ultimo processo). Somente em 2021, as acdes do programa somaram: mais
de 700 kg de pilhas; mais de 5.000 kg de eletroeletrénicos; 45 mil embalagens de agrotdxicos; 12 mil
unidades de lampadas e cerca de 6 mil pneus. Referente a Espanha, a geracdo de residuos de
embalagens no pais em 2019, obteve um total de 8.014.885 toneladas, sendo o plastico o segundo
material mais gerado. Com relacdo a qualidade das dguas marinhas pertencentes a Europa, percebe-se
que as Comunidades Auténomas, obtiveram um resultado positivo, nas quais 1.812 praias apresentaram
a classificacao excelente, sendo apenas 11 insuficientes. Portanto, averigua-se o problema do descarte
incorreto dos residuos sélidos, em especial os plasticos, nas dguas marinhas espanholas e brasileiras, o
qual resta evidente a necessidade de uma mudanca no tocante as normas, a mentalidade dos individuos
(através da educacao ambiental), a gestao correta dos residuos, a mudanca politica e paradigma, a fim de
que os individuos saiam da inércia e comecem a ter responsabilidade pelos seus atos, com uma maior
participacao acerca da gestao dos problemas ambientais marinhos.

Palavras-chave: Arnica, fibromialgia, inflamacgao e citocinas.
Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo Cientifica - PIBIC / CNPg/ UNIVALI

Anais do XXI Seminario de Iniciagéo Cientifica e X Mostra Cientifica de Integragéo P6s-Graduagédo e Graduagao
ISSN 1983-117X



Realizagdo

w Vice-Reitoria de Pesquisa,

Pos-Graduagéo e Extenséo
UNIVALI :

@
S RO
9 uniepu

APES

AVALIACAO DA CONDICAO DE VIDA DOS DISCENTES E SEUS FAMILIARES DURANTE O COVID-19
E POSSIVEIS RESULTADOS DAS ACOES DO GOVERNO E DA UNIVERSIDADE DO VALE DO ITAJAI
(SC)

Luanna Darfini Garrido da Silva, Gabriella de Almeida Raschke Medeiros.

Ciéncias Bioldgicas e da Salde
Salde Coletiva - Salde Publica

Frente ao avanco da pandemia da COVID-19 - gestores federal, estadual e municipal
adotaram politicas assistenciais e de saude visando mitigar consequéncias negativas
decorrentes da reducao das atividades econémicas. A Universidade do Vale do Itajai
(Univali), diante do distanciamento social imposto pelo decreto estadual, suspendeu as
aulas presenciais e migrou para o ambiente virtual. Limitacdes de conexao com
internet, quantidade e suficiéncia de equipamentos de comunicacdo e informacao,
dificuldades financeiras, fragilidades empregaticias e perda de familiares passaram a
ser enfrentadas pelos estudantes. Esta pesquisa objetivou avaliar a condi¢cao de vida de
discentes e seus familiares durante a pandemia da COVID-19, possiveis impactos e
resultados de acdes emergenciais implementadas pela unido, estados, municipios e
universidade por meio das dimensdes: grupo familiar, COVID-19, auxilio emergencial,
tecnologia da informacao e comunicacao, acdes da universidade e isolamento social. A
divulgacao da pesquisa teve apoio da Direcao da Escola de Ciéncias da Saude (ECS). O
formulario para participacao p6de ser acessado através de um link no Google Forms
disponivel por trés meses. Os resultados quantitativos foram analisados por meio de
estatistica descritiva simples no Microsoft Excel. Os formularios retornaram com 181
respondentes da graduacao da ECS, correspondendo a 7,24%% da amostra estimada
para este estudo. Sobre a renda familiar, a maior parte recebe entre 3-5 salarios-
minimos (28,17%) e 1-2 salarios (22,65%). Constatou-se que 80% dos respondentes nao
utilizam o beneficio do Cadastro Unico (CadUnico), ferramenta que identifica a situacdo
socioecondmica dos grupos de baixa renda para programas sociais governamentais.
Quando questionados sobre as politicas municipais de enfrentamento a COVID-19, numa
escala variando entre zero (avaliacao totalmente negativa) e cinco (avaliacao
totalmente positiva), os discentes avaliaram com nota 3 (33,70%) e nota 2 (20,44%),
situacdo semelhante para as politicas de isolamento social, nota 3 (28,73%), nota 1 e 2
(23,76% cada). Quanto as medidas adotadas pelo governo federal, 22,65% atribuiram
nota 1, enquanto 2,21% atribuiram a nota 5. O questionario abordou o grau de
importancia das politicas publicas para o sustento familiar. Para 29,83% esta situagao
nao se aplica, ao passo que para 29,28% o grau de importancia é elevado. A solicitacao
de auxilio emergencial foi feita por apenas 8,48% das familias participantes desta
pesquisa. Destaca-se que 54,70% afirmaram nao ter solicitado auxilio emergencial
durante o periodo da pandemia. Dentre aquelas que tiveram o auxilio deferido no valor
de R$600,00, 24,86% tinham pelo menos uma pessoa na familia, 7,18% duas pessoas €
1,10% com 3 ou mais. O deferimento de R$ 1.200,00 foi mais escasso, compondo 3,87%
para familias com uma pessoa e 2,21% com duas pessoas. Para 33,70% o Auxilio
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Emergencial nao se aplica ao sustento familiar, ao passo que para 24,86% representa
elevada importancia. Quando questionados sobre as principais limitagdes desta politica
publica, os discentes assinalaram que a populacao possui pouca ou nenhuma instrucao
ou equipamentos eletronicos necessarios para acessa-la, aglomeracao nas filas de
bancos e lotéricas para saque do beneficio e valor insuficiente para as necessidades
basicas. Durante a transicao das atividades educacionais para o ambiente remoto, a
maior parte (62,98%) dos respondentes afirmou nao ter recebido apoio da universidade.
Dentre aqueles que relataram receber apoio institucional, a comunicacao por e-mail
com informacdes e videos sobre como proceder naguele momento foram as mais
descritas. A respeito do suporte oferecido pela universidade para enfrentamento dos
desafios vividos pela pandemia, a maioria (73,48%) respondeu que nao houve esse
suporte. Para os respondentes que informaram ter recebido suporte da universidade
(26,51%), o acolhimento de professores e coordenadores, e orientacdes por e-mail
foram as formas de apoio descritas. Os resultados desta pesquisa sumarizam as
dificuldades vivenciadas pelos discentes durante o periodo agudo da pandemia da
COVID-19.

Palavras-chave: Politica Plblica; Estudos de Avaliacdao; Pandemias.
Programa UNIEDU - Bolsa de Pesquisa Art. 170 e Art. 171 / Governo de Santa Catarina / UNIVALI
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LEVANTAMENTO DE ARVORES DE SPATHODEA CAMPANULATA (BIGNONIACEAE) NO MUNICIPIO
DE TIJUCAS, SC E ENTOMOFAUNA ASSOCIADA AOS BOTOES FLORAIS.

Luciane da Rocha, Aline Adriano Dunga.

Ciéncias Bioldgicas e da Salde
Ecologia - Ecologia Aplicada

A familia Bignoniaceae esta distribuida por todos os estados brasileiros. A espécie Spatodea campanulata
é uma planta exética vinda do continente africano de beleza exuberante, sua proliferagdo em nosso pais
nao passa despercebida pelos estudiosos. Conhecida como bisnagueira, tulipeira ou espatddea, a referida
planta é dotada de flores ricas em néctar, atraindo muitos animais, especialmente péssaros e insetos.
Entretanto, a espécie é conhecida por produzir substancias téxicas para muitos animais, mas também
compostos quimicos com propriedades medicinais na casca, folhas e flores. Diante de uma série de
propriedades benéficas, por outro lado, S. campanulata por ser exética e, como tal, a sua introducao
acarreta impactos negativos, competindo com a flora local, devido ao seu elevado potencial reprodutivo e
dispersor. Seus componentes quimicos, especialmente nas flores, tém causado a mortalidade de muitos
animais que as visitam, especialmente insetos, levando ao desenvolvimento de estudos ao longo de
varias décadas Assim, apesar do apelo estético, a sua toxicidade pode causar impactos também na
multiplicacdo de outras plantas. Por essa razao, os objetivos desse projeto de pesquisa incluiram fazer um
levantamento de onde se encontram as arvores da espécie citada no municipio de Tijucas - SC, bem como
registrar e identificar os insetos encontrados no interior das flores da planta. No perimetro urbano foi
registrado cinco arvores. As coletas dos botdes florais foram realizadas em duas arvores préximas ao
centro da cidade. Os botdes florais foram coletados manualmente de maneira aleatéria. Em laboratério,
o0s insetos foram retirados para a identificacdo e classificados em nivel de ordem. Com a metodologia
utilizada, foi possivel registrar cinco ordens de insetos: Coleoptera; Diptera, Hymenoptera, Lepidoptera e
Thysanoptera, além de aranhas. A ordem Thysanoptera apresentou um maior nimero de individuos,
enquanto a ordem Diptera apresentou um maior nimero de espécies em ambas as arvores. A maioria dos
insetos coletados, estavam mortos quando coletados. O niimero de insetos mortos no momento da coleta
sugere um impacto negativo sobre os visitantes florais. Os himendpteros encontrados foram formigas e
muitas delas estavam mortas no interior das flores. Com o presente trabalho nao foi possivel registrar
indices de mortalidade significativos em abelhas e outros polinizadores, entretanto, sugere-se a
continuidade dos registros e uma adaptacao na metodologia para se obter melhores informacoes.

Palavras-chave: Herbivoria; Arvores urbanas; Insetos.
Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo Cientifica para o Ensino Médio - PIBIC-EM / CNPq / UNIVALI
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CRIACAO DE ABELHAS NATIVAS (APIDAE, MELIPONINNI) NO ESPACO ESCOLAR COMO
FERRAMENTA PARA A CONSCIENTIZAGCAO ECOLOGICA DA MANUTENGCAO DOS ECOSSISTEMAS.

Luciane da Rocha, Lays Gabrielli Booz Pereira, Ariel Marchi de Lima.

Ciéncias Bioldgicas e da Salde
Ecologia - Ecologia Aplicada

A Educacao Ambiental promove um novo olhar ao processo educacional, trazendo transformacoes de
conhecimento, valores e atitudes diante de uma nova realidade a ser construida. Assim, diferentes
ferramentas podem ser propostas, com o objetivo de aprimorar o conhecimento sobre as intera¢des que
ocorrem nas comunidades naturais, compreendendo a importancia da conservacdo de espécies
importantes, como insetos polinizadores. Entre os polinizadores, destaca-se as abelhas nativas,
conhecidas popularmente por abelhas indigenas ou “sem ferrdo” e pertencentes a ordem Hymenoptera
(subfamilia Meliponinae). A alimentacdo das abelhas depende dos recursos florais, como pdlen, néctar e
resinas e, indiretamente, atuam na fecundacao cruzada de cerca de 40 a 90% das espécies vegetais,
contribuido para a manutencdo da biodiversidade nos diferentes biomas, sendo utilizadas também para a
polinizacdo de plantas em sistemas agricolas, além da producdo de mel. Diante do desmatamento
desenfreado promovido pela expansdo agricola, somado ao uso massivo de agrotdxicos e das mudancas
climaticas, as abelhas nativas estdao ameacadas e sob o risco de extincao de muitas espécies. No Brasil,
foram descritas 1.576 espécies de abelhas sociais e solitarias, destas quase 400 espécies sdo descritas
como sendo sem ferrdo, nas quais 10 podem ser criadas artificialmente, atividade conhecida por
meliponicultura. Tal pratica, tem sido adotada como ferramenta de aprendizagem em algumas escolas
por despertar a curiosidade e conscientizacdo ambiental, podendo ser um importante instrumento
vinculado a Educacdo Ambiental em todas as séries escolares. O presente estudo teve como objetivo
implantar uma criacdo de abelhas sem ferrdo junto ao Colégio de Aplicacdao UNIVALI, Tijucas, SC para fins
de pesquisa e realizacao de diversas atividades junto aos alunos da escola. Para tanto, foram instaladas
iscas confeccionadas com garrafa PET, utilizando extrato de prépolis como atrativo, no patio do Colégio de
Aplicacdo UNIVALI e em areas adjacentes. As iscas estdo sendo monitoradas semanalmente. Para adquirir
conhecimentos acerca da aquisicao da criacao de abelhas nativas, a equipe envolvida no projeto
participou de um curso on line de 20 horas, promovido pela Universidade Estadual do Rio Grande do Sul
(UERGS). Até o momento as abelhas nao foram capturadas, sendo necesséria a renovacao do projeto que
ja foi submetido no edital vigente. Assim, a partir das col6nias capturadas, espera-se implantar um
melipondrio na escola, dando inicio a uma série de outros trabalhos, tanto de pesquisa como de ensino,
promovendo a conscientizacao ambiental em toda a comunidade escolar.

Palavras-chave: Educagao Ambiental; Meliponicultura; Polinizacao..
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CLINICA INTEGRADA INFANTIL E MATERNO INFANTIL: PERFIL ODONTOLOGICO DOS USUARIOS
Luisa Fernanda Berto, Cintia Avila, Eliane Garcia da Silveira.

Ciéncias Bioldgicas e da Salde
Odontologia - Odontopediatria

A odontologia, em especial a Odontopediatria, na sua maneira particular de
atendimento aos pacientes infantis, tem que estar apta para resolver seus casos e
reconhecer o perfil odontoldgico do paciente que esta sendo atendido, e como ele afeta
0 processo salude-doenca. O objetivo desta pesquisa foi analisar o perfil odontoldgico
dos usuarios das disciplinas de Clinica Integrada Infantil e Clinica Materno Infantil do
curso de Odontologia de uma Universidade do Vale do Itajai/SC, Brasil. Conhecendo-se o
perfil odontolégico havera uma maior eficacia do tratamento da crianca. Foi feita andlise
dos prontuarios dos pacientes atendidos nas disciplinas de Clinica Integrada Infantil e
Clinica Materno Infantil, no periodo compreendido entre marco de 2015 a dezembro de
2019. O instrumento para a coleta dos dados foi um formulario construido
especialmente para a pesquisa. As varidveis incluidas no estudo foram
sociodemograficas (idade e género do paciente) e varidveis clinicas (dente afetado,
arcada dentdria afetada, tratamento odontoldgico realizado). Os dados coletados foram
transferidos para um banco de dados criado no programa Epi Info, versao 7.1.4 (Centers
for Disease Control and Prevention, Atlanta, Estados Unidos) e analisados por meio de
estatistica descritiva. Este projeto foi aprovado com o parecer n® 4.013.397 do Comité
de Etica em Pesquisa seguindo os requisitos da Res. CNS 466/12, suas complementares
e da Carta Circular n?2. 03 da CONEP que trata do uso de prontuarios para fins de
Pesquisa. Na disciplina de Clinica Integrada Infantil a amostra foi constituida por 514
prontuarios de criancas atendidas no periodo de 2015-2019, sendo 254 (49,4%) do
género masculino e 260 (50,6%) do género feminino. No género masculino, os 3 dentes
mais acometidos por procedimentos curativos foram os elementos 75 (6,5%), 85 (6%), e
65 (4,6%) e no género feminino os 3 dentes mais acometidos por procedimentos
curativos foram os elementos 85 (6,5%), 74 (5,2%) e 75 (4,7%). No género masculino a
arcada mais afetada foi a inferior (27,8%) e no género feminino foi também a arcada
inferior (24,5%). No género masculino o tratamento curativo mais realizado foi o
Tratamento Restaurador Atraumatico (29%) e no género feminino foi também o
Tratamento Restaurador Atraumatico (28,5%). Na a disciplina de Clinica Materno Infantil
a amostra foi constituida por 243 prontuarios de criancas atendidas no periodo de
2015-2019, sendo 134(55,1%) do género masculino e 109 (44,9%) do género feminino.
No género masculino, os 3 dentes mais acometidos por procedimentos curativos foram
os elementos 51 (4,3%), 85 (4,3%) e 75 (4,3%) e no género feminino os 3 dentes mais
acometidos por procedimentos curativos foram os elementos 84 (7,6%), 51 (7,4%) e 61
(7,2%). No género masculino a arcada mais afetada foi a superior (37,6%) e no género
feminino foi também a arcada superior (39,6%). No género masculino o tratamento
curativo mais realizado foi o uso do Verniz de Fltor (21,5%) e no género feminino foi
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também o uso do Verniz de Fluor (36,6%). Foi concluir que o género predominante de
criancgas atendidas na Clinica Integrada Infantil foi 0 masculino, o dente mais acometido
por procedimento curativo foi o 85, a arcada mais acometida foi a inferior, o
procedimento curativo mais realizado foi o Tratamento Restaurador Atraumatico. Na
Clinica Materno Infantil o género predominante de criangas atendidas foi o masculino, o
dente mais acometido de procedimento curativo foi 0 51, a arcada mais acometida foi a
superior, o procedimento curativo mais realizado foi o uso do Verniz de Fluor.

Palavras-chave: Clinicas Odontolégicas. Odontopediatria. Perfil de saude.
Programa UNIEDU - Bolsa de Pesquisa Art. 170 e Art. 171 / Governo de Santa Catarina / UNIVALI
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EFEITOS DO AGONISTA PPARY Al SOBRE A INFLAMACAO PULMONAR

Luiz Alfredo Roque Lonzetti, Roberta Nunes, Maria Eduarda Signorini Pereira, Fatima de Campos Buzzi,
Rogério Corréa, Nara Lins Meira Quintao, Jose Roberto Santin.

Ciéncias Bioldgicas e da Salde
Farmacologia - Farmacologia Geral

Os PPARs (receptores ativados por proliferadores de peroxissoma) sao receptores nucleares dispostos em
uma familia de trés isotipos (a, § e ¢). Sao receptores nucleares hormonais, de importante atividade anti-
inflamatéria, formando complexos do tipo ligante-receptor com moléculas especificas, controlando a
homeostase lipidica, glicidica, de proliferacdo celular, inflamatéria, dentre outros, mediante expressdo
génica. Assim, sabe-se que eles atuam a partir da regulacao da transcricao génica, estimulando-a ou
inibindo-a a partir da interacdo com agonistas-PPAR especificos. No que tange a inflamacao, sabe-se que
as infeccdes respiratérias tém ganhado repercussao apés a pandemia da COVID-19. Dentre as principais
preocupacoes, esta a falta de tratamentos com efetividade e seguranca comprovada, sendo esta a
motivacao para a realizacao deste estudo. Os agonistas de receptores ativados por proliferadores de
peroxissomas (PPAR) tém grande importancia na atuacao anti-inflamatéria por inibirem indimeros
componentes da cascata da inflamacdo, do nivel celular ao vascular. Tais agentes, na inflamacao, atuam
por meio do mecanismo de “trans-repressao”, bloqueando fatores de transcricao ativados, inibindo
indmeros componentes do processo inflamatério. Assim, o presente trabalho investigou a atividade do
agonista PPAR; Al na inflamacdo do trato respiratério através do modelo de sindrome do desconforto
respiratério agudo (SDRA) induzido por LPS, tendo como objetivo avaliar a resposta de controle da
inflamacao gerada a partir da atuacao do agonista PPAR; em um modelo animal de inflamacao pulmonar
(SDRA) induzida por LPS em camundongos, buscando definir, em potencial, a capacidade terapéutica, em
modelo animal, de um agonista PPAR; sobre a inflamacdao pulmonar. Para realizacao do estudo, foram
utilizados camundongos Swiss machos, provenientes do Biotério da Universidade do Vale do Itajai
(UNIVALI), sendo os experimentos realizados de acordo com o Comité de Etica no Uso de Animais da
UNIVALI (CEUA 005/21). O modelo SDRA foi reproduzido nos camundongos pela instilacao intranasal de
LPS (4mg/kg), sendo os animais divididos em grupos (Naive, controle negativo/LPS, controle
positivo/dexametasona, grupo terapéutico experimental/agonista Al). Em um primeiro momento, os
animais do grupo controle positivo receberam dexametasona 0,5mg/kg e os animais do grupo
experimental receberam, em trés grupos distintos, Al diluido nas doses de 3, 10 ou 30mg/kg, por via oral.
Apds trés horas, fez-se a administracdo intranasal do LPS, com excecdo do grupo naive e, ap6s 12 horas,
repetiu-se o tratamento nos grupos controle positivo (dexametasona) e no grupo experimental (agonista
Al). Ap6s 24 horas da administracdo do LPS, fez-se a eutandsia dos animais, com posterior coleta do
lavado broncoalveolar (LBA) e do tecido pulmonar para analise do contexto inflamatério. Foram avaliados
0 peso dos animais e dos pulmdes, contagem de células inflamatérias e a determinacao de citocinas
inflamatdrias pelo método de ELISA. Os resultados obtidos mostram que o composto Al é capaz de
diminuir a migracao de leucdcitos para o sitio de inflamacao, principalmente da classe polimorfonuclear, e
diminuir a secrecdo de citocinas inflamatérias do tipo TNF, IL-1B, IL-6 e CXCL-1 (quimiocina) no LBA e no
tecido pulmonar. As andlises histolégicas mostraram diminuicdo de infiltrado inflamatério, bem como
diminuicao de edema quando comparado ao grupo controle. Assim, houve uma diminuicao acentuada dos
leucdcitos no LBA, especialmente nas doses de 10 e 30mg/kg, bem como reducdo da infiltracdo celular
inflamatdria nas analises histolégicas do tecido pulmonar. Quanto ao peso pulmonar, houve aumento
discreto quando comparado ao grupo naive. Quanto ao peso animal, houve reducdo acentuada no grupo
controle LPS e reducdo branda nos grupos tratados. Quanto a mensuracao de citocinas, observou-se
reducao de todas, exceto da CXCL1 no LBA. Em conjunto, estes dados permitem descrever o agonista
PPAR; Al como uma ferramenta farmacoldgica para o tratamento de processos inflamatdérios envolvendo
o trato respiratdrio.
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CONDICOES DE SAUDE E FUNCIONALIDADE DE PESSOAS COM DEFICIENCIA FiSICA COM VISTAS
A INCLUSAO SOCIAL

Luiz Henrique Zart, Fabiola Hermes Chesani.

Ciéncias Bioldgicas e da Salde
Salde Coletiva - Salde Publica

As pessoas com deficiéncia fisica usuarias de cadeira de rodas estao cercadas por barreiras ambientais e
sociais, conceitos e relacdes que demarcam a importancia da atencdo integral a salde com vistas a
inclusdo social, garantindo vidas saudaveis e promocao do bem-estar e da qualidade de vida. Diante
disto, o objetivo geral foi promover condicdes de saude (fisica, emocional e social), funcionalidade e
inclusao social das pessoas com deficiéncia fisica usudrias de cadeira de rodas manuais (CRM). Esta
pesquisa foi aprovada pelo comité de ética com o nimero do parecer 4.821.295, e foi financiado pelo
PIBIC. Este estudo foi uma pesquisa de implementacao baseada no Modelo Conceitual de Nancy Roper e
de abordagem qualitativa. O primeiro momento da coleta ocorreu as entrevistas semiestruturadas aos
participantes com questdes em torno dos componentes da Classificacao Internacional das
Funcionalidades (CIF). Foram realizadas 7 entrevistas na Clinica de Fisioterapia da Univali e no Centro
Especializado em Reabilitacdo Fisica e Intelectual Il (CER II) da Univali. A partir da andlise tematica das
entrevistas chegou-se a trés categorias: 1) A falta de acessibilidade como barreira ambiental: “Eu moro
em Itapema, que é acessivel para qualquer tipo de pessoa, nem precisa ter deficiéncia. Quando acha uma
calcada boa, tem poste no meio ou toda cheia de buracos. Sair de casa pra mim é dificil, mas dentro de
casa € muito tranquilo(P3)”, “As ruas também sao muito ruins, porque sao cheias de buracos e prende a
rodinha e a gente quase cai (P6)"”; 2) A familia como apoio aos cuidados no dia a dia da PCD: “Os
familiares me tratam bem, melhor agora do que antes, como se eu fosse de vidro e eu fosse quebrar(P6)”,
“A mae me acorda de manha, as 6/7h e ela faz o café, depois ela faz o almoco, me troca e eu almoco
(P1)"; 3) Amizades que de perderam apds a lesao: “A maioria dos amigos esqueceu que eu existo, mas
tenho aqueles que sao fieis que estdao sempre me mandando mensagens e estao do meu lado para o que
gue eu precisar (P6)”, “Na questao de amigos, eu ndao tenho mais. Porque depois do acidente, a maioria
se afastou (P3)”. O segundo momento da pesquisa foi a oficina com o método Brainstorming. Essa oficina
foi realizada numa sala reservada no CER Il da UNIVALI com os mesmos participantes das entrevistas,
seus cuidadores e os profissionais do CER (psicéloga, fonoaudidloga e duas fisioterapeutas). A partir da
oficina, emergiram as categorias: 1) Aplicativos como péssima experiéncia: “a falta de dnibus adaptados,
0s poucos horarios de transporte e a ineficiéncia deste(P1)”, “pedi um Uber e quando este chegou, disse a
ela que levava apenas pessoas normais” (P2); 2) A falta de acessibilidade: “ falta de calcadas, estradas e
qualidade em geral de vias e passeios se tornam “ndo acessiveis” ou “mal projetadas”(P2); 3)Autocuidado
e autoestima: “ao utilizar fraldas descartaveis comecei a ter problemas com sua autoestima. Jamais
conseguia me olhar no espelho novamente e sentir-se bonita, e até mesmo, que nenhuma pessoa poderia
se interessar por ela. Quando comecei a ter mais independéncia no meu dia a dia, gracas a fisioterapia,
eu tive a autoestima retomada aos poucos” (P3). Apds a realizacao desta pesquisa, foi concluido que as
pessoas com deficiéncia usudrias de cadeira de rodas manual ainda possuem dificuldades tanto
fisicamente quanto emocionalmente no seu dia a dia. Faz-se necessario a realizacdo de mais pesquisas e
acoes envolvendo esses individuos e as autoridades competentes para maior resolucdo das dificuldades
apresentadas pelos usuarios de cadeira de rodas manual.

Palavras-chave: Pessoas com Deficiéncia; Cadeira de Rodas; Assisténcia Integral a Salde; Classificacao
Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saude..
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AVALIACAO DE ATIVIDADE E ENCAPSULAMENTO DE ENZIMAS COMERCIAIS (CELULASE,
PAPAINA E LIPASE) E RECOMBINANTE (BSLIP)

Matheus dos Santos Macedo, Andre Oljveira de Souza Lima.

Ciéncias Bioldgicas e da Salde
Genética - Genética Molecular e de Microorganismos

A imobilizacao de enzimas é uma estratégia que pode ser empregada para diferentes fins biotecnoldgicos.
0 método é baseado no confinamento de proteinas em uma matriz polimérica, com interacdes que podem
ser fisicas ou quimicas. Por meio dessa técnica é possivel contribuir para a estabilidade térmica e
biolégica da atividade enzimatica. Nesse contexto, a presente pesquisa teve como objetivo avaliar a
atividade de diferentes enzimas encapsuladas. Para tanto, foi avaliado uma lipase de Bacillus
stratosphericus produzida por engenharia em Escherichia coli. Assim como, foram investigadas enzimas
comerciais (Sigma-Aldrich): celulase de Aspergillus niger (~0,8 U/mg), papaina de Carica papaya (1
mg/mL) e a lipase de Candida rugosa (5mg/mL). Em todos os ensaios, a matriz polimérica utilizada foi o
alginato de sddio, junto com a argila bentonita, essa produzindo maior estabilidade para as capsulas.
Inicialmente, as enzimas foram obtidas e preparadas para os ensaios. Em particular, para a producdo da
lipase recombinante de B. stratosphericus, primeiro foi necessario obter a linhagem de E. coli transgénica
carregando o vetor de expressao com o gene da lipase. Em seguida, o organismo recombinante foi
cultivado e a enzima produzida. Por fim, a proteina foi purificada por cromatografia de afinidade e
guantificada. Os encapsulados foram testados em substratos (carboximetilcelulose e caseina),
posteriormente corados com vermelho do Congo e azul de bromofenol para verificacao para liberacao
enzimatica. A liberacao foi analisada por meio do software Imagej (versdo 1.53b), que gerou dados sobre
o tamanho dos halos nos corantes e a intensidade da cor. O tratamento apresentou o resultado de menor
liberagdo enzimdtica com as cadpsulas junto com bentonita, indicando maior estabilidade e maior grau de
retencao enzimatica. Posteriormente, realizou-se o teste enzimatico com lipase de C. rugosa e lipase
recombinante de B. stratosphericus em diferentes temperaturas. Os ensaios enzimaticos foram
conduzidos com diversas diluicbes de lipase comercial (0,62; 1,25; 2,5; 5 mg/mL) e do substrato para
lipases, pnP-palmitato (1,875; 3,75; 7,5; 15 mM) e temperaturas (21°C e 42°C). Em todas as condicdes
testadas verificou-se a atividade lipolitica. Entretanto, ao avaliar a lipase de B. stratosphericus, constatou-
se atividade consideravelmente inferior em relacdo a lipase comercial. Dando continuidade, foi avaliado a
imobilizacao enzimatica em particulas de menor dimensao. Para tanto, foi testada a lipase de C. rugosa
adsorvida a bentonita. Dentre os resultados obtidos, inicialmente foi detectada hidrélise do substrato
tanto no tratamento com enzima quanto no controle. Posteriormente, foram testadas novas
concentracdes (1,25; 2,5; 5 mg/mL) da lipase, mas os resultados foram negativos quanto a atividade. A
falta de atividade na reacao pode estar relacionada ao preparo das enzimas adsorvidas a bentonita, por
exemplo na etapa de agitacao do mix (enzima e bentonita). Os resultados obtidos, evidenciam a
viabilidade da imobilizacdo de enzimas em alginato de sédio.

Palavras-chave: Engenharia genética, imobilizacao, alginato de sédio.
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PLUMIERIDIO OBTIDO DE ALAMANDA CATHARTICA EXIBE PROPRIEDADE ANSIOLITICA EM
DANIO RERIO (ZEBRAFISH)

Miryellen Antunes Gutierrez, Ana Elisa Gongalves, Angela Malheiros, Richard Alexandre Lehmkuhl, Julia de
Lima Vargas da Silva, Marcia Maria de Souza.

Ciéncias Bioldgicas e da Salde
Farmacologia - Neuropsicofarmacologia

O transtorno de ansiedade generalizada é uma grave condicao psiquiatrica, afetando
até 6% da populacao mundial durante a vida. Se nado tratada adequadamente, tem um
curso cronico acarretando incapacidade funcional do portador. E um transtorno que
desperta comportamento de defesa de forma antecipatdria no individuo, sem haver
necessariamente estimulos externos e, sua manifestacao € complicada, pela
comorbidade com outros transtornos psiquiatricos, como transtorno depressivo maior,
transtorno do panico, transtorno social e abuso de alcool/substancias. O tratamento
ocorre a base de medicamentos inibidores da receptacao de serotonina ou
noradrenalina, de benzodiazepinicos entre outros, os quais exibem uma vasta gama de
efeitos adversos e/ou colaterais 0s quais podem afetar de forma drastica o dia a dia do
paciente, levando muitas vezes a nao adesao dos tratamentos propostos. Desta forma,
a procura de novos agentes ansioliticos é uma constante e, as plantas podem ser
alternativas farmacoldgicas de interesse. Os iridoides sao substancias oriundas do
metabolismo secundario de plantas com propriedades ansioliticas ja reportadas na
literatura O plumierideo é um representante desta classe de fitoconstituintes,
encontrados em diversas espécies dentre as quais Alamanda cathartica o qual vem
sendo estudado em nossos laboratdrios. O objetivo do presente estudo, foi avaliar os
efeitos ansioliticos desse composto em Zebrafish (Danio rerio) adulto, considerado um
modelo animal ideal para triagem pré-clinica de diversos compostos psicoativos. Os
protocolos experimentais foram submetidos ao CEUA/UNIVALI aprovado com o parecer
12/2020 CEUA. Individuos adultos foram utilizados, separados em grupos (n = 10),
anestesiados e tratados com plumerideo (1,0, 10,0 e 100 mg/mL 20 pL i.p); controle
positivo: clonazepam (0,5 mg/L, 20 uL i.p.); controle negativo: veiculo (dgua destilada,
20 uL i.p.). Decorrido 30 min dos tratamentos, os animais foram transferidos
individualmente para tanques de observacao (Teste do Novo-tanque) dotados por uma
coluna de dgua de 10cm de altura, e seus comportamentos basais foram registrados por
6 min usando uma webcam (Logitech® C920s). Imediatamente apds passarem pelo
Teste do Novo-Tanque, os animais foram submetidos ao teste claro-escuro. O aparato
consiste em um tanque (45 cm de comprimento x 15 ¢cm de altura x 10 cm de
profundidade) igualmente dividido em dois compartimentos distintos (um preto/escuro e
outro branco/claro). O aparato foi abastecido com uma coluna de dgua de 5 cm de
altura. Os seguintes parametros comportamentais foram registrados: tempo de
permanéncia em cada compartimento (s), o nimero de cruzamentos entre os lados €, a
laténcia para a exploracao do lado claro. No presente estudo, foi observado que o
tratamento agudo com clonazepam (0,5 mg/mL) e plumerideo (0,1, 1,0 e 10 mg/mL)
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nao altera o perfil locomotor e exploratério dos animais no Teste do Novo-Tanque,
indicando que as substancias nao causam sedacao, nem apresentam a¢ao ansiogénica,
indicados pela distancia total percorrida, tempo de imobilidade, e perfil exploratério no
topo do aquario. A analise dos tratamentos com clonazepam e diferentes concentra¢des
de plumerideo indicaram que os tratamentos atenuaram o comportamento ansioso do
Zebrafish exposto ao Teste do Novo-Tanque e Teste Claro-Escuro, visto que
apresentaram parametros diferente aos animais expostos a salina. Diferente do grupo
que recebeu salina, os tratamentos aumentaram o tempo de permanéncia dos animais
na parte clara do aparato, bem como aumentaram o nimero de cruzamentos do lado
escuro para o claro e diminuiram a laténcia de exploracao do lado claro. Com o conjunto
de dados obtidos, foi possivel inferir que o tratamento com PLU melhoraram a resposta
do comportamento ansioso dos animais, reproduzindo em Zebrafih o efeito tipo-
ansiolitico do plumierideo ja reportado em roedores.

Palavras-chave: Irioides, Plumierideo, Zebrafish, Ansiedade, Danio rerio.
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LEGISLACAO AMBIENTAL E SUA EFETIVIDADE NAS POLITICAS PUBLICAS DE USO E OCUPACAO
DAS MARGENS DO RIO ITAJAi-ACU EM ITAJAI/SC.

Orlando dos Santos, Fabiane Fisch.

Ciéncias Bioldgicas e da Salde
Biologia Geral - Biologia Geral

Este estudo foi realizado na bacia hidrografica do Rio Itajai-Acu, em seu maior curso d'agua. O estudo foi
conduzido na margem sul do Rio Itajai-Acu exclusivamente no municipio de Itajai. A regido estudada é
predominantemente edificada e de acordo com o Novo Cddigo Florestal Brasileiro a drea é considerada
Area de Preservacdo Permanente. As informacdes foram obtidas através das anélises da legislacéo
ambiental e zoneamento urbano. Assim ocorreu a comparacao da legislacao em vigor e a verificacao da
existéncia de politicas publicas voltadas ao uso e ocupacao e adequacao das margens do Rio Itajai-Acu.
Tratou-se de uma pesquisa de carater exploratdrio e descritivo, por meio de dados secundarios, buscando
analisar algumas questdes como: principais leis ambientais do pais e politicas publicas do municipio,
analise espacial e temporal do uso e ocupacao do solo do municipio e a colonizacdo do municipio com
énfase na area de estudo. Para compreensao desses aspectos efetuou-se a anédlise de documentos,
artigos na internet, livros e documentos oficiais. Muitas cidades brasileiras foram se formando as margens
dos rios, e foram crescendo sem o planejamento adequado. Mesmo com a atualizacao da legislacao
urbanistica e ambiental, muitas situacdes de irregularidades mantém-se ou se ampliam no cotidiano das
cidades. A ocupacao dessas areas de preservacao permanente coloca em risco uma parcela muito
significativa da populacao urbana do municipio, que se encontra em situacao irregular diante da
legislacéo vigente. E notavel que as normas estabelecidas pelo Cédigo Florestal relacionadas as éreas de
preservacao permanente nao estao sendo cumpridas, em virtude disso a gestdao urbana e ambiental
parece estar longe de uma aplicacao satisfatéria. De toda forma, definir um plano de desenvolvimento
sustentdvel para a cidade pode ser fundamental para evitar retrocessos causados ao meio
socioambiental. A contribuicao dos resultados residiu em dois aspectos principais: o primeiro no
conhecimento sobre a importancia das legislacdes ambientais. Constatando-se ser de extrema
importancia a implantacao de politicas publicas para o efetivo cumprimento da mesma; o segundo
aspecto residiu na contribuicdo do entendimento da importancia da analise prévia dos aspectos
socioambientais e culturais visando o correto funcionamento do sistema legislativo. Mesmo nao
concluindo totalmente o relatério final, a pesquisa contribuiu para evidenciar a importancia das leis
federais, estaduais e municipais, bem como também o papel fundamental das politicas publicas. A
participacdo neste projeto de iniciacdo cientifica foi de extrema importancia, uma vez que a experiéncia
me abriu os olhos para a carreira académica que pretendo seguir. Além disso, acredito que tenha
melhorado minha agilidade em pesquisar informacdes e contatar com diferentes érgaos municipais.

Palavras-chave: Cddigo Florestal. Areas de Preservacdo Permanente - APP. Planejamento urbano..
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AVALIACAO DO POTENCIAL ANTIMICROBIANO DE OLEOS OZONIZADOS CONTRA BACTERIAS
GRAM POSITIVAS

Paola Camargo Ferreira, Tania Mari Belle Bresolin, Luiz Carlos Klein Junior, Alexandre Bella Cruz.

Ciéncias Bioldgicas e da Salde
Microbiologia - Microbiologia Aplicada

As bactérias gram-positivas atualmente estao entre 0s micro-organismos mais encontrados em amostras
bioldgicas laboratoriais e, como elas apresentam alto indice de adaptacao e resisténcia aos antibidticos
por conta de seu acervo genético, isso se torna um obstaculo aos sistemas de salde vigentes, sendo
necessarias medidas preventivas, por meio de investigacdes, que direcionem a possiveis novos
antimicrobianos e contenham essas cepas resistentes. Por outro lado, tem sido relatado que éleos
vegetais ozonizados apresentam propriedades bioldgicas, inclusive antimicrobiana, tornando-o candidatos
ao tratamento de infeccdes cutaneas. Portanto o objetivo do presente estudo, foi avaliar o potencial
antimicrobiano de éleos de girassol e oliva ozonizados contra algumas bactérias gram-positivas
encontradas na microbiota da pele humana. Para a avaliacao da atividade antimicrobiana foram usadas
as bactérias Cutibacterium acnes, Staphylococcus aureus, Staphylococcus epidermidis, Staphylococcus
hominis e Streptococcus pyogenes, empregando a metodologia da diluicdo em &gar. As amostras de 6leo
de girassol e oliva, ozonizado e ndo ozonizado, foram submetidas a diluicdo dupla com solucao de 0,6%
de Tween 80, abrangendo concentracdes entre 2,5% e 0,078% em agar Mueller-Hinton + 5% sangue,
seguido da inoculacdo dos micro-organismos (1,5 x 105 células/mL) e incubacdo a 35 2C em atmosfera de
anaerobiose para Cutibacterium acnes e normal para as demais. Para os 6leos de girassol e oliva nao
ozonizados foram encontradas concentracdes inibitérias minimas >2,5% para todas as bactérias, com
excecao do Streptococcus pyogenes que foi de 1,25% para o girassol e de 0,156% para oliva. Para o éleo
de girassol ozonizado Cutibacterium acnes e Staphylococcus homimis apresentaram uma concentracao
de 2,5%; Staphylococcus aureus e Staphylococcus epidemidis 1,25% e Streptococcus pyogenes 0,625%.
J& para o 6leo de oliva ozonizado foram encontrados os seguintes niveis de inibicdo: Staphylococcus
homimis >2,5%; Cutibacterium acnes 2,5%; Staphylococcus aureus, Staphylococcus epidemidis e
Streptococcus pyogenes com 1,25% de concentragao inibitéria minima. Ambos os 6leos vegetais, de
girassol e oliva, ozonizados também foram avaliados apds 12 meses de armazenamento a temperatura
ambiente contra Staphylococcus aureus com os seguintes resultados: 6leo de girassol ozonizado com
concentracao de 0,625% e 6leo de oliva ozonizado com uma inibicao de 1,25%. Concluindo, através da
comparacao dos resultados de atividade, pode-se verificar que os éleos ozonizados foram mais ativos que
0s 6leos ndo ozonizados contra a maioria das bactérias testadas e que o tempo de armazenamento
contribuiu para a potencializacdo da atividade dos 6leos analisados.

Palavras-chave: Antibacteriano; Bactericida; Oleo Ozonizado..
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AVALIACAO PRE-CLIiNICA DO PLUMERIDEO NA CONVULSAO INDUZIDA POR
PENTILENOTETRAZOL EM PEIXE-ZEBRA ADULTO

Richard Alexandre Lehmkuhl, Julia de Lima Vargas da Silva, Angela Malheiros, Ana Elisa Gong¢alves, Marcia
Maria de Souza.

Ciéncias Bioldgicas e da Salde
Farmacologia - Neuropsicofarmacologia

A epilepsia é um disturbio neurolégico comum caracterizado por crises recorrentes que
culminam em varias alteracdes neurocomportamentais e neuroquimicas.
Aproximadamente 65 milhdes de pessoas sofrem com epilepsia, o que pode levar a
distUrbios psicossociais e até a morte. O tratamento é variado, mas os farmacos
disponiveis exibem muitos efeitos adversos levando a nao adesao do tratamento. Além
disso, existem tipos de epilepsia onde o tratamento é refratario. Desta forma a busca
por alvos farmacoldgicos efetivos e seguros € uma constante. As plantas medicinais tém
sido utilizadas nos tratamentos das epilepsias. Seus fitoconstituintes podem ser
utilizados como fitofarmacos. O plumierideo é iriddite obtido das partes aéreas de
Allamanda cathartica correspondendo 90% do perfil fotoquimico da planta que atua
como neuromodulador, ansiolitico e antidepressivo. Além disso, o plumierideo apresenta
atividade antioxidante intrinseca, contribuindo para suas ac0es benéficas no Sistema
Nervoso Central. O objetivo desse estudo foi avaliar se o pré-tratamento com
plumierideo exerce efeito protetor contra alteracdes comportamentais e oxidativas
induzidas por pentilenotetrazol, parametros relacionados ao estresse no tecido neural
de Zebrafish (Danio rerio). Os protocolos experimentais foram submetidos ao Comité de
Etica para Uso de Animais (CEUA - UNIVALI) sendo aprovados com o parecer 017/21. Os
peixes (machos e fémeas adultos de 4 meses de idade), N = 10, foram pré-tratados com
plumierideo (0.1, 1 e 10mg/L) (40 min) e expostos a 20mM de pentilenotetrazol (20 min)
para analisar os comportamentos semelhantes a convulsées. Como controle positivo,
outro grupo foi previamente tratados com 75uM de Diazepam. Os animais foram
filmados sendo os seguintes comportamentos avaliados na forma de escores: 0 -
Natacdo na area inferior do tanque; 1 - Aumento da atividade de natacao e movimentos
operculares; 2 - Movimentos erraticos e natacao rajada; 3 - Natacao circular no topo do
tanque; 4 - Comportamento semelhante a convulsao cloénica (contracao muscular
anormal, natacao em saca-rolhas); 5 - Comportamento semelhante a uma convulsao
tonica (perda de postura corporal no fundo do tanque). Também foi avaliado a
percentagem de mortalidade induzida pelo pentilenotetrazol até 24hrs ap6s sua
exposicao. Ao final dos experimentos os animais foram eutanasiados por método de
resfriamento, seus cérebros coletados e preparados para experimentos bioquimicos de
estresse oxidativo. Foram avaliados os efeitos dos tratamentos sobre a atividade das
enzimas oxidativas Superdxido Dismutase, Catalse e Glutadiona S-tranferase. Também
foi avaliado os efeitos dos tratamentos sobre a peroxidacao lipidica. Somente as
concentracdes (0.1, e 1 mg/L) de plumierideo testadas promoveram diminuicao da
intensidade das crises nos primeiros 150s. E importante ressaltar que 0,1mg/L de
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plumierideo atenuou os escores comportamentais semelhantes a convulsdes, diminuiu
intensidade das convulsdes, reduziu a frequéncia de convulsdes do tipo clonicas (escore
4) e aumentou a laténcia para pontuacao 4. Plumierideo (0,1 e 1,0 mg/L) também
preveniram o estresse oxidativo nos peixes, diminuindo a peroxidacao lipidica e a
aumentando a atividade de proteinas oxidativas. plumierideo também exerceu efeito
neuroprotetor inibindo a percentagem de mortalidade induzida por pentilenotetrazol.
Diferente de observado no grupo diazepam, o plumierideo nao afetou a atividade geral
de natacao dos peixes. Os dados em conjunto sugerem que, o plumierideo atenua
comportamentos semelhantes a convulsdées induzidas por pentilenotetrazol e estresse
oxidativo cerebral em Zebrafish sugerindo o envolvimento de mecanismos antioxidantes
na neuroprotecao. Os dados apontam o plumierideo como potencial alvo terapéutico
para epilepsia.

Palavras-chave: Plumierideo, Zebrafish, Convulsao, Pentilenotetrazol (PTZ).
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DESENVOLVIMENTO E AVALIACAO DE SISTEMA PARA A PRODUCAO DE LEITE LIVRE DE LACTOSE
EMPREGANDO LACTASE RECOMBINANTE IMOBILIZADA

Valentina Jorge Aimi, Andre Oliveira de Souza Lima.

Ciéncias Bioldgicas e da Salde
Genética - Genética Molecular e de Microorganismos

O leite € um alimento de alto valor nutricional, possuindo compostos como proteinas e moléculas
bioldgicas essenciais na dieta de muitos mamiferos. Um dos principais carboidratos presentes no leite é a
lactose, a qual é um dissacarideo que, ao ser hidrolisado pela enzima B-galactosidase gera dois
monossacarideos (glicose e galactose), proporcionando a devida absorcao intestinal. Individuos
intolerantes a lactose possuem deficiéncia da enzima B-galactosidase e precisam se abster de certos
alimentos pela nao absorcao do composto ou realizar a ingestao de produtos livres de lactose. Desta
forma, torna-se relevante o desenvolvimento de técnicas para obtencdo de um produto sem lactose com
um tratamento adequado, visando estratégias que proporcionem uma melhoria na qualidade e um menor
gasto monetdrio durante este processo. Uma das estratégias é a producao de B-galactosidase através de
organismos geneticamente modificados. Para tal, o vetor de expressao contendo o gene da B-
galactosidase de Bacillus stratosphericus foi introduzido em Escherichia coli, a fim de obter células
capazes de produzir a enzima de interesse. Posteriormente, ocorreu a producdo e extracdo de proteinas
recombinantes, assim como a sua purificagdo por cromatografia liquida de afinidade. Quanto aos
resultados, foram realizados os testes de atividade enzimatica de forma livre, tanto com a B-galactosidase
produzida pelo organismo geneticamente modificado, quanto com a enzima comercial. No teste com
indicador colorimétrico p-nitrofenol (pNP), houve reacao positiva, quando a enzima teve contato com o
substrato (lactose). Notou-se que quanto maior a concentracdo da enzima, mais rapido obtém-se a
reacao, comprovada pelo aumento de glicose, de cerca de 1mg/mL para 20mg/mL, a qual foi medida
através de uma fita reagente para glicose. Além disso, também foram feitos os testes no leite integral
com a enzima livre, onde 1mL da enzima, com concentracao de 10mg/mL, foi adicionado em 3mL de leite.
Ap6s 10 minutos, o resultado obtido através da leitura da fita reagente evidenciou que o teor de glicose
aumentou significativamente, de cerca de 1mg/mL para 2,5mg/mL. Para analisar a capacidade da enzima
de forma imobilizada, foi utilizada a lactase comercial. Notou-se que a lactase imobilizada em alginato de
sédio mostrou atividade nos testes realizados no sistema adaptado. Neste sistema, os granulos contendo
a lactase foram colocados em uma seringa (SR®) de 20mL, acoplada a uma curta mangueira. No interior
da seringa, foi acrescentado 10mL de leite integral e foi medido o teor de glicose com uma fita reagente
ap6s 10 e 15 minutos. O resultado obtido mostrou que o teor de glicose aumentou significativamente, de
cerca de 1Img/mL (controle), para 5mg/mL (10 minutos) e finalmente para 20mg/mL (15 minutos). A partir
destes testes, foi possivel notar que o tempo de exposicdo do leite nas esferas de alginato esta
relacionada com a maior concentracao da enzima imobilizada, onde quanto maior a concentragao de
enzima, menor o tempo necessario da exposicdo do leite. A partir de pesquisas realizadas em bancos de
dados para comparar as informac¢des funcionais e moleculares da enzima B-galactosidase produzida por
Bacillus stratosphericus com as enzimas comerciais. Apds analisar as sequéncias proteicas de 195 genes
de organismos distintos, notou-se que o organismo Kluyveromyces lactis, citado na patente
CN110678478A, foi 0 que teve a maior semelhanca com a enzima produzida por Bacillus stratosphericus.
O sistema de tratamento proposto foi idealizado como um dispositivo portatil para a producao de leite
livre de lactose. Por fim, este sistema foi adaptado para a realizacao dos testes e avaliado quanto a
reducao de lactose no leite, mostrando-se eficaz. Conclui-se que o modelo de sistema explorado para a
obtencao do leite livre de lactose tem potencial para patenteamento e seu produto poderia ser
empregado nas diversas industrias do setor alimenticio.

Palavras-chave: R-galactosidase; Organismos Geneticamente Modificados; Biotecnologia; IndUstria
alimenticia .
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DESENVOLVIMENTO DE XAMPU SOLIDO CONTENDO INGREDIENTES NATURAIS COMO PRODUTO
INOVADOR E SUSTENTAVEL

Vitéria Voutsas Francelino, Pietro Pereira Torres, Ruth Meri Lucinda da Silva.

Ciéncias Bioldgicas e da Salde
Farmacia - Farmacotecnia

O Brasil € um mercado importante no consumo e langamento de produtos de higiene pessoal, seguindo as
tendéncias que abrangem o setor, as formulagdes desenvolvidas tém foco na sustentabilidade. Assim, o
xampu sélido surge como alternativa ao liquido, reestruturando esse produto para uma versao de menor
impacto ambiental ao repensar a forma de apresentacao, ingredientes e embalagem. A proposta traz a
reducao da agua na formulacdo; adocao de embalagem de papel em detrimento do plastico e
ingredientes que minimizem impactos nos animais, no meio ambiente e na salde do consumidor. O
objetivo do projeto foi desenvolver um xampu sélido contendo ingredientes naturais como um produto
pratico, inovador e sustentavel. Para seu desenvolvimento em escala de bancada, através da metodologia
hot process e moldagem, foram selecionadas matérias-primas conforme comparagdes com rétulos de
produtos ja encontrados no mercado de nicho sustentavel. Foram incluidos leos essenciais de menta
piperita e eucalipto, argila, spirulina, 6leos de coco, copaiba e girassol, manteiga de cacau, amido de
milho e goma xantana. O produto foi analisado conforme suas caracteristicas organolépticas (aspecto, cor
e odor), fisico-quimicas (volume e densidade relativa de espuma, dureza, detergéncia, pH, resisténcia ao
amolecimento e rachadura) e microbioldgicas, a fim de se obter pH compativel com o do cabelo, espuma
abundante, eficiéncia de limpeza adequada e estabilidade ao longo do tempo. Foram testadas 27
formulacdes diferentes conforme pH, amolecimento e volume de espuma, selecionando-se 2 para as
demais andlises. Nesses, 0 pH, espuma, tendéncia ao amolecimento e rachadura foram de qualidade
similar aos produtos de referéncia. Todos 0os xampus-teste apresentaram valores de pH entre 4,24 e 5,75.
Quanto a detergéncia, através da metodologia utilizada, foi possivel afirmar que os xampus
desenvolvidos, assim como os de referéncia, tém poder de limpeza. J& no estudo de estabilidade, quanto
ao aspecto, os produtos apresentaram rachaduras e particulas livres de SCI (Isetianato de sédio) e
observou-se migracao de ingredientes lipidicos na embalagem armazenada em estufa. Os dois produtos
analisados apresentaram cor verde menta acinzentado e marrom avermelhado, respectivamente. A
estabilidade da cor manteve-se sem alteracdes, exceto na exposicao a luz solar. Quanto ao odor, foram
utilizados dleos essenciais de menta e eucalipto, e dleo de copaiba respectivamente. Ao ser exposto ao
sol, 0 12 teve um odor reduzido enquanto o que apresentava copaiba nao sofreu alteracdo. Na andlise de
variacao de massa todos os produtos tiveram reducao durante a estabilidade, sendo o 22 produto o que
teve uma perda maior. Jd4 na andlise microbioldgica a contagem de microrganismos mesoéfilos aerdbios
totais menores que 20, sendo bem inferior ao limite da legislacao, 103 UFC/g. Sendo assim, entende-se
gue o sistema conservante, benzoato de sédio e sorbato de potdssio, foi suficiente para manter os
produtos estaveis durante o periodo de andlise. Portanto, conclui-se que foi possivel desenvolver dois
xampus sélidos com ingredientes naturais conforme as tendéncias do mercado sustentavel e, que,
documentar cientificamente o processo de desenvolvimento e caracterizacao desse tipo de produto é
fundamental para conhecer os desafios tecnoldgicos, econdmicos, de disponibilidade e aceitacdo de um
xampu de menor impacto ambiental.
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