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DILEMA DAS STARTUPS EM FLORIANOPOLIS (SC): FATORES QUE LEVAM O
INDIVIDUO AO INSUCESSO

Amanda Pinheiro, Eduardo Dias Leite, Luciane Gobbo Brandéo, Fernando Cesar Lenzi,
Gustavo Behling

Administracdo - Administracao de Setores Especificos

Esta pesquisa procura analisar os fatores que levam o individuo a ndo ter sucesso na criacao
de startups localizadas na cidade de Floriandpolis (SC). Para realizacao deste trabalho,
foram utilizados dados secundarios com base em publicacoes recentes e pesquisa no site da
Associacao Catarinense de Tecnologia (ACATE), além de dados primarios através de
entrevista junto aos empreendedores associados da ACATE que tiveram dificuldades ou
conviveram com situacoes dessa natureza na implementacao de startups em Santa Catarina
e regioes proximas. No estudo foram exploradas variaveis relacionadas ao empreendedor e
a startup, cuja analise apresentou os seguintes resultados apontam que as startups da regiao
falham porque os empreendedores nao levam em conta as reais necessidades do mercado,
testando e adequando o seu projeto junto a comunidade e consequentemente, nao
oferecem o produto/servico e atendimento adequado ao cliente, falha no planejamento
a longo prazo, nao se adaptam as mudancas do mercado, problemas entre os socios e a falta
de recursos. Para ter éxito, € necessario ser otimista e saber que o fracasso faz parte do
processo, pois mostram as fragilidades e o que precisa fazer para supera-las. E importante
fazer uma qualificacao dos socios e funcionarios focando o servico/produto e um bom
alinhamento dos socios, antes de tentar inovar a qualquer custo.

Introducao

Nao sao poucos os que sonham em ter seu proprio negocio. Ao procurar analises sobre
casos de fracasso de startups em Santa Catarina, nota-se uma caréncia de dados e de
literatura, com base nessa lacuna, esta pesquisa busca, através de dados secundarios na
literatura existente e em sites desse segmento, além de dados primarios através de
entrevista junto a associados da ACATE, fazer um estudo dos fatores que levam o
individuo ao fracasso na criacao de startups no Estado de Santa Catarina, com base nos
dados da ACATE.

A partir do questionamento: quais os fatores que levam o individuo a nao ter sucesso na
criacao de uma startup em Floriandpolis? Este estudo traz como objetivo geral: analisar os
fatores que levam o individuo a nao ter sucesso na criacao de uma startup localizada na
capital catarinense, levando aos seguintes objetivos especificos: identificar quais fatores
levam o individuo ao fracasso, na criacao de dessas startup; Principais falhas na criacao de
startups; Como evitar o fracasso na criacao dessas startups.

Este trabalho se justifica pelas contribuicdes para o conhecimento do gerenciamento de
startups em relacao aos principais fatores de fracasso delas, ja que esse tema, segundo Ries
(2012), é recorrente, devido a dinamica do mercado e, a medida que o mundo fica mais
oscilante, é cada vez mais dificil antever o futuro.

Apesar da contribuicao geral das startups seja crucial e reconhecida, a estratégia de alto
risco e alta recompensa seguida por essas startups leva a uma estratégia com
significativa taxa de fracassos e uma baixa proporcao de startups de sucesso. Portanto, é
curioso notar que a literatura tende a se concentrar em startups de sucesso e em estudos
quantitativos que procuram determinantes do sucesso, negligenciando as inimeras licoes
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que podem ser tiradas examinando as histérias de startups que falharam (Cantamessa,
M. et al., 2018).

As implicacoes teoricas fornecem conhecimento técnico sobre o conceito de startups de
acordo com as perspectivas de diferentes autores. Para Alberti e Pizzurno (2017), startups
sao empresas criadas para se expandirem rapidamente através das inovacoes utilizadas em
seus negocios. Uma segunda contribuicao de Gomez-Prado, R. et al. (2022), € uma relacao
entre a capacidade de inovacao de produtos das startups, a capacidade de mercado e a
capacidade de precos favoraveis.

Metodologia

Esta pesquisa tera uma abordagem qualitativa, por meio de um roteiro semi-
estruturado, dividido em quatro blocos: fatores que levam o individuo ao fracasso, na criacao
de uma startup, desafios e falhas na criacao de startups, como evitar o fracasso na criacao
de startups e trajetoria organizacional. As entrevistas foram realizadas no evento Conecta
Summit, em Florianopolis, no dia 22 de agosto de 2023, que foi realizado na semana do
Startup Summit, contando com a participacao de empresarios, académicos e pessoas que
possuem interesse pelo assunto.

Sera utilizado o método de analise de conteldo, analisando as entrevistas, a fim de
compreender e analisar os dados coletados, verificando se os objetivos e o problema de
pesquisa foram respondidos. Esta configura-se como uma pesquisa qualitativa de ordem
descritiva exploratoéria, pois sera baseada em pequenas amostras que proporcionarao uma
ampla visao da problematica abordada (Cardano, 2017).

Resultado e Discussdes

Segundo os entrevistados, as startups da regiao falham porque os empreendedores nao levam
em conta as reais necessidades do mercado, testando e adequando o seu projeto junto a
comunidade e consequentemente, nao oferecem o produto/servico e atendimento
adequado ao cliente, falha no planejamento a longo prazo, nao se adaptam as mudancas do
mercado, problemas entre os socios e a falta de aderéncia do produto com o mercado.

Os participantes citaram o fracasso se deu pela a falta de planejamento, escolha de um
produto que pode ser facilmente substituido. Sobre as dificuldades das startups para inovar,
“sempre ha dificuldades para inovacao” e “a maior dificuldade foi na parte do
desenvolvimento tecnologico”, sao alguns trechos dos entrevistados.

Lideranca e equipe sao pontos essenciais para manter a sobrevivéncia de uma startup, boa
administracao da empresa e recursos para investimentos e segundo um dos entrevistados:
“equipe qualificada, planejamento estratégico solido e modelo de negocio bem validado”.
Os fatores externos também influenciam na sobrevivéncia de uma startup, houve diversos
pontos citados como: competicao acirrada, stakeholders que possam contribuir,
concorréncia, economia, falta de aderéncia do mercado sobre o produto, divulgacao do
servico/produto, falta de capital para o desenvolvimento e expansao.

A maioria dos empreendedores nao possuem conhecimento em gestao, contabilidade,
inovacao e foram citados pelos entrevistados como conhecimentos que gostariam de ter
quando buscaram empreender. Ao perguntar sobre as principais caracteristicas para uma
startup ter sucesso, foram abordados alguns pontos como a inovacao, agilidade e negocio
sustentavel, equipe qualidade, lideranca e “testar, errar, corrigir, acertar” um trecho de
um dos entrevistados.

Sugeriram que para abrir uma startup, precisam ter socios alinhados, networking, buscar
conhecimento sobre a area até se sentir devidamente preparado para abrir uma startup.
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Os entrevistados apontaram que para o éxito, é necessario ser otimista e saber que o fracasso
faz parte do processo, pois mostram as fragilidades e o que precisa fazer para supera-las. E
importante fazer uma qualificacao dos socios e funcionarios focando o servico/produto e um
bom alinhamento dos socios, antes de tentar inovar a qualquer custo.

Consideracées Finais

Esta pesquisa busca analisar os fatores que levam o individuo a nao ter sucesso na criacao
de uma startup localizada na capital catarinense e regiao metropolitana, levando aos
seguintes objetivos especificos: identificar quais fatores levam o individuo ao fracasso, na
criacao de dessas startup; Principais falhas na criacao de startups; Como evitar o fracasso
na criacao dessas startups.

A analise das entrevistas mostrou que as startups da regiao falham porque os
empreendedores nao levam em conta as reais necessidades do mercado, testando e
adequando o seu projeto junto a comunidade e consequentemente, nao oferecem o
produto/servico e atendimento adequado ao cliente, falha no planejamento a longo prazo,
nao se adaptam as mudancas do mercado, problemas entre os socios e a falta de aderéncia
do produto com o mercado.

O estudo demonstrou também, que para superacao dos desafios na criacao das startups,
€ necessario ser otimista e saber que o fracasso faz parte do processo, pois mostram as
fragilidades e o que precisa fazer para supera-las. E importante fazer uma qualificacdo dos
socios e funcionarios focando o servico/produto e um bom alinhamento dos socios, antes de
tentar inovar a qualquer custo.

Como limitacao desta pesquisa, apontamos a dificuldade de literatura, relatérios e
estatisticas sobre as startups que fracassaram, além da resisténcia dos donos dessas
empresas, para responder a entrevista.

Como sugestao para pesquisa futuras, seria interessante os pesquisadores participarem dos
eventos organizados para as startups, onde sera possivel identificar pessoas para
responder a pesquisa o que indiguem como entrar em contato com empresarios que
passaram por essa situacao.
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DESENVOLVIMENTO DE INSUMO FARMACEUTICO ATIVO ANTIOXIDANTE DE
EXTRATO SECO DE BORRA DE Coffea arabica

Ana Carolina de Oliveira, Gizelle Inacio Almerindo, Ruth Meri Lucinda da Silva
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Resumo

O Brasil destaca-se como maior produtor mundial de café, no entanto, este status também
implica em uma elevada geracao de residuos provenientes desta atividade, como a borra,
a qual tem atraido atencao dos pesquisadores devido sua acdao antioxidante. O
presente trabalho teve por objetivo desenvolver um insumo farmacéutico ativo
antioxidante de extrato seco de borra de Coffea arabica. A borra seca passou por analise
microbiologica para controle da qualidade da matéria-prima. Obteve-se o extrato por
maceracao dinamica durante 4 horas, com solucao hidroalcoéolica 50%. Concentrou-se
o extrato em rotaevaporador. Os extratos secos foram produzidos através da técnica de
spray drying, avaliando a utilizacao de diferentes adjuvantes de secagem puros e misturas
destes. A caracterizacao dos extratos secos consistiu nas analises de residuo seco, teor de
fenolicos totais (FT), atividade antioxidante (CE50), teor de acido clorogénico por CLAE-
DAD, analise termogravimétrica (TGA), calorimetria exploratoria diferencial (DSC) e
microscopia eletronica de varredura (MEV). Os extratos obtidos apresentaram um elevado
teor de FT (297,40 + 0,06 mgEAG/g) e atividade antioxidante (EC50 = 253,96 + 13,59 pg/mL).
0 armazenamento dos extratos em estufa a 40 °C apresentou alteracdes na cor e no aspecto
do po para todos os excipientes empregados, com excecao da mistura binaria amido
modificado:celulose microcristalina (H). Os resultados da analise térmica (TGA e DSC)
mostraram melhora em sua estabilidade térmica, no que se refere a perda de massa (Am
%). A mistura binaria H foi a Unica que apresentou o primeiro evento térmico em temperatura
superior a 82 °C (Tonset = 145,1 °C; Tpico = 176,3 °C; AH = -29,3 J/g), ainda, ocorrem
outros dois eventos exotérmicos (Tonset = 432,9 e 559,0 °C), mostrando que este
tratamento exibe estabilidade até temperaturas proximas a 400 °C. A analise morfoldgica
das particulas revelou sistemas polidispersoss, com particulas esféricas de diametro médio
variando de 1,11 a 6,75 pym para os diferentes excipientes empregados, porém com aspectos
semelhantes entre si. Dessa forma, visando sua utilizacdo como insumo farmacéutico
antioxidante, o sistema composto por amido modificado e celulose microcristalina,
apresentou-se com propriedades fisicas, composicao quimica e atividade antioxidante
promissoras para aplicacao como insumo farmacéutico ativo.

Introducao

O café € uma das matérias-primas da agroindistria mais importante e de maior valor
comercial em todo o mundo e, conforme o Ultimo relatorio divulgado pela CONAB
(Companhia Nacional de Abastecimento), em maio de 2023, a producao de café arabica
totalizou 37,93 mil sacas, representando ganho de 15,9% em relacao ao mesmo periodo da
safra anterior (Brasil, 2023). No entanto, sabe-se que uma tonelada de café cru origina
em média 480 kg de borra, tornando o processo desde a colheita até o preparo da bebida
fonte de geracao de uma grande quantidade de residuos (Duran et al., 2017). O relatorio da
ABRELPE (Associacao Brasileira de Empresas de Limpeza Publica e Residuos Especiais)
revelou que 81,8 milhdes de toneladas de residuos sélidos urbanos (RSU) foram geradas
no ano de 2022 no Brasil (Brasil, 2022).
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Neste sentido, a borra de café, apresenta um numero significativo de pesquisas voltadas
para a extracao de seus compostos antioxidantes (Mussatto et al., 2011; Okur et al., 2021;
Seo; Park, 2019), devido a sua composicao, que contém cafeina, taninos e polifendis, como
o acido clorogénico (ACG) (Duran et al., 2017). Sabendo da problematica enfrentada
quanto a geracao de residuos sélidos urbanos, diversas alternativas tém sido buscadas para
0 reaproveitamento de materiais como a borra, visando minimizar os impactos negativos
dos residuos no meio ambiente. Desta forma, a presente pesquisa objetivou desenvolver
extrato seco de borra de C. arabica como insumo farmacéutico ativo com potencial
antioxidante.

Método

A borra de café empregada nesta pesquisa, tem origem de graos 100% arabica, das
variedades Catuai 62 amarelo e Catuai 44 vermelho, cultivados na Serra do Caparad- MG.
Os produtores possuem reconhecimento e certificacao pelo Certifica Minas e 4C Association,
orgao que atesta as boas praticas de manejo do café. Obteve-se a borra de café na Cafeteria
Sun Coffee, localizada na cidade de Itajai - SC, sendo elas, resultantes do acumulo dos
diferentes métodos de preparo que utilizam graos 100% arabica.

Inicialmente, secou-se o material em estufa com recirculacao de ar, a temperatura de 60
°C, até umidade inferior a 5% (Peshev et al.. 2018). A analise microbiolégica do material
seco foi realizada conforme a matriz “Produtos farmacéuticos - Substancias para uso
farmacéutico” da Farmacopeia Brasileira (Brasil, 2019). Obteve-se o extrato por maceracao
dinamica durante 4 horas, com solucao hidroalcoolica 50%, proporcao de 1:10
(borra:solvente) e velocidade de rotacao ajustada em 400 rpm. Filtrou-se o extrato a vacuo
e concentrou-se utilizando rotaevaporador a 50°C.

Na obtencao do extrato seco utilizou-se como técnica a secagem por aspersao em spray
dryer. Os adjuvantes de secagem puros (dioxido de silicio coloidal, amido modificado,
maltodextrina e celulose microcristalina) e suas misturas, foram testados na
concentracao de 20% em relacao ao residuo seco. O spray dryer operou nas seguintes
condicles: vazao de ar comprimido 40 L/min, vazao de alimentacao 4 mL/min, taxa de
aspiracao 90% e temperatura de entrada do ar 150 °C. A caracterizacao dos extratos secos
consistiu nas analises de residuo seco, teor de fenodlicos totais (FT), atividade antioxidante
(CE50), teor de acido clorogénico por CLAE-DAD, analise termogravimétrica (TGA),
calorimetria exploratéria diferencial (DSC) e microscopia eletronica de varredura (MEV).

Na determinacao de residuo seco, transferiu-se 2 mL de extrato para cadinhos de porcelana,
os quais foram secos em estufa a 105 °C por 3 horas, resfriados em dessecador e pesados
(Brasil, 2019). Expressou-se o residuo seco em % (g/100mL). Na quantificacdo de compostos
fenolicos, adicionou-se uma aliquota de 0,3 mL de cada extrato em um tubo de ensaio,
acrescentando-se 0,3 mL do reagente Folin-Ciocalteau e 4,5 mL de agua destilada. A mistura
foi homogeneizada em vortex e apos 5 minutos, adicionou-se 0,9 mL de carbonato de sodio
12,5%. Colocou-se os tubos em banho a 30 °C por 30 minutos e quantificou-se a absorbancia
em 755 nm (Bonoli et al., 2004). Expressou-se o teor em mgEAG/g.

Avaliou-se a atividade antioxidante dos extratos através da sua capacidade
sequestradora de radicais DPPHe (2,2-difenil-1-picrilhidrazila). Assim, transferiu-se uma
aliquota de 0,05 mL de cada diluicao (2,5 - 12,5 % v/v) do extrato para tubos de ensaio com
1,95 mL de solucao DPPH 0,06 mM. Quantificou-se a absorbancia em 515 nm, expressando a
atividade antioxidante em termos de CE50 (Rufino et al., 2007). Ja a quantificacao de acido
clorogénico por CLAE se deu pela adaptacao da metodologia descrita por Naegele (2013),
baseada na German National Standard DIN 10767. Para isto, utilizou-se cromatdgrafo
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equipado com um detector de matriz de Diodo, coluna C18 Luna, com temperatura fixa de
35 °C e fase movel gradiente, composta por acido fosforico 1% (A) e acetonitrila (B).

Na analise térmica, aproximadamente 10 mg de amostra foram colocadas em uma panela
de aluminio, utilizando uma panela vazia como referéncia. O ensaio ocorreu entre as
temperaturas de 25 e 600 °C, com aumento linear de 10 °C/min, sob atmosfera de
nitrogénio. A entalpia foi calculada utilizando a area dos picos entre o inicio e as
temperaturas finais ajustadas. Foram avaliadas as temperaturas de inicio, a temperatura
de pico e as entalpias de cada evento (Ballesteros; Teixeira; Mussatto, 2017). Ainda, visando
avaliar a estabilidade frente a temperatura fixa, as amostras foram levadas a estufa a 40
°C durante 30 dias em embalagem de plastico. A analise por microscopia eletronica de
varredura foi realizada com fita de carbono e recobrimento em ouro, observando os
aumentos de x2000, 5000 e 1000.

Resultados e discussoes

Os resultados obtidos do controle microbiolégico da borra de C. arabica permitiram observar
que nao houve crescimento microbiano de Pseudomonas aeruginosa, Satphylococcus
coagulase positiva e Escherichia coli, considerados microrganismos patogénicos. O
crescimento de bactérias, bolores e leveduras esteve dentro dos limites permitidos (Brasil,
2019), apresentando resultados de crescimento inferior a 10 UFC/g.

A secagem utilizando-se dioxido de silicio (A) apresentou o menor teor de fenolicos totais,
porém a maior atividade antioxidante (36,46%), diferindo-se dos demais tratamentos. O
tratamento com a mistura binaria de amido e celulose microcristalina (H) foi o Unico
capaz de manter o teor de compostos fendlicos semelhante ao do extrato concentrado
(238,37 mgEAG/g) diferindo de todos os outros tratamentos. No entanto, sua atividade
antioxidante apresentou-se estatisticamente igual a maioria dos tratamentos. Nenhum
tratamento foi capaz de atingir a CE50 do extrato, tal fato pode estar associado a uma
pequena degradacao de compostos fenodlicos antioxidantes presentes nos extratos (Souza et
al., 2015).

Quanto aos aspectos visuais, todos os extratos tratavam-se de um pé muito fino, com odor
fraco de café. O tratamento com celulose microcristalina e as misturas binarias,
apresentaram coloracao levemente mais clara que os demais. Apds 30 dias em estufa a 40
°C observou-se alteracées na coloracao ou no aspecto do po para todas as amostras
avaliadas, com excecao da amostra H, obtida com a mistura de amido modificado e celulose
microcristalina.

No que tange a analise termogravimétrica, todos os extratos, apresentaram dois eventos
de perda de massa. O primeiro ocorre até 110 °C, sendo referente a perda de agua e o
segundo variou de acordo com a estabilidade dos excipientes empregados. Os extratos secos
apresentaram melhora em sua estabilidade térmica quando comparados ao extrato
concentrado, no que se refere a perda de massa (Am %). Os extratos secos B e G tiveram o
inicio da segunda perda de massa em aproximadamente 150 °C, enquanto os demais
iniciaram em temperaturas superiores a 220 °C. Por sua vez, a analise de calorimetria
exploratdria diferencial revelou que a mistura binaria H foi a Unica que apresentou o
primeiro evento em temperatura superior a 82 °C (Tonset = 145,1 °C; Tpico = 176,3 °C; AH
= -29,3 J/g) e outros dois eventos exotérmicos (Tonset = 432,9 559,0 °C), mostrando que
este tratamento exibe estabilidade até temperaturas proximas a 400 °C.

A analise morfologica das particulas revelou sistemas polidispersos, com particulas esféricas.
O extrato obtido com diéxido de silicio e maltodextrina (E) apresentou o maior diametro
médio de particula (6,75 + 3,01 pm) enquanto o extrato obtido com amido modificado e
celulose microcristalina (H) apresentou o menor (1,11 + 0,44 pm). Os demais tratamentos
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exibiram diametros semelhantes, em torno de 2,37 um. Todos os sistemas apresentaram as
aspectos morfoldgicos semelhantes sendo esféricos, com superficie lisa e nao aglomerados.

Consideracgées finais

Os resultados obtidos revelaram a qualidade microbiolégica da borra de C. arabica conforme
estabelecido para matérias-primas de uso farmacéutico. O tratamento com a mistura binaria
de amido e celulose microcristalina (H) destacou-se frente aos demais tratamentos,
apresentando o maior teor de fendlicos totais (238,37 mg EAG/g) e acido clorogénico (68,44
+ 0,03). Ainda, o mesmo extrato apresentou estabilidade por 30 dias em estufa a 40 °C,
primeiro evento térmico superior a 82 °C e estabilidade até temperaturas proximas a 400
°C. Ainda, na analise morfoldégica das particulas, todos os sistemas revelaram-se
polidispersos, com particulas esféricas, onde o extrato H apresentou o menor diametro
médio de particula (1,11 = 0,44 pm). Dessa forma, visando sua utilizacao como insumo
farmacéutico antioxidante, o sistema composto por amido modificado e celulose
microcristalina, apresentou-se com propriedades fisicas, composicao quimica e atividade
antioxidante promissoras para aplicacao como insumo farmacéutico ativo.
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ESTUDO DE ESPE;IES INVASORAS DE CULTURAS EM SISTEMAS ILP UTILIZANDO
TECNICAS DE ANALISE DE DADOS E APRENDIZADO DE MAQUINA

Ana Leticia Becker Gomes, Anita Maria da Rocha Fernandes, Bruno Araujo Cautiero Horta,
Denise Prado Kronbauer, Fabio Volkmann Coelho, Maurilio Fernandes de Oliveira,
Wemerson Delcio Parreira

Ciéncia da Computacao - Matematica da Computacao

As plantas daninhas sao uma das principais causas de perda nas producoes, gerando até
45% de reducao nas plantacoes. Existem diversos métodos de combate as invasoras, no
entanto, o uso de tecnologias no manejo das plantas daninhas tem aumentado nos Gltimos.
Muitas destas tecnologias sao baseadas em técnicas de analise de dados e aprendizado de
maquina. Assim, tem-se que o objetivo deste trabalho é apresentar um modelo de previsao
do comportamento de espécies invasoras em areas onde o Sistema ILP é aplicado,
utilizando as abordagens mencionadas anteriormente. Tal perspectiva difere das pesquisas
desenvolvidas até o momento, pois estas focam na identificacao e classificacao das espécies
ao invés da analise comportamental destas. A partir de uma primeira analise descritiva dos
dados, é possivel averiguar que os fatores climaticos sao os que mais interferem no
crescimento ou supressao das espécies invasoras. Porém, a selecao, aplicacao e teste de
alguns modelos de aprendizado de maquina a ser feita, permitira uma melhor compreensao
sobre os resultados obtidos.

Nas Ultimas décadas, o aumento populacional gerou a necessidade de aumentar a producao
de alimentos. Um dos empecilhos deste processo € a presenca de plantas daninhas, ja que
estas competem por nutrientes, agua, espaco, CO2 e luz, além de serem hospedeiras de
doencas, insetos e pragas. Um dos métodos de combate das invasoras € a aplicacao de
herbicidas (OLIVEIRA JUNIOR; CONSTANTIN; INOUE, 2011). Entretanto, observa-se que em
sistemas de lavoura continua a presenca de plantas daninhas é maior do que em sistemas
Integracao Lavoura-Pecuaria (ILP), o que contribui para a reducao de produtos quimicos
nestas areas (IKEDA et al., 2007).

Ademais, observa-se que nos ultimos anos houve um aumento do uso de tecnologias no
controle das invasoras, seja pela necessidade de reduzir custos, diminuir os impactos
ambientais de determinados meios de controle ou para aumentar a produtividade das
plantacoes. Com relacao a isso, ha diversos estudos sobre a utilizacao de algoritmos de
aprendizado de maquina no manejo de plantas daninhas. Por exemplo, Gao et al. (2018)
usam algoritmos de aprendizado de maquina - tais como K-nearest neighbors (KNN) e
Random Forest para classificar espécies de plantas daninhas em plantacées de milho.
Outros modelos como Back-propagation Neural Networks (BPNN) e Support Vector
Machines (SVM) também sao utilizados, assim como em Yan et al. (2020), para identificar
plantas daninhas em campos de arroz. Ademais, técnicas de processamento de imagens,
como Machine Vision e Deep Learning, sao as mais empregadas, tal como em Wang et al.
(2020).

Com isso, observa-se que a maioria destes trabalhos usa tais algoritmos para o
processamento de imagens, de modo a identificar e classificar as espécies invasoras. Tem-
se que o grande foco dado para esta linha de pesquisa ocorre pois, com um sistema
capaz de localizar (determinadas) plantas daninhas, € possivel aplicar tal sistema em drones
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e robds para que estes facam a aplicacao dos herbicidas ou a remocao das invasoras, sem
a necessidade de uma pessoa para realizar o manejo. Logo, percebe-se que o controle
das plantas daninhas por meio da analise do comportamento destas - utilizando técnicas
de analise de dados e aprendizagem de maquina - é algo a ser desenvolvido.

Portanto, a partir de dados coletados pelos agronomos da Empresa Brasileira de Pesquisa
Agropecuaria (EMBRAPA) Milho e Sorgo - localizada em Sete Lagoas (MG), o objetivo geral
deste trabalho é produzir um modelo preditivo do comportamento de plantas daninhas,
utilizando técnicas de analise de dados e aprendizado de maquina, em areas onde o
sistema ILP é aplicado, de modo a antever possiveis interferéncias das invasoras e adotar
praticas preventivas para reduzir ainda mais a quantidade de herbicidas nas plantacoes.
Como objetivos especificos tém-se: analisar a correlacao entre as populacoes de plantas
daninhas, de forma a averiguar se ha comportamentos similares entre as invasoras;
investigar qual das variaveis mais interferiu no processo em questao; selecionar os modelos
de predicao apropriados para o problema e aplica- los e analisar o efeito do tratamento
sobre as populacoes de plantas daninhas.

Tem-se que o projeto € uma pesquisa aplicada, qualitativa, na qual sera feito a apresentacao
de uma solucdo presumivelmente melhor, utilizando o método indutivo. Os procedimentos
metodologicos consistem da coleta dos dados; da criacdo de uma base adequada para
analise; da analise descritiva dos dados; da selecao dos algoritmos de aprendizado de
maquina, com base na revisao sistematica da literatura e da aplicacdao e teste destes
algoritmos.

Sobre estas etapas, tem-se que as informacoes sobre as espécies invasoras foram coletadas
pelos agronomos da EMBRAPA e disponibilizadas em planilhas EXCEL, as quais foram
compiladas em um Unico arquivo e transferidas para uma base apropriada. Tais dados foram
convertidos nas seguintes variaveis: Invasora (nome da planta daninha); Quadro [1-10]
(quadro determinado para analise das plantas); Peso seco [g] (peso da planta apds processo
de secagem); Data (quando foi realizada a coleta); Coleta Amostra Colheita (se a coleta foi
feita pds, pré ou entre a colheita da plantacao); Plantacao (qual a plantacdao que esta no
local da coleta); Area [m2] (quantos m2 tem o quadro escolhido); Pasto (de qual dos pastos
é feita a colheita).

Além disso, os dados climaticos da regidao foram obtidos do Instituto Nacional de
Meteorologia (INMET) e também foram repassados para a base para fazer a analise
exploratoria dos dados, de modo a identificar relacoes e padroes entre as variaveis (FACELI
et al. 2021). As demais fases ainda nao foram performadas, em particular, porque a maioria
dos algoritmos retornados na revisao sistematica da literatura sao referentes ao
processamento de imagens, o qual ndao € o foco do trabalho. Sendo assim, uma limitacao
para a escolha dos algoritmos para teste.

Todavia, com base na analise descritiva, € possivel observar uma relacao entre a quantidade
de chuva (em mm) e a presenca de plantas daninhas. O sistema ILP que serve como area de
referéncia desta pesquisa, € dividido em quatro pastos. Percebe-se que em alguns pastos a
quantidade de invasoras cresce conforme o indice pluviométrico aumenta, e para outros o
aumento da chuva faz com que a presenca de plantas daninhas diminua. Isso demonstra
que, para certas espécies, a chuva € um fator determinante em seu crescimento ou
supressao. Também identifica-se uma relacao significativa entre a presenca de plantas
daninhas e a radiacao solar (em KJ/m?).
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Assim, a partir das analises feitas até o momento, constata-se que as variaveis climaticas
sdo as que mais interferem na dinamica (crescimento ou supressao) das plantas daninhas.
Tais informacoes sao relevantes pois permitem um melhor entendimento sobre o
comportamento de determinadas populacdées de plantas daninhas. Entretanto, por nao
haver outros estudos com a mesma abordagem, nao é possivel fazer comparacoes para
averiguar a acuracia de tais descobertas. Contudo, a selecao e aplicacao de modelos de
aprendizado de maquina permitirao novas compreensoes sobre o tema.

Logo, tem-se que o projeto prop6e produzir um modelo de previsao do comportamento de
plantas daninhas em Sistemas ILP, de modo a contribuir para a reducao de agrotoxicos
nas producodes. Para isso, tem-se que os dados foram coletados, transferidos para uma
base apropriada e analisados. Com relacao aos resultados, observa-se que as variaveis
climaticas tém maior influéncia na dinamica das populacdes das espécies invasoras. Nao
obstante, com a escolha de alguns modelos de aprendizado de maquina para teste é possivel
verificar com mais exatidao tais conclusoes, ja que a revisao da literatura foca na
identificacao e classificacao das plantas daninhas ao invés da analise comportamental.
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A PREVALENCIA DE TRANSTORNO MENTAL COMUM EM L’JNIVERSITARIOS
INSCRITOS EM UM PROGRAMA PSICOEDUCATIVO EM SAUDE MENTAL

Anamara Martins do Nascimento, Jamir Joao Sarda Junior

Psicologia - Tratamento e Prevencao Psicoldgica

Ao entrar no ensino superior, o jovem vivencia mudancas importantes em sua rotina, como
necessidade de adaptacoes que podem contribuir para o sofrimento psiquico. A literatura
tem apontado que esta populacao € vulneravel ao desenvolvimento de transtornos mentais,
sendo necessario oferecer a esta populacao intervencées em saude mental. O objetivo
deste trabalho foi estimar a prevaléncia de transtorno mental comum em académicos
inscritos em um programa psicoeducativo para salde mental dos universitarios. Trate-se
de um estudo quantitativo do tipo descritivo. Participaram 135 universitarios de diferentes
cursos de graduacao. Para a coleta de dados foi aplicada a versao brasileira do
SelfReporting Questionnaire (SRQ) que avalia a presenca de transtorno mental comum. A
analise indicou 69,6% de prevaléncia em transtorno mental comum na populacao. Esse
resultado reforca a necessidade do desenvolvimento de estratégias voltadas para
prevencao e promocao em saude mental dos universitarios.

A admissao em uma universidade pode se caracterizar como um periodo de diversas
mudancas que proporcionam novas descobertas, autoconhecimento, interacées sociais,
novas demandas académicas, adaptacao a um novo contexto, novas rotinas de sono, maior
carga horaria de estudos, pressao etc. Esses fatores exigem um repertério comportamental
de organizacao, que quando nao é atingido, pode ocasionar dificuldades e estresse ao
estudante, assim, a universidade pode impactar diretamente na satde dos alunos, podendo
contribuir para o desenvolvimento de distlrbios mentais e sofrimento psicologico (FIGUEIRA
et al., 2020; BRONDONI et al., 2019; ARINO; BARDAGI, 2018; ALBUQUERQUE; SILVA; KUHNEN,
2016).

O sofrimento psicologico pode se manifestar a partir do Transtorno Mental Comum (TMC)
que inclui sintomas como insbnia, irritabilidade, fadiga, dificuldade de concentracao e
esquecimento, afetando a salde mental, e a qualidade vida, ocasionando mudancas
no comportamento, humor e pensamento. Essas alteracoes também sdo associadas a
ansiedade, angustia, e deterioracao dos funcionamentos psiquicos e somaticos, porém essa
sintomatologia nao é suficiente para preencher os critérios necessarios para estabelecer um
diagnostico de transtorno mental segundo os critérios do Manual Diagnoéstico e Estatistico de
Transtornos Mentais (NOBREGA; FERNANDES; SILVA, 2017; SENICATO; AZEVEDO; BARROS,
2018; GOMES et al., 2020). O

objetivo deste trabalho é trazer resultados parciais sobre o perfil de académicos inscritos
em um programa psicoeducativo para salde mental dos universitarios, demonstrando a
prevaléncia do sofrimento psicoldgico a partir do transtorno mental comum.

Este estudo pode ser descrito como quantitativo do tipo descritivo realizado a partir de uma
amostra de conveniéncia que contou com 135 participantes. O critério de inclusao utilizado
foi ter 18 anos e estar regularmente matriculado em um curso de graduacao presencial.
Como instrumentos para coleta de dados, utilizou-se o questionario, essa técnica permite
que as pessoas respondam a um conjunto de questdes em ordem predeterminada e
padronizada, possibilitando a comparacao das respostas, também pode conter algumas
questoes livres, onde o participante responde com suas proprias palavras (GRAY, 2012;
FLICK, 2012). Foi também utilizado a versao brasileira do SelfReporting Questionnaire (SRQ),
desenvolvido pela Organizacao Mundial da Saide (OMS) com o objetivo de avaliar transtornos
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mentais comuns (MARI; WILLIAMS, 1986 apud RICALDES; COSTA, 2020). Esta pesquisa
seguiu as diretrizes e normas regulamentadoras de pesquisas envolvendo seres humanos
da Resolucédo CNS 466/12 e suas complementares, tendo sido aprovado pelo Comité de Etica
em Pesquisa (CAAE de nimero:5.913.576). Os dados foram coletados via e-mail e analisados
por meio de estatistica simples.

A analise dos dados demostrou que as caracteristicas sociodemograficas dos
universitarios apontaram que dos 135 respondentes, 79,25% (107) eram do sexo feminino
e 20,75% (28) do sexo masculino. Entre os cursos de graduacao, 29,62% sao do curso de
Direito, 20% de Psicologia, 8,14% de Enfermagem, 6,66% de Fonoaudiologia,
6,66% de Comércio Exterior, 5,92% de Biomedicina, 4,44% de Farmacia, 4,44% de
Publicidade e propaganda, 3,70% de Nutricao, 2,96% de Administracao e 7,4% de
cursos diversos. Referente a prevaléncia de TMC, utilizou-se ponto de corte escore > 8, a
analise demonstrou indicativo provavel de prevaléncia em TMC de 69,6%, correspondendo
ao total de 96 estudantes.

A amostra estudada indicou 69,6% de prevaléncia em TMC, esse resultado corrobora com
outras pesquisas da literatura nacional, realizadas com universitarios, que evidenciaram
prevaléncia de TMC entre 50,9% a 66,1%, resultados que demonstram semelhanca nos
indicadores de sofrimento psicoldgico nesta populacdao. (GRETHER et al., 2019; MELADO et
al., 2019; ABREU; MACEDO, 202; MOTA et al., 2021; RODRIGUES et al., 2022).

A literatura ressalta que a populacao universitaria na grande maioria, € composta por
adolescentes e jovens adultos, ou seja, é uma populacdao considerada vulneravel ao
desenvolvimento de transtornos mentais, devido ao contexto que estao inseridos, ja que a
universidade pode despertar frustracdao, sensacao de solidao, ansiedade, cobrancas
excessivas, e entre outros fatores que podem levar ao adoecimento (FIGUEIRA et al., 2020;
GOMES et al., 2020).

Outro fator observado foram as afirmativas que receberam maior quantidade de respostas,
sendo elas: “Sente-se nervoso(a), tenso(a) ou preocupado(a)?” com 84,04%, “Encontra
dificuldades para realizar com satisfacao suas atividades diarias?” 69,1%, “Vocé se cansa com
facilidade?” 67,6, “Tem dificuldades para tomar decisées?” 64,7%, “Sente-se cansado(a) o
tempo todo?” 64%,” Dorme mal?” 63,3%, “Tem dificuldades de pensar com clareza?” 60,6%
e “Tem se sentido triste ultimamente?”, 60,4%. Essas afirmativas também sao apontadas
como mais recorrentes em outra pesquisa realizada com 350 universitarios da area da
saude, onde os autores identificaram a prevaléncia de 66,1% de TMC na amostra, essa
semelhanca pode indicar as possiveis principais dificuldades vivenciadas pelos universitarios
(RODRIGUES et al., 2022).

Diante disto, a investigacao das caracteristicas ligadas ao TMC em universitarios, pode
proporcionar a identificacao de quais sao os potenciais fatores de risco e protecao desta
populacao, o que pode propiciar o desenvolvimento de acdes de prevencao e promocao da
saude em saude mental (GRANER; CERQUEIRA, 2019). Destaca-se também que diversos
estudos realizados com universitarios na tematica da saide mental, constataram
sofrimento psicologico, e os autores ressaltaram sobre a necessidade da realizacao e
elaboracao de diferentes acdes para a cuidado da saude mental dos universitarios (ABREU;
MACEDO, 2021; FIGUEIRA et al., 2020; LELIS, 2020; ROCHA et al., 2020; PEREZ; BRUM;
RODRIGUES, 2019; ARINO; BARDAGI, 2018).

Entre as acdes estavam a elaboracao e implementacao de servicos de apoio
psicoldgico, acoes institucionais voltadas ao gerenciamento da vida académica, centros de
acolhimento, atendimento psicoldgico, psiquiatrico, investimentos em planos de promocao
e prevencao de saude mental, politicas institucionais de prevencao da saude mental, espacos
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de escuta e fala e grupos interventivos (ABREU; MACEDO, 2021; FIGUEIRA et al., 2020;
LELIS, 2020; ROCHA et al., 2020; PEREZ; BRUM; RODRIGUES, 2019; ARINO; BARDAGI, 2018).
Esse estudo buscou mensurar a prevaléncia de transtorno mental comum em
universitarios inscritos em um programa psicoeducativo para salde mental dos
universitarios, a partir dos resultados foi possivel verificar sofrimento psicologico
significativo na populacao pesquisada e queixas frequentes como nervosismo, tensao,
preocupacao, dificuldades para realizacao das atividades diarias com satisfacao, cansaco,
dificuldades na tomada de decisao, dificuldades com o sono, dificuldades em pensar com
clareza e tristeza.

Considera-se que esses resultados corroboraram com outras pesquisas ha mesma tematica
encontradas na literatura, assim reforca-se a importancia de elaborar e ofertar ferramentas
para auxiliar no manejo das demandas encontradas no ensino superior, ressaltando também
a necessidade do desenvolvimento de acdes voltadas para promocao e prevencao em saude
mental dos universitarios com o objetivo de amenizar os impactos negativos na saude
mental. Por fim indica-se que novos estudos sejam realizados para identificar outras possiveis
queixas e demandas dos universitarios, a fim de auxiliar no desenvolvimento de intervencoes
assertivas.

Palavras-chave: Estudantes universitarios; Sofrimento psicoldgico; Transtorno mental comum
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AVALIAGAO DO ESTADO TROFICO DA ZONA COSTEIRA DO LITORAL CENTRO-
NORTE DE SANTA CATARINA

Antonio Augusto Sad Pasetti, Muriel Deon do Amaral, Erica Cavalli Trembulak, Hurian
Gustavo Zanatta, Ana Luiza Portezani Branddo, Jurandir Pereira Filho

Oceanografia - Oceanografia Quimica

Nos Ultimos anos a populacao humana vem crescendo bastante, principalmente nas regioes
costeiras, e com ela também crescem os impactos causados ao meio ambiente. Um dos
possiveis efeitos ambientais causados pelas pressdes antropicas € a eutrofizacao, que
€ quando ocorre um acréscimo desordenado de nutrientes ao sistema (principalmente
fosforo e nitrogénio), que resulta em um grande crescimento de produtores primarios
(fitoplancton). Esse acréscimo de nutrientes muitas vezes esta relacionado a liberacao de
efluentes na coluna da agua. Nao apenas efluentes domésticos e industriais ricos em
nutrientes podem vir a desencadear a eutrofizacao, mas também fertilizantes, aumento da
temperatura e CO2 (Breitburg, et al, 2021). Em diversos locais do mundo vém sendo notados
casos de eutrofizacao em zonas costeiras (Balkis et al, 2012; Yudhistira, et al 2022;
Mokarram, et al, 2023), e no Brasil também (Cabral, et al, 2020). Tendo em vista que a area
de estudo esta inserida proximo ao maior estuario do estado de Santa Catarina (estuario
do Rio Itajai-Acu), que é influenciado pela bacia de drenagem do Rio Itajai-Acu, onde estao
localizadas areas agricolas e cidades bastante populosas e com diversas industrias. Além
disso as cidades costeiras que compdem a area de estudo possuem populacoes relativamente
grandes, principalmente no verao. Isso torna a regiao costeira centro-norte um local sujeito
ao processo de eutrofizacao, de forma que faz-se importante a avaliacao da qualidade de
agua da regiao, com foco para a avaliacdo do processo de eutrofizacao. Isso é
particularmente importante na regiao, pois a deterioracao da qualidade de agua pode ter
efeitos deletérios sobre o turismo, pesca e cultivo de organismos, importantes atividades
economicas da regiao.

Uma boa maneira de avaliar a qualidade de agua e o processo de eutrofizacao é através da
aplicacao de indices, que sao expressdes matematicas que compilam parametros e resultam
em uma classificacdo. Dessa forma, a interpretacdo e comparacdao dos ambientes é
facilitada, representando um importante instrumento de gestao e divulgacao para o
publico em geral.

Com isso, o objetivo desse estudo é avaliar o estado trofico da zona costeira do litoral norte
de Santa Catarina, através da aplicacao de um indice de estado tréfico, usando o modelo
TRIX, e os processos relacionados.

A area de estudo compreende a regiao costeira, entre os municipios de Barra Velha e Porto
Belo. Sao realizadas coletas mensais em 10 pontos amostrais, na isobata de 15m. Em cada
um deles sao coletadas amostras de agua de superficie e fundo.

Em campo sao coletados dados de temperatura, salinidade, pH e desvio da saturacao maxima
de oxigénio, com uma sonda multiparamétrica YSL modelo 6600. Amostras de agua sao
obtidas com uma garrafa de Niskin, transferidas para frascos de polietileno pré-lavados com
HCL 0,1N, e mantidas em refrigeracao até a chegada ao laboratorio. La as amostras sao
filtradas com sistemas de filtracdo a vacuo, com filtros de porosidade 0,45um. Apos a
filtracdo as amostras sao pipetadas e congeladas para posterior analise de nutrientes
inorganicos dissolvidos (NH4, NO3, NO2, Si e PO4), através de métodos colorimétricos
classicos descritos por Strickland & Parsons (1972). A clorofila-a também foi determinada
através dos métodos de Strickland & Parsons (1972).
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0 indice de estado trofico utilizado foi o Trophic Index (TRIX) (Vollenweider, et al, 1998).
Conforme o resultado da equacao abaixo as amostras sao classificadas: 0-2 ultraoligotrofico;
2-4 oligotrofico; 4-6 Mesotrofico; 6-8 eutrofico; 8-10 hipertrofico.

TRIX = Log10(Clorofila-a*NID*PID*oD%D0O)+1,5 1,2

TRIX = “Trophic Index” ou indice de Estado Trofico; Clorofila-a = Concentracdo de
clorofila-a (mg.m-3); NID = Nitrogénio Inorganico Dissolvido (mg.m-3), que é o somatorio
das concentracoes de amonio, nitrito e nitrato; PID = Fésforo Inorganico Dissolvido
(mg.m-3); oD%DO = Porcentagem de desvio dos valores de saturacao de oxigénio; k = 1,5
= Soma do logaritmo minimo para cada variavel (ZLogMin); m = 1,2 = Fator de escala
definido por [(ZLogMax - ZLogMin) * (0.1)]

De um total de 300 amostras analisadas, a salinidade variou entre 35,32 e 23,68,
apresentando tendéncia de menores valores nos pontos mais influenciados pela pluma
estuarina do tio Itajai-Acu. A temperatura variou entre 28,2°C e 17,3 °C. O NH4 variou entre
268,6 e 0,77 pmol/l N, o NO3 entre 32,84 e O umol/l N, o PO4 entre 1,65 e 0,07 pmol/l P.

A partir da aplicacao do TRIX 81% foram classificadas como mesotroficas, 14% eutroficas
e 5% oligotroficas, variando entre 3,09 e 6,83. Notou-se uma tendéncia de as amostras de
fundo apresentarem maior grau de trofia, muito impulsionadas por valores mais baixos de
OD%. Os pontos que sofrem maior influéncia da pluma estuarina e da cidade de Balneario
Camboril (#RC0O3 - #RCO8) também apresentaram tendéncia de maiores valores do TRIX. O
OD% variou entre 153% e 25%, o oxigénio dissolvido 1,86 e 10,49 mg/L, a clorofila-a 45,53 e
0,19 ug/le o pHentre 8,97 e 6,63. Esses trés parametros apresentaram tendéncia de maiores
valores na superficie, o que indica a ocorréncia da produtividade primaria, que transforma
o0 CO2 em 02, aumentando o pH e o OD. Valores menores de pH e OD no fundo indicam
que ali a respiracao dos organismos esta se sobressaindo da producao. Os organismos ali
presentes utilizam a matéria organica produzida em superficie, resultando num consumo do
OD. Em alguns casos, como em dezembro de 2021 e entre dezembro de 2022 e fevereiro de
2023 a superficie apresentou valores elevados de clorofila-a, e ao mesmo tempo baixos
valores de oxigénio dissolvido, o que é um indicativo deste processo. Estas amostras de fundo
foram classificadas pelo TRIX como eutroficas. Alguns fatores podem influenciar este
processo, principalmente relacionados ao verao, como a estratificacao da coluna da agua,
uma vez que nestes meses foi observado uma maior diferenca entre temperatura e
salinidade das amostras de superficie e fundo. Além do aumento da temperatura, no verao
ha uma tendéncia de maior ocorréncia de chuvas na regiao, o que pode, ao mesmo
tempo, aumentar diferenca entre a temperatura e salinidade das aguas superficiais e de
fundo, facilitando a estratificacao, que por sua vez reduz a capacidade de difusao do
oxigénio entre os estratos. A maior ocorréncia de chuvas também aumenta a drenagem
continental, que aumenta a concentracao de nutrientes na coluna da agua. Além disso a
regiao recebe muitos turistas no verao, o que aumenta o volume de efluentes lancados ao
meio, enriquecendo-o com nutrientes inorganicos dissolvidos.

A regidao estudada esta propensa a ocorréncia de eutrofizacao, principalmente nos meses
de verao.

Ficou evidente que a alta produtividade primaria em superficie influencia no fundo, podendo
reduzir significativamente o oxigénio dissolvido presente, e em alguns casos levando a
hipdxia (OD < 2mg/l). Esse processo pode ser intensificado por alguns outros, discutidos
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anteriormente. Esse processo ja é um sinal claro da eutrofizacdao, com destaque para os
meses de verao. A avaliacdo de sua extensao no tempo e no espaco € fundamental, ja que
implica em deterioracao da qualidade da agua, impactos para a cadeia trofica com impactos
negativos no turismo, pesca e cultivo de organismos. E importante ressaltar que o processo
tende a se agravar no contexto de mudancas climaticas.

Palavras-chave: Qualidade de agua; Eutrofizacdo; TRIX
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TRANSIC’f)ES PARA SUSTENTABILIDADE E MODELOS DE NEGOCIOS SUSTENTAVEIS:
UMA ANALISE SOB A LENTE DO SENSEMAKING

Bdrbara Ivy Crema de Vasconcelos, André Nascimento Costa, Anete Alberton

Administracao - Administracao de Empresas

Resumo

Com o suporte do sensemaking e dos processos complementares de sensegiving e de
sensebreaking, a analise, a partir do percurso das transicoes para sustentabilidade (TS), dos
sentidos atribuidos e compartilhados na manutencao de um modelo de negdcio sustentavel
, oferece suporte ao GESeG - Grupo de Estudos em Sustentabilidade e Gestao. O projeto foi
desenvolvido em duas etapas distintas. Com trés rodadas de coleta, a primeira etapa
concentrou-se na analise bibliografica em bases de referéncias nacionais e internacionais
sobre os temas sensemaking, sensegiving, sensebreaking, modelo de negodcios sustentaveis
e stakeholders . Na segunda etapaformula-se o ensaio teorico, que fornece uma percepcao
sobre o avanco dos estudos, com medidas objetivas e subjetivas que estao sendo adotadas
na producao cientifica da area, bem como um panorama da relacao das tematicas de
sustentabilidade e sensemaking. As proposicoes apresentadas no estudo conduzem a uma
conclusao que enfatiza o reconhecimento do significado do processo decisério em prol das
TS, por meio da explicacao das narrativas em curso. Os atores em posicoes de decisao, ao
alcancarem tal discernimento, terao a capacidade de identificar, refletir e comunicar os
impactos espaciais e temporais, bem como os trade-offs inerentes a esse processo.

Introducao

Estudos envolvendo a perspectiva de TS inter-relacionados com producao de sentido tornam-
se relevantes; o sentido organiza experiéncias nas organizacoes e reflete como as pessoas
interpretam Weick (1995). Embora em um escopo holistico, majoritariamente o
tema de transicoes para sustentabilidade seja direcionado a nivel nacional ou regional,
como evidenciado nos setores agroalimentar e energético, o papel desempenhado pelas
comunidades no processo de TS, da mesma forma, adiciona relevancia aos niveis regionais e
locais (Markard, Raven, & Truffer, 2012), e somado a isso, também ¢ possivel direcionar os
estudos das transicoes sociotécnicas com aplicacao na perspectiva organizacional (Geels,
2002; Wadin, Ahlgren, & Bengtsson, 2017; Mori e Tasaki, 2019; Tourais & Videira, 2021;
Aare, Lund e Hauggaard-Nielsen, 2021).

As pesquisas e praticas de sustentabilidade em contexto organizacional devem compreender
melhor os sentidos atribuidos ao processo decisorio. Pois, explicitamente, as decisoes atuais
sao influenciadas por comparacdes, interesses paradoxais e contrastes passado/futuro,
impactando de forma direta a gestao das transicoes. Reconhecer as decisdes inerentes a
sustentabilidade, como as susceptiveis a trade-offs e as diferentes escalas temporais,
requer estudos mais profundos, que vao além das perspectivas causais, evolutivas e
instrumentais. Nesse sentido, o sensemaking organizacional e a abordagem das narrativas
tornam-se contribuicoes importantes no ensaio teoérico construido a partir dos artigos
identificados a partir das trés rodadas de coleta.

Método

A primeira etapa concentrou-se na analise bibliografica, utilizando o método boleano, em
bases de referéncias nacionais (Spell e SciELO) e internacionais (Scopus e Web of Science)
com investigacao da producdo cientifica nacional e internacional sobre os temas



| Jornada de Tecnologia e Inovacao

T \
e e\
:‘)\H Férz‘r||.r1{‘\;-‘-c:7(];§"e ,-|l-:|.=u‘-;;alcea((;_':}f“:(\-f)T:. Graduacao e Graduacao t\ \\..
1 el 1egrace )S-ale ace 2 araduacao
i 174

ISSN 1983-117X

sensemaking, sensegiving, sensebreaking, modelo de negocios sustentavel e stakeholders.
Foram identificados 207 artigos relacionados aos temas suscitados apds trés rodadas de
combinacdes de palavras-chave para obter artigos com maior afinidade a tematica. A
partir disso, foram separados 123 para leitura na integra para a construcao do ensaio
tedrico.

O objetivo do ensaio é construir e explicar dois frameworks que proporcionem uma
compreensao aprofundada dos sentidos do processo decisorio e suas implicacoes nas TS em
contextos organizacionais, por meio de uma abordagem conceitual que enfatiza a
compreensao dos conceitos envolvidos no fenomeno estudado.

O primeiro framework representa as trajetorias da producao de sentidos de decisoes
estratégicas em contextos de TS; o segundo integra abordagens para compreensoes das
TS, destacando o papel do sensemaking. Esses frameworks visam explicitar a dinamica
organizacional alinhada aos interesses e valores dos publicos-alvo, possibilitando a
comunicacao e discussao do processo decisorio relacionado a sustentabilidade. O objetivo
€ promover o confronto de diferentes perspectivas temporais em prol da sustentabilidade,
superando concepcoes decisorias que priorizam e legitimam o curto prazo e ganhos
financeiros em detrimento de ganhos ambientais e sociais.

Como base metodolodgica utilizou-se a analise conceitual proposta por Jabareen (2009) para
a construcao de ambos os frameworks. Ao contrario de uma abordagem puramente
causal ou analitica, a abordagem conceitual se preocupa com a compreensao € o
entendimento dos conceitos envolvidos no fenomeno, fornecendo uma alternativa
interpretativa da realidade social (Berger & Luckmann, 2006). Dessa forma, os frameworks
propostos neste ensaio buscam nao apenas determinar relacdes causais, mas também
compreender os significados subjacentes ao processo decisorio e suas implicacoes em
organizacoes no contexto de TS.

Resultados

Para Weick (1995), sensemaking esta intimamente ligado a compreensao plausivel de
questodes ou eventos que sao ambiguos, equivocos ou confusos. Define-se por ambiguidade a
existéncia de multiplas interpretacoes possiveis devido ao fluxo constante de pistas, e,
portanto, cada situacao ambigua leva as pessoas a extrair e interpretar as pistas do ambiente
em que estao inseridas, a fim de atribuir significado aos acontecimentos, e apoiados nisso,
tomarem decisoes (Weick, 1995). Nesse contexto, o processo de construcao de sentido
ocorre quando ha uma discrepancia significativa entre as expectativas e as experiéncias
vivenciadas, levando individuos ou grupos a questionarem a situacao e refletirem sobre as
acoes a serem tomadas (Maitlis & Christianson, 2014). Atrelado a este fato, Logemann,
Piekkari, & Cornelissen (2019) argumentam que as narrativas oferecem insights profundos
sobre os processos organizacionais relacionados ao sensemaking. McLean et al. (2020)
corroboram ao elucidar que, as narrativas permitem estruturar eventos em passado,
presente e futuro, sendo um meio de encontrar e evidenciar os sentidos atribuidos ao
processo decisorio no contexto das TS.

O sensemaking, como um processo de construcao e interpretacao de significados, oferece
uma abordagem teoérica e pratica para compreender como os individuos e grupos
organizacionais constroem e atribuem significados aos fenémenos que os cercam (Weick,
1995). No contexto das TS, o sensemaking permite explorar como os atores organizacionais
interpretam e dao sentido as mudancas necessarias, considerando as diferentes visoes
e valores envolvidos. Por meio da construcao e compartilhamento de histérias, os atores
organizacionais podem criar narrativas que ajudam a esclarecer os significados alternativos,
possibilitando uma compreensao mais abrangente dos desafios e oportunidades envolvidos
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nas TS, apontando dessa forma o papel fundamental que a abordagem narrativa também
desempenha nesse processo.

De acordo com Gioia & Chittipeddi (1991), esse processo envolve trés etapas
fundamentais: - a transformacao do fluxo narrado das circunstancias organizacionais em
palavras e categorias que sao consideradas mais relevantes; - essas palavras e categorias
sao incorporadas e convertidas em textos escritos e discursos falados; - a leitura, a escrita,
o dialogo e a edicao desempenham um papel crucial, pois servem como meios de explicitar
a "mao invisivel" das instituicoes e suas formas de conduta. Weick (1995) argumenta que a
geracao de significados envolve um processo caracterizado pelos seguintes aspectos: a) a
criacao de sentido € uma construcao de identidade; b) essa construcao ocorre
retrospectivamente, dentro de um contexto social e por meio de acdes performativas e
discursos que os atores encenam e reconhecem (enactment); c) a criacao de significado
refere-se a eventos em andamento dos quais referéncias sao extraidas e usadas para selecao
e classificacao (pistas extraidas); d) Por fim, a construcao do significado retém e legitima a
identidade por meio da plausibilidade e nao da precisao. Weick (1995) afirma ainda que,
devido a busca da plausibilidade e nao da precisao, os individuos precisam distorcer e filtrar
as informacoOes para separar o que faz sentido do que nao faz. Isso permite que eles
interpretem as informacdes dentro de sua propria racionalidade. Embora a interpretacao
nao exija necessariamente precisao, ela esta sujeita a racionalidade compartilhada.

E proposto que, ao analisar a logica deciséria em questdo, seja possivel incentivar os
envolvidos a atribuir novos significados a mudanca em relacao aos principios assumidos no
contexto das TS. O framework esta alinhado com a perspectiva hermenéutica de Ricoeur
(1984), que permite explorar configuracoes possiveis da acao para verificar sua coeréncia e
plausibilidade por meio de narrativas. Em parte, a resposta a um novo estimulo seria um
momento de promulgacao que imediatamente retornaria ao ambiente como conhecimento
adicional, introduzindo assim uma nova fonte de variacao pelos

atores envolvidos.

Bien & Sassen (2020) indicam que narrativas retrospectivas fornecem aos atores novas
perspectivas sobre as rotinas existentes, enquanto narrativas prospectivas estabelecem
conexdes em tempo real e orientam TS. As narrativas combinam passado, presente e futuro,
criando um campo de experiéncia espaco-temporal. Ao analisar a légica dominante através
das narrativas, os gestores, por exemplo, podem criar projetos alinhados com a
sustentabilidade. A diversidade de perspectivas entre atores interdependentes pode ser
unificada por meio das narrativas, gerando interesses compartilhados e legitimidade para
novas ideias (Augenstein & Palzkill, 2015). Com isso, € possivel notar que as narrativas sao
projetos colaborativos que produzem conhecimento entrelacado, robusto e distribuido
sobre necessidades e interesses coletivos.

Conforma aponta Rosa (2003), a narrativa desempenha um papel fundamental na psicanalise,
onde ‘histoérias de casos’ sao substituidas por narrativas coerentes que ajudam na cura. O
distanciamento do contexto social € necessario para identificar a verdadeira diferenciacao
entre ficcao e histdria. Na tomada de decisoes estratégicas, gestores muitas vezes seguem
rumos alinhados aos desafios da sustentabilidade, por isso o referido distanciamento seria
necessario. Pensando nisso, em um processo decisorio pautado na perspectiva instrumental
utilitarista, a énfase esta na capacidade de se adaptar as mudancas em ambientes
considerados certos, incluindo o aspecto temporal. Por outro lado, na perspectiva
relacional, além da adaptabilidade as mudancas, € necessario revisar as trajetorias
assumidas, porém, de forma incremental, sem exigir inovacoes ou analises temporais. Ja na
perspectiva temporal, sao necessarias habilidades mais raras, como a construcao e
reconstrucao coletiva de conhecimentos entrelacados, que permitam as empresas agir no
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presente considerando o passado e as expectativas de futuro, em relacdo aos trés pilares da
sustentabilidade. Segundo Menon (2022), para uma mudanca efetiva, € necessario
estabelecer um ordenamento estratégico viavel por meio da racionalidade, possibilitando
acoes cooperativas frente as limitacoes, conviccoes e intencionalidades dos agentes sociais.
A partir das discussoes realizadas, sugere-se que uma analise dos sentidos dados ao processo
decisorio, utilizando as contribuicbes do sensemaking e da abordagem estrutural de
narrativas, tem capacidade de estabelecer as interfaces espaco-temporais necessarias para
promover as TS. Ao sintetizar as diferentes abordagens e perspectivas, seria possivel
identificar o que atores em posicao de decisao estao privilegiando, valorizando e como estao
legitimando o processo decisorio em relacao as premissas da sustentabilidade previamente
estabelecidas. Essa analise ampliaria as possibilidades de responder a pergunta: "Qual o
nosso papel na jornada das TS?”.

Consideracdes finais

Por meio da comunicacao e reflexao sobre as narrativas em andamento, podem ser geradas
alternativas para construir ou até mesmo estabelecer uma ordem em uma realidade que
antes era ambigua. Transformar situacoes ambiguas em plausiveis €& frequentemente
considerado o papel interpretativo do sensemaking. Sabendo que é um processo continuo, o
qual cria um sentido intersubjetivo a partir de significados compartilhados em conexodes
espaco-temporais. Em suma, percebe-se que a analise dos sentidos decisorios retratados nas
narrativas possibilita compara-los, compreendé-los melhor, bem como projetar seus efeitos
e realizar revisdes consciente.

Nesta abordagem, as proposicoes apresentadas conduzem a uma conclusao que enfatiza
o reconhecimento do significado do processo decisorio em prol das TS, por meio da
explanacao das narrativas em curso. Os atores em posicoes de decisao, ao alcancarem tal
discernimento, terao a capacidade de identificar, refletir e comunicar os impactos espaciais
e temporais, bem como os trade-offs inerentes a esse processo. E pertinente mencionar,
contudo, as ressalvas apontadas por Weick, Sutcliffe & Obstfeld (2005) em relacao ao
sentido atribuido, uma vez que o sentido conferido pelo sensemaking nao almeja uma
precisao absoluta da realidade a partir das narrativas, mas sim a possibilidade de criar
narrativas mais aprimoradas em relacao as atualmente contadas, embora plausiveis. Assim,
estamos progredindo além das praticas comuns vigentes atualmente.

Seguindo o conceito de mudanca emergente proposto por Weick (2011), esses frameworks
sugerem verdades compartilhadas nos processos de interacao social, os quais envolvem o
reconhecimento, selecao e retencao de significados no processo decisorio em favor da
sustentabilidade. Portanto, gestores conscientes do sentido atribuido ao processo decisorio
ampliarao suas capacidades de analisar os trade-offs inerentes a integracao dos aspectos
economicos, ambientais e sociais, agindo de forma a atender as necessidades presentes
sem comprometer o atendimento das demandas futuras. Eles terao clareza sobre as
implicacoes atuais e futuras da identidade decisoria organizacional em relacao a
sustentabilidade.

Palavras-chave: Sustentabilidade; Stakeholders; Modelo de negocio sustentavel; Sensemaking
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EFEITOS DO EXTRATO HIDROA!.CO()LICO SECO DE FLORES DE Tagetes erecta
Linn NA RESPOSTA INFLAMATORIA INATA

Carlos Rafael Vaz, Larissa Benvenutti, Fernanda Capitanio Goldoni, Roberta Nunes,
Gustavo Santin Schneiker, Gabriel Antunes Rosa, Nara Lins Meira Quintao, Jose Roberto
Santin

Farmacologia - Etnofarmacologia

Resumo

Cultivada em jardins e pracas publicas a Tagetes erecta Linn € uma erva robusta nativa do
México e conhecida popularmente como cravo-de-defunto. Fonte de corantes naturais e
produtos bioativos tem sido utilizada popularmente para o tratamento de uma grande
variedade de doencas, como disturbios gastrointestinais, hipertensao, problemas renais,
cicatrizacao de feridas, e problemas inflamatorios de pele e reumatismo. Estudos
preliminares avaliaram a presenca de carotenoides e flavonoides que indicam um potencial
efeito anti-inflamatdrio e antioxidante a partir de extrato das flores de T. erecta L. Neste
contexto, no presente trabalho foram investigados os efeitos anti-inflamatorios do extrato
de flores de T. erecta, bem como os mecanismos envolvidos na inibicao da migracao e
secrecao de neutrofilos e macrofagos. A atividade anti-inflamatoéria foi primeiramente
investigada utilizando modelos in vitro para avaliar a expressao de mediadores quimicos em
neutroéfilos recrutados de camundongos swiss e em cultura celular de macrofagos RAW 264.7
previamente tratados com extrato (1, 10 ou 100 pg/mL) estimulados com lipopolissacarideo
(LPS). A quimiotaxia de neutrofilos frente ao N-formilmetionil-leucil-fenilalanina (fMLP) e as
propriedades de resolucao pelo ensaio de fagocitose in vitro também foram avaliadas. A
atividade anti-inflamatoria in vivo foi investigada por meio do modelo de bolsa de ar,
utilizando como agente flogistico carragenina administrada no tecido subcutaneo de
camundongos Swiss machos tratados com o extrato de T. erecta nas doses de 30, 100 ou
300 mg/kg, v.o.. Os dados obtidos in vitro demonstraram que o extrato de T. erecta promove
reducao na liberacdo de mediadores quimicos por macrofagos e neutroéfilos. O extrato
promoveu a reducao da quimiotaxia de neutrofilos frente ao fMLP. No ensaio de fagocitose
in vitro, o extrato apresentou potencial de atuar na resolucao da inflamacao, com diminuicao
da producao de TNF e um aumento da producao de IL-10 e de fagocitose. O tratamento
oral com o extrato de T. erecta promoveu reducao na migracao de neutrofilos, bem como
diminuicao nos niveis de mediadores quimicos e na exsudacao de proteinas. Em conjunto, os
dados obtidos demonstram que o extrato hidroalcoolico seco de flores de T. erecta apresenta
neutrofilos e na liberacao de mediadores quimicos, além de promover a eferocitose, evento
chave na resolucao da inflamacao.

Introducao

Farmacos obtidos de extratos de plantas vém sendo desenvolvidos para diversas
doencas, incluindo aquelas onde ocorre o envolvimento do processo inflamatorio. A
Tagetes erecta L. é conhecida popularmente como cravo-de-defunto, usada como fonte de
corantes naturais e produtos bioativos (PICCAGLIA; MAROTTI; GRANDI, 1998). E
considerada uma erva robusta que tem sido utilizada para o tratamento de uma grande
variedade de doencas, como disturbios gastrointestinais, hipertensao, problemas renais,
cicatrizacao de feridas, problemas inflamatorios de pele e reumatismo (MOLLIK et al., 2010).
Estudos fitoquimicos preliminares detectaram nessa espécie a presenca de carotenoides,
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flavonoides e acido salicilico que indicam um potencial efeito anti- inflamatoério ao extrato
das flores de T. erecta (DEVIKA; KOILPILLAI, 2015). A luteina um dos carotenoides presentes
no extrato pode influenciar na diminuicao da inflamacao inativando a via NF-kB (KAULMANN;
BOHN, 2014; KIM; CHA; SURH, 2010), e os polifendis exercem efeitos protetores contra os
danos induzidos por radicais livres in vitro. Ambos mecanismos envolvidos no processo
inflamatorio, podendo assim o extrato de flores de T. erecta ter potencial uso terapéutico
para essas condicoes. Neste contexto, no presente trabalho foram investigados os efeitos do
extrato de flores de T. erecta sobre o processo inflamatorio, e os mecanismos envolvidos na
inibicao da migracao e secrecao de neutrofilos e macrofagos.

Método

O extrato seco de flores de T. erecta foi obtido comercialmente pela Hanzhong TRG Biotech®
sob o Lote n° CH5210227. A linhagem de macrofagos murinos RAW 264.7 foi obtida no Banco
de Células do Rio de Janeiro (BCRJ, Rio de Janeiro, RJ, Brasil). Os neutrofilos murinos foram
obtidos a partir de camundongos swiss utilizando a metodologia de glicogénio de ostra. O
experimento foi aprovado pela Comissao de Etica no Uso de Animais da Universidade do Vale
do Itajai sob o parecer 031/21. A atividade anti-inflamatoria foi primeiramente investigada
utilizando modelos in vitro para avaliar a expressao de mediadores inflamatorios 6xido
nitrico, TNF, IL-6 e IL-1B no sobrenadante das culturas celular de neutrofilos e de macrofagos
previamente tratados com extrato nas concentracoes de 1, 10 ou 100 pg/mL estimulados ou
nao com lipopolissacarideo (5 pg/mL). O déxido nitrico foi quantificado de forma indireta por
meio da reacao de Griess (GREEN et al., 1982). Os niveis de TNF, IL-6 e IL-18 foram
mensurados pelo método de ELISA (R & D Systems - DuoSet ®). A quimiotaxia de neutrofilos
frente ao fMLP foi realizada empregando o teste de quimiotaxia em agar gel pela técnica
adaptada de Nelson, Quie e Simmons (1975). As propriedades de resolucao do processo
inflamatorio foram avaliadas empregando o método de eferocitose. A atividade anti-
inflamatoria in vivo foi investigada por meio do modelo de bolsa de ar, utilizando como
agente flogistico carragenina administrada no tecido subcutaneo de camundongos swiss
machos tratados via oral com o extrato nas doses de 30, 100 ou 300 mg/kg (SEDGWICK; LEES,
1986; JAIN; PARMAR, 2011). Do lavado do infiltrado inflamatorio foi realizada a quantificacao
de leucocitos totais, a mensuracao de proteinas totais pelo kit Pierce BCA Protein Assay
(Thermoscientific®). E os niveis de TNF, IL-6 e IL-18 pelo método de ELISA de acordo com as
instrucoes do Fabricante (R&D Systems - DuoSet®).

Resultados e discussées

Na avaliacao do efeito citotoxico do extrato de flores de T. erecta sobre neutréfilos murinos
os resultados obtidos demonstraram que o tratamento in vitro nas concentracoes de
1, 10 ou 100 pg/mL, ndao apresentam efeitos citotoxicos. A dosagem de nitrito do
sobrenadante do cultivo celular demonstrou que o tratamento com o extrato na
concentracao de 1 pg/mL nao é capaz de reduzir os seus niveis quando comparado com o
controle LPS. No entanto, as demais concentracées de 10 ou 100 pg/mL apresentaram uma
reducao significativa da dosagem de nitrito em ambas as células testadas. Os dados obtidos
demonstram que o extrato de reduziu a producao de IL-6, IL-18 e TNF no tratamento na
concentracao de 10 pg/mL em macrofagos e neutrofilo estimulados por LPS. Um dos
mecanismos que pode estar associado a reducao na secrecao das citocinas pelo extrato é
a inibicao da translocacao do NF-kB (KUMAR, ABRAHAM, 2017), que ja foi atribuida a luteina
(KIM et al., 2010). Considerando que a luteina, é o principal carotenoide presente no extrato
das flores de T. erecta e é descrito na literatura de ser capaz de reduzir os niveis de espécies
reativas de oxigénio (ROS) por meio da ativacdo de Nrf2 e a expressao de genes
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antioxidantes Nrf2-alvo. Com isto ocorre a inibicao da ativacao das vias do NF-kB e da
STAT3 mediadas por ROS e consequentemente inibindo a expressao de mediadores pro-
inflamatoérios como a IL-18, IL-6, MCP-1, TNF, COX-2 e iNOS (AHN; KIM, 2021). No teste de
quimiotaxia observou-se uma reducao na cinética neutrofilica nas concentracoes de 10
ou 100 pg/mL sugerindo que o extrato possui a capacidade de alterar o processo de
migracao de neutrofilos em direcao ao agente quimioatraente fMLP nessas concentracoes.
No modelo de eferocitose in vitro o resultado obtido demonstrou que os grupos tratados com
o extrato nas concentracoes de 1, 10 ou 100 pg/mL foram capazes de aumentar o processo
de eferocitode. No sobrenadante do ensaio de eferocitose foram determinadas as
concentracoes de TNF e IL-10, ambas foram dosadas no sobrenadante da cultura das células
tratadas na concentracao de 10 pg/mL durante a juncao dos dois diferentes tipos celulares.
Os dados obtidos demonstraram que quando comparado com o grupo basal houve a reducao
da concentracao de TNF e aumento de IL-10. No processo de eferocitose ocorre a ativacao
dos macraéfagos do fenétipo M1 para o fenotipo M2, o que pode reduzir os niveis de citocinas
pro-inflamatorias como o TNF, CXCL-8, LBT4 e IL-6, e 0 aumento da liberacao de mediadores
anti-inflamatoérios como a IL-10, fator de crescimento transformador beta (TGF-B) e
moléculas pré-resolucao (GE; HUANG; YAO, 2022). Os resultados obtidos in vitro foram
reforcados por testes in vivo no presente estudo, onde a avaliacao do processo de migracao
de leucocitos in vivo foi realizada utilizando o modelo de inflamacdao denominado bolsa de
ar. Onde os efeitos do extrato sobre a migracao de neutrdfilos in vivo demonstra que quando
comparado com o controle (carragenina 1%) os tratamentos nas doses de 30, 100 ou 300
mg/kg diminuiram a migracao de leucodcitos totais para o foco inflamatorio, reduziram a
concentracao de proteinas totais nos lavado do infiltrado inflamatério de todas as
concentracoes testadas e reducao da concentracao de TNF e de IL-1B8 nos lavado do infiltrado
inflamatoério dos grupos tratados na dose de 30 mg/kg. A infiltracao de neutrofilos em
excesso, exacerba a liberacao de varios mediadores pré-inflamatérios como o TNF, sendo
assim a diminuicao da migracao de PMN provocada através do tratamento com o extrato,
esta diretamente relacionada a diminuicao da secrecao dessa citocina. A IL-18 é produzida
pelos macréfagos teciduais, células dendriticas e outros tipos celulares em resposta a
outras citocinas como o TNF. Assim a diminuicao dos niveis de IL-18 no exsudato pode
ser devido a diminuicao da producao de TNF o qual esta relacionado a diminuicao da
infiltracao de neutrofilos (MANTOVANI; et al., 2019).

Consideracgdes finais
Em conjunto, os dados obtidos demonstram que o extrato hidroalcoodlico seco de flores de

.....

sobre a migracao de neutrofilos e na liberacao de mediadores quimicos, além de promover
a eferocitose, evento chave na resolucao da inflamacao.
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MARCAS COM PROPOSITO: REVISAO BIBLIOGRAFICA SOBRE PROPOSITO DE
MARCA NOS NEGOCIOS, NO SERVIGCO E NO TURISMO

Daniella Cristina Rebelo, Pablo Fléres Limberger

Turismo - Turismo

Proposito tem sido tema de diversas publicacdes, desde autoajuda a gestao profissional e
conecta-se, no ambito das marcas, aos aspectos existenciais, a razao de ser de um negocio.
O interesse cientifico por sua conceituacao encontra-se em crescimento, entretanto as
formas com que o propdsito se aplica a estratégia para o sucesso das organizacdes ainda
apresenta escassa representacao académica. Esta pesquisa refere- se ao construto
“proposito de marca” e suas relacdes nos temas dos negdcios, no servico e no turismo,
com o objetivo de elaborar uma revisao bibliografica sobre propodsito de marca. A
metodologia, descritiva e exploratoria, teve abordagem qualitativa ao analisar artigos
da base internacional Scopus no periodo temporal de 2012 até 2022. A pesquisa sintetizou
0 que e como o proposito de marca vem sendo estudado para que trabalhos futuros evoluam
o conhecimento com relacao a estratégia nos servicos, aplicacao ao turismo e o impacto na
performance dos negocios.

Através do seu proposito, organizacoes podem gerar mais valor para seus acionistas e
para a sociedade como um todo do que aquelas que buscam apenas o seu lucro financeiro
ou interesse proprio (EY Beacon Institute, 2016). Apesar de nao possuir um consenso
definido entre seu conceito (Gartenberg et al., 2016), o proposito de marca tem
chamado a atencao dos pesquisadores cientificos a partir da sua aplicacao bem- sucedida
nos negdcios e na literatura profissional (Ingen et al., 2021). A atencao ao proposito
cresce a medida do interesse em revisar o papel das empresas na sociedade (Hollensbe
et al., 2014) consideradas como atores indispensaveis na construcao de um futuro melhor
a partir da materializacao de seu propésito (Moreira da Cruz, Herédia- Colaco e Almeida,
2020). Mazutis e lonescu-Somers (2015) apontam que o foco atual deixa de ser sobre a
relevancia da transformacao positiva do proposito e passa a requisitar estudos
académicos que se voltem a descrever as formas como esta ferramenta pode ser
implementada para o sucesso das organizacoes.

Este artigo mostra-se relevante e original uma vez que se volta para o propdsito de marca e
sua pratica percebida no mundo dos negocios, no servico e no turismo. As publicacoes sobre
propdsito apresentam discussoes sobre os conceitos e dimensdes ora como propodsito de
marca, organizacional ou corporativo, sendo esta falta de clareza o problema de pesquisa,
portanto propde-se a estudar quais os conceitos de propodsito de marca sao trabalhados na
literatura académica recente. O estudo justifica-se por expandir o conhecimento disponivel,
buscar aplica-lo em areas de estudos além dos negdcios, como o servico e o turismo, e propor
destaque ao proposito de marca como estratégia de branding para o sucesso das empresas
nestes mercados. O objetivo desta pesquisa €, portanto, elaborar uma revisao bibliografica
sobre proposito de marca.

Ainda que escassas, as pesquisas académicas existentes sobre o tema abordam as
questoes da evolucao do conceito de proposito (Hollensbe et al., 2014, Ingen et al.,
2021) e relacionam picos de interesse cientifico pelo tema ao longo do tempo com o
cenario socioeconomico contextual (EY Beacon Institute, 2018, Cruz, Pires de Almeida e
Herédia-Colaco, 2020 e Purpose Playbook, 2020). Quando aplicado as razbes de ser das
organizacdes o propodsito tem impacto positivo (Hurst, 2014, Rey e Bastons, 2019 e
Dewettinck e Defever, 2020) que pode ser percebido no relacionamento com o consumidor
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(Kramer, 2020, e Hajdas e Kleckzek, 2021), na melhora da performance financeira
(Gartenberg et al., 2016, Aziz, 2019 e Cruz, Herédia-Colaco e Almeida, 2020) e da
significado para o engajamento dos colaboradores (Rey e Bastons, 2019, Dewettinck e
Defever 2020, Iglesias e Ind, 2020 e Nazir, Islam e Rahman, 2020). Para além do ja
pesquisado, ainda muito ha para se saber sobre o propdsito de marca, mais que isso, muito
ha de se testar, verificar e comunicar cientificamente sobre os seus impactos nos diferentes
segmentos dos negocios como no servico e no turismo.

A metodologia deste estudo se caracteriza como descritiva e exploratéria com abordagem
qualitativa tendo como populacao a base internacional de periddicos cientificos Scopus e a
amostra representada por artigos publicados em peridédicos completos e revisados por pares
sobre as tematicas de propdsito de marca, turismo e hotelaria, com suas respectivas
interacoes no periodo temporal de 2012 a 2022, sendo considerados os artigos publicados
até o momento de elaboracao deste artigo, entre junho e agosto de 2022. O processo de
coleta de dados caracterizou-se como: 1. Pesquisa bibliografica; 2. Selecao das vinte e
cinco obras; 3. Sistematizacao dos achados nos critérios: tema dos artigos, ano de
publicacao, tipos de documentos, publicacées encontradas, autores e por ultimo, as
palavras-chave; e 4.Analise comparativa dos estudos selecionados com a fundamentacao
tedrica.

Entre os documentos estudados, a maioria dos temas encontra-se na area de Gestao,
Marketing, Comunicacao e Branding, sendo que dois destes artigos abordam a relacao do
proposito de marca com a prestacao de servicos e dois outros conectam-se com a gestao de
marcas no turismo. O que corrobora com a abordagem do tema proposito de marca ter sido
frequentemente relacionado a gestao de negdcios, Reys e Bastons (2019), por exemplo,
classificam as dimensodes da natureza do propodsito como conhecimento que se traduz em
acao quando guia o trabalho diario da gestao e Cruz, Herédia-Colaco e Almeida (2020)
definem o conceito do propdsito como razao de ser de uma empresa, guia para tomada de
decisbes, fator que unifica todos os stakeholders, vantagem competitiva sustentavel e, por
fim, uma abordagem sistémica. Até o momento, 2020 foi ano com maior nimero de
publicacées. Dados sobre a evolucao da referéncia a palavra “propdsito” mostram que as
menc¢oes eram inexpressivas tanto em artigos cientificos como até mesmo na midia até 2008
(Gartenberg et al., 2016). E nesse ano, de deflagar de uma crise economica com impacto
mundial, que comeca um despertar mais significativo ao tema (Dewettinck e Defever, 2020;
Nazir e Islam, 2020; Cruz, Pires de Almeida e Herédia-Colaco, 2020) e em 2013, as
referéncias relacionadas ao propdsito comecaram a crescer (EY Beacon Institute, 2016), e
que o recorde, até entdo, foi atingido em 2020 (Dewettinck e Defever, 2020), o que se
comprovou com os documentos analisados pela pesquisa. Isso mostra que especialmente em
tempos de incerteza e turbuléncia estimulam estudos cientificos que abordem a clareza de
proposito e suas implicacoes (Rey e Bastons, 2019). Quanto aos tipos de documentos
publicados, o formato de artigo destaca-se com dezoito documentos, capitulo de livro com
trés documentos e os demais apresentam apenas um de cada tipo nas categorias revisao de
conferéncia, paper de conferéncia, nota e livro completo. Ao observar os periddicos que
mais publicaram o tema, ressaltam-se o Journal of Brand Strategy, e o Journal of Brand
Management, ambos com foco no estudo sobre marcas e relativamente mais novos quando
comparados aos demais jornais encontrados na pesquisa, uma vez que iniciaram suas
publicacbes em 2012 e 1993 respectivamente o que pode se relacionar com a
contemporaneidade e crescente interesse sobre o tema (EY Beacon Institute, 2016,
Gartenberg et al., 2016 e Dewettinck e Defever, 2020). Sobre os autores, percebeu-se
destaque para o propdsito de marca e suas relacdes nas estratégias de marketing e
interacao com o consumidor nos servicos nos dois trabalhos do autor Calder, B J publicados
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em 2020 e 2022. Os coautores Gonzalez-Villa, I.-A. e Manas-Viniegra, L. também se
destacam com duas publicacoes de 2020, na qual estudam o propdsito de marca
relacionado aos valores intangiveis das corporacoes espanholas e portuguesas listadas na
bolsa de valores o que corresponde aos estudos que identificam que marcas com proposito
tem crescimento financeiro superior a concorréncia (Aziz, 2019). Na sistematizacao das
palavras-chave, destacaram-se “proposito de marca” e “com propdsito” sendo que esta
ultima, em traducao livre do inglés “purpose-driven”, se forma a partir da combinacdao com
outros termos: branding, empresas e organizacdes demonstrando o papel orientador do
proposito para a estratégia de marca (Kramer, 2020 e Hajdas e Kleckzek, 2021).

Este artigo representa um novo passo na evolucao dos conhecimentos sobre proposito de
marca, uma vez que revisa as publicacdes mais atuais deste tema em crescimento e reforca
a importancia do estudo para seu status enquanto construto na literatura académica. Ao
relacionar os achados sobre propdsito de marca e suas relacées nos estudos sobre servico
e turismo, a pesquisa se destaca por seu ineditismo e originalidade. Como limitacoes,
ficou clara a escassez de pesquisas académicas empiricas sobre propdsito de marca, quanto
mais, estudos que foquem suas relacdées com servico e turismo o que oportuniza estudos
futuros.

Palavras-chave: Propdsito de marca; Negdcios; Turismo
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COMO O MODELO DE EXCELENCIA GERENCIAL INFLUENCIA NO DESEMPENHO
INOVADOR DAS MICRO E PEQUENAS EMPRESAS DO DISTRITO FEDERAL

Eduardo Dias Leite, Anete Alberton, Cleidson Nogueira Dias

Administracao - Administracao de Empresas

Este estudo busca investigar quais dimensées do modelo de exceléncia gerencial influenciam
o desempenho inovador das micro e pequenas empresas (MPE) do Distrito Federal (DF).
Metodologia/abordagem: Este estudo testa empiricamente a relacao preditiva entre
inovacao e desempenho empresarial em uma amostra de 940 MPE por meio de Regressao
Multipla e, além disso, o método Qualitative Comparative Analysis (QCA) é usado em 20 das
MPE da amostra para verificar a influéncia dessas dimensoes estabelecidas no desempenho
das empresas, através da algebra booleana e da logica formal. Principais resultados:
constatou-se que apenas trés das sete dimensoes do Modelo de Exceléncia em Gestao (MEG)
que catalisam a inovacao sao realmente as que tém influéncia suficiente e/ou necessaria na
exceléncia/desempenho na gestao das empresas. Contribuicoes tedricas/metodologicas: A
Regressao Multipla revela que apenas trés das sete dimensées do MEG impactam o
desempenho da inovacao e, além disso, a equacao logica resultante do QCA indica outras
variaveis influentes. Relevancia/originalidade: identificacao das dimensdes do MEG que
catalisam a inovacao e sua influéncia no desempenho das MPE do DF.

Introducao:

As organizacOes, independentemente de seu porte, tém buscado a inovacao como forma
de obter vantagem competitiva. Inovar tornou-se um fator de sobrevivéncia e crescimento
sustentavel em um mercado cada vez mais dinamico e competitivo. Encontrar novos métodos
de execucao de processos, desenvolver novos produtos e servicos, maximizar resultados e
melhorar o desempenho organizacional sao metas que se estabelecem diariamente dada a
dinamica do mercado em que as empresas se encontram (Silva & Dacorso, 2014 ).

Assim, no contexto das micro e pequenas empresas (MPE), essa pratica tem sido apoiada
pelo Servico Brasileiro de Apoio as Micro e Pequenas Empresas ( Sebrae ) por meio do
programa Agentes Locais de Inovacao (ALI), cujo objetivo é fortalecer a pratica da inovacao
para identificar oportunidades para inovar e cuja principal ferramenta utilizada neste
trabalho é o Innovation Radar, que se baseia no trabalho original de Sawhney, Wolcott e
Arroniz (2006), citado por Carvalho , Silva , Povoa e Carvalho ( 2015).

Nesse contexto, o Programa Agentes Locais de Inovacao (ALI) € um convénio de cooperacao
firmado entre o Sebrae e o CNPq , com o objetivo de promover a pratica continuada de acoes
de inovacao em pequenas empresas, por meio de orientacao proativa, gratuita e
personalizada Este programa conquistou o prémio Projetos e PMO do Ano 2016 da revista
Mundo Project Management (Sebrae, 2016).

O presente trabalho traz a como questao, quais dimensdoes do modelo de exceléncia
gerencial influenciam o desempenho inovador das micro e pequenas empresas (MPE) do
Distrito Federal (DF) e como objetivo analisar as dimensdes do modelo de exceléncia
gerencial que influenciam o desempenho inovador das micro e pequenas empresas no DF.
Seu objetivo especifico é investigar as percepcoes dos Agentes Locais de Inovacao (ALI)
sobre os pontos fortes e fracos do Programa ALI, bem como apresentar recomendacoes
para seu aperfeicoamento.

Esta pesquisa se justifica pela necessidade de aprimoramento do processo gerencial das
micro e pequenas empresas e um estudo do trabalho que o SEBRAE esta realizando, através
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do Programa ALI, para verificar sua efetividade na pratica da inovacao e identificacao de
oportunidades de negocios.

Metodologia:

Este estudo adota uma abordagem quantitativa quanto aos seus propositos e uma abordagem
descritiva quanto a sua natureza. E realizada pesquisa bibliografica e empirica, com coleta
de dados primarios (Vergara, 2016). De forma a cumprir o objetivo geral de descrever a
relacao entre inovacao e desempenho nas MPEs, foi selecionada uma amostra de 940
(novecentos e quarenta) PME, com base nos dados recolhidos em 2016. As medidas de
inovacao foram recolhidas através da aplicacao, no ambito do escopo do Programa Sebrae
ALI, um questionario que mede os catalisadores da inovacao nas empresas (Innovation
Radar Questionnaire), que esta estruturado em 42 (quarenta e duas) questoes que compoem
as 13 (treze) dimensdes. Cada questao é pontuada em uma escala de 1 (baixo), 3 (médio) ou
5 (alto).

Pontuacoes individuais para o nivel de servico foram calculadas, caso a caso, para cada uma
das dimensbes que compdem o Radar da Inovacao. Essas pontuacoes individuais foram
organizadas em ordem decrescente. Para as medidas de Desempenho, foram coletados
dados primarios de toda a amostra de MPEs com a aplicacao do questionario Modelo de
Exceléncia em Gestao (MEG) da Fundacao Nacional da Qualidade (FNQ), no qual cada
questao é avaliada de 0 a 100 e a medicao variaveis sao recebidas. pesos diferentes,
preservando-se a estrutura de peso original do instrumento.

Para as analises, sao adotados diferentes procedimentos em duas etapas. Na primeira etapa,
a explicacao de cada dimensao do Radar da Inovacao sobre o desempenho nos dados
amostrais € testada por meio de uma Regressao Multipla nos 940 (novecentos e quarenta)
casos. A Regressao Multipla descreve a relacao entre variaveis, permitindo analisar como o
resultado é predito a partir de diversas variaveis preditoras, indicando a existéncia de uma
relacao de causa e efeito entre as variaveis (Stevenson, 1981).

Resultado e Discussoes:

Ao analisar a Regressao, os resultados apresentados indicam que, dentre as 7 (sete)
dimensodes admitidas como catalisadoras da inovacao, que se posicionam como preditoras
no modelo de Regressao para a variavel dependente Desempenho, apenas trés contribuem
significativamente para o modelo: i) clientes, ii) informacao e conhecimento, e iii) pessoas.
Assim, entende-se que as evidéncias empiricas suportam parcialmente o modelo original na
amostra.

Na perspectiva das dimensdes que impulsionam a inovacdao, no ambito do Modelo de
Exceléncia em Gestao (MEG), esta analise permitiu vislumbrar situacdes que constituem
condicbes suficientes e/ou necessarias para o sucesso e influenciar o desempenho da
inovacao.

Consideracées Finais:

Esta pesquisa esta fundamentada nas abordagens teoricas dos sistemas e redes de inovacao,
do Radar da Inovacao e do Modelo de Exceléncia em Gestao (MEG) com o objetivo de
investigar quais dimensdes do radar da inovacao influenciam o desempenho empresarial das
micro e pequenas empresas do Distrito Federal (DF).

A proposta teorica pressupoe a consideracao de catalisadores ou dimensoes que impulsionam
o alcance das inovacoes e um conjunto de principios e valores, no ambito de um MEG, para
uma atuacao diferenciada nas organizacdes brasileiras. Como resultado, foi realizada uma
pesquisa indicando as evidéncias empiricas de uma pesquisa com 940 (novecentos e
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quarenta) MPEs, na qual 20 (vinte) se destacaram pelos melhores e piores resultados
quanto ao modelo de exceléncia em gestao e foram criteriosamente selecionados para a
analise, discussao e alcance do objetivo da pesquisa.

A partir disso ficou evidenciado que trés das sete dimensdes que catalisam a inovacao sao
realmente aquelas que possuem influéncia suficiente e/ou necessaria na
exceléncia/desempenho na gestdao das micro e pequenas empresas do Distrito Federal, a
saber: Clientes, Pessoas e Informacao e Conhecimento.

Palavras-chave: Inovacao; Empreendedorismo; Micro e Pequenas Empresas
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CUIDADO DE SI COMO CONDICAO PARA O CUIDADO DO OUTRO: DESAFIOS DE
PROFESSORES HOMENS NA EDUCACAO INFANTIL

Eliane Gatto

Educacao - Fundamentos da Educacao

O presente trabalho pretende refletir sobre a importancia do cuidado de si em relacao ao
cuidado com o outro, partindo do olhar foucaultiano. Dessa maneira pretende-se discutir os
desafios que os professores homens enfrentam ao se inserir em uma profissao em que
ainda existe uma predominancia feminina. O objetivo da pesquisa é discutir a contribuicao
do pensamento foucautiano para a inclusao observando a tematica do cuidado e a dinamica
de género no interior da educacao infantil. Valendo de pesquisa bibliografica, pretende-se
observar tanto a discussao do conceito-chave do cuidado de si, quanto trabalhos sobre os
professores homens no bojo da educacao infantil. Para cumprir com o objetivo proposto, o
trabalho contou com pesquisa baseada em artigos académicos que de forma ou outra
tangenciam o tema. Quanto aos artigos académicos consultados, vale ressaltar o artigo A
ética em Michel Foucault: do cuidado de si a estética da existéncia de Galvao (2014), bem
como O cuidado de si em Foucault e as suas possibilidades na educacao: algumas
consideracées de Pagni (2011). Em relacao a atuacao masculina na educacao infantil, os
principais artigos analisados foram Homens na educacao infantil: olhares de suspeita e
tentativas de segregacao de Mariana Kubilius Monteiro e Helena Altmann (2014), Olhares
de professores homens de Educacao Infantil: conquistas e preconceitos de Goncalves et al.
(2016) e Homens na educacao infantil: propostas educativas acucaradas? Questdes de
género na Educacado da Pequena Infancia escrita por Silva et al. (2020). O método para
realizar o presente artigo consistiu na pesquisa bibliografica através da busca por palavras-
chave (cuidado de si em Foucault; homens na educacao infantil) no portal de periodicos da
capes, bem como no google scholar. A partir da busca nos indexadores, o critério de inclusao
e exclusao dos artigos foram os trabalhos com mais citacdes, além disso, foi utilizado um
critério qualitativo em relacao aos trabalhos que melhor respondem aos objetivos da
pesquisa. Conforme destaca o autor Galvao (2014) a condicao humana, sob a otica pos-
moderna de Michel Foucault, esta atrelada ao esquecimento do homem em relacao ao
proprio autocuidado, por vezes o individuo ocupa seu olhar de outros elementos e outros
sujeitos que nao ele proprio. O artigo descreve o cuidado de si como uma ética, mas faz
questao de argumentar que essa ética voltada ao proprio sujeito nao diz respeito a “um
€goismo ou narcisismo”, mas a uma nova forma de relacao entre o sujeito e o mundo. Dessa
forma, “o cuidado de si” deve ser entendido tanto na esfera individual quanto na esfera
coletiva. (GALVAO, 2014, p. 158). Nesse sentido, “a proposta de Foucault consiste em
cuidar de si para poder cuidar do outro, exigindo responsabilidades para com o mundo”
Estabelece certa vinculacao entre o cuidar de si e o cuidar do outro, tematica cara a pratica
pedagogica. Segundo o Filho (2007, p. 2), a ética do cuidar de si € um resultado quase que
direto dos estudos sobre poder e a subjetivacao, encontrando no autocuidado o
exercicio da liberdade dentro da cosmovisao foucaultiana. Apenas essa liberdade
permitiria a reconstrucao do sujeito, para s6 entao voltar-se ao mundo e as relacoes. Em
Gomes et al. (2018), é possivel observar, a mesma relacao posta pelos autores supracitados
entre o cuidado de si e a plataforma ética e a arena da liberdade humana. Contudo, postula
a correspondéncia entre o cuidado de si e a atividade politica, sobretudo no que diz respeito
a resisténcia. Para os autores, “o cuidado de si oferece subsidios de analises quanto as
praticas politicas dentre os governos dos homens, naquilo que repercute, ao mesmo tempo,



ISSN 1983-117X

SUHY ANAIS

em um governo de si e/ou governo dos outros” (GOMES et al., 2018, p. 1). Segundo os
autores, o percurso de Foucault rumo aos estudos sobre o cuidado de si, iniciam com seus
estudos sobre a antiguidade classica, sobretudo o mundo helénico e romano. Estes estudos
de carater genealdgico permitiram que o socidlogo francés pudesse comparar as pesquisas
anteriores aos seus novos achados a respeito dessas culturas proprias do mediterraneo
antigo. Dessa maneira, vale refletir sobre a relacao do cuidado de si com determinadas
esferas profissionais ligadas ao cuidar do outro, especificamente a enfermagem, a educacao
fisica e, por fim, a educacao. No artigo intitulado Cuidado, autocuidado e cuidado de si: uma
compreensao paradigmatica para o cuidado de enfermagem, Silva et al. (2009) discute a
concepcao foucaultiana do cuidar de si e as implicacoes desta para area da enfermagem.
Também destaco o olhar de O cuidado de si em Foucault e as suas possibilidades na
educacao: algumas consideracoes de Pedro Angelo Pagni (2011), publicado no livro Michel
Foucault: Sexualidade, corpo e direito organizado por Luis Anténio Francisco de Souza,
Thiago Teixeira Sabatine e Béris Ribeiro de Magalhaes. Nele, o autor apresenta o cuidar de
si como resultado do esforco arqueoldgico e genealdgico de Michel Foucault rumo a
elaboracao de determinada ética para a constituicao do sujeito. No que diz respeito ao
ambito da educacao, o autor trata de rechacar a concepcao na qual cuidar de si seria
abandonar o cuidado com o outro ou o cuidado com a sociedade, dessa forma, Pagni (2011,
p. 36) propoe que o ambiente escolar e disciplinar nao pode estar alheio a construcao do
sujeito, a acao pedagogica, portanto, deve levar em conta o cuidar de si por parte do
docente para conseguir cuidar do outro, o discente. Afastando a educacao da nocao atual
restrita apenas a ideia de qualificacao para a esfera do trabalho. A partir dessa aproximacao
entre a Educacao e o conceito de cuidado de si do Foucault, podemos nos debrucar sobre os
dilemas e as trajetorias de homens na educacao infantil. O trabalho Professores Homens da
educacao infantil: narrativas e (des)encontros entre corpos, brincadeiras e cuidados de
Prado et al. (2020) estabelece entrevistas semiestruturadas a fim de buscar entender a
relacao entre género e docéncia na educacao infantil, trazendo a “dimensao brincalhona
dos professores homens” para o debate. (PRADO et al., 2020, p. 606). Os autores
apresentam que a docéncia destinada ao publico infantil & associada ao feminino por conta
da proibicao de determinadas atividades desenvolvidas por mulheres do que algum
elemento ligado ao homem propriamente dito. Nesse sentido, argumentam que “como uma
medida de protecao de seu sexo, considerado mais fragil que o masculino”, ocupam o espaco
da docéncia na educacao infantil. O trabalho elaborado por Pena (2016), discute as
consequéncias do incremento da participacao masculina na docéncia da educacao infantil a
partir do estudo de caso de trés creches comunitarias da baixada fluminense no estado do
Rio de Janeiro. A autora destaca que apenas 2,9% dos docentes da educacao infantil sao
homens e argumenta que a associacao da docéncia infantil com a maternidade e ao cuidado
doméstico sao fatores que ajudam a explicar o afastamento dos homens dessa carreira.
(PRADO et al., 2020, p. 120). Diante do cenario de dificil aceitacao desses docentes
masculinos, quais as razoes que influem para a escolha e a permanéncia desses homens na
educacao infantil? Segundo Monteiro (2014, p. 113-4), o processo de escolarizacao desses
homens pode ser um fator explicativo, a influéncia de professoras e/ou maes que praticavam
a magistratura sao alguns dos fatores presentes na trajetoria desses profissionais. A
questao da suspeita e da vigilancia constante de docentes homens na educacao infantil é
melhor trabalhada no artigo escrito por Monteiro & Altmann (2014). Diante do exposto neste
artigo, € possivel entender que o conceito foucaultiano do cuidado de si refere-se a uma
plataforma ética referente ao estar no mundo, ao entendimento do sujeito frente as
proprias possibilidades e a escolha de determinada forma de agir mais fraterna consigo e
aumentando as possibilidades de afetar o outro, de aprimorar as relacoes e a sociedade sob
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o argumento do cuidado. Ja a respeito da aceitacao masculina na atividade docente infantil,
destacam-se os artigos Goncalves et al. (2015) e Goncalves et al. (2016) ambos realizados
no estado do Mato Grosso do Sul. Em primeiro lugar, vale ressaltar que a avaliacao desses
profissionais é positiva e que as atividades desenvolvidas por eles cumprem as expectativas,
porém existe um descompasso entre a qualidade da atuacao e as representacées sociais
por esperadas para os géneros masculinos e femininos. (Goncalvez, 2015, p. 151). A autora
destaca que “Esses homens precisam provar a sua aptidao para desempenhar as tarefas
proprias do oficio” (Goncalvez, 2016, p.1009) e sofrem resisténcia especialmente quando se
trata de tarefas que envolvem “contato fisico com as criancas, como dar banho, trocar
roupas ou fraldas” (Goncgalves, 2016, p.1009). Observamos, assim, que o homem ao dedicar-
se a atividade docente na educacao infantil enfrenta desconfiancas de diversas naturezas,
sobretudo em relacao aos papéis de género. Ja o artigo Homens na educacao infantil:
propostas educativas acucaradas? Questoes de género na educacao da pequena infancia
elaborado por Silva et al. (2020) levanta a questao das desigualdades de género na educacao
infantil tanto na facilidade maior com que homens sao destinados em atividades de
coordenacao, supervisao e direcao na educacao infantil e como sao afastados no que se
refere aos cuidados corporais das criancas. Diante do exposto neste artigo, é possivel
entender que o conceito foucaultiano do cuidado de si refere-se a uma plataforma ética
referente ao estar no mundo, ao entendimento do sujeito frente as proprias possibilidades
e a escolha de determinada forma de agir mais fraterna consigo e aumentando as
possibilidades de afetar o outro, de aprimorar as relacdes e a sociedade. Observamos,
também, que o homem ao dedicar-se a atividade docente na educacao infantil enfrenta
desconfiancas de diversas naturezas, sobretudo em relacao aos papéis de género. Dessa
forma, o cuidado de si como plataforma para o cuidado com o outro surge como antidoto
para os dilemas enfrentados por esses homens, uma vez que, a possibilidade de docéncia
por estes homens é, ao mesmo tempo, individual como uma vocacao/paixao quanto
relacional e coletiva em um ambiente marcado por pressupostos de género anteriores a sua
insercao profissional.

Palavras-chave: Homem professor; educacao infantil; cuidado de si
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CARACTERIZAGCAO MOLECULAR DA COMUNIDADE BACTERIOPLANCTONICA EM
UMA BAIA NO LITORAL CENTRO-NORTE CATARINENSE

Erica Cavalli Trembulak, Muriel Deon do Amaral, Ana Luiza Portezani Branddo, Ellen
Junker, Gabriela Scholante Delabary, Jurandir Pereira Filho, Andre Oliveira de Souza Lima

Genética - Genética Molecular e de Microorganismos

A acdao humana e as mudancas climaticas sao capazes de alterar diversos processos
biogeoquimicos dos oceanos causando desequilibrio ambiental, principalmente, em regioes
costeiras ao entorno de estuarios, os quais inferem nas cadeias alimentares ao influenciar o
desenvolvimento de organismos planctonicos, como bactérias e microalgas. Entre as
alteracoes dos processos biogeoquimicos, a acidificacao e a hipoxia tém sido muito debatidas
(KEKUEWA et al., 2022), em especial pela alteracao do bacterioplancton presente na
estrutura ambiental. Outro processo capaz de desregular a ecologia sistémica do local é a
eutrofizacao, decorrente do aumento de nutrientes na regiao, em especial os compostos
nitrogenados e fosfato, levando a proliferacao massiva de macro e microalgas, aumentando
a matéria organica e, em seu extremo, levando a uma situacao hipoxica pela decomposicao
mediada pelos micro-organismos, que se utilizam do oxigénio do ambiente em seu processo
de respiracao. Estes organismos sao capazes de efetuar a regulacao de ciclos
biogeoquimicos oceanicos (WU et al., 2019), como decomposicao de matéria organica
(FUHRMAN, 2009) e fixacao de nitrogénio (SCHOFFELEN et al., 2019). Neste ambito, o DNA
ambiental (eDNA) constitui uma estratégia efetiva para a visualizacao do que acontece na
estrutura ecoldgica do local, em especial por ferramentas de metagenomica e
metabarcoding com o uso de rDNA (KOBIYAMA et al., 2021). Uma dessas técnicas usa o
equipamento MinlON, um dispositivo portatil capaz de sequenciar fitas longas de DNA por
tecnologia de nanoporos, facilitando assim a identificacao molecular e a classificacao
taxonomica (ASHTON et al., 2014). O municipio de Balneario Camboril esta localizado no
litoral centro-norte de Santa Catarina, sendo um dos principais balnearios do Brasil e
tendo seu turismo e especulacao imobiliaria aumentada nos Gltimos anos, causando
interferéncias antrépicas na sua costa. A regiao costeira centro-norte de Santa Catarina vem
sendo observada por apresentar processos de desequilibrio ambiental, anteriormente
mencionados, correlacionados com hipdxia e eutrofizacao em especifico, os quais tornam-se
pouco conhecidos por serem de rapida ocorréncia, dificultando ainda mais seu estudo. Uma
vez que técnicas como MinlON vem sendo mais difundidas, sua utilizacao para estudos de
estrutura ambiental e ecologia nas areas afetadas supracitadas passa a ser de interesse,
por permitirem a visualizacao e classificacao do bacterioplancton e dos metabolismos que
vém ocorrendo no local e seu impacto ambiental, sendo este o objetivo do trabalho
realizado. A amostragem ocorreu em trés pontos, na baia de Balneario CamboriQ, na isdbata
de 5 metros, em setembro de 2022. A coleta de agua foi realizada com o auxilio de uma
garrafa de Niskin (General Oceanics, Miami, FL, EUA) e armazenada em galdes de 5 litros
para transporte até o laboratério. Os dados fisicos-quimicos de temperatura, pH, OD,
salinidade e turbidez foi realizado com o uso de uma sonda multiparamétrica YSI 6600 (Pro
Plus, Yellow Springs, OH, EUA).

No laboratério, aliquotas de 500mL de agua foram filtradas em microfiltro de fibra de vidro
de 0,45um com sistema de filtracdo a vacuo e refiltrada com filtro de celulose de 0,22um,
acondicionados, separadamente, em frascos de 5mL estéril e armazenados em freezer -20°
para posterior selecao e analise (ZAMORA-TEROL; NOVOTNY; WINDER, 2020). Para a
extracao de eDNA, foi utilizado o kit comercial MagMAX™ Microbiome Ultra Nucleic Acid
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Isolation Kit [AOdSL1] (Applied Biosystems), conforme instrucoes do fabricante. A
quantificacdo e avaliacao da qualidade do DNA extraido foi realizada em espectrofotometro
Tecan M200 Infinite Pro nos comprimentos de onda A260nm e A280nm. Apos foi realizada
uma reacao de PCR em gel de agarose 1% com 25uL de uma solucao contendo 50ng de eDNA
filtrado, 1x tampao da enzima Taq DNA polimerase (Thermo Fisher), 0,2mM de dNTP
(Promega), 0,5mM do primer rRNA 16S; 2mM de cloreto de magnésio; 1U Taq DNA
polimerase (Thermo Fisher) e agua ultrapura. O programa empregado nas reacoes de PCR foi
de desnaturacao inicial a 94°C por 2min, seguido de 35 ciclos com as seguintes condicoes -
desnaturacao do DNA por 20seg a 94°C, anelamento dos primers 35seg a 54°C e
polimerizacao a 72°C por 1,5min. Ainda foi incluida uma extensao final de 72°C por 8
minutos. O processo de amplificacao foi realizado em termociclador Veriti (Applied
Biosystems). Apos o processo de amplificacao, os produtos das reacées (amplicons) foram
avaliados por metodologia de eletroforese em gel de agarose (1%). As reacoes consideradas
positivas foram aquelas que resultaram no DNA amplificado de interesse (banda Unica)
com concentracao minima de aproximadamente 20ng/uL quando comparados ao marcador
molecular (Lambda Hindlll). Apds a amplificacao, foi realizada a construcao da biblioteca
com as correcoes e ajustes necessarios, utilizando o kit Ligation Kit SQK-LSK112 (Oxford
Nanopore). O ajuste enzimatico foi realizado com o produto Companion Module for Oxford
Nanopore Technologies® Ligation Sequencing (New England Biolabs). A biblioteca foi
sequenciada no dispositivo MinlON (Oxford Nanopore) por meio do uso de uma célula flowcell
(FLO MIN112, Oxford Nanopore), utilizando o software MinKNOW (Oxford Nanopore) no
controle do processo e o software EPI2ZME Labs (Oxford Nanopore) para classificacao
taxonomica das sequencias processadas, as quais foram determinadas utilizando o gene
rRNA 16s na plataforma BLASTn com o auxilio do banco de dados NCBI. Os dados fisico-
quimicos tiveram resultados considerados normais, com pH entre 8,2 e 8,4, salinidade média
de 32% (agua salgada), temperatura da agua de 18,85°C e OD de 6,34 mg/L-1 (ponto 1)
e 7,02 mg/L-1 (pontos 2 e 3). Estes dados fisico-quimicos nao demonstraram alteracoes
ambientais no momento de coleta. Como dado genético, foram encontradas 675 espécies
bacterianas de 13 filos diferentes. O filo mais abundante foi o Proteobacteria, esse é
comumente ligado a organismos ambientais, seguido de Bacteroida, Actinobacteria e
Abditiobacteriota. Ao analisar a funcao dos organismos em si, 19 espécies de bactérias
podem estar relacionadas a parametros de alteracoes ambientais, principalmente
eutrofizacao, com atencao especial Sandarakinorhabdus cyanobacteriorum, uma bactéria
sequenciada em um lago eutrofizado (CAl et al., 2018), a qual foi encontrada em uma
amostra em frente a desembocadura do rio Marambaia. Outras espécies de bactérias
encontradas nessa amostra estao relacionadas a algas, como é o caso da Sulfitobacter
alexandrii, uma bactéria promotora de crescimento de microalgas (YANG et al., 2021). Essa
localizacao recebe um grande aporte de nutrientes oriundos da drenagem superficial urbana
da regiao central de Balneario Cambori, a qual pode vir a desencadear um evento de
eutrofizacao na area, ocorrendo bloon de macro e microalgas, derivado por processo de
decomposicao da matéria organica, podendo causar hipoxia € possivel correlacionar os dados
obtidos com o processo em questdo. Outro indicio de acao antropica nos locais analisados
€ a presenca de bactérias relacionadas com a degradacao de hidrocarbonetos,
comumente ligados a plasticos como a Oleibacter marinus (TERAMOTO et al., 2011) e
Croceimicrobium hydrocarbonivorans (LIU et al., 2021). Neste caso, o eDNA foi util no
diagnostico dos processos biogeoquimicos que ocorrem na area, além de, servir como uma
ferramenta de projecao para identificar futuros impactos ambientais. Como ja mencionado
anteriormente, a eutrofizacao na area é pontual e de rapida ocorréncia em areas de
influéncia marinha, desse modo, o eDNA se retirado no momento em que esta ocorrendo o
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processo, pode ajudar a prever micro-organismos ligados a estes disturbios. A plataforma
MinION, utilizada nesse estudo, se mostrou Util para a analise em questao, sendo capaz de
sequenciar diferentes espécies de micro- organismo e sua frequéncia. Recomenda-se
melhores estudos afim de identificar melhor a ecologia e os processos biologicos no local, ja
que estes resultados sao preliminares, resultantes de teste metodologicos, e demonstram
resultados promissores.

Palavras-chave: Desequilibrio ambiental; eDNA; Bacteriplancton
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A UTILIZAGCAO DO DESIGN INSTRUCIONAL EM LABORATORJO VIRTUAL NO
CONTEXTO DO E- LEARNING EM PROGRAMAS DE EDUCACAO EM TURISMO

Fabiana Roeder

Turismo - Turismo

Resumo

Este estudo tem como objetivo realizar uma analise aprofundada do design instrucional com
base na teoria de Gagné em laboratérios virtuais de programas em educacao superior do
turismo. Diante dos desafios enfrentados pela educacao superior, os laboratérios virtuais
surgem como uma solucao promissora para melhorar a experiéncia de aprendizagem dos
alunos, proporcionando acesso a conteudo de qualidade e facilitando a interacdao com
professores. Para alcancar esse objetivo, esta pesquisa realiza uma revisao sistematica da
literatura sobre o tema, explorando as pesquisas mais recentes e relevantes que abordam
o uso de laboratorios virtuais na formacao dos estudantes de turismo. A partir dessa analise,
€ possivel identificar as praticas existentes relacionadas ao design instrucional de
laboratorios virtuais. Espera-se que os resultados desta pesquisa contribuam para o avanco
do conhecimento na area de design instrucional em educacao do turismo, fornecendo
insights tedricos e praticos para educadores, pesquisadores e profissionais envolvidos na
implementacao e melhorias dos laboratorios virtuais. Além disso, como resultado da
pesquisa, espera-se propor um framework conceitual que favoreca a compreensao do design
instrucional no contexto do e-learning aplicado aos laboratorios virtuais. Esse framework
fornece uma base tedrica sélida para analisar criticamente as praticas existentes e propor
estratégias inovadoras e eficazes para o design instrucional desses ambientes virtuais.

Introducao

A educacao superior vem enfrentando desafios continuos para manter seus niveis de
relevancia econdmica, tecnologica e global. O primeiro desafio diz respeito a estruturar uma
formacao que vincule de maneira direta seus alunos com o setor produtivo, o segundo,
orienta que seus alunos sejam capazes de utilizar as tecnologias da informacao para a
criacao de novos conhecimentos e produtos, enquanto o terceiro, destaca que a preparacao
académica permite que os alunos se desenvolvam de forma eficaz em um mundo de
transformacoes vertiginosas, sabendo executar atividades em qualquer contexto de
trabalho. No contexto especifico da educacao em turismo, os laboratérios virtuais tém
emergido como uma ferramenta eficaz para aprimorar a experiéncia de aprendizagem dos
alunos. Esses ambientes virtuais permitem que os estudantes simulem situacdes reais
relacionadas ao turismo, explorando diferentes cenarios e tomando decisdes estratégicas.
Dessa forma, eles podem desenvolver habilidades praticas e adquirir conhecimentos
relevantes para a indUstria do turismo. Diante dessa perspectiva, este estudo propde uma
analise aprofundada do design instrucional com base na teoria de Gagné em laboratorios
virtuais utilizados nos programas de educacao em turismo. O intuito € investigar como
esses laboratorios sao projetados e implementados, levando em consideracao aspectos como
a selecao de conteldos, a estruturacao das atividades de aprendizagem e o uso adequado
das tecnologias disponiveis. Para o alcance do objetivo, é adotada uma abordagem
metodologica baseada em pesquisa exploratoria, o que permite o entendimento do
fendbmeno estudado. Os resultados deste estudo contribuirdo para o avanco do
conhecimento no campo do design instrucional em educacao do turismo, fornecendo insights
valiosos para educadores e profissionais envolvidos no desenvolvimento e implementacao de
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laboratorios virtuais. Espera-se que as descobertas da pesquisa possam direcionar
estratégias eficazes para o design instrucional desses ambientes, aprimorando a qualidade
da educacao em turismo.

Método

Este estudo representa uma significativa contribuicao para a compreensao do design
instrucional do e-learning no contexto das praticas em laboratoérios virtuais, por meio da
proposicao de um framework conceitual que favoreca a sua compreensao e aplicacao
pratica. A pesquisa exploratoria foi escolhida como metodologia para este estudo,
permitindo uma maior familiaridade com o problema e a construcao de hipéteses a serem
testadas por meio de pesquisas futuras. Para coletar informacdes sobre o comportamento
dos alunos durante a utilizacao dos laboratorios virtuais, sera utilizada a abordagem
metaheuristica. Essa abordagem é baseada no uso de algoritmos metaheuristicos para
descobrir padroes e relacoes entre as informacoes de entrada dos participantes da pesquisa.
A pesquisa quantitativa sera adotada para coletar e analisar os dados obtidos de todos os
alunos participantes. Esse método € utilizado para fazer inferéncias sobre uma populacao
baseado nas informacdes obtidas da amostra. A escala de classificacao utilizada nos dados
do estudo permite a coleta de informacoes detalhadas sobre o comportamento dos alunos
durante o processo de aprendizagem em laboratérios virtuais, proporcionando respostas
sobre o desenvolvimento das habilidades de aprendizagem e resolucao de problemas dos
alunos. Os resultados deste estudo sao relevantes para a ampliacao das pesquisas
direcionadas a educacao em turismo no ensino superior, bem como para outras areas do
conhecimento que utilizam laboratoérios virtuais como ambiente de aprendizagem. Além
disso, a proposicao do framework conceitual apresentado neste estudo pode ser aplicada em
outros contextos educacionais, contribuindo para a melhoria do design instrucional de
ambientes virtuais de aprendizagem.

Resultados e Discussdes

Os resultados deste estudo indicam que o design instrucional de laboratorios virtuais em
programas de educacao em turismo, pode ser aprimorado por meio da utilizacao de
tecnologias da informacao e da aplicacao de frameworks conceituais, que favorecam a
compreensao do e-learning no contexto das praticas em laboratorios virtuais. A analise do
estado da arte da producao académica sobre o tema, permitiu identificar as principais
tendéncias e desafios enfrentados pelos pesquisadores e profissionais da area. A
abordagem metaheuristica utilizada para coletar as informacdes sobre o
comportamento dos alunos permitira descobrir padroes e relacdes entre as informacoes de
entrada dos participantes da pesquisa, o que se considera que contribuira para aprimorar o
design instrucional dos laboratorios virtuais. Considera-se que os resultados podem indicar
que a utilizacao de laboratorios virtuais pode melhorar a experiéncia de aprendizagem dos
alunos na formacao em turismo, permitindo que tenham acesso a conteudos de qualidade e
interajam com professores de forma eficiente. Os resultados também podem indicar que a
utilizacao de laboratorios virtuais apresenta desafios, como a garantia de que os alunos
desenvolvam habilidades de aprendizagem com a utilizacdo do design instrucional em
laboratdrios virtuais. E importante ressaltar que este estudo apresenta limitacées, como a
utilizacao de uma amostra restrita de participantes e a aplicacdao da pesquisa em um Unico
contexto educacional. Portanto, sugere-se que pesquisas futuras sejam realizadas em
diferentes contextos educacionais e com uma amostra maior de participantes, a fim de
validar os resultados apresentados neste estudo e ampliar o conhecimento na area do design
instrucional em laboratorios virtuais. Consideracées Finais: Com o advento do e-learning, a
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utilizacao de laboratdrios virtuais tem se tornado cada vez mais comum em instituicbes de
ensino superior. Os laboratoérios virtuais sao uma forma de simular experiéncias praticas,
permitindo que os alunos apliquem seus conhecimentos teodricos em situacbes reais. A
utilizacao desses laboratorios apresenta desafios que precisam ser considerados. Um desses
desafios é garantir que os alunos tenham acesso a conteldos de qualidade e que sejam
capazes de utiliza-los de forma eficiente. Isso requer a aplicacao de tecnologias da
informacao e comunicacao (TICs) adequadas, além da criacao de um ambiente virtual
de aprendizagem que seja facil de navegar e acessivel para todos os alunos. Outro desafio
importante é a utilizacao dos laboratorios virtuais para o desenvolvimento de
habilidades técnicas, como a capacidade de utilizar ferramentas especificas, como o
laboratério virtual. Para lidar com esses desafios, € necessario aplicar metodologias
educacionais mais precisas e abrangentes. Um dos frameworks conceituais que pode ser
utilizado para esse fim € o design instrucional de Gagné. Esse framework consiste em
uma série de etapas que visam criar um ambiente de aprendizagem eficiente e eficaz. Em
resumo, este estudo pretende apresentar um framework conceitual que visa aprimorar a
utilizacao de laboratorios virtuais no contexto do e-learning. Nos resultados procura-se
indicar a importancia da aplicacdo de tecnologias da informacao e de frameworks
conceituais para melhorar a compreensao do e-learning em laboratorios virtuais. Além disso,
este estudo visa contribuir para o conhecimento académico ao fornecer um referencial
tedrico sobre o design instrucional de Gagné em laboratodrios virtuais. Os resultados
procuram possibilitar melhorias no design instrucional desses laboratoérios, por meio da
aplicacao de metodologias educacionais precisas, podendo ser aplicados universalmente em
todos os cursos de instituicées de ensino superior.

Palavras-chave: Laboratorio Virtual; Design Instrucional; E-Learning
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DESAFIOS DA DOCENCIA: UM OLHAR SOBRE AS INICIANTES NA EDUCACAO
INFANTIL

Fernanda Alves, Valeria Silva Ferreira

Educacao - Fundamentos da Educacao

O presente texto € um recorte da dissertacao de mestrado em andamento, associada a linha
de pesquisa de Pratica Docente e Formacao Profissional. Tem seu foco no desenvolvimento
profissional de professoras que sejam iniciantes na Educacao Infantil, etapa da educacao
compreendida aqui como lugar de infancia, aprendizagens, crescimento e
desenvolvimento das criancas por meio do fazer pedagdgico, cuidados pessoais e atencao.
As experiéncias vivenciadas no cotidiano da Educacdo Infantil no qual me encontro
auxiliando a pratica docente de professoras, foram a motivacao por buscar pela seguinte
questao: o que os trabalhos publicados nos ultimos cinco anos dizem sobre os desafios
presentes na atuacao das professoras iniciantes de Educacao Infantil? Com o proposito de
responder a esse questionamento, portanto, objetivou-se discutir os desafios da atuacao na
Educacao Infantil apresentados em teses, dissertacdes e periddicos de 2017 a 2022. A
investigacao desta pesquisa de metodologia qualitativa, teve embasamento teorico nos
autores Gatti (2010), Tardif (2002), e outros autores cujo a contribuicao se deu por meio de
producdes académicas encontradas no Portal CAPES, que compuseram a revisao de literatura
sobre o tema. Os trabalhos encontrados foram agrupados em categorias de acordo com os
desafios apresentados e impulsionou a discussao sobre possiveis causas, circunstancias e/ou
origem destes no decorrer do texto.

A pesquisa justifica-se pelas experiéncias vivenciadas a partir da insercao no cotidiano da
Educacao Infantil. O contato direto com o contexto propiciou questionamentos referentes a
formacao das professoras responsaveis por reger as praticas docentes em sala de aula.

Para saber melhor sobre o tema, efetuamos a busca no Portal CAPES, utilizando os
descritores "educacao infantil" and "professor iniciante" no periodo de 2017 a 2022. Dentro
dos resultados encontrados valorizou-se a énfase nos desafios apresentados pelos autores
em relacao aos docentes iniciantes na Educacao Infantil. As contribuicoes de autores
encontrados nas producoes académicas foram agrupadas em categorias de acordo com os
desafios abordados em cada uma. As categorias encontram-se destacadas em negrito no
corpo do texto a seguir.

A categoria formacao docente, salienta a falta de especificacao dos conteldos relacionados
a Educacao Infantil, bem como reforcado por Gatti (2010, p. 1370) quando constatou que
apenas 5,3% das disciplinas tém relacao com Educacao Infantil. Ainda dentro desta categoria,
os autores Bernardes (2017), Lima (2020), Anjos (2020), contribuiram com diferentes motivos
para o apontamento do desafio destacados. Como se os caminhos relacionados as discussoes
sobre formacao se conectassem numa sé trilha, a questao experiencial é intensamente
evidenciada.

Ha reflexdes sobre o papel da BNCC (2017) para nortear as acoes em sala que constituem
outra categoria: a autonomia e/ou inseguranca. As professoras que saem da graduacao se
sentindo sem autonomia para organizar suas aulas, se agarram no documento norteador, mas
se deparam com falta de profundidade.

Os autores Voltarelli e Monteiro (2017) contribuem para a categoria acima e
acrescentam ainda outro desafio: o carater assistencialista que a Educacao Infantil carrega.
Se trouxermos o foco para o que diz a BNCC (2017) a respeito da Educacao Infantil, “[...] a
concepcao que vincula educar e cuidar, entendendo o cuidado como algo indissociavel do
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processo educativo.”, faz sentido que seja vista como uma fase de acompanhamento
proximo e de cuidado, e que o afeto se une ao ato de ensinar.

Considerando o periodo pertencente a esta pesquisa, a pandemia de COVID-19 que ocorreu
principalmente entre os anos 2020 e 2021, gerou impactos nos métodos de aprendizagem.
Kujawa (2021) também aborda prejuizos associados a pandemia, como aumento do déficit
de aprendizado, problemas de saide mental, entre outros.

A categoria “turmas desafiadoras” refere-se a turmas geralmente caracterizadas por faixas
etarias que concebem o inicio da fala, tem a presenca do choro excessivo, entre outros. A
determinacao das turmas para cada profissional varia conforme a gestao escolar e/ou da
rede de ensino. E um momento que pode gerar aumento da inseguranca profissional.

Esta categoria esta vinculada as relacoes que se estabelecem no ambito escolar. Signorelli
e André (2019) destacam o feedback da gestao como incentivo a acao docente, bem como
a inexisténcia desse incentivo pode gerar prejuizos. Ja sobre as relacdes com os colegas de
trabalho, Santos (2018) nos explana que buscamos naturalmente exemplos a serem seguidos.
Salomao, Costa e Castro (2020) falam da importancia da afetividade entre professoras e
criancas no ambito escolar.

Silva (2021), complementa a questdao da relacdo falando das professoras com as familias
e mais duas novas categorias: os conteidos e planejamentos que compdem a acao docente
e a dificuldade de vincula-los com a rotina. Santos (2018) complementa a categoria
ressaltando a necessidade de se ter um olhar sensivel a cada individuo. O Ultimo desafio
destacado é: investimentos materiais, que envolve a disponibilidade de espaco fisico
adequado, recursos materiais de cunho pedagodgico e brinquedos.

A pratica docente exige desdobramentos por parte do docente, Tardif (2002) nos esclarece
que apenas contar com o romantismo da paixao por uma profissao ou, como se ouve muito
dizer, “gostar de criancas”, nao € o suficiente para a pratica profissional de qualidade, é
preciso ir em busca da aquisicao da “pluralidade de saberes”.

Destacamos, portanto, que a pesquisa tem por objetivo discutir os desafios da atuacao na
Educacao Infantil apresentados em teses, dissertacoes e periddicos de 2017 a 2022. Pois
conhecer os fantasmas que assombram a docéncia na primeira etapa da educacao basica
permite que solucoes também sejam exploradas, agregando valor as vivéncias que para
muitas professoras foram penosas.

A metodologia da pesquisa apresentada é qualitativa, teve a revisao de literatura efetuada
por meio de buscas no Portal CAPES, utilizamos os descritores "educacao infantil” E "professor
iniciante” no periodo dos Ultimos cinco anos (2017 a 2022), rendendo um total de 24 artigos
revisados por pares e 11 teses e dissertacoes. Dentro dos resultados encontrados valorizou-
se a énfase nos desafios apresentados pelos autores em relacao aos docentes atuante
na Educacao Infantil. Para tanto, conforme demanda da presente pesquisa, foi necessario
estabelecer critérios de exclusao das producdes com outros enfoques, como: Educacao
Fisica, Educacdo no Campo, Ensino Fundamental, Ensino Universitario, professores
experientes, enfoques em ponto de vista das criancas, enfoque institucional ou os que nao
relacionam desafios.

Esta pesquisa encontra-se em andamento, portanto, ha outros autores além dos ja
mencionados no corpo do texto acima, ainda em estudo, mas que poderao vir a
complementar os argumentos das categorias apontadas.

Diante das reflexdes sobre o tema, ressalta-se que a graduacao somente nao prepara, mas
instrumentaliza a professora, ainda que de forma superficial. De acordo com Tardif (2002,
p. 43), “O saber transmitido nao possui, em si mesmo, nenhum valor formador; somente a
atividade de transmissao lhe confere esse valor”, nao basta dominar a teoria, € preciso saber
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relaciona-la com a pratica, a fim de colaborar de forma assertiva com a superacao dos
desafios enfrentados.

E necessario discutir os desafios presentes na atuacdo docente, para que se verifique o
que é encontrado na atualidade, apenas apds identifica-la que as devidas solucoes
podem ser pensadas. Fortalecer a formacao de professores para a Educacao Infantil &
uma acao que repercutira em todas as etapas de ensino.

Os desafios mais frequentes encontrados no percurso inicial da docéncia foram apontados
neste trabalho com o propdsito de promover contribuicdes positivas a acao docente, afinal,
sem saber quais sao os obstaculos que podem ser encontrados, ndao podemos mové-los ou
supera-los. Problematizar a preparacao docente instiga acoes que prezam pelo aumento da
qualidade desta.

Palavras-chave: Pratica docente; educacao infantil; professora iniciante
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ECOSSISTEMA EMPREENDEDOR DE UMA PEQUENA CIDADE: UM ESTUDO DAS
INTER-RELACOES

Fernando Augusto Lima Fernandes

Administracao - Administracao de Empresas

Resumo

Esta pesquisa foi construida a partir de problema existente no campo de
empreendedorismo que constata poucos estudos realizados em relacao a ecossistemas
empreendedores em pequenas cidades e objetiva compreender como as inter-relacoes entre
agentes (atores e fatores) do ecossistema empreendedor em uma pequena cidade com
atrativo turistico-cultural geram oportunidades empreendedoras. Sera realizada uma
pesquisa com abordagem qualitativa, com coleta de dados por meio de entrevistas
semiestruturadas para uma posterior analise de conteddo. A entrega fornecera
esquematizacao das inter-relacoes existentes no ecossistema empreendedor de uma
pequena cidade com atrativos turistico-culturais.

Introducao

Em uma perspectiva evolucionista, temas de pesquisa relacionados ao
empreendedorismo ganharam importancia nas Ultimas décadas. Como campo de estudo,
as atividades empreendedoras sao influenciadas tanto pelo campo econémico quanto pelo
social, pois 0 empreendedorismo € considerado um fendmeno que permeia essas duas areas
do conhecimento (DENCKER et al, 2021; BRUTON; SUTTER; LENZ, 2021).

O campo econdomico € estudado sob diferentes perspectivas, destacando-se a
perspectiva de crescimento regional associada as praticas empresariais bem-sucedidas
adotadas. Além disso, ele desempenha um papel importante na economia de varios paises
(ACS; AUDRETSCH; O’CONNOR, 2017; CAVALLO; GHEZZI; BALOCCO, 2019),
contribuindo com evidéncias empiricas de impacto macroecondémico positivo
(NEUMANN, 2020).

De acordo com a teoria econdmica moderna, o crescimento economico é impulsionado
principalmente pelo empreendedorismo, que é um dos fenomenos mais dinamicos da
economia, embora esteja sujeito a mudancas influenciadas pela globalizacao e crises do
sistema economico global (SERGI et al., 2019).

Assim, Sergi et al. (2019) afirmam que surgiu uma nova tendéncia mundial de
empreendedorismo relacionada a ativacao de seus processos de integracao motivados por
questdes microeconomicas, sejam fusoes e aquisicoes, clusters, parques tecnologicos
ou redes de inovacao com alguns modelos de integracao empreendedora. Entender como e
porque alguns empreendedores sao bem-sucedidos é um grande desafio para a
comunidade de pesquisadores em empreendedorismo, como ja destacado por Aldrich e
Martinez (2001).

Recentemente, para ajudar a desvendar essa situacao, alguns pesquisadores tém publicado
e estimulado estudos sobre empreendedorismo associados a contextos com diferentes
perspectivas: historica, local, temporal, situacional, mercadoldgica. Isso acontece devido
ao aumento da competitividade, ao constante interesse em reduzir custos operacionais,
ao interesse em atender novos mercados, a necessidade de entender melhor os processos
empresariais, ao interesse em entender cada vez mais a relacao homem-trabalho para
aumentar o bem-estar e a produtividade das pessoas (WELTER; GARTNER; WRIGHT,
2016; WADHWANI, 2020).
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Além dos estudos de contexto, os estudos sobre ecossistemas empreendedores tém atraido
pesquisadores. Esse conceito ganhou enorme popularidade nos campos da pesquisa, da
politica e da pratica na Ultima década (WURTH; STAM; SPIGEL, 2022), especialmente apds
as publicacoes de Isenberg (2010) - com o artigo How to Start an Entrepreneurial Revolution,
publicado na Harvard Business Review - e de Feld (2012), com o livro Startup Communities
(STAM; SPIGEL, 2016; SPIGEL; HARRISON, 2017; KASHENBA; WALD, 2020).

Este artigo objetiva de forma geral compreender como as inter-relacdes entre agentes
(atores e fatores) do ecossistema empreendedor em uma pequena cidade com atrativo
turistico-cultural geram oportunidades empreendedoras. De forma especifica, foram
estabelecidos os seguintes objetivos: (i) elencar os elementos de um ecossistema
empreendedor em pequena cidade turistica no desenvolvimento de oportunidades
empreendedoras; (ii) descrever as interacdes entre os agentes (atores e fatores) do
ecossistema empreendedor em pequena cidade turistica; (iii) compreender como
especificidades locacionais e situacionais de pequena cidade turistica se relacionam com
o desenvolvimento de oportunidades empreendedoras. A pesquisa questiona como essas
inter-relacées ocorrem. O campo de estudo é o distrito Penedo, na cidade de Itatiaia, no
interior do estado do Rio de Janeiro, no Brasil, que foi colonizada em 1929 por imigrantes
finlandeses e mantém até os dias atuais aspectos relacionados a cultura finlandesa e as
culturas de outros paises nordicos como principal atrativo deste importante destino turistico
que utiliza o turismo para promover o desenvolvimento economico da regiao sul do Brasil.

Método

Coletar e analisar dados contextuais requer certa versatilidade, o que é evidenciado nos
estudos de Wadhwani (2016), que afirma que os pesquisadores podem analisa-los com base
em entrevistas, observacoes, planos de negdcios ou mesmo fontes autobiograficas,
especialmente para entender como os empreendedores interpretam o passado para abordar
a identificacao de oportunidades no presente, para lidar com a incerteza sobre o futuro.
Em relacao aos aspectos metodolégicos, a pesquisa sera qualitativa, empirica e
exploratéria, o que permitira analisar percepcoes e interacoes dos agentes
ecossistémicos. A coleta de dados ocorrera por meio de entrevistas semiestruturadas e sera
realizada com empresarios e gestores locais dos seguintes segmentos: (i) hotéis/pousadas;
(i1) restaurantes; (iii) cafeterias, sorveterias, lojas de chocolate; iv) lojas de artesanato; (v)
agéncias de esportes de aventura; (vi) autoridade publica; (vii) moradores da locaal Para
apoiar a analise dos dados, sera utilizado o software MAXQDA, e a analise de conteldo sera
de acordo com Bardin (2011). A triangulacao dos dados ocorrera por meio da coleta e analise
de dados empiricos, da utilizacao de dados documentais, bem como uma analise do contexto
local, realizada pelo pesquisador, que desempenhara o papel de observador nao
participante. Resultados e discussoes.

O presente trabalho esta na fase de finalizacao dos estudos exploratorios que acontecem por
meio de revisao da literatura e de entrevistas com empreendedores de diferentes setores na
localidade de Penedo/RJ. Posteriormente, serao elaboradas as perguntas das entrevistas
para que possam ser submetidas ao Comité de Etica da UNIVALI, antes de serem utilizadas
junto aos entrevistados.

A presente pesquisa tem a limitacao de ser aplicada em apenas uma pequena localidade,
diante de tantas outras cidades, com distintas caracteristicas no Brasil.

Consideracgées finais
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Considerando a apresentacao do tema de estudo e o problema apresentado, acredita-se que
a aplicacao desta pesquisa promovera contribuicoes inéditas nos ambitos cientifico,
gerencial e social.

Compreender como sao essas inter-relacoes entre ecossistemas empreendedores e contexto
local para propiciar o desenvolvimento de oportunidades empreendedoras trara beneficios
para as seguintes areas: (i) para a academia, preenchendo as lacunas de pesquisa
propostas por Roundy (2017) e Cowell et al. (2018) que enfatizam a necessidade de analisar
0s ecossistemas empreendedores que nao se enquadram nos principais centros urbanos; por
Kansheba e Wald (2020) que indicam a necessidade de mais pesquisas empiricas sobre o
fendomeno de ecossistemas empreendedores; por Feld e Hathaway (2020) que sinalizam
que o foco dos estudos deve estar nas interacées e nao nas partes do ecossistema; por
Cao e Shi (2021) que propoem uma leitura dinamica das dinamicas do ecossistema baseadas
nos recursos, nas interacdes e na governanca em economias avancadas ou emergentes;
por Fernandes e Ferreira (2022) que indicam futuras investigacoes em diferentes estruturas
para a analise e compreensao dos EEs com abordagem relacional; para Montoyama e
Henderson (2022) que sugerem pesquisas mais exploratérias para saber como e que tipo de
vinculos externos os empreendedores criam e mantém; (ii) no ambito gerencial, tanto
para os setores publico como privado, esta pesquisa pretende fornecer informacoes
referentes as inter- relacoes dos agentes (atores e fatores) de um ecossistema empreendedor
para que gestores e empreendedores locais possam definir estratégias organizacionais
interacionais para explorar e potencializar o que a comunidade tem de melhor, com a
finalidade de aperfeicoar o desenvolvimento regional seja com o aperfeicoamento de
praticas gerenciais, seja com melhores processos administrativos; (iii) para a sociedade, um
grande ganho podera decorrer da adocao de medidas gerenciais adotadas pelos poderes
publico e privado, a partir das informacoes transmitidas com o resultado da pesquisa.

Palavras-chave: Empreendedorismo; Ecossistema Empreendedor; Pequena Cidade
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DIAGNOSTICO DE MENSURAGAO DE EMISSOES DE CO2 EM TRANSPORTES
RODOVIARIO DE CARGA NO BRASIL

Gabriel Seixo de Britto Fleury de Moura

Engenharia de Transportes - Operacdes de Transportes

As mudancas climaticas resultam em uma grave ameaca para o planeta terra e a
humanidade. Os paises se juntaram em um pacto global para combater o aquecimento
global. Os gases de efeito estufa sdao responsaveis por tal aguecimento, sendo o didxido de
carbono um dos principais responsaveis.

O setor de transporte de cargas € o principal emissor de CO2, sendo que o rodoviario
representa a maior fatia dentro do Brasil. Existem diversas metodologias para mensuracao
das emissoes de CO2, porém nao ha um consenso geral sobre qual seria mais adequada. Sera
por tanto abordada as metodologias e selecionada a que melhor se adeque ao transporte
rodoviario de cargas.

A forma de realizar a mensuracao é complexa e afasta as transportadoras que nao sabem
como realizar o calculo de suas emissdes de CO2. Uma ferramenta que proporcione boa
experiéncia ao usuario e que facilite a usabilidade, aproxima pessoas que nao tem o
conhecimento tao aprofundado sobre inventariacao das emissdes de CO2 sobre como inserir
os dados necessarios para que o calculo das emissoes possa ser feito.

O trabalho tem como objetivos especificos: Identificar as variaveis para mensurar as
emissoes de CO2 no TRC, definir os calculos para mensurar as emissoes de CO2 no TRC,
Integrar em uma ferramenta de calculos de emissao de CO2 para TRC é desenvolver uma
ferramenta para mensurar as emissées de CO2 do TRC.

O mundo enfrenta uma série crise de aquecimento global. Os paises firmaram o tratado de
Paris, estabelecendo metas de combate as mudancas climaticas. Foi definido que nao
deveriamos ultrapassar os 2°C antes da era pré-industrial e ja nos encontramos a 1,2°C.
(UNFCC, 2015). Os gases de efeito estufa, sobretudo o didéxido de carbono, sao responsaveis
pelo aquecimento global (MMA, 2018).

Em todo o mundo, o setor de transporte foi responsavel por 23% das emissoes totais de
CO2 provenientes da combustao de combustiveis, sendo que o transporte rodoviario foi
responsavel por 20% desse total (INTERNATIONAL ENERGY AGENCY, 2016). Segundo o
relatorio do IPCC (2014), o CO2 é responsavel por mais de 97% das emissoes totais de Gases
de Efeito Estufa (GEE) de fontes moveis. De acordo com o Boletim Estatistico (CNT 2021), a
matriz de transporte de cargas é realizada principalmente por via rodoviaria (64,86%),
seguida por ferrovia (14,95%), hidroviaria (15,72%), dutoviaria (4,45%) e aérea (0,3%).
(Simao et al, 2022) Como parte do setor de servicos, o segmento de transportes € o maior
emissor dentro dos setores analisados, sendo responsavel por 47% do total das emissoes
dos setores de Energia e Processos Industriais e Uso de Produtos (PIUP), sendo que a
IndUstria vem a seguir, com 15% do total (SEEG 2021, apud Simao et al, 2022).

Ha diferentes metodologias para analise e calculo das emissoes de CO2, porém ha
discrepancia entre elas(Zubair et. Al 2023). Para aplicar o uso das metodologias € necessario
realizar calculos que podem se tornar complexos sem o manuseio de uma ferramenta simples
que ajude. Boa parte das ferramentas para calculo de CO2 que estao disponiveis no mercado
demandam um conhecimento minimo sobre as coletas de dados para os calculos e insercao
das informacoes, sendo muitas vezes de dificil usabilidade, o que afasta as pequenas e
médias empresas do TRC que nao possuem um setor de sustentabilidade dedicado para
realizar tal acao.
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O primeiro passo rumo a descarbonizacao acontece com a mensuracao das emissoes de CO2,
etapa primordial para que seja possivel quantificar e adotar medidas que possam reduzir ou
compensar as emissoes de CO2. Empresas que pretendem se tornar carbono neutro precisam
quantificar todos os escopos do inventario, sendo o escopo 3 - Emissdes Indiretas o mais
complexo, pois € gerado por terceiros, como por exemplo o transporte de cargas. A
transportadora de cargas que mensura suas emissoes de CO2 passa nao somente a ter
consciéncia de seu impacto ambiental, mas também tem o poder de informar a todos os seus
stakeholders para que eles também possam adotar medidas que visem reduzir ou compensar
as emissoes de CO2.

Uma das formas de compensar as emissoes de CO2 é por meio dos créditos de carbono, que
podem ser originarios de projetos de reflorestamento e conservacao, energia eélica e solar,
aterros sanitarios ou até mesmo do oceano e manguezais. Este instrumento adotado e
reconhecido mundialmente como forma de reducao e combate as mudancas climaticas se
mostra cada vez mais como uma ferramenta de acao imediata para reduzir o impacto gerado
pelas empresas. Tal fato ratifica ainda mais a importancia da mensuracao das emissoes de
C02, visto que é necessario saber o impacto que esta sendo gerado para que se possa entao
adotar as medidas possiveis para reducao e compensacao.

Ainda que o tema possa parecer complexo para muitos, ele precisa ser discutido para que
seja levado a conscientizacao tanto das empresas quanto das pessoas e que O seu
entendimento seja cada vez mais amplo.

Uma ferramenta que traga o direcionamento para as coletas de dados, bem como de facil
usabilidade do usuario trazendo insights demonstrando os pontos criticos se mostra
extremamente requisitada e por isso se torna fonte de desenvolvimento no presente estudo.
Espera-se que além da conscientizacao, possa ser levado ao mercado algo pratico que sera
de uso e impacto positivo na sociedade. A ferramenta sera validada por especialistas da area
e empregada com empresas do transporte rodoviario terrestre, mensurando suas emissoes
de CO2.

Serao identificadas as variaveis para mensurar as emissoes de CO2 no TRC, definido os
calculos para mensurar as emissoes de CO2 no TRC. A definicao se baseia nas principais
metodologias reconhecidas internacionalmente e que sao utilizadas para mensuracao das
emissoes de CO2.

Sera integrado em uma ferramenta de calculos de emissao de CO2 para TRC. A ferramenta
sera desenvolvida com o propdsito de facilitar a usabilidade para a mensuracao de CO2 do
TRC. A ferramenta sera legitimada com especialistas da area do transporte e
sustentabilidade Apds sua legitimacao, entdao sera aplicada as empresas do TRC e
mensuradas suas emissoes de CO2 pela ferramenta desenvolvida com base na metodologia
definida.

Os dados gerados serao entao disponibilizados e analisados. O trabalho se encontra em
desenvolvimento, por tanto ainda nao é possivel apurar resultados.

Espera-se que com este estudo, possa auxiliar as empresas de TRC a adotarem a metodologia
mais adequada e que a partir da analise da ferramenta e disponibilidade dos dados, possa
acontecer sua contribuicao teodrica e pratica.

O setor de transporte de cargas rodoviarias no Brasil € o principal emissor de CO2 e se mostra
a relevancia deste trabalho, tanto para o setor quanto para o estudo e aprofundamento
sobre o combate as mudancas climaticas. A ferramenta de mensuracao tem a finalidade
de auxiliar empresas TRC a se tornarem mais conscientes e darem o primeiro passo rumo
a descarbonizacao, que acontece por meio do calculo de suas emissdes de CO2.

Palavras-chave: Transporte rodoviario; emissdes de co2; diagnodstico
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FICGAO OU REALIDADE? PERCEPCAO DA INSTITUCIONALIZAGAO DO GOVERNO
DIGITAL NO SETOR PUBLICO BRASILEIRO

Joana D'arc de Oliveira, Sidnei Vieira Marinho
Administracdo - Administracdo PUblica

Nas ultimas décadas, a sociedade vivenciou e experimentou o avanco da Tecnologia da
Informacao e Comunicacao (TIC), que afetou e transformou significativamente diversos
setores da economia, incluindo o setor publico, e nessa circunstancia o Governo Eletronico
(e-Gov) surge como uma resposta a demanda por servicos publicos mais eficientes,
transparentes e acessiveis. A Organizacao para Cooperacao e Desenvolvimento Econdmico
(OCDE) manifesta que o e-Gov é o uso das TICs, e particularmente da Internet, como
ferramenta para alcancar um melhor governo (OCDE, 2003) e a Uniao Europeia ampliou o
entendimento ao abordar que o “e-Government € a utilizacao das Tecnologias de Informacao
e Comunicacao nas administracoes pUblicas combinada com a mudanca organizacional e
novas competéncias de forma a melhorar os servicos pUblicos e os processos democraticos”,
(UE, 2004). O estudo de Gronlund e Horan (2005) ao abordar conteldo histérico do governo
eletrénico discorreu que o campo do e-Gov surgiu no final dos anos 1990 como um contexto
para compartilhar experiéncias entre os praticantes e compreendia a promocao de projetos
para promover informacoes e servicos eletronicamente para os cidadaos. Isto posto, infere-
se que ao ofertar canais eletronicos para a realizacao de processos e interacoes, o e-Gov
vislumbrou, precipuamente, simplificar para sociedade os acessos aos servicos publicos de
forma mais conveniente e rapida, sem a necessidade de deslocamento fisico. Todavia a
maturidade ou nivel de desenvolvimento do governo eletronico refere-se ao grau de
complexidade que a proposta vai adquirindo ao longo do processo de implementacao por
parte dos governos (Naser & Concha, 2011). No Brasil, as iniciativas de e-Gov se
popularizaram devido a diversidade de servicos eletronicos, e-public services, ou seja, de
provimento de servicos publicos, por meio eletronico, aos cidadaos e empresas
disponibilizados (Vargas, Macadar, Wanke & Antunes, 2021), tais como o sistema de votacao
eletronica, declaracao de imposto de renda, agendamento de consultas médicas, matriculas
de alunos em escolas puUblicas, entre outras acoes (Reinhard & Moya, 2002; Avgerou et. al.,
2009; Araljo, Reinhard & Cunha, 2018). Apesar das disparidades regionais, no contexto
brasileiro, observa-se que o cenario de movimento continuo de aperfeicoamento das TICs
propiciou e conduziu o avanco do e- Gov dos canais eletronicos para os canais digitais e dessa
extrapolacao, surgiu Governo Digital (GD). Denota-se que essa ascensao representou uma
transformacao perceptivel no setor publico ao considerar que GD envolve a adocao de
tecnologias emergentes, como a disponibilidade de servicos e interacoes através de
aplicativos acessiveis por smartphones e tablets. A perceptiva do Mobile Government, (m-
Gov) ganhou espaco no ambiente governamental, (Lara, Gosling, & Rodrigues, 2018), e
buscou transformar substancialmente a forma como o governo se dispoes e interage com a
sociedade, pois observa-se que os dispositivos moveis propiciam a aproximacao do
governo junto a sociedade, ao passo que servicos publicos sao ofertados por meio de
aplicativos que podem ser instalados nos equipamentos de forma célere e intuitiva e
acessados conforme a disponibilidade do cidadao, da cidada, das empresas e outras
instituicoes governamentais. As estratégias de Governo Digital, amplamente adotadas no
mundo, também se refletem em como os governos estdao buscando solucdes digitais para
suprir as pressoes sociais, economicas e politicas, além de causar revisoes e atualizacées no
desenho de seus processos. Isso tem causado, mudancas organizacionais para aperfeicoar
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as estruturas e operacoes dos proprios 6rgaos publicos (Twizeyimana & Andersson, 2019),
concomitante a melhoria da qualidade, disponibilidade, acessibilidade, eficiéncia e
eficacia com reducao do tempo e custo dos servicos oferecidos (Shareef, Archer, V. Kumar,
& U. Kumar, 2010 Al-Zahrani, 2020; Gil-Garcia & Flores-Zuniga, 2020). Ao retomar o cenario
brasileiro, nota-se que um dos desafios eminentes da gestao publica passou ser a elaboracao
e implementacao de estratégias para oferta de servicos publicos preditivos e personalizados
com eixo nas necessidades do cidadao, participacao da sociedade na elaboracao de
politicas publicas e accountability digital da gestao publica, considerando que a
transformacao digital perpassou de um movimento organico para uma realidade juridica
imposta promulgada pela Lei 14.129/2021. A luz dessa lei, entende-se que o Governo Digital
(GD) é e-Gov hodierno, ao envolver a digitalizacao da administracao publica e a prestacao
digital de servicos publicos, visando o aumento da eficiéncia, especialmente por meio da
desburocratizacao, da inovacao, da transformacao digital e da participacao da
sociedade. Oportuno consignar que ordenamento legal em vigor nao instituiu o e-Gov digital
de forma abrupta a gestao puUblica, pois com o advento da crise oriunda da pandemia da
COVID-19, foi necessario que os governos nao apenas ampliassem a oferta de servicos
realizados por meio da internet, mas também otimizassem sua capacidade de disponibilizar
informacodes e se comunicar com a populacao (Barbosa & Mota, 2022), diante disso infere-
se que a legislacao alvitrou a padronizacao e regras na implantacao e desenvolvimento do
governo digital nas esferas municipais, estaduais e federais no Brasil. Denotam-se desafios
para implementacao exitosa do e-Gov digital com alcance igualitario junto a sociedade, e
entre eles incluem-se, mas nao estao limitados a, uma grande divisao digital, infraestrutura
eletronica inadequada e falta de habilidades e competéncias para projetar, implementar,
usar e gerenciar sistemas de governo eletronico (Heeks, 2003; Mutula, 2008; Nabafu & Maiga,
2012; Nkohkwo & Islam, 2013; Shin, 2008; Twizeyimana, 2017). Denota-se ainda a
oportunidade de compreender a percepcao comum dada a contingéncia do fenomeno de
Miopia Social, no qual no contexto brasileiro, gestores publicos, empresas e o cidadao
comum, podem ter limitacdes, ou distorcées, ou ainda, completa falta de nitidez para
“enxergar” os propositos e beneficios do e-Gov digital. Ademais, interesses politicos,
assimetria informacional entre outras situacoées que degeneram a visao social e assim, por
consequéncia, a realidade pode ser percebida de forma embacada e/ou distorcida. Da
contextualizacao apresentada emerge a oportunidade de compreender a percepcao comum,
dos gestores publicos e da sociedade, diante da institucionalizacao do governo digital, e do
exposto este estudo alvitra a seguinte questao de pesquisa: Qual apercepcao comum
diante da institucionalizacao do governo digital no setor publico brasileiro? Neste sentido,
este projeto de tese, organizado em trés artigos, tem como objetivo geral de pesquisa
compreender a percepcao comum dos gestores publicos e da sociedade, diante da
institucionalizacao do governo digital no setor publico brasileiro. No primeiro artigo deste
projeto de tese, o qual esta finalizado e submetido ao congresso SemeAd 2023, por meio de
uma discussao teorica, buscou-se apresentar elementos conceituais da trajetoria do e-Gov
do governo eletronico ao governo digital, com objetivo de expandir o conhecimento e aduzir
o aprofundamento da tematica ao levantar as conexoes, problematizacdao bem como
reflexdes e proposicdes da percepcao pela sociedade no Brasil. E premente explorar o papel
do governo digital na era da transformacao digital, discutindo seus beneficios, desafios e
potencial de transformacao, o ensaio teorico, portanto, contribuira a partir da explanacao
com a delimitacao do campo de investigacao no contexto brasileiro. No segundo artigo,
propde-se pesquisa com abordagem qualitativa, por meio de estudo de caso, a ser realizado
em um municipio do estado do Parana para perceber a compreensao do entendimento sobre
0 que é o governo digital pelos gestores publicos e perceber ainda as suas estratégias na
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implantacao e desenvolvimento do e-Gov digital. O estudo depreendera os micros processos,
praticas, atividades e os sujeitos organizacionais que fazem a estratégia, ao analisar o
complexo individual sobre a atuacao na organizacao e os seus reflexos nos resultados
estratégicos (Chia & Mackay, 2007). Para conducao da pesquisa se utilizara da lente
teorica da Estratégia como Pratica Social (EPS), uma perspectiva que busca compreender a
pratica dos atores da estratégia, ou seja, preocupa-se com a maneira como os estrategistas
“fazem estratégia” (Whittington, 1996) e ao ponderar que a EPS proporciona o debate sobre
uma perspectiva micro da estratégia e insere o fazer estratégia como algo referente as
praticas do cotidiano organizacional (Johnson, Melin & Whittington, 2003; Whittington,
2004; Wilson & Jarzabkowski, 2004; Jarzabkowski, 2005). O terceiro artigo, buscara analisar
a percepcao comum do e-Gov digital em relacao a aceitacao da tecnologia pelos praticantes.
Nesse ambiente estudos anteriores que pesquisaram a acessibilidade ao e-Gov apontaram
relacionamento negativo entre usuarios e governo eletrénico considerando que os usuarios
pertenciam a grupos de menor nivel de escolaridade e renda, grupos etarios mais avancados
ou residentes em regides rurais (Streib & Navarro, 2006; Gauld, Goldfinch & Horsburgh, 2010;
Elena- Bucea et al., 2021). Diante dos resultados das pesquisas sobre a acessibilidade do
governo eletronico, emerge a oportunidade de analisar a percepcao dos usuarios do e- Gov
digital acerca do Mobile Government, ao vislumbrar que o mesmo inovou na disponibilidade
de servicos publicos e interacdes intuitivas, junto ao governo, com aplicativos acessiveis por
meio de smartphones e tablets. De forma pormenorizada o estudo analisara a intencao do
individuo em utilizar os servicos e interacoes disponibilizadas pelo governo digital na
plataforma do Mobile Government por meio do modelo Technology Acceptance Model (TAM).
O modelo de aceitacao de tecnologia proposto por Davis (1989) esta alicercado em dois
constructos: utilidade percebida e facilidade de uso percebida. A teoria é uma adaptacao
da Teoria da Acao Racional (TAR), modelo de intencao da psicologia social com
fundamentacao teorica proposta por Fisben e Ajban (1979). De modo geral este projeto de
tese enseja realizar contribuicao tedrica significativa ao agregar valor ao pensamento
atual (Whetten, 1989) atinente a compreensao da visao comum sobre e-Gov digital e ao
focar na tematica de interesse local (no que é “nosso”) conforme Caldas (2003). Por fim,
suscita-se realizar contribuicao social ao considerar que o governo digital pode contribuir
com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), em cumprimento a agenda 2030
(ONU, 2015), dependendo de como é implementado e usado, com a reducdao da
desigualdade (ODS 10) ao fornecer acesso a servicos e informacoes governamentais para
todos, a melhoria da qualidade da educacao (ODS 4) por meio de solucoes digitais para
aprendizado remoto e a promocao da saude e bem-estar (ODS 3) ao facilitar o acesso a
servicos de saude on-line.
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INTELIGENCIA ARTIFICIAL PARA IDENTIFICACAO DA DEPRESSAO EM ACADEMICOS

Julio Cézar Gongalves do Pinho, Adriana Gomes Alves, Ramon Thomaz

Psicologia - Fundamentos e Medidas da Psicologia

O ingresso na Universidade aumenta a suscetibilidade da depressao. Ainda, aplicacoes
tecnologicas para problemas psicoldgicos tém sido comuns. O objetivo do presente trabalho
€ apresentar a construcao de um instrumento e adaptacao para tecnologia baseada em
Inteligéncia Artificial para identificacao da depressao em académicos. Pesquisa de natureza
aplicada de abordagem quantitativa e qualitativa. Estudo organizado em quatro fases: a)
Polo Teorico; b) Polo Empirico; c) Polo Experimental; d) Polo Tecnoldgico. A primeira versao
do instrumento foi nomeada Entrevista para Depressao Centrada em Académicos (EDCA-
12) e apresentou 12 itens. No polo empirico, foi obtido escore geral 0,89, considerado
instrumento confiavel. No polo experimental foram coletados dados de 60 académicos.
Tais respostas foram codificadas e utilizadas para o desenvolvimento do algoritmo, no polo
tecnologico, que se obteve um modelo de Aprendizagem de Maquina Supervisionada baseada
em Regressao Logistica com capacidade preditiva de 91% na identificacao de depressao em
académicos.

O Transtorno Depressivo Maior (TDM) é caracterizado por humor deprimido durante a maior
parte do dia, anedonia, sentimentos de inutilidade e/ou culpa, ideacao suicida, dentre
outros sintomas (APA, 2013), com alta relevancia em termos de salde publica, ja que detém:
a) alto risco de recaida (WANG, 2004); b) relacao direta com o suicidio (OMARY, 2021); c)
afeta taxas de mortalidade (APA, 2013); e) é fator de risco para multiplos problemas ao
longo do desenvolvimento (BEVAN JONES et al., 2018).

Dentre os fatores de risco, se destacam hereditarios, exposicao a adversidade no inicio da
vida, personalidade, problemas familiares, habitos de vida e aspectos psicossociais
(SHELDON et al., 2021). Dos aspectos psicossociais, o ingresso na universidade é fator de
vulnerabilidade ao TDM, por ser uma fase de adaptacao marcada por mudancas no ambiente
social, familiar, e, muitas vezes, cultural (HU et al., 2021). Corroborando com esta
problematica, no Brasil, o Forum Nacional de Pro-Reitores de Assuntos Comunitarios
e Estudantis (FONAPRACE, 2014), avaliou uma amostra de 939.604 académicos e 79,8%
(n=794.804) relataram passar por dificuldades emocionais nos ultimos doze meses.

Acerca de estratégias avaliativas da depressao entre académicos, as mais utilizadas sao
escalas, questionarios estruturados e inventarios (PAETZOLD; LOURDES SILVA; SIMOES,
2021). Tais instrumentos focam na sintomatologia com a exclusao de variaveis fundamentais
da relacao entre académico e universidade, que sao as dimensdes de realidade vivencial
desses académicos, como citado por Polydoro et al. (2001): a) ajustamento psicologico; b)
ajustamento social; c) ajustamento académico; d) ajustamento vocacional.

Nesse interim, a revolucao digital tem alterado as praticas em salde, de maneira que a
deteccao inteligente, analise de big data, inteligéncia artificial, computacao em nuvem e
execucao autonoma e robotica ja compdéem a rotina da pratica profissional em saude ha
alguns anos. A Inteligéncia Artificial (IA) compde o quadro de tecnologias que justificam a
Revolucao Digital, com seu inicio em 1950, a partir da unidao de varios cientistas,
matematicos e fildsofos dando inicio as discussoes sobre a criacao de maquinas que simulam
o comportamento humano (LOTTEMBERG; SILVA; KLAJNER, 2019).

Atualmente, o campo de estudo em IA é amplo e varias outras areas o integram, como a
Aprendizagem de Maquina (AM) e a Aprendizagem Profunda (AP). De forma resumida, tais
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areas tem o objetivo de “ensinar a maquina aprender” com seus erros e corrigir suas
acoes, para alcancar o nivel de predicao de forma precisa. A IA beneficia a pratica clinica
em salde mental, conforme ja demonstram multiplos estudos, tanto em areas de diagndstico
quanto interventivas (GRAHAM et al., 2019). Um exemplo disso é a Tess
(https://www.x2ai.com/), mantida por uma combinacao de tecnologias, algoritmos e
técnicas de aprendizagem de maquina que oferece intervencoes de salde mental para
reduzir os sintomas de depressao e ansiedade (FULMER et al., 2018).

Assim, tendo em vista: 1) da importancia de estratégias céleres para identificacao do TDM
em académicos (BEVAN JONES et al., 2018); 2) da lenta insercao da IA na area da saude
mental (GRAHAM et al., 2019); 3) da escassez de instrumentos que consideram os aspectos
contextuais da vida académica (PAETZOLD; LOURDES SILVA; SIMOES, 2021), o objetivo do
presente estudo € apresentar a construcao de um instrumento e adaptacao tecnologica
baseada em técnicas de |A para identificacao da depressao em académicos.

Esta pesquisa é de natureza aplicada de abordagem quantitativa e qualitativa. O estudo foi
organizado em quatro (04) fases, com base em Coluci, Alexandre e Milani (2015), Pasqualli
(2016), autores da area de Psicometria, Pressman e Maxim, (2021), autores da area de
Computacao, seccionado nas seguintes etapas: a) Polo Teorico (estrutura conceitual,
construcao dos itens, selecao, organizacao e estruturacao do instrumento);

b) Polo Empirico (validade de conteldo); c) Polo Experimental (procedimento de pré- teste);
e, d) Polo Tecnologico (abordagem iterativa). O presente estudo foi aprovado pelo Comité
de Etica em Pesquisa da Universidade do Vale do Itajai (UNIVALI), sob parecer
consubstanciado 5.318.679 e Certificado de Apresentacdo de Apreciacdo Etica n°
53149921.2.0000.0120.

Referente ao polo tedrico, multiplas pesquisas sugerem que instrumentos clinicos longos
tem relacao direta com as altas taxas de nao resposta e baixa qualidade de respostas
(GONZALEZ, 2020), assim como, o processo atencional é mais efetivo com instrumentos
mais curtos (SAMPIERI; COLLADO; LUCIO, 2013). Contudo, se o numero de itens nao
contemplar inteiramente o fendmeno psicoldgico, as chances de deturpacao dos dados e
pontuacoes de baixa confiabilidade sao maiores. Tal problema pode ser reduzido com a
IA, pois sua capacidade de processamento ultrapassa o ser humano (GONZALEZ, 2020).

As pesquisas evidenciam fatores de risco para o desenvolvimento da depressao ao longo
do percurso académico (THAPAR et al., 2012), em que se destacam as dimensoes
relacionadas ao desenvolvimento humano (SHELDON et al., 2021), estilo cognitivo
(MATHEWS; MACLEOD, 2005), autoeficacia académica (FLESCH et al., 2020), nivel de
expressao emocional (GOTLIB; JOORMANN, 2010), autorregulacao da aprendizagem (ZANCAN
et al., 2021), nivel de relacionamento interpessoal (RIBEIRO et al., 2020), habitos de vida
(VIEIRA et al., 2021) e nivel de integracdo com a universidade (LEAO et al., 2018).

Neste sentido, ao final do procedimento teorico, a primeira versao do instrumento foi
nomeada Entrevista para Depressao Centrada em Académicos (EDCA-12), e apresentou 12
itens de questdes abertas. No polo empirico foram definidas as técnicas de aplicacao do
instrumento e coleta de dados, de modo que participaram seis (6) juizes especialistas,
quatro (4) homens e duas (2) mulheres, com idade média de 31 anos (DP=3,3 anos). Em
relacao ao indice de concordancia, para os critérios - comportamental, objetividade,
simplicidade, clareza, relevancia, precisao, variedade, modalidade, tipicidade e
credibilidade, foi obtido escore geral (CVCt) de 0,89, considerado instrumento confiavel.

Para o Polo Experimental, caracterizado pela pré testagem do instrumento, foram coletados
dados dissertativos de 60 académicos, sendo 73,3% mulheres (n=44), 23,3% homens (n=14) e
3,3% nao binarios (n=2), com idade média de 27,8 anos (DP=8,78). Ainda, para verificar o
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nivel (nulo, leve, moderado, severo) de depressao dos participantes, foi aplicado o Patient
Health Questionnaire-9 (PHQ-9).

Por fim, para o Polo Tecnologico, o processo foi organizado em cinco (05) etapas, a constar:
comunicacao, planejamento, modelagem, construcao e entrega (PRESSMAN; MAXIM, 2021).
Ainda, em virtude do reduzido nimero de dados (n=60), o desenvolvimento do modelo
de algoritmo foi baseado no método de Aprendizado de Maquina Supervisionado (AMS), que
¢ direcionado a analise e implementacao de algoritmos capazes de operar na construcao, de
forma indutiva, a partir de dados pré- rotulados (GRAHAM et al., 2019).

Na etapa de comunicacao os objetivos da tecnologia digital foram definidos, e realizada uma
avaliacao inicial dos dados, possibilidades de classificacao dos dados, descricao das etapas
necessarias e decisdes sobre a forma de aplicacao da tecnologia. No planejamento, foi
realizada a classificacao dos dados da pré testagem da EDCA-12. Ainda, nessa fase foi
definido o nivel (nulo, leve, moderado, severo) de depressao de cada conjunto de dado,
com base nos escores do Patient Health Questionnaire-9 (PHQ-9).

Na etapa de modelagem, em virtude do reduzido niUmero de dados (n=60), o algoritmo da
tecnologia digital foi baseado na abordagem de Aprendizado de Maquina
Supervisionado (AMS), uma aplicacao de IA direcionada a analise e implementacao de
algoritmos capazes de operar na construcao, de forma indutiva, de modelos de previsao a
partir de dados pré-rotulados. Nessa etapa foi definido o método de mensuracao da resposta,
que se caracteriza pela forma com que cada conjunto de respostas sera interpretado. As
decisdes iniciais do método de mensuracdao estdao destacadas no link
(https://bit.ly/3xnRp0OD).

Para a construcao, foram realizados testes utilizando Logistic Regression (LR), Linear
Discriminant Analysis (LDA), K-Neighbors Classifier (KNN), Decision Tree Classifier
(CART), Gaussian Naive Bayes (NB) e Support Vector Machine (SVM) implementados na
linguagem Python por bibliotecas tipicas para analises de dados como Pandas, Numpy e Sci-
Kit.

Ainda, o método Holdout foi aplicado, de modo que 80% (n=48) do conjunto total de
respostas foram tratadas como dados de treinamento (parametros) e 20% (n=12) tratadas
como dados de teste (validacao). O processo foi realizado mdltiplas vezes, alternando os
conjuntos de dados de treinamento e teste. Esse tipo de validacao reduz significativamente
o viés, com uso da maior parte dos dados de treinamento, e reduz significativamente a
variancia, ja que a maior parte dos dados também esta sendo usada para validacao.
Por fim, a técnica de maior desempenho é a Logistic Regression (LR), com desempenho
preditivo de 91% (DP=0,06). Para estudos futuros, se pretende realizar o
desenvolvimento da interface em formato de aplicativo ou sistema web baseado em UX
Design (experiéncia do usuario), com vistas a tornar o uso do algoritmo acessivel e atrativo.
Ainda, testes empiricos com o intuito de verificar a efetividade do uso de suas
funcionalidades serdao necessarios, bem como o aprimoramento da experiéncia de uso do
aplicativo e plataforma web, para conferir ao software melhor usabilidade.

Os estudos atuais apontam uma tendéncia futura no que se relaciona aplicacao de IA na
saude mental, ja que alguns estudos e comentarios recentes, como o de Aktan, Turhan e
Dolu (2022), revelam a preferéncia de uma psicoterapia baseada em IA, pela possibilidade
de abordar assuntos embaracosos confortavelmente, acessar a qualquer momento e lugar e
reduzir estigmas. Em contrapartida, os impactos relacionados ao uso excessivo de
tecnologias necessitam de investigacao, ja que, estudos sobre intervencoes
tecnologicas em salude sem a devida base empirica, tendem a reforcar problemas para os
quais as intervencoes sao projetadas para solucionar. Essas divergéncias serao passiveis de
resolucao na medida em que mais pesquisas sejam conduzidas.
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CORREDOR AZUL E VERDE URBANO: ESTRATEGIA AMBIENTAL NO MUNICIPIO DE
BALNEARIO CAMBORIU

Lara Carolina Becegato, Luciano Torres Tricarico
Arquitetura e Urbanismo - Paisagismo

As praticas ambientais sustentaveis contribuem nao somente para a qualidade de vida, mas
também promovem a integracao do homem com a natureza e melhorias ao meio ambiente,
visto que, as cidades sao os locais mais passiveis diante das mudancas climaticas
necessitando assim, de um novo olhar ao seu planejamento (XIMENES; MAGLIO; FRANCO,
2020). A ecologia urbana ganhou forca nos Ultimos anos, abrindo caminhos para que se
compreenda melhor a interacao entre a natureza e as pessoas. Nesse sentido, os corredores
azuis e verdes, sao fundamentados nos conhecimentos da ecologia da paisagem e da ecologia
urbana. Endlicher (2007) define ecologia urbana como uma abordagem multidisciplinar para
melhorar as condicoes de vida da populacao das cidades, referentes as funcoes ecoldgicas
dos habitats urbanos ou ecossistemas para pessoas. Ja Metzger (2001), define a ecologia
da paisagem como area da ecologia voltada a analise da paisagem por meio de mapas,
imagens de satélite e drones, buscando identificar os fragmentos florestais, corredores
ecoldgicos, manchas urbanas, entre outros. As problematicas relacionados ao meio
ambiente, tém sido observadas em maior grau nas cidades, portanto, os estudos relacionados
com a qualidade ambiental urbana podem contribuir para melhorar o planejamento urbano
a partir de estratégias ambientais, capazes de tornar o uso e a ocupacao do solo nas
cidades menos impactantes promovendo assim, um ambiente ecologicamente equilibrado
(LIMA; AMORIM, 2011). O potencial ambiental dos corredores azuis e verdes, serve como uma
rede interconectada de espacos para proteger areas de interesse ambiental,
biodiversidade, e, funcdes dos ecossistemas naturais que fornecem beneficios a populagao
local (BENEDICT; MCMAHON, 2002). E um conceito em ascensao baseado em principios que
prezam o uso de paisagens multifuncionais cumprindo também, com um papel estratégico
nas iniciativas de mitigacdao e adaptacao as mudancas climaticas (HERZOG, 2016). A
arborizacao e vegetacao contribuem para a absorcao de CO?, atenuacao dos efeitos das
enchentes e fortalecimento da estrutura dos leitos fluviais. Essa conduta, faz com que esses
corredores sejam elementos estratégicos nas politicas dos espacos publicos urbanos.
Percebe-se a necessidade de integracao nao so das areas verdes, mas também da rede
hidrica: cérregos e rios, como elementos estruturadores da paisagem urbana, criando uma
conexao integrada e sustentavel para as cidades (XIMENES; MAGLIO; FRANCO, 2020). A
multifuncionalidade é fundamental para o desenvolvimento de areas verdes no espaco
limitado das cidades, pois, considera funcoes diversas como paisagismo, lazer, valorizacao
ambiental e controle de cheias (MIGUEZ; VEROL; REZENDE, 2016). A primeira geracao
de corredores verdes, conhecidos na literatura em lingua inglesa como Greenways, tinha
como principal objetivo, a protecao do espaco verde que envolve as areas urbanas,
promover o esporte, o lazer e, contribuir para a protecao e melhoria da qualidade do ar
(FABOS; ROBERT, 2006). Do ponto de vista urbanistico, esses corredores permitem
estruturar a paisagem urbana. Ja do ponto de vista politico, a criacao desses promove a
imagem da cidade, tornando-a mais atrativa e valorizada (ROCHA, 2011). Os sistemas de
espacos verdes publicos urbanos, constituem um suporte ecologico e ambiental essencial
para a sustentabilidade de uma cidade, desempenhando seu proposito de contribuicao
para a qualidade das aguas urbanas, a protecao e, a recuperacao da vegetacao ciliar
(PELLEGRINO et al, 2003). Herzog (2013) argumenta que os corredores azuis e verdes
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podem ser um fator chave para a resiliéncia dos ambientes urbanos ja que reestruturam a
paisagem mimetizando os processos naturais de modo a preservar as funcoes do
ecossistema urbano e, oferecendo servicos ecossistémicos no local, tais como: reducao das
emissoes de gases efeito estufa; prevencao de enchentes e deslizamentos; preservacao
de recursos hidricos; amenizacao das ilhas de calor; melhoria da saude fisica e mental
das pessoas e; aumento da biodiversidade. Os fundos de vales e o entorno dos cursos
d’agua, sao considerados pela legislacao ambiental brasileira como Areas de Protecao
Permanentes (APPs) e, pela lei, nao deveriam ser locais de edificacoes. Porém, nas
areas urbanas a realidade tem sido outra pelo modelo adotado de ocupacao do solo.
Normalmente, essas areas sao o que muitas vezes sobrou a populacao sem recurso,
estando entao, irregulares e sujeitas a todos os riscos ambientais. Voskamp e Van de
Ven (2015) apontam alguns dos beneficios dos corredores azuis e verdes: melhoria do
regime de balanco hidrico e a suavizacao do pico de escoamento das aguas pluviais que
reduzem a erosao do solo e aumentam a qualidade da agua. Diversas cidades
desenvolveram corredores azuis e verdes urbanos com beneficios em prol da qualidade
da agua, clima, poluicao, recreacao e saude. Exemplos como o projeto Madrid Rio ao
longo do Rio Manzanares, na Espanha, e a revitalizacao do entorno do Rio
Cheonggyecheon, na Coreia do Sul, servem de inspiracao para a transformacao de
ambientes urbanos de baixa qualidade em habitats humanos que atualmente sao mais
agradaveis, sustentaveis e resilientes. Sao eficazes corredores ecolégicos urbanos que
podem e devem conectar fragmentos de ecossistemas isolados em areas urbanizadas.
Percebe-se que o conceito de corredores azuis e verdes se alinham aos objetivos de
desenvolvimento sustentavel da Agenda 2030, em especial ODS 11 - Cidades e
Comunidades Sustentaveis e ODS 13 - Combate as Alteracoes Climaticas. Nesse
sentido, busca-se ampliar o debate sobre a aplicabilidade e a importancia dos
corredores azuis e verdes, identificando desafios e oportunidades para implantacao
desses corredores em meio urbano levando em consideracao a percepcao dos moradores
e demais usuarios. Uma malha urbana verde bem planejada podera ser uma estratégia
fundamental se alinhada a legislacao ambiental e ao planejamento urbano, propondo
solucdes na busca pela conexao das pessoas com a natureza, garantindo o fortalecimento
social, inclusivo e sustentavel. O objeto de estudo escolhido, é a cidade de Balneario
Camboriu, que na ultima década apresentou aumento populacional e de verticalizacao de
edificacbes em grande escala. Sendo assim, a intencao € pesquisar possibilidades para
implantacao de um corredor azul e verde ao longo da extensao do trecho rio Camboriu
no municipio para suprir a caréncia de areas verdes publicas. O presente trabalho tem
como objetivo, avaliar a eficacia que corredores azuis e verdes urbanos proporcionam para
a cidade através de sua relacao com o entorno e a viabilidade de implantacao desse espaco
verde publico a partir do municipio de Balneario Camboril, de modo a refletir sobre o valor
da paisagem no planejamento urbano, levando em consideracao a percepcao dos usuarios.
A pesquisa é classificada como de natureza descritiva e exploratéria com método de
abordagem quali-quantitativa. Primeiramente, foi realizada pesquisa bibliografica,
conceituando e caracterizando corredores azuis e verdes. Posteriormente, foi feito
levantamento de dados a respeito das condicionantes ambientais e urbanisticas sobre a area
de estudo para identificar as deficiéncias e potencialidades do local utilizando a metodologia
de estudo de caso, para além disso, foi aplicado questionario online de multipla escolha via
plataforma Google Forms com tematica voltada a pesquisa para identificar as percepgoes
em relacao ao entorno do trecho do rio Camboril e da possivel implantacao de um corredor
azul e verde. Quanto a analise da paisagem, optou-se pela confeccao de mapas tematicos
através do Sistema de Informacao Geografico (SIG) por meio do software QGIS para analisar
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a configuracao espacial e a composicao da paisagem urbana. A amostra foi composta por
um numero de 100 pessoas de forma aleatoria e sem observancia de idade ou sexo. O
questionario foi aplicado entre os meses de marco a maio de 2023, totalizando um periodo
de dois meses. Contudo, esta pesquisa pretende contribuir para o debate de solucoes que
visem a producao de cidades inclusivas, resilientes e sustentaveis.

Palavras-chave: Corredores Azuis e Verdes; Cidades Sustentaveis; Sistemas de Espacos
Livres Urbanos
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DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL EM BENTO GONGALVES, RS COM BASE NOS
EIXOS ESTRUTURANTES DO RANKING CONNECTED SMART CITIES

Leticia Carvalho Vivian, Renato Biichele Rodrigues
Turismo - Turismo

Resumo

A cidade de Bento Goncalves € um potencial destino turistico para tornar-se um exemplo
de sustentabilidade desde que aproveite seus recursos naturais, promovendo a inovacao e
melhorando a qualidade de vida da sua populacao. A justificativa reside na necessidade de
avaliar o desempenho do municipio na busca pelo desenvolvimento sustentavel. O objetivo
do presente trabalho é analisar e propor estratégias para o desenvolvimento sustentavel em
Bento Goncalves, com base nos eixos estruturantes do Ranking Connected Smart Cities. A
metodologia utilizada estd embasada em uma pesquisa exploratoria para coletar
informacodes sobre o contexto de Bento Goncalves e sua situacao atual em relacao aos eixos
estruturantes do Ranking Connected Cities com procedimentos de pesquisa bibliografica e
documental. Realizou-se a revisao da literatura para embasar teoricamente este trabalho.
Os resultados indicam que Bento Goncalves tem feito progressos notaveis em varias areas
do desenvolvimento sustentavel. Dessa forma, o estudo mostra que Bento Goncalves esta
no caminho certo em direcao ao desenvolvimento sustentavel.

Introducao

A cidade de Bento Goncalves, localizada no estado do Rio Grande do Sul apresenta um
potencial significativo para o desenvolvimento sustentavel. A teoria do desenvolvimento
sustentavel proposta por Brundtland (1987) defende a importancia de conciliar o
desenvolvimento econdémico com a protecao ambiental e a equidade social. A economia
circular defendida por autores como Ellen McArthur sugere a minimizacao do
desperdicio e a maximizacao do uso de recursos, o que pode ser aplicado em Bento
Goncalves para fortalecer a industria vinicola e outros setores economicos. O
desenvolvimento sustentavel aponta para um tipo de desenvolvimento menos agressivo,
mas pautado ainda fortemente sob o prisma de aspectos econdomicos, por sua vez,
convoca-nos a repensar a relacao sociedade e natureza (GOES; MORALES, 2013). Isto é,
segundo Romeiro (2003), o termo desenvolvimento sustentavel possui a sua significancia,
neste contexto, como meio conciliador entre o processo técnico e os limites do meio
ambiente.

O Ranking Connected Smart Cities & uma ferramenta que avalia o desempenho das cidades
brasileiras em diversos aspectos relacionados a qualidade de vida, inovacao, tecnologia e
sustentabilidade. Este trabalho tem como objetivo analisar e propor estratégias para o
desenvolvimento sustentavel em Bento Gongalves, com base nos eixos estruturantes do
Ranking Connected Smart Cities. A cidade de Bento Goncalves, na serra galUcha, é
considerada a capital nacional do vinho desde 1967 quando realizou- se a primeira
Fenavinho, a Festa Nacional do Vinho. Bento Goncalves representa 90% de toda a producao
de vinhos finos do pais.

A cidade possui uma populacao de aproximadamente 123 mil habitantes. Ao longo dos anos,
o0 numero de pessoas que buscam Bento Goncalves como destino turistico tem crescido
expressivamente, sejam atraidas pelas paisagens naturais, gastronomia, vinicolas e pela
hospitalidade do seu povo. Bento Gongalves também possui um expressivo polo moveleiro
do sul do pais que compreende centenas de industrias de moveis que, de forma geral, se
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trata de empresas voltadas a fabricacao de mobiliario. Esse segmento comercial, aliado ao
setor vinicola, faz com que a economia sul-rio- grandense ganhe bastante relevancia,
movimentando assim, o municipio de Bento Goncalves.

A justificativa para esta analise concentra-se na necessidade de avaliar o desempenho de
Bento Goncalves na busca pelo desenvolvimento sustentavel, com base nos critérios
estabelecidos pelo Ranking Connected Smart Cities. A analise dos eixos estruturantes do
Ranking Connected Smart Cities permitira identificar as areas em que a cidade ja se destaca
e aquelas em que precisa melhorar com base nos seguintes indicadores: economia,
urbanismo, meio ambiente, educacao e inovacao, salde e seguranca, governanca, energia e
tecnologia e mobilidade. A partir dessa analise, estratégias especificas podem ser
desenvolvidas para impulsionar o desenvolvimento sustentavel da cidade de Bento
Goncalves. O presente trabalho torna-se relevante também, para orientar politicas publicas,
direcionar investimentos e promover o engajamento da comunidade na construcao de um
futuro mais sustentavel.

O trabalho tem como objetivo geral: Analisar estratégias para o desenvolvimento sustentavel
de Bento Goncalves, RS, com base nos eixos estruturantes do Ranking Connected Smart
Cities. Os objetivos especificos sdo: ldentificar a situacao atual de Bento Goncalves em
relacao aos eixos estruturantes do Ranking Connected Smart Cities; Indicar acoes e
medidas para melhorar o desempenho de Bento Goncalves nos eixos estruturantes
relacionados ao desenvolvimento sustentavel.

Metodologia

Para atingir os objetivos propostos, foram adotados os seguintes métodos:

- Coleta de dados: utilizacao de informacoes disponiveis publicamente, incluindo relatorios
municipais, dados demograficos e ambientais.

- Analise quantitativa: avaliacdo do desempenho do municipio em cada um dos eixos
estruturantes do Ranking Connected Smart Cities, com base nos indicadores relevantes:
economia, urbanismo, meio ambiente, educacao e inovacdao, saude e seguranca,
governanca, energia e tecnologia e mobilidade.

Resultados e Discussoes

Os resultados da analise indicam que o municipio de Bento Goncalves tem feito progressos
notaveis em varias areas do desenvolvimento sustentavel, incluindo a diversificacao
econdmica, a promocao da mobilidade sustentavel e a conservacao ambiental. No entanto,
também foram identificados desafios, como a necessidade de fortalecer a governanca
participativa e acelerar a transicao para fontes de energias mais limpas. A comunidade
expressou um alto nivel de conscientizacao sobre questdes sustentaveis e um desejo de
maior envolvimento nas politicas municipais. Consideracées Finais

Com base nos resultados da analise, conclui-se que Bento Goncalves esta no caminho
certo em direcao ao desenvolvimento sustentavel, mas ha margens para melhorias. A
diversificacdo economica e as praticas agricolas sustentaveis sao pontos fortes, mas €
necessario investir em governanca participativa, energias renovaveis e mobilidade
sustentavel tem espaco para avancar ainda mais. As recomendacodes incluem o
fortalecimento da educacao ambiental, o estimulo a inovacao tecnoldgica e o fomento a
participacao cidada.

Este estudo demonstra a importancia de uma abordagem multidisciplinar e holistica para
o desenvolvimento sustentavel de Bento Gongalves, e serve como um guia para orientar
acoes futuras em direcao a um municipio mais inteligente e sustentavel, em consonancia
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com os eixos estruturantes do Ranking Connected Smart Cities garantindo assim, um futuro
mais sustentavel e prospero para seus residentes.

Palavras-chave: Sustentabilidade; Turismo e Inovacao
Secretaria Municipal de Turismo de Bento Goncalves - disponivel em: www.bento.tur.br

acesso em julho 2023.
Sindmoveis Bento Goncalves - disponivel em: www.sindmoveis.com.br acesso em julho 2023.
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MASCULINIDADES: UMA ANALISE PRELIMINAR
Lucas Vitor Baumgdrtner, Ana Claudia Delfini
Educacao - Topicos Especificos de Educacao

Este estudo teve como objetivo discutir conceitos referentes as masculinidades.
Classificamos este estudo com uma abordagem qualitativa, com objetivo exploratério, de
natureza basica com procedimento cientifico da revisao bibliografica. Os principais autores
que desenvolvem pesquisas sobre os conceitos sobre masculinidades foram: Connel
(1995;1998), Guedes (2021); Connel e Messerschmidt (2013), todos irao conceituar e
problematizar questdes relacionadas as masculinidades.

Assim sendo, iniciamos com o conceito de masculinidades (socialmente construido). Connel
conta que o surgimento dos estudos sobre masculinidades iniciou através dos “[...]
Movimentos de Liberacao das Mulheres, de Liberacao dos Gays e de Liberacao dos Homens,
nos anos 70” (1995, p. 186). Esses movimentos buscavam desmistificar a construcao historica
do patriarcado social que atingiam diversos setores da sociedade. O intuito inicial era criar
uma “nova consciéncia” por meio da irmandade. Em 1970, criou-se teorias sociais para
estudo do “papel masculino”. Este, vislumbrava as questdes de masculinidades e como
isso influenciava toda a construcao de sujeitos homens, buscando aniquilar e desenvolver
algum tipo de androginia (CONNEL, 1995).

Sendo assim, Connel (1995, p. 188) define a masculinidade como “[...] uma configuracao
de pratica em torno da posicao dos homens na estrutura das relacoes de género”. Em outras
palavras, € um conjunto de comportamento socialmente construidos que representam o sexo
masculino. Em determinados contextos sociais sao construidas variadas relacoes sobre
masculinidade, pois, o contexto social vivido pelos sujeitos interfere nos seus
comportamentos. Pesquisas sobre o trabalho masculino por meio de estudos sobre as classes
operarias, mostraram um processo de “moldagem” das masculinidades no espaco laboral,
em grandes instituicoes sociais € no proprio sistema politico (CONNEL, 1995). Podemos
observar alguns comportamentos sociais masculinos através de “[...] tensoes musculares,
posturas, habilidades fisicas, formas de nos movimentar, e assim por diante” (CONNEL, 1995,
p. 189).

Para pensar a masculinidade, Connel nos mostra duas visdes. A primeira esta na socializacao
direta entre homens (meios presentes somente de homens para homens) sempre possibilitou
“relacoes de dominacao, marginalizacao e cumplicidade”. Uma determinada forma
hegemoOnica de masculinidade tem outras masculinidades agrupadas em torno dela”
(CONNEL, 1995, p. 189). Dessa forma, os homens, sempre, conseguiram permanecer nos
altos escaloes da sociedade (podemos citar empregos, salarios, cargos, funcdes e
responsabilidades - quanto maior a responsabilidade maior a diferenca na presenca de
homens e mulheres) (GUEDES, 2021). A segunda refere-se que “qualquer forma particular
de masculinidade é, ela propria, internamente complexa e até mesmo contraditoria”
(CONNEL, 1995, p. 189). Pois, nao existe masculinidade sem feminilidade e vice-versa. Existe
a presenca da feminilidade dentro da “personalidade dos homens e da masculinidade dentro
da personalidade das mulheres [...]” (CONNEL, 1995, p. 189). Precisamos reiterar que toda
masculinidade é complexa, individual para cada sujeito e as vezes contraditoria.



| Jornada de Tecnologia e Inovagao

P ] \
e e\
;f\)\l‘ R‘E‘r”_”{‘\;_‘;i;:’ "“.:ml\.;ﬂlcej((;r'lfim:(‘iT: s-Graduacao e Graduacgao t\ \\' B
1 Cie tegracé ys-Graduacgéo e Graduacao
};‘: > )
i 174

ISSN 1983-117X

Além das individualidades respaldadas pelos sujeitos para construcao de suas
masculinidades, a cultura é outro fendmeno de modulacao de conduta e construcao de
sentimentos apropriados, seja para o género masculino quanto feminino. Em especifico dos
rapazes, em algumas culturas “os rapazes sao pressionados a agir e a sentir dessa forma e a
se distanciar do comportamento das mulheres, das garotas e da feminilidade, compreendidas
como o oposto” (CONNEL, 1995, p. 190).

Os comportamentos de determinada cultura impregnados nos rapazes, fazem,
diretamente, uma pressao social, que vem da sociedade, das familias, das escolas, dos
colegas e grupos, da midia e por fim, dos empregadores (CONNEL, 1995) forcando-os a terem
certas manias. Caso nao cumpram ou forjam eles sofrerao preconceito de todos os setores
da vida social acima citados, como salienta Connel (1995), “esforcar-se de forma
demasiadamente ardua para corresponder a norma masculina pode levar a violéncia ou a
crise pessoal e a dificuldades nas relacdes com as mulheres”. Outro déficit destas pressoes
sociais, € que “a maior parte dos rapazes internaliza essa norma social e adota maneiras e
interesses masculinos, tendo como custo, frequentemente, a repressao de seus
sentimentos” (CONNEL, 1995, p. 190). Assim, impossibilitando o rapaz de ser um sujeito
mais feminino, sensivel e amoroso, tendo sempre os aspectos antigos do “homem?”, grotesco,
estupido, bravo, raivoso, forte etc.

Connel ressalta que a narrativa acima citada nao esta errada, apenas incompleta. Sendo
assim, descreve trés percepcoes sobre a construcao de masculinidades. A primeira utiliza
da narrativa convencional (homem forte, homem grotesco, estlUpido, agressivo etc.); a
segunda observa o género como um modelo de condutas que € impregnado/ estampado nas
criancas através da familia, escola e demais instituicoes sociais (isso sugere um plano ou
projeto de dominacao hegemonica dos homens); e por fim, a terceira observa a construcao
de masculinidades por meio de um projeto coletivo e ou individual. Podemos citar como
exemplos a passeatas de motocicletas, os desfiles militares dos paises e as torcidas
organizadas do futebol de campo (CONNEL, 1995). Percebemos entao, que as masculinidades
sdao construidas, e se sdao construidas, estao sendo “[...] constantemente re-construidas. As
masculinidades estao constantemente mudando na histéria” (CONNEL, 1995, p. 191).
Reiterando, os conceitos sobre masculinidades sao mutaveis e seguem uma oOtica de
fluidez, como nos estudos sobre género.

Atualmente, os estudos e pesquisas na area das relacdes de género, em especifico das
masculinidades, demonstra uma nova tipografia para este viés, a masculinidade
hegemonica. Compreendida como “[...] um padrdao de praticas ([...] coisas feitas, nao
apenas uma série de expectativas de papéis ou uma identidade) que possibilitou que a
dominacao dos homens sobre as mulheres continuasse” (CONNEL; MESSERSCHMIDT,
2013, p. 245). E quem sao esses homens? Os “Homens que receberam os beneficios do
patriarcado sem adotar uma versao forte da dominacao masculina podem ser vistos como
aqueles que adotaram uma cumplicidade masculina” (CONNEL; MESSERSCHMIDT, 2013, p.
245). Essa cumplicidade, como dita anteriormente, possibilitou o acesso e permanéncia
do homem nos altos escaldoes da sociedade. A masculinidade hegemonica existe e
permanece em nossa sociedade, pois, mantemos culturas do azul € do menino, rosa da
menina, carrinho € de menino, boneca é de menina, dentre outras manias influenciadas
pelas religidoes, pela familia dita cuja “tradicional”, midias, empresas de brinquedos,
empresas de roupas e outras instituicées fomentadoras.
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Outro ponto importante que vale destacar é a imagem que esse homem professor sofre desde
a sua entrada no campo profissional, na educacao basica ou até mesmo impressa no momento
do nascimento. O homem, ja durante a entrada na escola precisa ser o indisciplinado, o
grosseiro, o “machao”, pois, se tiver comportamentos disciplinados, gentil e sensivel podera
ser “desprezado pelos colegas, chamado de ‘bicha’ ou de ‘mulherzinha’” (CARVALHO, 2003,
p. 191). Por isso acreditamos que a sociedade denomina profissoes de homens e de mulheres.

Em uma pesquisa realizada por Baumgartner e Duarte (2020), com o proposito de realizar
uma adaptacao e um acolhimento com mais afetividade e sensibilidade na educacao infantil,
o homem professor de Educacao Fisica propos participar, no inicio do ano letivo de 2020, de
uma vivéncia diferenciada. Em vez de adentrar apenas os 45 minutos de uma aula, passar
um dia inteiro em todas as turmas. Esse movimento possibilitou afunilar os lacos de educacao
e principalmente do cuidado, pois, participou da higiene das maos, do corpo, da troca de
fraldas, da alimentacao, do carinho, do afeto e momentos de conversas com a turma. Outro
beneficio desta pratica foi a dinamizacao na memorizacao dos nomes rapidamente e
familiarizacao das individualidades bioldgicas e atitudinais das criancas. A imagem 1
demonstrara a pratica. Ou seja, o professor homem também pode e deve participar destes
momentos com as criancas, pois, como dizia Michael Foucault, onde ha forca ha resisténcia.
Para finalizar, diante desta contextualizacao sobre as masculinidades, podemos levar como
consideracoes finais: o reforco dos comportamentos ditos cujos “masculinos” para as
criancas podera continuar a reproduzir a sociedade patriarcal, sem conseguirmos os avancos
nas relacoes de género em todos os aspectos da sociedade; é preciso compreender que a
masculinidade ela ndo é (nica e nem imédvel. E preciso respeitar as multifacetadas
possibilidades de comportamentos masculinos. Pois, nao ha masculinidades sem a
presenca das feminilidades e vice-versa; e é preciso resistir no acesso e permanéncia de
professores homens dentro da Educacao Infantil.

Palavras-chave: Masculinidade; Género; Educacao
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ADULTERACAO DE EXTRATOS SECOS DE SUCO DE Citrus sinensis (L.) Osbeck
COMERCIALIZADOS EM FARMACIAS MAGISTRAIS: UM RELATO DE CASO

Maria Izabel Lamego Neta, Lidia Cristina Merlin de Meneses, Geana Carolina Martins,
Angela Malheiros, Jhenifer Luiza Miniuki, Fldavio Henrique Reginatto, Ingrid Vicente Farias,
Tania Mari Belle Bresolin

Farmacia - Farmacognosia

A ingestao de citrinos tem sido amplamente utilizada para prevencao do
desenvolvimento de diversas patologias em humanos. Dentre as laranjas doces, Citrus
sinensis (L.) Osbeck, da variedade Moro, uma laranja sanguinea, proveniente da Italia, é
amplamente estudada e empregada devido ao seu potencial de acdo anticarcinogénico,
cardioprotetor, antioxidante, anti-inflamatorio e anti-obesidade. O extrato seco do suco da
C. sinensis originaria da Italia foi patenteado e é comercializado no Brasil na forma de
extrato seco encapsulado, em farmacias de manipulacdo, cujo efeito no combate a
obesidade ¢é relacionado a presenca do flavonoide cianidina-3-0-glicosideo (C3G), fornecido
no Brasil pela empresa Galena (Morosil®). Devido a crescente demanda por este extrato
surgiram outros fabricantes levantando a preocupacao com a autenticidade dos extratos, ja
que o setor magistral nao executa ensaios de controle de qualidade que assegurem a
autenticidade, quando os fornecedores sao qualificados, conforme a regulamentacao da
ANVISA. Desta forma, o objetivo do presente trabalho foi a caracterizacao dos extratos de
C. sinensis de quatro amostras comercializadas no Brasil (A, B, C e D), analisando o perfil
cromatografico por Cromatografia em Camada Delgada (CCD), empregando placa de silica
gel GF254 e como fase movel butanol:agua:acido acético (3:1:1, v/v/v). Também foi
analisada a presenca de antocianinas, com base na metodologia empregada em frutos ricos
em antocianinas monoméricas, empregando tampao cloreto de potassio (KCl) com pH 1 e um
tampao acetato de sodio (CH3COONa) pH 4,5. Como resultado, o perfil por CCD evidenciou
o marcador C3G somente nas amostras A e B, bem como a coloracao tipica de antocianinas
so foi detectada nestas duas amostras. Portanto, as duas outras amostras comercializadas
(C e D) nao se mostraram similares a amostra de referéncia, sugerindo nao se tratar de
amostras auténticas de extrato seco de suco de C. sinensis, da variedade Moro ou nao utilizar
0 suco no preparo do extrato seco ou ainda nao serem provenientes da mesma variedade de
laranja.

A empresa Bionap, sediada em Belpasso Catania, Italia, obteve a patente do extrato seco
proveniente do suco de C. sinensis. Esse extrato é conhecido pelo nome Morosil® e é
distribuido no mercado brasileiro pela empresa Galena, localizada em Campinas, Sao
Paulo. O produto é disponibilizado para farmacias de manipulacdao, que o oferecem em
capsulas duras, tanto em sua forma isolada como em combinacdo com outros extratos. As
doses recomendadas para consumo diario variam entre 400-500 mg (PORTAL GALENA,
2023). O material promocional do produto destaca os efeitos benéficos do extrato,
ressaltando sua capacidade de reduzir os niveis plasmaticos de triglicérides e colesterol
total. Isso, por sua vez, leva a um aumento na sensibilidade a insulina e auxilia na perda de
peso. De acordo com as informacdes apresentadas nesse material, esses resultados positivos
sao atribuidos aos compostos presentes no extrato, com destaque para a antocianina C3G.
Essa substancia € apontada como responsavel por influenciar a expressao da proteina
transportadora de acidos graxos, que desempenha um papel fundamental na absorcao de
lipideos. Além disso, a antocianina C3G também ¢ destacada por seu papel em aumentar a
expressao da adiponectina, um hormonio proteico secretado pelo tecido adiposo. Esse
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hormoénio desempenha um papel crucial na melhoria dos processos metabolicos relacionados
a esses aspectos (PORTAL GALENA, 2023). Titta et al. (2009), constataram que a
administracao do suco da laranja Moro teve um efeito notavel na diminuicao do ganho de
peso corporal induzido por uma dieta rica em gordura em camundongos. Essa intervencao
resultou em uma reducao significativa, aproximadamente de 50%, da gordura abdominal e
inguinal. Além disso, observou-se uma reducao no tamanho das células de adipocitos e na
acumulacao de lipideos. Em um estudo clinico randomizado, duplo cego, voluntarios
receberam o extrato seco do suco de C. sinensis e apos 6 meses, houve reducao da massa,
indice de massa corporal, e circunferéncias do quadril e cintura, além da massa gorda e
distribuicao de gordura (gordura visceral e subcutanea) no grupo suplementado com extrato
em comparacao ao grupo placebo (BRISKEY; MALFA; RAO, 2022). Canais eletronicos de
vendas de produtos manipulados e sites oferecem para a compra capsulas contendo
extratos de C. sinensis, sem o detalhamento da composicao ou parte da planta empregada,
porém com as mesmas alegacoes do produto patenteado, com precos marcadamente
distintos, o que levanta suspeitas sobre a proveniéncia e autenticidade destes produtos. Com
isso, o presente trabalho visou contribuir para o controle de qualidade de quatro das muitas
marcas de extratos secos do suco de C. sinensis atualmente comercializados em farmacias
de manipulacao no Brasil.

Foram analisadas por cromatografia em camada delgada (CCD), empregando um padrao
auténtico de C3G (Sigma®), placa de silica gel GF254 (MachereyNagel®), usando como
fase movel a proporcao butanol:agua:acido acético (3:1:1, v/v/v). Para o teor de
antocianinas foi adaptado da metodologia empregada em frutos ricos em antocianinas
monomeéricas (GIUSTI; WROLSTAD, 2001)., empregando tampao cloreto de potassio (KCl)
com pH 1 e um tampao acetato de sodio (CH3COONa) pH 4,5.

Resultados e discussées

A amostra A apresentou coloracao vermelho-purpura, em pH 1,0 e tornou-se quase incolor
em pH 4,5 em conformidade com o comportamento das antocianinas, da mesma forma que
a amostra do fornecedor B, porém este apresentou uma coloracdo mais intensa. Ja a amostra
do fornecedor C manteve a coloracao vermelha em ambos os valores de pH e a do fornecedor
D, permaneceu esverdeada em ambos valores de pH. Estas duas ultimas amostras nao
apresentaram comportamento caracteristico da presenca de antocianinas. Quanto aos
resultados de CCD, a presenca de C3G, a qual apresentou Rf de 0,76, somente foi detectada
nas amostras A e B, em concordancia com o ensaio de diferencial de pH.

Evidencia-se, portanto, que a presenca de antocianinas pode ser facilmente detectada com
metodologias simples e praticas, no entanto, a falta de exigéncia de controle de qualidade
referente aos ensaios de identificacao para extratos vegetais, comercializadas em farmacias
magistrais, acarreta esta falta de padronizacao dos produtos e consequentemente nao
€ possivel assegurar reprodutibilidade do efeito terapéutico. Segundo a legislacao atual da
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) para medicamentos manipulados, a RDC
n° 67 (BRASIL, 2007), no caso de fornecedores de insumos qualificados, é exigida somente a
analise dos caracteres organolépticos, atribuindo extrema importancia ao processo de
qualificacao do fornecedor, processo este que pode apresentar falhas. A comercializacao
de tais produtos pode apresentar qualidade duvidosa, exposicao do consumidor a auséncia
dos efeitos terapéuticos, ou até mesmo aos riscos de ingestao de extratos de espécies com
potencial téxico ou adulterados ou ainda falsificados. Portanto, o presente trabalho
apresenta ensaios rapidos e praticos na deteccao de adulteracdoes em extratos secos de
suco de C. sinensis, que podem contribuir na garantia da qualidade destes produtos no setor
magistral.
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SOCIEDADE DE CONSUMO, GLOBALIZACAQ E DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL:
EM BUSCA DE UMA SOCIEDADE EM EQUILIBRIO COM O MEIO AMBIENTE

Mariane Fortunato Homes
Direito - Direito Publico

RESUMO

A globalizacdao é um fenomeno que alterou e vem alterando o modo como a sociedade se
comporta, dentre eles, a maneira como consumimos o0s servicos e os produtos. A facilitacao
e o incentivo constante ao ato de consumir a fim de impulsionar a economia global traz
inimeros prejuizos ambientais. Diante disso, o presente trabalho tem como objetivo geral
analisar a complexa interacao entre a sociedade de consumo, a globalizacao e o
desenvolvimento sustentavel, com o objetivo de investigar a possiblidade de se alcancar
um equilibrio ambiental nas nossas praticas de consumo. Para tanto, examinar-se-a a criacao
e a logica da sociedade de consumo, as diferentes nuances do consumo, a interferéncia da
globalizacao neste contexto, para, por fim, analisar os objetivos do desenvolvimento
sustentavel e sua relacdao com o equilibrio ambiental. A metodologia utilizada foi a
indutiva, por meio do procedimento bibliografico, sendo realizada pesquisa em obras
literarias e em artigos cientificos. A presente pesquisa alcancou o objetivo geral proposto,
vez que a sociedade de consumo é diretamente influenciada pela globalizacao,
demonstrando-se necessario harmonizar o crescimento econdémico com a preservacao dos
recursos naturais e o bem-estar das comunidades.

INTRODUCAO

Vive-se imbuido na légica do comprar, descartar e comprar, a sociedade de consumo produz,
cada vez mais, produtos descartaveis a fim de que as pessoas tenham sempre um novo
desejo ou necessidade.

A globalizacao facilita a criacao e a disseminacao destas novas tendéncias em conjunto com
a tecnologia que facilita a abordagem mundial em pouco tempo. Paises que sao distantes
fisicamente sao capazes de serem influenciados ao mesmo tempo por uma nova
tendéncia.

O consumo passou a ser o grande propulsor da economia e do mercado, fazendo com
que sempre haja alguém insatisfeito por nao ter o produto mais recente ou mais moderno.
Essa logica de correr atras do que é inatingivel adoece a sociedade como um todo,
principalmente, quando se trata da questao ambiental.

Diante do cenario apresentado, a presente pesquisa tem como objetivo geral, portanto,
analisar a complexa interacao entre a sociedade de consumo, a globalizacao e o
desenvolvimento sustentavel, com o objetivo de investigar a possiblidade de se alcancar um
equilibrio ambiental nas nossas praticas de consumo.

Para tanto, os objetivos especificos sao: 1) abordar acerca da criacao e a logica da sociedade
de consumo; 2) verificar as diferentes nuances do consumo; 3) ponderar a interferéncia da
globalizacao neste contexto, para, por fim, analisar os objetivos do desenvolvimento
sustentavel e sua relacao com o equilibrio ambiental.

Com relacdao a problematica, fixa-se a seguinte: é possivel que a globalizacao impacte
negativamente para a construcao de uma sociedade em harmonia com
desenvolvimento sustentavel?

A hipotese é de que € possivel que a globalizacao impacte negativamente para a construcao
de uma sociedade em harmonia com desenvolvimento sustentavel.
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Assim, o trabalho sera dividido em trés partes: 1. Consideracdes acerca da sociedade de
consumo; 2. As diferentes nuances do modo de consumir; 3. Globalizacao e seus impactos
na sociedade de consumo; e 4. Desenvolvimento sustentavel e o equilibrio ambiental.

METODO

Utiliza-se o método indutivo como base logica, e o cartesiano na fase de tratamento dos
dados colhidos, aliados as técnicas do referente, fichamento, conceito operacional, pesquisa
bibliografica e documental.

RESULTADOS E DISCUSSOES

O presente trabalho atingiu o objetivo proposto, bem como confirmou a hipéotese de que é
possivel que a globalizacao impacte negativamente para a construcao de uma sociedade em
harmonia com desenvolvimento sustentavel.

A globalizacao, em conjunto com o desenvolvimento e a expansao das tecnologias, permitiu
a producao em massa e a disseminacao de bens e produtos de forma mais célere. Assim,
transformando a forma como consumimos, vez que se tornam mais acessiveis, aumentando
a disponibilidade e a diversidade no momento de comprar.

As relacbes passaram a ser mais dinamicas e a tecnologia passou a ser um fator determinante
dentro desta logica. Vive-se, de acordo com SCHWAB (2016, p. 19), a quarta revolucao
industrial, que “é caracterizada por uma internet mais ubiqua e modvel, por sensores
menores e mais poderosos que se tornaram mais baratos e pela inteligéncia artificial e
aprendizagem automatica (ou aprendizado de maquina).”

No entanto, dentro desta logica, o ponto nevralgico da sociedade de consumo é a
sustentabilidade, uma vez que este tipo de crescimento e de economia, baseada na
exploracao dos recursos naturais indiscriminadamente, com superproducao de residuos, vai
de encontro com os limites da natureza. Logo, nao ¢é condizente com a
sustentabilidade, que tem como escopo garantir o meio ambiente equilibrado para a
presente e as futuras geracoes.

Apesar de todo consumo, producao, extracao e poluicao, as dimensdes e a capacidade da
Terra nao se alteram, isto quer dizer, para que um sistema exista dentro de outro, &
necessario que sejam respeitos os limites do primeiro, mas nao é o que vem
acontecendo na pratica. (LEONARD, 2011, p. 9)

E certo que uma sociedade sem consumo nao é possivel, nem deve ser este o objetivo, mas
sim, deve-se levar em consideracao as condicoes climaticas e os danos ambientais a fim
de possibilitar a existéncia humana na Terra nos proximos milénios.

De modo geral, o objetivo principal da sociedade e da economia deveria ser o do
estabelecimento de um aproveitamento racional e ecologicamente sustentavel da natureza
em beneficio da populacdo. Dever-se-ia incorporar a preocupacao com a conservacao da
biodiversidade aos seus préprios interesses, como um componente de estratégia de
desenvolvimento, contudo, a aplicacao pratica ainda nao é consideravel. (SACHS, 2002, p.
53).

CONSIDERACOES FINAIS

Na presente pesquisa, buscou-se analisar a complexa interacao entre a sociedade de
consumo, a globalizacao e o desenvolvimento sustentavel, com o objetivo de investigar a
possiblidade de se alcancar um equilibrio ambiental nas nossas praticas de consumo. E
inconteste que o modo de producao e de consumo desenfreado em que estamos inseridos
tem causados danos irreparaveis ao meio ambiente. Necessario, entdao, a mudanca de
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paradigma de desenvolvimento economico a fim de que seja garantido um ambiente
equilibrado para a presente e para as futuras geracoes.

Para atingir o objetivo geral da pesquisa, qual seja, analisar a coexisténcia da sociedade de
consumo, globalizacdao e desenvolvimento sustentavel, com o fim de investigar a
possibilidade de se alcancar um equilibrio ambiental nas nossas praticas de consumo,
abordou-se, inicialmente, o desenvolvimento da sociedade de consumo, sendo ela fundada
no crescimento do consumismo para manter a circulacao de capitais e garantir a geracao
de lucro.

Em sequéncia, abordou-se acerca das diferentes formas que se pode consumir na
sociedade contemporanea, sendo abordados alguns exemplos de tipos de consumo. Nao
sendo a lista exaustiva, vez que é consabido que existem inUmeras formas distintas de se
consumir na sociedade atual, estao, entre elas, o consumo, 0 consumismo € o
superconsumismo.

Em seguida, examinou-se a interferéncia da globalizacao nesse contexto, uma vez que
interconexao entre paises e mercados tem levado a uma maior producao e consumo de bens,
resultando em impactos ambientais negativos.

Por fim, no ultimo tépico, concentrou-se no conceito de desenvolvimento sustentavel e sua
relacdo com o equilibrio ambiental. Elencou-se as dimensdes economicas, sociais e
ambientais do desenvolvimento sustentavel, apontando para a necessidade de harmonizar o
crescimento econdmico com a preservacao dos recursos naturais € o bem- estar das
comunidades.

Dessa forma, o presente trabalho atingiu o objetivo proposto, bem como confirmou a
hipotese de que é possivel que a globalizacdao impacte negativamente para a construcao
de uma sociedade em harmonia com desenvolvimento sustentavel.

Palavras-chave: Globalizacao; Sociedade de consumo; Desenvolvimento Sustentavel
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EFEITO HIPOTENSOR E DIURETICO DO ALCALOIDE BOLDINA EM RATOS
NORMOTENSOS E HIPERTENSOS

Martina Odebrecht Cavichiolo, Rita Vilhena, Priscila de Souza
Farmacia - Farmacognosia

A Hipertensao Arterial Sistémica (HAS) € uma doenca crénica nao transmissivel, trata-se de
uma condicdo multifatorial, que depende de fatores genéticos/epigenéticos, ambientais e
sociais. E definida por niveis pressoricos, caracterizada por elevacao persistente da pressao
arterial (PA), ou seja, PA sistolica (PAS) maior ou igual a 140 mmHg e/ou PA diastolica (PAD)
maior ou igual a 90 mmHg (BARROSO et al., 2021). A HAS é o fator de risco reversivel mais
importante para DCV. Por se tratar de condicao frequentemente assintomatica, a HAS
costuma evoluir com alteracoes estruturais e/ou funcionais em o6rgaos-alvo, como coracao,
cérebro, rins e vasos (CAREY et al., 2018). No Brasil, a HAS é a doenca de maior prevaléncia
com aproximadamente 36 milhoes de individuos e ainda é a principal causa de morte. De
acordo com os dados do Ministério da Saude, 300 mil brasileiros anualmente evoluem a
obito em decorréncia da HAS (BARROSO et al., 2021). Para o tratamento sao utilizados
farmacos que atuam na reducado da pressao arterial, que agem por mecanismos de acao
variados, como os diuréticos, bloqueadores de canais de calcio, inibidores da enzima
conversora de angiotensina, bloqueadores adrenérgicos e agentes vasodilatadores (HACKAM
et al., 2010). Sendo que o uso combinado dos farmacos é a estratégia terapéutica
preferencial para a maioria dos casos (MANCIA et al., 2019). Apesar de grandes avancos
nas medidas de terapia anti-hipertensiva, a adesao ao tratamento ainda é baixa
(AGGARWAL et al., 2017). Assim a busca por novas opcoes terapéuticas que
apresentem diferentes mecanismos de acao em combinacdes fixas de doses Unicas torna-
se cada vez mais necessaria. Com isso as plantas medicinais representam um recurso extenso
e renovavel, seja para o uso in natura, ou para a descoberta de extratos com potenciais
terapéuticos para a formulacao de novas drogas (SEN; SAMANTA, 2015). Sabe-se ainda
que as plantas tém centenas de metabdlitos secundarios, onde destaca-se o alcaloide
boldina, encontrado nas folhas e cascas do boldo (Peumus boldus Molina), o qual tem sido
objeto de estudo de diversos trabalhos cientificos, como acao antioxidante e anti-
inflamatoria em diferentes modelos experimentais (O’BRIEN et al., 2006). No entanto,
apesar de todas as evidéncias cientificas, ndao ha, até o presente momento, estudos que
mostram os efeitos deste alcaloide sobre parametros cardiorrenais. Sendo assim através da
premissa de acoes ja descritas para a boldina, este estudo visou estudar os efeitos hipotensor
e diurético do alcaloide boldina em ratos normotensos e hipertenosos. Foram utilizados ratos
Wistar machos, normotensos (NTR) e hipertensos (SHR) com 3 a 4 meses de idade (protocolo
CEUA 01/23). Os animais foram divididos em grupos onde receberam diariamente através
de gavagem: boldina (3 mg/kg) em ratos NTR e SHR ou apenas veiculo (solucao salina 1
ml/kg) em ratos NTR e SHR. O tratamento ocorreu por 7 dias e a pressao arterial foi
aferida pelo método de pletismografia de cauda com os ratos acordados diariamente
assim como o controle de peso. Ao término do tratamento os animais foram acoplados em
gaiolas metabolicas por 6 horas para coleta de urina e a funcao renal foi avaliada quanto ao
volume de urina, pH e perfil eletrolitico. Apds 24 h do Gltimo tratamento, os animais foram
eutanasiados com sobredose de anestesia para coleta de sangue e posterior analise dos
eletrolitos. As analises de sddio e potassio foram quantificados por espectrofotometria de
chama. Para a quantificacdao das concentracdes de cloreto e calcio, as amostras foram
pipetadas em placa de 96 pocos com os kits seguindo as instrucoes do fabricante. O pH foi
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determinado nas amostras de urina imediatamente apds a coleta usando um pHmetro. Em
animais acordados e sem efeito de anestesia, a pressao arterial foi aferida por meio da
técnica de pletismografia de cauda. Para obtencao dos valores presséricos e de frequéncia
cardiaca, os animais foram treinados em sala aquecida a 30°C sendo acondicionados em
tubos acrilicos de contencao e acomodados sobre placa aquecida para adaptacao do
equipamento. Pelo menos trés determinacdes foram feitas em cada sessao e a média dos
trés valores foi tomada como o valor de cada. A primeira medida foi aferida antes do
inicio do tratamento para obtencao dos valores basais dos grupos experimentais. O grupo
NTR apresentou média da PAS de 126,2 mm Hg e o grupo SHR obteve PAS de 177,4 mm Hg,
indicando a homogeneidade das amostras e confirmando a hipertensao no grupo SHR. A
média da FC dos grupos NTR e SHR foi de 537,2 bpm e 458,7 bpm respectivamente.
Apos determinacao dos valores basais, dividiu-se 4 grupos experimentais, NTR Veiculo; NTR
boldina; SHR Veiculo; e SHR Boldina. Os dados apresentados sao os valores obtidos no ultimo
dia de tratamento. Em ratos NTR o grupo tratado com boldina a PAS foi menor em
comparacao com seu controle (valores médios de 83,20 e 102,8 mmHg
respectivamente). O tratamento com a boldina também diminuiu (-9,429 + 8,238 mm Hg)
significativamente a PAS no grupo SHR quando comparado com seu controle. Os valores da
PAD e FC, nao foram modificados pelo tratamento com boldina. O tratamento com a boldina
nao influenciou o ganho ponderal dos animais de nenhum dos grupos ao final do experimento.
Sabe-se que os diuréticos sao frequentemente utilizados como tratamento de primeira linha
para hipertensao leve a moderada além de serem parte essencial no tratamento da
insuficiéncia cardiaca (SARAFIDIS et al., 2010). Considerando a importancia terapéutica dos
diuréticos e sua extensa aplicacao clinica, foi investigado a atividade diurética do alcaloide
boldina pela analise da urina. O tratamento com a boldina promoveu aumento significativo
no volume de urina em ambos 0s grupos normotensos e hipertensos quando comparado com
seu respectivo veiculo. Foi possivel observar que a boldina possui efeito diurético sem
alterar os valores de pH da urina. Os efeitos do tratamento com a boldina foram associados
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ao aumento de excrecao de Na' e K' nos animais normotensos, sem alteracao significativa
~ + + - . . . . .

na excrecao de Na , K e Cl no grupo de animais hipertensos. Observamos ainda um efeito

+ 4 .
poupador de Ca2 em ambos os grupos tratados. Este resultado € particularmente
importante pois, um dos efeitos adversos mais comuns em algumas classes de farmacos

diuréticos sao osteoporose e formacao de calculos renais devido a deplecao de Ca2". Para
uma melhor compreensao dos efeitos sistémicos do tratamento prolongado com a boldina,
também foram avaliados parametros plasmaticos. Nos quais de maneira importante,
nao foram encontradas alteracOes entre os grupos experimentais tratados com seus
respectivos veiculos. sugerindo um baixo potencial de toxicidade e efeitos adversos. E
importante ressaltar que, esses resultados apontam para o nao aparecimento de
distUrbio eletroliticos, o que sugere seu uso seguro e eficaz na dose estudada. A boldina
apresentou efeito hipotensor em ambos os grupos de animais tratados sem alterar a
frequéncia cardiaca. Além disso a boldina induziu aumento do volume urinario nos animais
normotensos e hipertensos, apresentando efeito diurético e natriurético no grupo
normotenso, juntamente com a diminuicao na excrecao de calcio em ambos os grupos,
promovendo possivel efeito protetor renal. Considerando as acoes ja descritas na literatura
sobre o alcaloide boldina, este trabalho acrescenta informacdes sobre seus efeitos para a
diminuicao da pressao arterial, contribuindo para um provavel efeito protetor renal. Apesar
dos resultados relevantes aqui descritos, mais estudos sao necessarios para aprofundar os
mecanismos responsaveis pelo efeito hipotensor e diurético bem como a atuacao do
composto sobre outros sistemas e 6rgaos que contribuem para o controle da pressao arterial.
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EUTROfiZAGAO E EVENTOS DE HIPOXIA NA REGIAO COSTEIRA CENTRO-NORTE DE
SANTA CATARINA

Muriel Deon do Amaral, Hurian Gustavo Zanatta, Erica Cavalli Trembulak, Jurandir Pereira
Filho

Oceanografia - Oceanografia Quimica

Diversos sao os estressores que podem causar uma alteracao no ambiente costeiro,
dependendo o seu grau de interferéncia, os impactos podem ser temporarios ou duradouros.
Um dos impactos mais marcantes ocasionados pela acao antrdopica € o aporte de nutrientes
e matéria organica ao ambiente natural, que ao favorecer mais um nivel trofico que os
demais, ocasiona a eutrofizacao e dependendo da intensidade, pode contribuir para a
criacao de zonas de hipoxia (RABOTYAGOV et al., 2014; RABOUILLE et al. 2008). A hipoxia
em ambientes aquaticos € caracterizada por concentracoes de oxigénio dissolvido (OD)
abaixo de 2 mg/L de 02 (DIAZ, 2001). A relacao entre a eutrofizacao e o desenvolvimento
da hipoxia vem sendo estudada em varios ambientes costeiros em paises como Estados
Unidos, Japao, Italia, Dinamarca, Suécia, Australia (DIAZ, 2001; ISHIKAWA et al. 2004;
ROWE, 2001; TURNER et al. 2005). Estes estudos mostram que os dois principais fatores
que levam ao desenvolvimento da hipoxia, e em alguns casos da anoxia, é a ocorréncia
conjunta da estratificacdo da coluna d’agua, que isola a camada de fundo da camada
superficial mais rica em oxigénio e a decomposicao da matéria organica na camada de
fundo, reduzindo os niveis de oxigénio (Diaz, 2001). O incremento da matéria organica na
superficie esta ligado ao grande aumento da producao primaria em superficie, como
resultado da eutrofizacao. Na regiao centro norte do litoral de Santa Catarina, encontram-
se alguns dos maiores balnearios do pais, destino de um grande numero de pessoas,
especialmente nos meses de verdao. Ela também recebe o aporte da principal bacia
hidrografica do estado, através do rio Itajai- Acu, drenando aproximadamente 15% do seu
territorio. Esse cenario se mostra com grande potencial para a formacao de uma zona
hipdxica, a qual ja foi constatada em monitoramentos ambientais, com registros de OD em
[] menores que 2mg/L. Com o objetivo de identificar a extensao do fendmeno de hipoxia,
no tempo e no espaco, foi adotada uma estratégia amostral intensiva no periodo de maior
probabilidade de ocorréncia de tal fenémeno. Para o monitoramento das concentracoes de
OD, coletas mensais numa malha amostral composta de 10 pontos de coleta, na isébata de
14 metros, distribuidos desde o municipio de Barra Velha até Porto Belo, vém sendo
executadas desde dezembro de 2021. O monitoramento mensal apontou uma queda sensivel
dos niveis de OD do no fundo, principalmente nas estacdoes de coleta localizadas na
regidao da desembocadura do rio Itajai-Acu e em frente a enseada de Balneario Camboril,
nos meses de verdo. Assim sendo, nessa situacao foram realizadas saidas semanais, com o
intuito de acompanhar a evolucao do quadro de hipoxia. Além das estacdes monitoradas
mensalmente, foram determinados transectos abrangendo as profundidades de 5, 10, 14, 17
e 20 metros, tendo como referéncia as estacOes localizadas em frente as praias de
Navegantes, Itajai e Balneario Camboriu. Em cada ponto de coleta foram realizados perfis
verticais de oxigénio dissolvido, salinidade, temperatura e turbidez da agua através do
lancamento de um CTD Rinko ASTD152. Durante as campanhas foram observadas
concentracdes de OD variando de 0,6 a 10,2 mg/L, com as menores concentracdes no fundo.
A salinidade variou de 18,0 a 35,7, com as menores salinidades registradas em superficie nas
estacoes que ficam ao alcance da pluma, tendo forte contribuicao da agua continental. A
temperatura variou de 17,0 a 28,8 oC, com os maiores valores observados em superficie nos
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meses de verdo, A biomassa fitoplanctonica, medida através da clorofila-a, variou de 0,18 a
45,00 pg/L, com as maiores concentracdes obtidas em amostras de superficie da regiao da
desembocadura do estuario do Itajai e em frente a Balneario Camboril. O pH variou de 6,6
a 8,8, sendo os menores valores associados as menores salinidades (influéncia da agua
continental) e as menores [] de 02 nas amostras de fundo. Associado a queda de oxigénio no
estrato de fundo, foi observado um aumento nas concentracoes de clorofila- a em superficie,
a partir de dezembro de 2022. Quanto a temperatura da agua, com a chegada do periodo de
verao houve uma elevacao na superficie, o que contribui com a producao primaria com o
aumento da atividade bioldgica. Porém, no estrato de fundo foi observada tendéncia inversa,
apresentando uma diminuicdo no més de janeiro, quando comparado com o més de
dezembro. Tal fato pode ser atribuido a intrusao da ACAS (Agua Central do Atlantico Sul),
uma massa de agua que aproxima do litoral de SC, podendo eventualmente aflorar a
superficie. Essa discrepancia de temperatura ocasiona uma diferenca de densidade na agua,
acarretando no isolamento do estrato de fundo o que dificulta a reposicao dos niveis de
oxigénio nesse estrato. Com o aumento da producao primaria na superficie e consequente
senescéncia do fitoplancton, a matéria organica gerada se deposita no fundo onde é
decomposta, o que demanda um maior consumo de oxigénio. Essa estratificacao térmica
ocasionada pelo aquecimento superficial e a presenca da ACAS se manteve até meados de
fevereiro de 2023. Durante o més de marco, més em que foi realizado o maior niumero de
amostragens, foram registrados os menores valores de OD, especialmente em frente as
praias de Navegantes e Balneario Camboril. Foram registrados valores abaixo de 2 mg/L
de 02, no estrato de fundo, em 16,7% dos pontos (17 de 116 leituras), nas isdbatas de
5, 10, 14 e 17 metros. A praia de Navegantes, localizada ao norte da desembocadura do rio
Itajai-Acl, € fortemente influenciada pela pluma desse rio, o qual recebe o escoamento
superficial de grandes centros urbanos e areas agricolas, que sabidamente apresentam
saneamento deficitarios. Outro ponto de destaque pelas baixas concentracoes de OD foi a
praia de Balneario Camboril, que também mostrou valores persistentes de hipdxia ao longo
do verao. Os resultados obtidos na area de estudo apontam para a presenca sazonal de uma
zona hipoxica, uma vez que ha o aporte de nutrientes, aumento de incidéncia solar e
temperatura e baixa dinamica (condicdes ambientais), criando as condices necessarias para
a eutrofizacao e zonas mortas. Outros fatores ambientais, como ventos e correntes, que
podem contribuir para a formacao, manutencao e quebra de zonas hipdxicas também deve
ser considerada (em analise), para que sirvam de base a futuros trabalhos de modelagem
para a previsao de tais eventos. Os resultados aqui expressos apontam para uma queda na
qualidade da agua na regiao costeira, o que pode afetar diretamente a economia local,
uma vez que na regiao estudada, além de estarem situados grandes balnearios turisticos
do pais, também esta situada uma importante area de exploracao pesqueira, atividades
essas que tém forte dependéncia da qualidade da agua. Estudos apontam que os organismos
respondem de maneira distinta as variacoes nas concentracoes de OD, ocasionando uma
diminuicao de suas populagdes, seja por morte, no caso dos organismos sésseis, ou por
emigracao no caso dos organismos pelagicos. Além disso, a conservacao das regioes costeiras
€ de suma importancia para a manutencao de espécies que desempenham funcdes
ecologicas vitais para o ecossistema marinho, servindo de abrigo, bercario e locais de
reproducao de diversas espécies. A constatacao da ocorréncia de eventos de hipoxia na
regiao costeira devem servir de alerta para que medidas sejam tomadas de modo a minimizar
ou mitigar sua ocorréncia. Isso é particularmente importante se for avaliado o cenario de
mudancas climaticas, que tendem a agravar o problema relacionado a eutrofizacao e
consequentemente a formacao de zonas hipoxicas.
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ANALIS!E DA VITALIDADE URBANA DOS POCKETS PARKS NO MUNICIPIO DE
BALNEARIO CAMBORIU-SC

Nalu Izadora Zago, Timoteo Schroeder, Luciano Torres Tricarico, Carolina Schmanech Mussi
Planejamento Urbano e Regional - Métodos e Técnicas do Planejamento Urbano e Regional

As cidades sao centros de inovacao e desenvolvimento que atraem um grande fluxo de
pessoas em busca de melhores condicées de vida, e a falta de ordenamento territorial pode
impactar o bem-estar do cidadao. Os espacos de uso publico da cidade elementos sociais
fundamentais para conexao social dos usuarios e para o desenvolvimento de atividades
comunitarias e coletivas que geram vitalidade as cidades (Jacobs, 2003; Almeida, 2021).
Estes espacos sao palco para a vida publica, onde as celebracoes sao realizadas, onde as
criancas aprendem habilidades esportivas e onde as culturas se misturam fornecendo
identidade para as cidades (Project for Public Spaces, 2018). Portanto, os espacos de uso
publico sao locais de encontro, trocas e interacao que tornam a cidade viva e exercem
funcao de promocao de bem-estar aos usuarios. A reflexao sobre o bem-estar na cidade
deve enfatizar a dimensao humana como forma de observar o melhor uso do espaco
publico, admitindo que uma boa cidade ¢é feita e pensada para pessoas pois la se encontram
as manifestacoes sociais mais significativas da vida urbana (Rangel Mora, 2009; Gehl,
2017; Egerer e Anderson, 2020). As pracas sao espacos publicos fundamentais que
favorecem as conexodes sociais do cidadao com o meio ambiente e a cidade de si. Sao
elementos qualificadores da coletividade que condicionam a vivéncia urbana e
proporcionam o senso de pertencimento da comunidade a cidade (Ferreira et al., 2015),
0 que proporciona maior vida e seguranca as cidades (Oliveira et al., 2020). Uma importante
caracteristica das cidades inteligentes € a capacidade de aproximar a cidade do cidadao, do
pedestre, do usuario, deixando-o seguro. Uma maneira criativa de gerar esta conexao € a
criacao e revitalizacao de espacos pUblicos compactos que servem de conectores entre a
cidade e as pessoas que circulam naquele espaco (Purper & Almeida, 2019). Este conceito
de pracas compactas, ou Pocket Parks, criado por Thomas Hoving em 1967, consiste na
criacao de pequenas pracas e areas sociais sedutoras em espacos publicos ou privados
vazios, que ressignifiquem o local através da oferta de espacos criativos e sustentaveis que
proporcionem conexao com areas verdes, locais para reunidoes informais para o
desenvolvimento de networks. Sao, portanto, espacos alternativos que estabelecem conexao
aos usuarios em formato de modelo de espaco livre como pequenas pracas, compactas e
implantadas em lotes urbanos inutilizados, sem uso pré-estabelecido, terrenos baldios ou
mesmo, sobra de terrenos. Os Pocket Parks sao entao um convite para os usuarios viverem
a cidade e gerar desta forma maior vitalidade e seguranca para as mesmas. Além disso,
criacao do verde nestas pracas compactas impulsiona a manutencao dos servicos
ecossistémicos ofertados no espaco urbano, tornando-se também um refiigio ao ritmo
acelerado das areas urbanas, proporcionando um ambiente tranquilo e relaxante na cidade.
Ao oferecer espacos verdes e bancos para descanso, elas permitem que os cidadaos se
conectem com a natureza, respirem ar fresco e recarreguem suas energias (Previero,
2020). Esses momentos de pausa e contato com a natureza tém um impacto direto na
saude fisica e mental das pessoas, reduzindo o estresse e promovendo o bem-estar geral
(Belaire et al., 2015). Balneario Camboril, uma cidade contemporanea que se desenvolveu
desde a década de 60 de maneira muito rapida, € conhecida por suas belezas cénicas e
apresenta grande relevancia no cenario turistico. Com os edificios mais altos da América
Latina, o municipio conquistou grande destaque nacional e internacional, mas coleciona
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diversos erros e acertos no seu padrao construtivo e morfologia urbana. Embora o municipio
apresente alto grau de vitalidade urbana advindo da diversidade dos usos mistos e multiplas
centralidades, ainda parece de espacos publicos como pracas e areas verdes que favorecem
os respiros e espacos de conexao social para os usuarios. A falta de espacos publicos
pensados durante o planejamento da cidade fez com que as pracas tomassem em sua
maioria um formato de Pockets Parks, que surgiram ao longo dos anos de maneira organica
visando suprir esta demanda de espacos de interacao social. Este trabalho investiga a
vitalidade urbana nas Pracas e Pockets Parks da cidade de Balneario Camboriu através da
relacao entre a morfologia e usos urbanos no entorno destes espacos. A primeira etapa
consistiu em mapear todas as pracas e pockets parks do municipio através de imagem de
satélite, conhecimento empirico das localidades e dados da prefeitura. A morfologia do
entorno dos parques foi avaliada a partir da sintaxe axial, a fim de se identificar se a
morfologia do tracado viario promove maior integracao de facilidade de escolha destes
espacos pelos usuarios. Ja a definicao dos usos foi realizada a partir de observacao pelo
Google Street View das faces de lotes confrontantes com o espaco publico. O fluxo de
usuarios nestes espacos sera realizado através da contagem de usuarios em campo e de
forma remota através das Tecnologias de Informacao Comunitarias, utilizando nimero de
postagem de fotos no aplicativo Foursquare. Este aplicativo vem sendo utilizado para
fornecer informacdes valiosas sobre os costumes e as preferéncias dos usuarios em
relacao ao uso de espacos publicos ao ar livre (Marti et al, 2020). Além disso, tem auxiliado
na identificacao dos locais publicos ao ar livre relevantes para os usuarios e outros espacos
publicos abertos que sao fundamentais para a identidade da cidade, pois tém um forte
interesse social. Por fim, os elementos de morfologia, uso e fluxo de usuarios serao
relacionados para descrever os niveis de vitalidade urbana nos espacos de uso publico do
municipio. A Ultima etapa deste trabalho consiste em avaliar quantidade de area verde nos
Pocket Parks, assim como a presenca e percepcao dos usuarios frente aos servicos
ecossistémicos diretos e indiretos disponiveis nestes espacos. Os servicos prestados pelos
ecossistemas apresentam um papel vital no bem-estar do homem e estao expostos de
forma bastante intensa a pressao antropica. Sua manutencao dentro do tecido urbano que
fornece vantagens essenciais para o bem-estar do individuo (Pukowiec-Kurda, 2022). Esta
etapa final sera realizada por meio de entrevistas de abordagem qualitativa
fenomenolodgica. Os resultados parciais da pesquisa indicaram um total de 44 espacos
pracas, sendo que 03 possuem caracteristicas de Pocket Parks. Destes 42,68% estao
localizados em areas de uso do solo misto, 23,84% uso comercial, 30,54% residencial e
4,18% institucional, indicando que quase metade dos espacos possuem diversidade de
usos, facilitando o fluxo de usuarios conforme estudos de Bernabeu-Bautista, Serrano-
Estrada e Marti que indicam que usos mistos geram maior vitalidade urbana (Bernabeu-
Bautista et al., 2023). Ja os dados da sintaxe axial indicaram que na maior parte
dos Pockets Parks nao apresenta altos niveis de integracao e escolha local, métricas
fundamentais que indicam a facilidade de acesso do usuario-pedestre ao espaco (Hillier
et al, 2005). Posteriormente serdao realizadas analise da infraestrutura dos Pocket Parks
e Pracas in situ assim como contagem de usuarios visando indicar com maior
propriedade os fluxos e demais caracteristicas responsaveis pela vitalidade. Por fim, a
etapa de identificacdo da oferta de servicos ecossistémicos nestes locais, e sua relacao
com percepcao dos usuarios sera explorada ao final da pesquisa, buscando avaliar se existe
algum tipo de sinergia entre a vitalidade urbana e os servicos ecossistémicos. Os processos
e dados levantados durante esta pesquisa irao auxiliar na criacao de estruturas efetivas
de planejamento que melhorem o bem-estar do usuario e garantam a conservacao dos
recursos naturais. Dessa forma, busca-se através destas analises gerar diretrizes que
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garantam nao somente a funcao social destes espacos de lazer, mas também a manutencao
dos servicos ecossistémicos que eventualmente possam estar presentes nestas localidades,
a fim de se pensar em ordenamento territorial sustentavel para as cidades
contemporaneas com maior integracao entre a vida urbana e a conservacao das funcoes
dos ecossistemas naturais.

Palavras-chave: Urbanidade; Sintaxe Axial; Espacos PUblicos
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ENTRELUGARES DA EDUCACAO ESTETICA E EDUCACAO AMBIENTAL
Neila Schulz Reiser
Educacao - Ensino-Aprendizagem

O “rolo compressor do racionalismo” instaurado no mundo, sob o impulso da filosofia
cartesiana, da ciéncia e da técnica que desconsidera qualquer fendomeno que nao
corresponde ao que se chama de razao instrumental exige desvelar propostas para a
educacao que considera nao apenas a logica, mas instiga o ser humano ao saber reflexivo
como possibilidade de melhor compreensao de si, dos outros e do mundo. Dessa forma a
pesquisa, vinculada ao Grupo de Pesquisa “Cultura, Escola e Educacao Criadora” e a Linha
de Pesquisa “Cultura, Tecnologia e Aprendizagem” da Universidade do Vale do Itajai
(Univali), com Bolsa financiada pela Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior (Capes), tem como tema a educacao estética e a educacao ambiental, tendo em
vista o proposito de ambas em contribuir para o conhecimento que emancipa o sujeito. A
questao de pesquisa €: Quais sdao os entrelugares entre a educacao estética e a educacao
ambiental? Ferraz explica que o conceito de entrelugar pode ser entendido como a
necessidade de demarcar novos olhares e interpretacées das relacées humanas, que nada
mais sao do que os reflexos das profundas mudancas nas relacdes econdmicas,
comunicacionais e informativas ocorridas nos ultimos anos em todos os setores da sociedade,
desde os contatos mais intimos e privados entre os individuos até os arranjos administrativos
de vastas extensdes territoriais do planeta. A vista disso, escolhemos o termo “entrelugares”
para aproximar a educacao estética e a educacao ambiental, pois ele significa o lugar de
estranhamento e, ao mesmo tempo, o lugar potencializador de identidades. Para responder
a questao problema, delineou-se como objetivo geral explorar os entrelugares entre a
educacao estética e a educacao ambiental. Como objetivos especificos, definiu-se:
cartografar o conceito de educacao estética e de educacao ambiental; problematizar o
conceito de experiéncia; e explicitar as potencialidades entre a educacao estética e a
educacao ambiental a partir de obras de arte contemporanea do acervo do Instituto
Inhotim, localizado em Brumadinho, Minas Gerais. A metodologia utilizada apresenta
abordagem qualitativa e o método aplicado para producao das potencialidades entre a
educacao estética e a educacao ambiental foi a cartografia, segundo os estudos de Passos,
Kastrup e Escossia (2009). O método permite sublinhar os contornos da razao e sensibilidade
destes conhecimentos. A pesquisa esta fundamentada em estudos de Friedrich Schiller,
Martin Heidegger, Jacques Ranciere, Edgar Morin, Francisco Duarte Junior, Paulo Freire,
Michel Maffesoli, entre outros. Compreendemos a educacao estética como possibilidade de
fazer uma experiéncia a partir da fruicao das dobras da arte que viabiliza o jogo entre razao
e sensibilidade, movimenta o impulso ludico e repercute na autonomia intelectual que
emancipa o sujeito e a educacao ambiental como elemento de transformacao social.
Discutimos que o conhecimento que da lugar ao saber sensivel resulta em um corpo educado
integralmente que compreende o meio ambiente em toda sua complexidade e, a partir da
reflexdao e acao, nao apenas resiste as adversidades da vida, como também articula
diferentes saberes na busca por solucoes de problemas, problematica que valida a
pertinéncia desta pesquisa. Percebemos que a educacao estética pela arte € uma das vias
de apreensao das percepcoes do sensivel e é pela experiéncia que o ser humano entende e
percebe a vida. Nao ha educacao estética se nao fazemos uma experiéncia. Dessa forma,
fizemos uma experiéncia com A origem da obra de arte, de Marila Dardot. O percurso,
orientado com base na proposta do saber emancipado de Ranciére, respondeu a trés
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questoes: O que vemos? O que fazemos? O que pensamos sobre a obra? A obra nos falou da
vida, de sonhos, de alegrias. Notamos que a compreensao se deu quando deixamos nos
atravessar pela obra, ou, nas palavras de Schiller, aceitamos “jogar com a obra”. No jogo,
forcas da razao e sensibilidade movimentam o conhecimento, mobilizam o impulso ludico,
potencializam nosso entendimento e nos provocam a nos educar esteticamente. Entao,
ainda em busca dos entrelugares da educacao estética e da educacao ambiental, fizemos
uma experiéncia com mais cinco obras de arte: Linda do Rosario de Adriana Varejao,
Equilibrio amarrado de Elisa Bracher, Ttéia 1 C de Lygia Pape, Propaganda de Lucia Koch e
Folly, de Valeska Soares. Verificamos que os entrelugares sao lugares de estranhamento e,
ao mesmo tempo, potencializadores de identidades. Assim, enquanto os azulejos de Linda
do Rosario trouxeram nojo e fascinacao, Equilibrio amarrado instigou a compreensao do
equilibrio entre corpos sobrepostos de forma irregular e tamanho monumental. Ttéia foi um
convite a reflexao sobre a perspectiva dos espacos, e Propaganda encorajou a percepcao
ambiental sobre a vida e o fim das coisas. A beleza e o encantamento de Folly
concretizaram nosso sentimento de pertencimento ao planeta. Esses movimentos de saberes
se deram tendo em vista a conexao da arte com a vida. Logo, quando dialogamos com as
obras, toda nossa corporeidade produziu significacoes para além de uma experiéncia
sensorial. Nesse jogo, educamo-nos estética e ambientalmente e exploramos
potencialidades entre essas educacoes. Com as obras, aprendemos que fazer uma
experiéncia é um movimento necessario para nos educarmos, que aciona os saberes sensiveis
e inteligiveis, amplia nosso entendimento e estado de ser-no-mundo, promove uma
educacao transdisciplinar, aviva a imaginacao e oportuniza a emancipacao. A
problematizacao dessas potencialidades respondeu a questao problema da pesquisa, pois o
entrelugar da educacao estética e da educacao ambiental é o lugar de estranhamento em
que o sujeito movimenta razao e sensibilidade, desenvolve autonomia intelectual e se
integra no planeta de forma que nao perceba a natureza como algo fora de si. O sujeito,
entdao educado, reflete sobre o mundo e constroi as respostas para viver de forma plena e
sustentavel, ele reconstroéi a realidade. Nesse sentido, enfatizamos que falamos da arte nao
como um meio de provocar consciéncia ecoldgica, como instrumento pedagogico que ensina
sobre a importancia de preservar rios, florestas, o ar, mas como conhecimento que pode nos
educar esteticamente, especialmente quando aceitamos “jogar” com a obra, aprecia-la,
refletir sobre e mobilizar razao e sentidos. Tratamos da arte como um elemento da vida que
nos oportuniza entender de forma mais profunda e complexa o sujeito e a totalidade do
mundo. Como recomendacoes indicamos a continuidade dos estudos e reflexdes sobre a
educacao estética e ambiental a partir da arte, o que pode gerar um avanco de politicas
publicas que aproximem a sociedade das instituicdes culturais. Outra recomendacao é a de
explorar os entrelugares estéticos e ambientais que brotam das obras literarias. A terceira
margem do rio atravessou este estudo e as palavras de Guimaraes Rosa transbordaram
reflexoes a respeito das relacdes e da vivéncia entre os seres humanos.
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ESTUDO TECNOLOGICO E ANALITICO PARA OBTENCAO DE EXTRATOS DAS
FOLHAS DE
Calophyllum brasiliense

Otto Mauricio Santos Gerlach, Ruth Meri Lucinda da Silva, Guilherme Moreschi Gerhardt
Quimica - Quimica Analitica

Resumo

0 “guanandi”, arvore de ocorréncia local e em outros biomas brasileiros, tem em seus frutos,
casca e principalmente folhas, o uso popular medicinal. Sua utilizacao pratica se da por
diferentes formas, mas todas utilizando da mesma composicao fitoquimica presente na
espécie. A forma de extrair os compostos é essencial na producao de um fitoterapico, assim
como a elucidacao de moléculas ativas e a quantificacao dessas. O presente estudo buscou
entender melhor a composicao das folhas da Calophyllum brasiliense Cambess, selecionando
alternativas ecoldgicas e escalonaveis para a extracao. As folhas secas foram coletadas em
Serra (ES) e pulverizadas, as extracoes foram realizadas com solucao etanol absoluto, 70,
50, 30% (EEt100, EEt70, EEt50 e EEt30 respectivamente), com agitacao mecanica durante
4 horas, na proporcao de material vegetal solvente 1:10. Depois de filtradas as amostras
foram analisadas por cromatografia liquida de alta eficiéncia (CLAE) acoplada com detector
de arranjo de diodo (DAD). Uma curva para quantificacao de amentoflavona (AMF) foi
realizada (Y=17842x - 40415, R2=0,999). O EEt70 foi também particionado com hexano
e acetato de etila, aquosa residual, gerando 3 fracdes (Fr hex, Fr AE, Fr Aq). O EEt70
apresentou 59 picos, onde a AMF tem 18% da area total desses, apresentando 403ug/mL
de AMF em sua composicao. A quantidade de AMF foi menor nos EEt30 e EEt100, por volta
de 2,5 vezes. Ja o EEt50 apresentou uma maior extracao da AMF (aproximadamente 3 vezes).
A AMF ficou concentrada na Fr. AE e, em menor quantidade, na Fr. Agq. Considerando futuras
utilizacées para o extrato, optou-se pela utilizacdao do EEt70 devida boa extracao do
potencial ativo, AMF, e por sua caracteristica antisséptica que dificulta a perda de material
por contaminacao. A particao do EEt70 com acetato de etila, apds posterior purificacao e
isolamento, pode servir como fonte de AMF para novos testes farmacologicos além de um
controle de qualidade de um futuro fitoterapico desenvolvido das folhas da Calophyllum
brasiliense Cambess.

Introducao

A busca por novos medicamentos, em algum momento, passa pela observacao e pesquisa
cientifica de espécies vegetais, principalmente a partir do conhecimento e uso popular. Em
nosso pais, o mais biodiverso de todos, destaca-se a arvore Calophyllum brasiliense
Cambess, pertencente a familia Clusiaceae e popularmente conhecida como “guanandi” ou
“jacareuba”. A arvore pode atingir de 20 a 30 m de altura e entre 40 e 60 cm de diametro
em estagio avancado de desenvolvimento. Existem relatos do uso tradicional dos frutos,
casca e principalmente das folhas para fins medicinais. Diferentes extracdes feitas com as
folhas e outras partes demonstram uma complexa composicao fitoquimica, se tornando um
desafio para a industria de fitoterapicos, por outro lado, seu potencial de producao de
material vegetal, composto por folhas, a torna uma importante fonte de bioativos.

A indUstria de fitoterapicos ganha espaco e traz consigo pesquisa e desenvolvimento de novos
farmacos, necessitando de condicoes iniciais favoraveis, como definicao de marcador
quimico, processo de extracao com uso de solventes verdes, garantindo a atividade



| Jornada de Tecnologia e Inovagao

/- \
e e\
;f\)\l‘ L‘v{rrlmt\‘urljw(h\ "‘“:;”“\.;ﬂlij((;r'lfim:(‘iT: s-Graduacao e Graduacgao t\ \\' .
Mostra Cie ca de Integracs? ys-Graduacgéo e Graduacao
};‘: > )
i 174

ISSN 1983-117X

farmacologia diferenciada, em um produto estavel, ecologicamente e farmacologicamente
escalonavel.

Visto os desafios, o presente trabalho teve como objetivo a obtencao de extrato a partir das
folhas secas de Calophyllum brasiliense Cambess tendo etanol, em diferentes
concentracdes, como solvente.

Métodos

O material vegetal foi coletado em Serra (ES). As folhas foram secas, acondicionadas em
embalagem plastica e pulverizadas antes da extracao (tamanho de particula igual e menor
que 2mm). Para extracao foi utilizado agitador mecanico, a 500 rpm, pas do tipo hélice,
usando como solvente etanol absoluto (100%), 70, 50 e 30% em agua (EEt100, EEt70, EEt50
e EEt30, respectivamente). A extracao se deu na temperatura ambiente durante 4 horas
ininterruptas. A proporcao de material vegetal:solvente foi 1:10 m:v. As solucées foram
filtradas em papel filtro qualitativo e armazenados em frasco ambar, em geladeira (4°C).
As analises quimicas quali e quantitativas dos extratos foram realizadas em
cromatografo liquido de alta performance (CLAE), Shimadzu (LC-20AT) com bomba
quaternaria, acoplado de um detector de arranjo de fotodiodo (SPD-M20A), forno (CTO-
10vp) e coluna de fase ligada Kinetex® Core-Shell C18, 150x4,6 mm, tamanho de particula
de 2,6 pm. Volume de injecao de 20 pL, temperatura de 40 °C, fluxo de 1,0 mL/min, com
deteccao em 280 nm, tempo total de 30 minutos em modo gradiente adaptado de Vanegas,
Trujilo e Jaramillo (2019), que segue descrito: Acetonitrila (A) e Acido formico em agua
(0,1% v:v), 0 min 55:45 A:B, 10 min 87:13 A:B, 20 min 100:0 A:B, 25 min 55:45 A:B
permanecendo isocratico por 5 min. Todos os experimentos foram realizados em triplicata.
A curva de quantificacao da amentoflavona (AMF) foi realizada com oitos pontos (Y=17842x

- 40415, R2=0,999), na faixa de concentracao de 0,2 a 650 pg/mL partindo de uma solucao
estoque de 1000 pg/mL em metanol. O padrao utilizado foi obtido através de isolamento
e confirmacao por RMN em trabalhos realizados anteriormente no grupo (CECHINEL FILHO;
MEYRE-SILVA; NIERO, 2009; MOLIN, 2009). Uma parte (50 mL) do EEt70 foi particionado com
igual volume com o hexano e acetato de etila, nessa ordem. Ambas as fracées e o residuo
aquoso foram evaporadas (FrHEX, FrAE, FrAQ, respectivamente) e posteriormente analisadas
tendo teor de amentoflavona quantificado. Antes das analises cromatograficas todas as
amostras foram filtradas com membrana de celulose regenerada com diametro de 0,45 pm
(Sartorius).

Resultados e Discussées

As extracoes, em diferentes concentracdes alcoolicas, produziram solucdes extrativas com
aspectos visuais distintos, variando de coloracdo ambar escuro a ambar claro. Quando
avaliadas quando a composicao, pode-se observar mais de 59 picos diferentes, sendo
distribuido majoritariamente em 7 picos (25; 19; 18; 8; 7; 5 e 3%) de diferentes classes,
para o EEt70, que apresentaram perfil de UV que remete a flavonoides e cumarinas em sua
maioria. Dentre os compostos descritos para extracdes feitas com as folhas, a AMF é
encontrada em diferentes solventes. Com isso, fez-se a comparacao da AMF isolada e
caracterizada em outros trabalhos, e pelo perfil UV junto com tempo de retencao, foi
possivel confirmar a presenca do composto e quantificar.

A concentracao de AMF no EEt70 foi de 403ug/mL, sendo em area responsavel por 18% de
todos os picos. A quantidade de AMF nos EEt30 e 100 foi de aproximadamente 2,5 vezes
menor em relacao ao EEt70. Ja para o EEt50 essa quantidade foi aproximadamente
3 vezes maior. A AMF se concentrou na particao realizada com acetato de etila e, em menor
quantidade, no residuo aquoso. Ja na fracao de hexano se encontram 4 possiveis cumarinas.
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Consideracdes Finais

Os resultados obtidos a partir da obtencao e analise das solucoes extrativas das folhas de
Calophylludm brasiliense apontam a solucao hidroetandlica 70% v/v como solvente com
maior teor de AMF, o possivel marcador quimico devido ao composto ja possuir atividade
apresentada na literatura (YU e colab., 2017) e com testes farmacoldgicos em andamento
dentro do grupo de pesquisa. O menor risco de contaminacao devida caracteristica
antisséptica do solvente auxiliaram na escolha para etapas de particao e facilitariam a
manipulacao da solucao extrativa em etapas posteriores de secagem e obtencao de um
extrato padronizado. O particionamento do EEt70 para FrAE pode servir como etapa
facilitadora para aquisicao de AMF como padrao interno de controle de qualidade assim como
para futuros testes farmacoldgicos, além de inUmeras outras possibilidades com os outros
componentes, como as cumarinas, concentradas na Fr. Hex.

Palavras-chave: Calophyllum; Amentoflavona; Etanol.
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CRIAGCAO PARTICIPATIVA DE JOGOS ANALOGICOS NA ABORDAGEM DO DESIGN
UNIVERSAL PARA APRENDIZAGEM

Priscila Ricardo Pereira, Adriana Gomes Alves
Psicologia - Psicologia do Ensino e da Aprendizagem

Diante dos desafios vivenciados na educacao, os professores tém buscado novos recursos
para atender as demandas de sala de aula. A criacao e uso de jogos como estratégia
pedagodgica configura-se como uma importante ferramenta, pois proporciona engajamento
entre professor e aluno e cria um ambiente adequado a aprendizagem. Ao pensar no
estudante com deficiéncia, o Design Universal para Aprendizagem (DUA) se apresenta como
uma abordagem que proporciona processos inclusivos de aprendizagem, pois promove
acessibilidade ao maior numero possivel de alunos, considerando e respeitando as suas
especificidades.

Esta dissertacao teve por objetivo elaborar um guia que auxilie os professores na criacao
participativa de jogos analogicos com estudantes do ensino fundamental - anos finais, na
perspectiva do Design Universal de Aprendizagem (DUA). A pesquisa é de natureza aplicada,
pois gera solucdes para problemas especificos, com abordagem qualitativa e exploratodria e
a abordagem metodologica utilizada € o Design Science Research.

O estudo se fundamenta nos referenciais tedricos-metodoldgicos de Vigotski, para
compreender os processos de aprendizagem, inclusdao da pessoa com deficiéncia, criacao
colaborativa e no framework “Eu fiz meu game” proposto por Alves (2017), como suporte
ao processo de criacao de jogos.

Para Vigotski (2007), as diferencas historicas e culturais influenciam o modo das pessoas
agirem, interpretarem e representarem, ou seja, o ser humano so adquire as caracteristicas
humanas quando convive em sociedade (VIGOTSKI, 2007). Através da relacao com o outro é
que o sujeito se torna ele mesmo, e através desta relacao € que ocorre a aprendizagem.
Segundo Vigotski (2007), o desenvolvimento humano compreende a dois niveis: o nivel
real de desenvolvimento, que sao as tarefas ou atividades que a crianca consegue realizar
de forma auténoma, definindo as funcoes que ja estao desenvolvidas; e o nivel potencial
de desenvolvimento, que é definido pelas tarefas ou atividades que a crianca nao consegue
realizar sozinha, mas com o auxilio de alguém. Entre esses dois niveis, existe a zona de
desenvolvimento proximal (ZDP).

A ZDP é a distancia entre os dois niveis de desenvolvimento, ela corresponde ao caminho
que o individuo percorrera para desenvolver as funcdes que estdo no processo de
amadurecimento e que poderao se consolidar, fazendo a transicao do pensamento
interpsicologico para o intrapsicoldgico através de situacoes interativas (VIGOTSKI, 2007).
A aprendizagem é resultante das relacoes sociais mediadas através de instrumentos e signos,
os quais estimulam a ZDP para que o nivel de desenvolvimento potencial se torne real.
Por isso, é importante que o processo de ensino aprendizagem escolar seja construido a
partir do nivel real de conhecimento do aluno e os objetivos pretendidos adequados ao nivel
do estudante.

Psicélogos e educadores podem utilizar da zona de desenvolvimento proximal como um
instrumento para compreender o curso interno do desenvolvimento. Com a utilizacao do
método é possivel dar conta dos processos que estao em fase de maturacao, dos que ja foram
consolidados e daqueles processos que estao em estado de formacao (VIGOTSKI, 2007).

Os principios defendidos por Vigotski (2004), embasam atualmente o que conhecemos por
metodologias ativas de aprendizagem. Trata-se do ensino centrado no aluno, que considera
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seus interesses e motivacoes, seu modo de aprender e que se utiliza da experiéncia prévia
do aluno para que a aprendizagem seja significativa, nao meramente conteudista ou
compartimentada. Ele também salienta que, se nao houver motivacao ou interesse por parte
do aluno, ele nao aprendera. Por conta disso, € importante que a cada dia, novos imprevistos
sejam provocados, gerando novas necessidades, para que nao seja utilizado apenas as
respostas prontas, exigindo novas combinacdes de pensamentos que resultem no elemento
criativo, utilizando de forma articulada as experiéncias prévias (VIGOTSKI, 2004). Nesse
sentido, os jogos contribuem de forma significativa.

Sobre os jogos, Huizinga (2010), conceitua como uma atividade livre, tomada de plena
consciéncia, como uma atividade nao séria e fora da rotina, mas que ao mesmo tempo
envolve de maneira intensa e total, sendo desligada de interesse material e praticada
seguindo regras de limite de tempo e espaco, promovendo a formacao de grupos sociais.
Os jogos devem possuir quatro componentes essenciais: a) os objetos, elementos ou variaveis
dentro de um sistema; b) os atributos, que sao qualidades ou propriedades do sistema e seus
objetos; c) as relacdes internas, que formam o envolvimento entre os objetos; e d) o meio
ambiente, que é o contexto que circunda esse sistema (SALEN; ZIMMERMAN, 2014). Segundo
os autores, o principal fator do jogo é o ludico.

O ludico contempla algumas areas de estudo, inclusive a psicologia. O termo “ludico” tem
origem latina e significa “brincar ou jogar” (SOUZA; NASCIMENTO, 2014, p. 19).
Independentemente da idade, todo ser humano necessita de atividades lidicas, que nao
podem ser compreendidas apenas como diversao, tendo em vista, que esse tipo de atividade
contribui para uma boa salde fisica e mental, auxilia na aprendizagem e desenvolvimento
pessoal, social e cultural ( SALOMAO, MARTINI, 2007).

Para Predolim, Sacai e Oliveira (2020), o uso dos jogos como estratégia pedagogica pode
envolver os alunos e leva-los a aprendizagem, porém muitos docentes nao sabem como
utiliza-la. Ao falarmos de jogos, devemos lembrar que podem ser digitais ou analdgicos. A
escolha ficara a critério do docente, diante do objetivo que deseja atingir, bem como das
condicOes necessarias para a execucao. O jogo analogico, € uma das mais antigas formas
de entretenimento (LA CARRETTA, 2018), e vem sendo amplamente utilizado como
estratégia para aprendizagem. Esse tipo de jogo pode ter um tempo planejado para a
duracao ou nao, ser marcado de critérios e incertezas de resultado, bem como, de diferentes
fendmenos de interacao (CARVALHO, 2022).

Na realizacao da pesquisa foi propiciado que os alunos participassem do processo de
construcao do jogo, sendo isso denominado de criacao participativa. Sobre a
metodologia participativa, Noguero (2005) aponta grandes vantagens: a troca de
experiéncias e conhecimentos, o estimulo do trabalho coletivo e a aplicacao pratica do que
se aprende; “prende o aluno ao prazer do conhecimento e o estimula a aprender fazendo”
(NOGUERO, 2005). Para ele, a metodologia participativa esta fundamentada na
comunicacao e na motivacao.

Os alunos participam ativamente durante todo o processo educativo, nao sendo apenas
meros receptores, que recebem passivamente o contetido ou informacao. Nessa metodologia
o conhecimento prévio e as experiéncias sao valorizadas e utilizadas na solucao de
problemas. E um fazer pedagogico baseado no prazer da experiéncia e nas situacdes reais e
imaginarias. Essas atividades realizadas em conjunto oferecem muitas vantagens, que nao
se obtém de forma individualizada, seu aprendizado e seus pensamentos, ocorrem na
mediacao com o outro. (VIGOTSKI, 2007).

Para que a criacao de jogos colaborativos fosse inclusiva, foram utilizados os
pressupostos do Design Universal para Aprendizagem. A ideia do Design Universal surgiu
trazendo a concepcao de design sem barreiras. Ou seja, a necessidade de construcao de
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ambientes livres de obstaculos para pessoas com deficiéncias fisicas. O conceito visa a
projecao e construcao de produtos que possam ser utilizados pelo maior nimero possivel de
pessoas, independentemente das caracteristicas fisicas, condicdes sociais e idade.

De acordo com o Instituto Nacional para a Reabilitacao (2016), o DU segue esses principios:
utilizacao equitativa; flexibilidade de utilizacao; utilizacao simples e intuitiva; informacao
perceptivel; tolerancia ao erro; esforco fisico minimo; dimensao e espaco de abordagem e
de utilizacao.

Através de discussoes internacionais sobre o tema, surgiram as leis de acessibilidade,
pautadas nos principios do DU, garantindo a retirada de barreiras e proporcionando o uso a
todos. No Brasil, a discussao tomou forca desde a década de 90, influenciando a criacao de
leis e politicas publicas (GOES, COSTA, 2021).

Os Jogos criados com esse conceito visam ofertar aos estudantes a mesma
oportunidade de uso da tecnologia (SILVA et al., 2021). Nesse sentido, o jogo foi criado e
jogado por todos, todavia, com recursos adequados a capacidade e habilidade de cada um.
Foram utilizados também os principios do DUA- Design Universal para aprendizagem,
desenvolvido por David Rose, Anne Mayer e alguns pesquisadores do Center for Applied
Special Technology (CAST, 2018), ao perceber a necessidade de produzir um material
didatico, na época um livro digital, que atendesse a pessoas com varios tipos de deficiéncia,
pois, até entdo, para cada deficiéncia os pesquisadores possuiam um material especifico. A
intencao era que os professores utilizassem os principios do DUA na intencao de diminuir
as barreiras curriculares melhorando com isso, a aprendizagem dos alunos, com ou sem
deficiéncia (GOES, COSTA, 2021).

O uso do DUA, pelo professor na perspectiva da educacao inclusiva, tem como alvo os
estudantes com algum tipo de deficiéncia ou que necessitam de algum tipo de suporte. O
docente desenvolve estratégias, métodos e materiais que irao contribuir para a
aprendizagem de todos os estudantes. Claro que o DUA nao possui uma receita, € necessario
avaliar os envolvidos e entender as necessidades de cada um, para entao, determinar o que
melhor se aplica a todos, pois, ha um conjunto de possibilidades na construcdao do
conhecimento (GOES, COSTA, 2021). Ele segue trés principios: multiplos meios para
apresentacao do conteldo, (do que aprender) multiplas formas de acao e expressao (como
aprender) e multiplas possibilidades de engajamento (por que aprender) (CAST, 2018).

A pesquisa também se utilizou do framework - “Eu fiz meu game” (ALVES, 2017), que teve
como proposta de estudo a criacao colaborativa de jogos digitais, entre pesquisadores
e participantes. Trata-se da construcao de jogos digitais que proporcionem o
protagonismo de criancas com e sem deficiéncia, na escola inclusiva, resultando em
transformacoes educacionais.

0 estudo teve como fundamentacao teorica a abordagem historico-cultural de Vigotski, sua
percepcao sobre a aprendizagem, a inclusao escolar, a coletividade, a colaboracao, a
experiéncia e a mediacao simbdlica. Ou seja, o processo mediado por instrumentos, signos
ou pessoas com niveis de experiéncias diferentes, mas organizado de forma colaborativa.
Sendo assim, as fases propostas nesta pesquisa foram adaptadas de acordo com Alves
(2017). Para este estudo participaram dois professores e setenta e cinco estudantes do
ensino fundamental - anos finais de uma escola municipal da cidade de Itajai/SC. Foram
realizadas oficinas de criacao de jogos com os professores e estudantes no intuito de
validar os pressupostos de um processo de criacao de jogos analdgicos alinhados aos
conteldos escolares.

As atividades foram desenvolvidas em uma média de cinco aulas com cada turma, o que
totalizou cinco horas com o nono ano e cinco horas com o sétimo. Durante esse periodo
foram criados muitos jogos e registrados muitos momentos de criatividade, mediacao,
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colaboracao e producao. Nestes periodos foi possivel observar o conhecimento
prévio dos alunos em relacao aos jogos. A esse processo, Vigotski (2014) denominou de
elaboracao conceitual. Como resultados, foram criados diversos jogos nas disciplinas de
historia (nono ano) e lingua estrangeira - inglés (sétimo ano); e um guia para orientacao
a professores para criacao de jogos analogicos na escola inclusiva.

Durante todo o processo de criacao houve a discussao de ideias, questionamentos, interacao,
criatividade e muita aprendizagem. Os alunos se engajaram e desenvolveram todas as
atividades com entusiasmo. Havia um clima de respeito e confianca, 0 que proporcionou
mais produtividade. Durante a pesquisa ficou em evidéncia o papel fundamental do
professor e o quanto os professores participantes auxiliaram, esclareceram duvidas
quanto ao conteudo e se envolveram no projeto.

A coleta dos materiais produzidos em sala foi realizada através de observacao participante,
diarios de bordo, fotografias, videos, a construcao de artefatos, entrevista e questionario. A
analise de todos os dados aconteceu através de diario de campo, artefatos, imagens, analise
das oficinas e das entrevistas e questionarios realizados no final da pesquisa através das
categorias definidas por Alves (2017) e adaptada para o contexto da pesquisa, sendo elas:
Mediacao, colaboracao e criatividade.

Acredita-se que os objetivos elencados nesta dissertacao foram plenamente alcancados. Do
ponto de vista das fases, elas foram validadas pelos professores e alunos, mas quanto
ao tempo proposto é necessario a adaptacao por parte do professor de acordo com a sua
realidade. Quanto a participacao dos alunos com deficiéncia, todos conseguiram participar
ativamente durante o processo. Os alunos com maior comprometimento cognitivo
tiveram mais dificuldade, mas conseguiram participar de todas as etapas.

Palavras-chave: Aprendizagem; Ensino Fundamental; Jogos
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RELACOES DE PODER EM ESPAGOS TURISTICOS: A EXPERIENCIA DE MULHERES
VIAJANTES SOLO E MOCHILEIRAS 60 ANOS+ DA AMERICA DO SUL

Priscilla Teixeira da Silva, Luciano Torres Tricarico, Yolanda Flores e Silva
Turismo - Turismo

Segundo dados da Organizacao Mundial da Saude, divulgados pela Organizacao das Nacoes
Unidas, a populacao com 60 anos de idade ou mais chegou a 1,1 bilhao de pessoas no ano
de 2022, representando 13,9% da populacao (Alves, 2022). Mulheres com mais de 60 anos
correspondem, atualmente, a 7,55% da populacao mundial. No Brasil, segundo dados do IBGE
(2022), a populacao com mais de 60 anos esta em 31,2 milhdes de pessoas, correspondendo
a 14,7% da populacao, um crescimento de 3,4% comparado a 2012. Mulheres com mais de 60
anos no Brasil, atualmente, correspondem a 8,2% da populacao. Uma pesquisa realizada
pelo SESC (2020) sobre vivéncias, expectativas e desafios da populacao com mais de 60
anos no Brasil aponta que 50% dos entrevistados declaram "nao se sentir idoso”.
Perguntados sobre como se sentem com a idade que tem ou como sentem a velhice, 70%
relatam ter referéncias positivas, como animo e vontade de viver (54%), sentindo-se
com disposicao para afazeres/atividades/lazer (36%) e tendo boa saude (21%). Conforme
a mesma pesquisa, entre as atividades que a populacao com mais de 60 anos de idade mais
gosta de fazer fora de casa, quando tem tempo livre, viajar/passear é a mais citada e
aparece com 16%. Entre os entrevistados, 9% conhecem algum grupo de viagens e 4%
participa de um grupo com a finalidade de fazer viagens. Na contramao do imaginario
de uma pessoa com mais de 60 anos viajando em grupo, Elsrud (2001) apresenta uma
pesquisa com 35 mochileiros cuja a faixa de idade varia entre 18 e 71 anos, europeus e
americanos, com o objetivo de discutir as narrativas de risco e aventura. Por sua vez, Jordan
e Gibson (2005), a partir de um recorte de género, problematizam motivacoes e condicoes
nas experiéncias de viagem solo de 60 mulheres americanas e britanicas com idades
compreendidas entre os 20 e 70 anos. Ja Otoo et al. (2020), ao buscar compreender as
preferéncias e caracteristicas dos turistas seniores com base nas motivacoes para viagens ao
exterior, enfatizam a relevancia nas diferencas em termos de género, estado civil, parceiro
de viagem preferido, tipo de acomodacao preferida e nivel de aceitacao da tecnologia de
informacao na viagem. Os autores identificam cinco grupos de viajantes seniores, sendo um
deles com predominancia de pessoas solteiras, principalmente mulheres, que preferem
viajar sozinhas ou com amigos, cuja a motivacao para aviagem esta no interesse pela
cultura, natureza e a autoestima/autoconhecimento. Ainda assim, percebe-se, que pouca
atencao vem sendo dada em relacao as experiéncias de viagem de mulheres com mais de 60
anos de idade. Um estudo pioneiro foi realizado por Small (2003), com o objetivo de verificar
como mulheres mais velhas constroem a experiéncia de férias e se essa construcao esta
relacionada com a idade. Partindo de uma amostra de 17 mulheres, com 65 anos ou
mais de idade, a autora evidencia que as mulheres pesquisadas estavam abertas as novas
experiéncias proporcionadas pelas viagens de férias e a expansao da Vvida,
constatacdes que, segundo a autora, entram em conflito com as expectativas sociais
sobre pessoas nessa faixa etaria. Small (2003) apresenta, enquanto ponto negativo para as
mulheres pesquisadas, as restricoes em termos de instalacdes e servicos turisticos.
Barrett e Douglas (2020) examinam as representacoes de mulheres que viajam sozinhas em
75 artigos de viagens online, concentrando-se nas diferencas em relacao aos textos
direcionados a mulheres mais jovens daqueles direcionados a mulheres mais velhas.
Como resultados, as autoras concluem que as construcoes sobre o envelhecimento
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influenciam nas representacoes culturais dos riscos e recompensas das viagens solo,
cenario no qual os artigos direcionados a mulheres mais velhas centraram-se mais nas
recompensas, enquanto os textos direcionados a mulheres mais jovens tendem a
destacar os riscos das viagens. As autoras também ressaltam que a maioria dos artigos
direcionados a mulheres mais velhas continham referéncias sobre ultrapassar limites,
seja desafiando as expectativas relacionadas com a idade, seja cultivando a
independéncia, além de mensagens idealizadas sobre “como envelhecer”. Segundo
Bianchi (2016) os estudos sobre viagem solo tém um forte foco em género, tendéncia
que ja era apontada por Elsrud (2001) ao analisar a experiéncia de viagem de
mochileiros. Para Laesser et al. (2009), a viagem solo tem sido muito estudada dentro de
tipos especificos de turismo, como aventura, muitas vezes caracterizando os viajantes
individuais como jovens e aventureiros. Os autores apontam que o numero de viajantes solo
esta em crescimento constante e seria resultado de mudancas sociais e demograficas tais
como casamentos tardios e envelhecimento ativo. Entre as principais motivacoes para a
viagem solo estariam fatores pessoais e sociais, principalmente o desejo de visitar novos
lugares e conhecer novas pessoas (Laesser et al., 2009), além da sensacao de liberdade,
crescimento pessoal, relaxamento e descoberta (Bianchi, 2016). Quando se trata de
mulheres em particular, a ideia de viajar e sair de casa, do espaco de protecao e ir para
um lugar que, na maioria das vezes, se mostra estranho e pode ser até hostil, € uma
atitude bastante desafiadora. E importante ressaltar que as viagens femininas sempre
aconteceram, entretanto sao pouco citadas nas narrativas de viagens. O modelo patriarcal
ao longo da histéria de viagens humanas sempre escondeu as conquistas femininas
enquanto viajantes, visto que divulgar estas “facanhas” significaria perder as “rédeas”
do controle masculino. Este olhar nao se restringe as mulheres ocidentais. Segundo Seow
e Brown (2019), para as mulheres asiaticas, viajar sozinhas, significa colocar-se contra
as investidas e tentativas de assédio e abusos sexuais, bem como estar diante de suas
familias e amigos, negando as expectativas socioculturais para suas vidas. Pensando a
viagem a partir dos atravessamentos de género e idade, Werle e Vaz (2019) revelam
que, entre mulheres idosas, a viagem assume um sentido particular de aventura,
ligado a transformacao de valores patriarcais e a construcao de outros espacos e
papéis associados ao feminino. Os resultados parecem ir ao encontro dos estudos de
Goldenberg (2018) sobre a “curva da felicidade” entre mulheres. Segundo a autora, a
partir dos 50 anos as mulheres comecam a se sentir mais livres e felizes. Para Goldenberg
(2018), a principal mudanca se refere ao tempo que passa a ser entendido como o
“verdadeiro capital”. Ainda sobre o estudo de Jordan e Gibson (2005), a partir de uma
abordagem feminista pos-estruturalista, as autoras evidenciaram trés movimentos
recorrentes nas experiéncias de viagens solo das mulheres entrevistadas: a vigilancia,
a resisténcia e o empoderamento. A vigilancia é expressa por meio do “olhar coletivo” e
pelo “olhar sexualizado” que as observa. A resisténcia se manifesta pela ocupacao dos
espacos turisticos (resisténcia ao olhar dos outros), pela resisténcia as criticas de amigos e
parentes (resisténcia ao olhar de casa) e pela realizacao da viagem solo de maneira
independente (resisténcia as vozes de autoridade da industria do turismo, apontada pelas
autoras também como uma fonte de vigilancia). Por fim, o empoderamento aparece como
um tema central, expresso no empoderamento de si e no empoderamento dos outros
com o fortalecimento do senso de independéncia. Nesse sentido, esta pesquisa apresenta
como objetivo geral: problematizar relacoes de poder em espacos turisticos a partir da
experiéncia de mulheres viajantes solo e mochileiras com 60 anos de idade ou mais, oriundas
de paises da América do Sul. Objetivos especificos: A - Descrever histérias de viagens de
Mulheres viajantes solo e mochileiras com 60 anos de idade ou mais, oriundas de paises da
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América do Sul; B - Investigar os modos de subjetivacao presentes nas historias de viajantes
de Mulheres viajantes solo e mochileiras com 60 anos de idade ou mais; C - Caracterizar
experiéncias turisticas dessas mulheres, observando as relacdes de poder presentes.
Tem-se como pressupostos que as relacoes de poder em espacos turisticos, a partir das
categorias “vigilancia”, “resisténcia” e “empoderamento” (Jordan; Gibson, 2005) sao
evidenciadas, principalmente, pela vigilancia do “olhar coletivo” na condicao da viagem solo
e as expectativas socias em relacdo a mulher com 60 anos ou mais, cuja resisténcia se
expressa, principalmente, na resisténcia ao olhar dos outros ao empreenderem as suas
“primeiras experiéncias” apos os 60 anos de idade, como a primeira viagem solo, a primeira
hospedagem em hostel, ou a primeira viagem ao exterior, entre outras. Trata- se de uma
pesquisa qualitativa, de nivel exploratoério-descritivo, construida a partir do paradigma pos-
estruturalista foucaultiano. Wight (2018) reconhece que sao poucos os estudos da area do
turismo que assumem uma lente foucaultiana e argumenta que o turismo € uma atividade
que gera conhecimento e produz poder e que, portanto, merece ser criticada por meio de
novas metodologias. Ja Hollinshead (1999) sugere que a analise foucaultiana poderia tornar
mais visiveis os tipos de verdades estruturadas que o turismo tende a privilegiar (e,
portanto, a restringir e limitar) através da "conversa” e “atos cotidianos". Para a realizacao
da tese esta prevista pesquisa bibliografica, pesquisa netnografica em sites redes sociais
como grupos de mulheres viajantes no Facebook e perfis de mulheres viajantes 60+ no
Instagram, e a realizacao de entrevistas semiestruturadas com mulheres viajante solo e
mochileiras 60+ da América do Sul, selecionadas a partir da técnica de bola de neve. Os
dados serdao analisados a partir da Analise de Discurso Critica Foucaultiana. Os
resultados prelimitares com base na pesquisa netnografica em grupos de mulheres viajantes
no Facebook apontam a necessidade de se observar os discursos e as multiplas escalas de
dificuldades (ou nao) no deslocamento das mulheres, considerando o carater simbdlico e
ideologico, que é uma realidade nas nossas sociedades patriarcais, seja no ocidente ou
no oriente, no Brasil ou qualquer outro lugar do mundo. Os obstaculos que sao
vivenciados pelas mulheres no cotidiano de suas casas ampliam-se quando estas resolvem
sair sozinhas para conhecer o mundo que as rodeia. A netnografia também revela um
movimento importante nos grupos virtuais: mulheres relatam suas viagens porque viajaram
ao mesmo tempo em que sao incentivadas a viajar porque tiveram acesso aos relatos de
viagem nos grupos. Ou seja, acao e discurso se relacionam.

Palavras-chave: Relacoes de Poder; Mulheres Viajantes Solo e Mochileiras 60+; Experiéncias
de Viagem; Modos de subjetivacao; América do Sul

ALVES, Jose Eustaquio Diniz. 8 bilhdes de habitantes e 1,1 bilhdao de idosos no mundo.
Portal do Envelhecimento e Longeviver, 2022. Disponivel
em:<https://www.portaldoenvelhecimento.com.br/8-bilhoes-de-habitantes-e-11-bilhao-d e-
idosos-no-mundo/>. Acesso em: 04 jul.2023.

BARRETT, Anne E.; DOUGLAS, Rachel. Footloose and fancy-free: Online travel advice to older
and younger women, Journal of Women & Aging, v. 32, n. 4, p. 424-439, jun.2020. Disponivel
em: <https://doi.org/10.1080/08952841.2020.1766943>. Acesso em: 04 jul.2023.

BIANCHI, Constanza. Solo Holiday Travellers: Motivators and Drivers of Satisfaction and
Dissatisfaction. International Journal of Tourism Research, v.18, p.197-208, 2016. Disponivel
em: < https://doi.org/10.1002/jtr.2049>. Acesso em 25 out.2022.

ELSRUD, Torun. Risk creation in traveling: Backpacker adventure narration. Annals of
Tourism Research, v. 28, n. 3, p. 597-617, 2001. Disponivel em:



http://www.portaldoenvelhecimento.com.br/8-bilhoes-de-habitantes-e-11-bilhao-d
https://doi.org/10.1080/08952841.2020.1766943
https://doi.org/10.1002/jtr.2049

P ] \
e e\
XXII Seminario de Iniciagao Cientifica A \ !
X1l Mostra Cientifica de Integragao Pos-Graduagao e Graduagao L \

A
| Jornada de Tecnologia e Inovacao \:/

ISSN 1983-117X

<https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S016073830000061X>. Acesso
em: 29 ago. 2022.

GOLDENBERG, Mirian. A invencao de uma bela velhice: em busca de uma vida com mais
liberdade e felicidade. Revista Brasileira de Geriatria e Gerontologia, v. 21, n. 5, p. 511-
512, 2018. Disponivel em:
<https://www.scielo.br/j/rbgg/a/HF9gPQF5FkxhgLJGZB9TDks/?format=pdf&lang=pt>Ace
sso em: 06 abr. 2023.

HANNAM, Kevin.; KNOX, Dan. Discourse analysis in tourism research: A critical perspective.
Tourism Recreation Research, v. 30, n. 2, p. 23-30, 2005. Disponivel
em:<https://doi.org/10.1080/02508281.2005.11081470>. Acesso em: 29 set. 2022.
HOLLINSHEAD, Keith. Surveillance of the worlds of tourism: Foucault and the eye-of-
power. Tourism Management, v. 20, n. 1, p. 7-23, 1999. Disponivel em:
<https://doi.org/10.1016/50261-5177(98)00090-9>. Acesso em: 31 out. 2022.

IBGE - Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica. Populacao cresce, mas numero de
pessoas com menos de 30 anos cai 5,4% de 2012 a 2021. Brasilia, DF: IBGE, 2022.
Disponivel em: <https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-noticias/2012-agencia-
de-noticias/notici as/34438-populacao-cresce-mas-numero-de-pessoas-com-menos-de-30-
anos-cai-5-4- de-2012-a-2021>. Acesso em: 20 abr. 2023.

JORDAN, Fiona; GIBSON, Heather. ‘We’re Not Stupid... but We’ll Not Stay Home Either’:
Experiences of Solo Women Travelers. Tourism Review International, v. 9, n. 2, p. 195-
211, 2005. Disponivel em:< http://dx.doi.org/10.3727/154427205774791663>. Acesso
em: 20 set. 2022.

LAESSER, Christian; BERITELLI, Pietro; RIKLIN, Thomas. Solo travel - Explorative insights from
a mature market (Switzerland). Journal of Vacation Marketing, v. 15, n. 3, p. 217-227,
2009. Disponivel em: <https://doi.org/10.1177/1356766709104268>. Acesso em 25
out.2022.

OTOO, Felix Elvis; KIM, Seongseop; CHOI, Youngjoon. Understanding senior tourists'
preferences and characteristics based on their overseas travel motivation clusters. Journal
of Travel & Tourism Marketin, v. 37, n. 2, p. 246-257, 2020. Disponivel em:
<https://doi.org/10.1080/10548408.2020.1740136> Acesso em: 06 jul. 2023.

SEOW, Dana; BROWN, Lorraine. The solo female Asian tourist. Current Issues in Tourism, v.
21, n.10, p. 1187-1206, 2018. Disponivel em:
<https://doi.org/10.1080/13683500.2017.1423283>. Acesso em 15 jun.2023. SESC - Servico
Social de Comércio. Idosos no Brasil Il: vivéncias, desafios e expectativas na 32 idade. Sao
Paulo, SP: SESC, 2020. Disponivelem:
<https://fpabramo.org.br/publicacoes/publicacao/idosos-no-brasil-vivencias-desafios-e-e
xpectativas-na-terceira-idade/ >. Acesso em: 20 abr. 2023.

SMALL, Jennie. The voices of older women tourists. Tourism Recreation Research, v. 28,

n. 2, p. 31-39, 2003. Disponivel em:
<http://dx.doi.org/10.1080/02508281.2003.11081402>. Acesso em 06 abr.2023. WERLE,
Veronica.; VAZ, Alexandre Fernandez. Idosos em excursao: entretenimento,
biossociabilidade e aventura. Movimento, [S. L.], v. 25, p. €25006, 2019. Disponivel em:
<https://seer.ufrgs.br/Movimento/article/view/86543>. Acesso em 15 jun.2023.

Apoio: Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior


https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S016073830000061X
https://www.scielo.br/j/rbgg/a/HF9gPQF5FkxhqLJGZB9TDks/?format=pdf&lang=pt
https://doi.org/10.1080/02508281.2005.11081470
https://doi.org/10.1016/S0261-5177(98)00090-9
https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-noticias/2012-agencia-de-noticias/noticias/34438-populacao-cresce-mas-numero-de-pessoas-com-menos-de-30-anos-cai-5-4-de-2012-a-2021
https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-noticias/2012-agencia-de-noticias/noticias/34438-populacao-cresce-mas-numero-de-pessoas-com-menos-de-30-anos-cai-5-4-de-2012-a-2021
https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-noticias/2012-agencia-de-noticias/noticias/34438-populacao-cresce-mas-numero-de-pessoas-com-menos-de-30-anos-cai-5-4-de-2012-a-2021
https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-noticias/2012-agencia-de-noticias/noticias/34438-populacao-cresce-mas-numero-de-pessoas-com-menos-de-30-anos-cai-5-4-de-2012-a-2021
https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-noticias/2012-agencia-de-noticias/noticias/34438-populacao-cresce-mas-numero-de-pessoas-com-menos-de-30-anos-cai-5-4-de-2012-a-2021
http://dx.doi.org/10.3727/154427205774791663
https://doi.org/10.1177/1356766709104268
https://doi.org/10.1080/10548408.2020.1740136
https://doi.org/10.1080/13683500.2017.1423283
https://fpabramo.org.br/publicacoes/publicacao/idosos-no-brasil-vivencias-desafios-e-expectativas-na-terceira-idade/
https://fpabramo.org.br/publicacoes/publicacao/idosos-no-brasil-vivencias-desafios-e-expectativas-na-terceira-idade/
http://dx.doi.org/10.1080/02508281.2003.11081402

XXII Seminario de Iniciagao Cientifica f)N
XIl Mostra Cientifica de Integ 10 Pos-Graduacéao e Graduagao
| Jorne -

rada de Tecnologia e Inovacao ISSN 1983-117X

DESENVOLVIMENTO DE UM PROGRAMA DE TREINAMENTO DE FUNGOES
EXECUTIVAS PARA PESSOAS COM FIBROMIALGIA

Rafael Jose Kraisch, Eduardo José Legal
Psicologia - Tratamento e Prevencao Psicoldgica

O estudo apresentado busca explorar e compreender a complexa relacao entre a fibromialgia
e as funcoes executivas (FE), com énfase no papel do cortex pré-frontal (CPF) naregulacao
dessas funcdes. A pesquisa foi motivada pela crescente compreensao da associacao
direta entre o CPF e a regulacao das FE, bem como a inibicao das funcées do CPF no aumento
da dor, resultando em queda do desempenho das FE. O objetivo principal foi mapear as
funcoes executivas comprometidas e desenvolver estratégias de treinamento para melhorar
essas funcoes em individuos com fibromialgia. A metodologia empregada incluiu uma
abordagem inovadora que combinou o Treinamento de Gerenciamento de Metas (TGM) com
a aplicacao sinergética do mindfulness e Imaginacao Motora Guiada (IMG). Os resultados
esperados incluiram a identificacao de funcdes executivas comprometidas, a compreensao
profunda das FE e como elas podem ser treinadas e aprimoradas, e o desenvolvimento de
intervencoes especificas para condicoes cronicas como a fibromialgia. O estudo também
destacou a necessidade de adaptar programas e treinamentos bem estabelecidos para outras
doencas que nao a fibromialgia e a falta de aplicacao pratica e desenvolvimento de
protocolos especificos para fibromialgia. A pesquisa contribuiu para a observacao da escassez
de estudos controlados aleatorizados especificos para este grupo e a importancia de
desenvolver praticas para esta area, considerando que pessoas que sofrem de dor cronica
tém reducao de areas da massa cinzenta, e que esses danos podem ser reversiveis. A
pesquisa conclui com a sugestdao de aplicacdao pratica em estudos posteriores e o
desenvolvimento de protocolos especificos para fibromialgia em colaboracao com futuros
estudantes e profissionais da area.

A fibromialgia (FM) é uma condicao crénica que se manifesta principalmente por dores
musculoesqueléticas, sendo a segunda condicao mais comum vista por reumatologistas apos
a osteoartrite (GERWIN, 2005). Além da dor muscular generalizada, as pessoas com FM
podem apresentar uma série de outros sintomas, como hiperalgesia, alodinia, fadiga fisica
e mental, distarbios do sono, dor de cabeca, intestino irritavel, distUrbios psiquiatricos e
comprometimento cognitivo (ARNOLD et al., 2012; CLAUW, 2014).

O diagnédstico da FM é baseado em critérios estabelecidos pelo Colégio Americano de
Reumatologistas (ACR), que incluem a presenca de dor nos chamados “tender points” e, mais
recentemente, a avaliacao dos déficits cognitivos (TESIO et al., 2015). A prevaléncia da
FM varia em diferentes paises, chegando a atingir até 5% da populacao geral nos Estados
Unidos e na Europa e cerca de 2,5% no Brasil, principalmente em mulheres entre 30 e 44
anos (HEYMANN et al., 2017; MARTINEZ et al., 2017; PROVENZA; PAIVA; HEYMANN, 2017).
A etiologia da FM ainda nao é completamente compreendida, mas acredita-se que fatores
bioldgicos, genéticos, socioculturais, distUrbios neuroenddcrinos, estresse e transtornos
psiquiatricos desempenhem um papel importante no seu desenvolvimento (MCBETH et al.,
2005). Estudos sugerem que alteracoes no sistema dopaminérgico e na morfologia cerebral
podem contribuir para os problemas cognitivos relatados pelas pessoas com FM (KUCHINAD
et al., 2007; SCHMIDT-WILCKE; CLAUW, 2011).

Dada a prevaléncia da FM e os desafios cognitivos associados, surge a necessidade de explorar
estratégias que possam auxiliar esses individuos. Dentre as funcoes cognitivas afetadas, as
funcoes executivas, como memoria de trabalho e atencao, sao frequentemente
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comprometidas em pessoas com FM, sendo relatado declinio em até 80% dos casos
(OLIVEIRA JUNIOR; ALMEIDA, 2018; OLIVEIRA JUNIOR; RAMOS, 2019).

Estas dificuldades cognitivas, embora nao diretamente ligadas a dor, podem afetar a
capacidade de um individuo de lidar com os sintomas e desafios diarios da FM.

Neste contexto, o foco deste trabalho € desenvolver um programa de treinamento das
funcoes executivas especifico para pessoas com FM. Este treinamento, baseado na literatura
cientifica atual, nao pretende ser uma solucao definitiva, mas sim uma proposta inicial que
pode ser refinada e adaptada com base em pesquisas futuras. O objetivo é fornecer um
conjunto de ferramentas e estratégias que possam ser Uteis para esses individuos, mesmo
que o treinamento ainda nao tenha sido validado em um contexto pratico.

PROBLEMA DE PESQUISA

A fibromialgia € uma condicao complexa que afeta uma proporcao significativa da populacao,
trazendo consigo uma série de desafios, tanto fisicos quanto cognitivos. A relevancia deste
problema reside na sua prevaléncia e no impacto significativo que tem na qualidade de vida
dos afetados. A complexidade surge da natureza multifacetada da condicao, que nao apenas
apresenta sintomas fisicos, mas também compromete funcées cognitivas, particularmente
as funcoes executivas.

Apesar de extensas pesquisas sobre a fibromialgia, ainda ha questoes em aberto,
especialmente no que diz respeito ao treinamento de funcbes executivas para esses
pacientes. Enquanto existem abordagens terapéuticas para gerenciar os sintomas fisicos
da fibromialgia, ha uma lacuna na literatura sobre como abordar especificamente os déficits
cognitivos associados a condicao.

Perguntas de pesquisa:

- Quais sao as principais funcoes executivas comprometidas em pessoas com
fibromialgia?

- Como um programa de treinamento de funcdes executivas pode ser desenvolvido e
adaptado para atender as necessidades especificas de pessoas com fibromialgia?

Solucao Proposta

A proposta deste trabalho é desenvolver um programa de treinamento de funcoes executivas
especifico para pessoas com fibromialgia. Baseando-se em evidéncias da literatura e em
estudos de escopo, o objetivo é criar um programa que possa ser utilizado como uma
ferramenta adicional no tratamento da fibromialgia, focando especificamente nos déficits
cognitivos associados a condicao.

Hipoteses de pesquisa:

--0 treinamento de funcoes executivas pode ser adaptado para abordar os déficits cognitivos
especificos encontrados em pessoas com fibromialgia.

--Um programa de treinamento de funcdes executivas bem estruturado pode oferecer uma
melhoria na qualidade de vida das pessoas com fibromialgia, proporcionando-lhes estratégias
para lidar melhor com os desafios cognitivos associados a sua condicao.

Delimitacao de Escopo

Este trabalho se concentra no desenvolvimento de um programa de treinamento de funcées
executivas para pessoas com fibromialgia. O escopo é limitado a criacao e estruturacao desse
programa, com base na literatura existente e nos estudos de escopo. Nao sera realizada
uma validacao pratica do programa com pacientes reais, nem sera avaliado o impacto
direto do programa na dor fisica associada a fibromialgia. Além disso, o trabalho nao
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abordara outras abordagens terapéuticas para fibromialgia que nao estejam relacionadas ao
treinamento de funcoes executivas.

Justificativa

A fibromialgia € uma condicao complexa e debilitante que afeta uma proporcao significativa
da populacao. Sem uma desordem fisica clara (KEYNEJAD et al., 2019), esta doenca atinge
cerca de 5% da populacao (DE OLIVEIRA; DA SILVA, 2019). Embora a dor seja o sintoma mais
associado a fibromialgia, outros desafios, como estafa, ansiedade e depressao, também sao
prevalentes e contribuem para uma diminuicao da qualidade de vida (DEL POZO-CRUZ et al.,
2017). Dado que a dor da fibromialgia nao tem uma origem organica claramente identificada,
¢ vital explorar abordagens que possam ajudar os pacientes a gerenciarem seus sintomas
e melhorar sua qualidade de vida.

As funcoes executivas desempenham um papel crucial em muitos aspectos da vida diaria,
incluindo inibicao, controle de impulsos, memoria de trabalho, regulacdao de afetos,
motivacao, planejamento, organizacao, tomada de decisao, e muitos outros (ALVAREZ;
EMORY, 2006; SPINELLA, 2005). Dada a frequente comprometimento das funcoes executivas
em pessoas com fibromialgia, surge a necessidade de desenvolver estratégias que possam
auxiliar na melhoria dessas funcoes. O treinamento de funcoes executivas, embora ainda
nao validado especificamente para fibromialgia, tem mostrado potencial em outras areas
para melhorar a qualidade de vida e o bem-estar (YANG; YANG; ISEN, 2013).

Neste cenario, a proposta de desenvolver um programa de treinamento de funcoes
executivas para pessoas com fibromialgia € uma iniciativa que busca oferecer uma
ferramenta adicional no arsenal terapéutico. Este treinamento, embora genérico e nao
validado, é baseado em evidéncias da literatura e tem o potencial de ser adaptado e refinado
conforme mais pesquisas sao realizadas no campo.

OBJETIVOS

Objetivo Geral

Desenvolver um programa de treinamento de funcdes executivas especifico para pessoas
com fibromialgia, baseado na literatura cientifica atual.

Objetivos Especificos

1. Mapear, através de uma revisao de escopo, as principais funcées executivas
comprometidas em pessoas com fibromialgia, considerando as particularidades e desafios
especificos dessa populacao.

2. Identificar, com base na revisao de escopo, estratégias de treinamento de funcoes
executivas que possam ser adaptadas e incorporadas ao programa destinado a pessoas com
fibromialgia.

3. Construir um manual detalhado do programa de treinamento, fornecendo instrucoes
claras, diretrizes e recomendacgdes para sua implementacao em contextos clinicos ou de
reabilitacao.

METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa exploratoria, revisora e aplicada, com objetivo de
desenvolvimento de um produto, nesse caso, um programa de treinamento de funcdes
executivas. A pesquisa exploratoria explora um problema no intuito de disponibilizar
informacdes para uma investigacao mais aprofundada (GIL, 2002).

Para Gil (2002), a pesquisa aplicada “abrange estudos elaborados com a finalidade de
resolver problemas no ambito das sociedades em que os pesquisadores vivem”, e o objetivo
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explicativo é identificar fatores que determinam ou contribuem para a ocorréncia dos
fenomenos, explicando sua razao, o porqué das coisas. De um modo mais abrangente,
pode-se definir a pesquisa aplicada como aquela cujo principal objetivo é a geracdo de
conhecimento para aplicacdao pratica e imediata, dirigidos a solucao de problemas
especificos envolvendo os interesses locais, territoriais e regionais. Contribui para fins
praticos, visando a solucao de problemas encontrados na realidade das pessoas com
fibromialgia (EDITAL 01/2023 - AUXILIO ASSISTENCIA A PESQUISA, [s.d.]).

Os procedimentos adotados foram a utilizacao de pesquisa bibliografica, como alicerce
teorico para o desenvolvimento da pesquisa; e o desenvolvimento do treinamento.

Este trabalho sera dividido em dois estudos:

- Estudo 1: Uma revisao de escopo sobre as intervencées abordando o programa de
treinamento de funcdes executivas para o controle de dor e qualidade de vida para pessoas
com dor cronica;

- Estudo 2: Elaboracao de um programa de treinamento de funcdes executivas destinado
as pessoas com diagnostico de fibromialgia, guiado pelos entendimentos e conclusdes obtidos
na etapa anterior.

RESULTADOS

O programa de treinamento a ser apresentado resulta do que foi encontrado
inicialmente na revisao de escopo bem como da expansao desta pesquisa. Essa expansao
foi necessaria devido as limitacoes encontradas apds as respostas focadas nas palavras-
chave "fibromyalgia” e "executive function” serem obtidas nos bancos de dados PubMed,
Scilit e BVS, com artigos publicados entre 2018 e 2023.

O volume de material encontrado ainda nao esclarece o que existe de treinamento eficaz
para grupos especificos de pacientes que sofrem de fibromialgia. Percebeu-se que a
prioridade dos estudos estava na condicao de dor crénica em geral, como a Dor do Membro
Fantasma ou lombalgias. Para preencher essa lacuna, os autores deste trabalho tiveram que
ir além do pretendido na revisao de escopo, procurando por artigos anteriores ao periodo
indicado e por palavras-chave além daquelas da revisao de escopo. Depararam-se com uma
vasta quantidade de orientacoes sobre como controlar ou gerenciar a dor crénica, inclusive
no processo de reabilitacao de pessoas que sofriam de "dor fantasma" ou que sofriam apds
algum tipo de cirurgia ou em decorréncia de acidente vascular cerebral (AVC).

Embora haja muita informacao, o processo de treinamento de funcdes executivas para esses
publicos diverge do publico que tem fibromialgia. Um exemplo é o Treinamento de
Discriminacao Sensorial (TDS), cujo objetivo seria recalibrar a maneira como o sistema
nervoso central interpreta os estimulos, reduzindo respostas exageradas ou inadequadas.
Um estudo investigou sua eficacia em pacientes com fibromialgia (Flor et al., 2001; Paolucci
et al., 2016), mas nao houve diferenca significativa entre o TDS e o grupo de exercicios.
Além disso, a qualidade da evidéncia foi classificada como muito baixa, com varias
limitacdes, incluindo risco de viés e inconsisténcia. Portanto, devido a falta de evidéncias
robustas e conclusivas, o TDS nao foi incluido neste projeto.

De forma semelhante, ha a abordagem por dessensibilizacdao proposta por Turk e Gatchel
(2002), uma técnica terapéutica usada para reduzir a sensibilidade ou a dor em uma area
especifica do corpo através de estimulos graduais e controlados que sao inicialmente suaves
e progressivamente aumentam em intensidade. Essa técnica ajuda o paciente a se
acostumar com a sensac¢ao, reduzindo a sensibilidade ou a dor. Novamente, nao ha estudos
especificos para esta aplicacao em pessoas com fibromialgia.Levando-se em conta todos os
dados apresentados neste trabalho com o objetivo de desenvolver um programa de
treinamento para funcdes executivas em pessoas com fibromialgia, pode-se sugerir o
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seguinte programa, altamente adaptavel conforme as necessidades do paciente e
disponibilidade do profissional. Deve-se lembrar que este programa ainda nao foi testado
e baseia-se completamente em estudos envolvendo, isoladamente, seus beneficios no
fortalecimento neural das areas do cortex pré-frontal, associado as funcdes executivas. Nao
foram encontradas evidéncias, nos bancos de dados PubMed, Scilit e BVS, sobre o uso
concomitante das ferramentas aqui informadas, isto é: imaginacao motora graduada
(IMG), treinamento de gerenciamento de metas (TGM) e mindfulness, como um grande e
coeso programa de treinamento para funcdes executivas para dores crénicas, muito menos
para a fibromialgia.

A base do programa aqui apresentado € o treinamento de gerenciamento de metas (TGM)
com suas nove sessoes, onde a pessoa aprendera a desenvolver estratégias cognitivas para
seus momentos presente e aplicacao de metas futuras que envolvem pequenas etapas
diarias. O TGM é uma abordagem estruturada que visa fortalecer as habilidades de
planejamento, organizacao e controle, essenciais para o gerenciamento eficaz da
fibromialgia.

A pratica de mindfulness poderia ser utilizada como um processo continuo apds as nove
sessoes de TGM. A atencao plena auxilia na regulacao emocional e na percepcao da dor,
promovendo uma maior consciéncia do corpo e da mente. Pode ser integrada com a
imaginacao motora guiada (IMG) em momentos de crise ou na aceitacao da dor. A IMG, por
sua vez, permite a visualizacao e o ensaio mental de movimentos, contribuindo para a
aceitacao da dor e o controle dos sintomas. Acombinacao destas praticas é sinergética,
proporcionando uma abordagem holistica para o tratamento da fibromialgia.

Este programa pode ser implementado tanto individualmente quanto em grupo, dependendo
das necessidades e preferéncias do paciente. A abordagem em grupo pode oferecer suporte
adicional através da interacao social e do compartilhamento de experiéncias. Além disso, o
acompanhamento de psicoterapia € recomendado para fornecer as mais variadas formas de
enfrentamento e apoio, personalizando ainda mais o tratamento.

A implementacao deste programa requer uma avaliacdo cuidadosa das necessidades
individuais e uma adaptacao flexivel as circunstancias especificas de cada paciente. A
colaboracao multidisciplinar entre profissionais de saldde, incluindo psicoélogos,
fisioterapeutas e médicos, pode enriquecer o programa, garantindo uma abordagem
integrada e abrangente. A avaliacdo continua e o ajuste do programa sao essenciais para
garantir sua eficacia e relevancia para os pacientes com fibromialgia.

Palavras-chave: Fibromialgia; Funcoes executivas; Treinamento
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EFEITOS DO AGONISTA PARCIAL PPARy A1 NA INFLAMAGAO PULMONAR

Roberta Nunes, Larissa Benvenutti, Carlos Rafael Vaz, José Roberto Santin, Nara Lins Meira
Quintao, Fatima de Campos Buzzi, Maria Eduarda Signorini Pereira

Farmacologia - Farmacologia Geral

Resumo

As infeccoes respiratorias tém ganhado repercussao apos a pandemia da COVID-19. Esse
processo tem papel importante na protecao do trato respiratorio contra
microrganismos infecciosos e alérgenos. No entanto, ao mesmo tempo que os
componentes da imunidade inata atuam protegendo o aparelho respiratorio contra possiveis
imundgenos, um aumento exacerbado de neutroéfilos e macrofagos alveolares podem
provocar lesao pulmonar aguda e cronica. Os agonistas de receptores ativados por
proliferadores de peroxissomas (PPAR) tem grande importancia na atuacdao anti-
inflamatoria, por inibirem inimeros componentes da cascata inflamatodria, desde o nivel
celular ao vascular. O presente trabalho investiga a atividade do agonista parcial PPARy A1
na inflamacao do trato respiratério utilizando o modelo de sindrome do desconforto
respiratorio agudo (SDRA) induzido por LPS, bem como modelo de inflamacao pulmonar in
vitro utilizando células pulmonares humanas (A549). Os resultados obtidos, mostram que
este composto é capaz de diminuir a migracao de leucocitos para o sitio de inflamacao,
diminuir a secrecao de citocinas inflamatdrias (TNF, IL-6, IL-18 e CXCL1) no lavado
broncoalveolar (LBA) e tecido pulmonar, diminuir a producao de mieloperoxidase (MPO) e
diminuir de forma significativa os mediadores inflamatoérios produzidos pelas células A549.
Além disso, o composto nao apresenta citotoxicidade sobre essas células. Os resultados anti-
inflamatorios obtidos no modelo de SDRA parecem depender da acao do A1 no receptor
PPARy, uma vez que o seu antagonista reverteu alguns dos seus efeitos. Em conjunto, os
dados mostram o composto A1 como uma importante ferramenta terapéutica para
tratamento inflamacoes pulmonares. Até entdo, existe um grande desafio para tratamento
de doencas pulmonares, sendo assim, evidencia-se a necessidade de investimento em
pesquisas e estudos sobre agentes anti-inflamatorios alternativos para tratamento dessa
patologia.

Introducao

As infeccOes respiratorias tém ganhado repercussao apos a pandemia da COVID-19. Esse
processo tem papel importante na protecdao do trato respiratorio contra
microrganismos infecciosos e alérgenos. No entanto, ao mesmo tempo que os
componentes da imunidade inata atuam protegendo o aparelho respiratorio contra possiveis
imunogenos, um aumento exacerbado de neutréfilos e macrofagos alveolares podem
provocar lesao pulmonar aguda e cronica (BOUSQUET et al. 2006), levando a incompeténcia
pulmonar parenquimatosa e chegando a acarretar faléncia de 6rgaos (ASTI et al. 2000).

Neste contexto, dentre as principais preocupacdes, esta a falta de tratamentos comprovados
cientificamente, eficazes e seguros. Até o momento, o principal
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tratamento para essas condicdes clinicas sao o uso de anti-inflamatorios. No entanto, esses
farmacos apresentam efeitos adversos e visam apenas inibir vias inflamatorias. Atualmente,
o desenvolvimento de novas moléculas com potencial anti-inflamatorio esta voltada para
a estimulacao de vias de resolucao do processo inflamatorio, levando a secrecao de
citocinas anti-inflamatodrios (IL-10), modificando o fendtipo de macréfagos M1 para M2,
estimulando a eferocitose e a reparacao tecidual (PERETTI et al. 2015).

Os agonistas de receptores ativados por proliferadores de peroxissomas (PPAR) tem grande
importancia na atuacao anti-inflamatoria, por inibirem inUmeros componentes da cascata
inflamatoria, desde o nivel celular ao vascular. Nesse sentido, existe um interesse
significativo no desenvolvimento de novos farmacos moduladores de PPARy com baixo
potencial de efeitos adversos indesejaveis, uma vez que esses compostos demonstraram
grande potencial como farmacos anti-inflamatorios em varios estudos, principalmente em
inflamacao das vias aéreas.

O presente trabalho investigou a atividade do agonista parcial PPARy A1 na inflamacao do
trato respiratorio utilizando modelos in vivo e in vitro.

Método

Para avaliacao do composto A1 em modelos animais, foi desenvolvido o modelo de sindrome
do desconforto respiratorio agudo (SDRA) em camundongos Swiss (CEUA: 015/22). Os animais
receberam o tratamento 3 horas antes da inducdo da inducdao de dano pulmonar. Apos 3
horas os animais foram anestesiados e receberam uma dose intranasal de LPS diluido em
salina estéril (4 mg/kg). Apos 12 horas da instilacao de LPS os animais receberam novamente
o tratamento correspondente por via oral. Apds 24 horas da instilacao do LPS, os animais
foram eutanasiados por sobredose anestésica e o lavado broncoalveolar (LBA) e os pulmoes
foram coletados para contagem de células inflamatorias e determinacao de citocinas
inflamatorias (ELISA) e MPO.

Para avaliar o efeito do composto A1 in vitro, foram utilizadas células A549 (células de
pulmao de linhagem humana) provenientes do Banco de Células do RJ. Inicialmente, para
excluir possiveis efeitos citotoxicos do composto A1 sobre células A549 foi realizado o
teste de viabilidade celular pela técnica de reducao do Sal de Tetrazolium (MTT). As culturas
celulares de A549 foram plaqueadas e mantidas a 37 °C com 5% de CO2. Apods 2 horas, 10 pL
de A1 foi adicionado. Como controle positivo e negativo de citotoxicidade foram empregados
DMSO a 10% e meio DMEM, respectivamente. Apds 21 horas de incubacao, foi adicionado 10
uL de MTT (5 mg/mL) e a placa mantida mais 3 horas em estufa. Ao término desse periodo,
o sobrenadante foi retirado, e para a dissolucao dos cristais formados pela reducao do MTT
foi adicionado 100 pL de DMSO. A densidade oOptica de cada poco foi determinada em
espectrofotometro de microplacas em 570 nm. Apds avaliacao da citotoxicidade, as células
A549 foram estimuladas com LPS (10 pg/mL) e no sobrenadante das células foram avaliados
mediadores inflamatorios como citocinas (ELISA) e 6xido nitrico (NO) (Griess).

Resultados e discussées

A pandemia da COVID-19 trouxe a tona os efeitos e as complicacbes que um processo
inflamatoério pulmonar exacerbado pode provocar. Nesse sentido, o presente trabalho
avaliou os efeitos do composto A1 utilizando um modelo de SDRA induzido por LPS. Os
resultados obtidos mostram diminuicao de leucocitos no LBA, especialmente nas doses de
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10 e 30 mg/kg do composto A1, bem como na dose de 0,5 mg/kg do grupo dexametasona.
Houve também uma diminuicao dos leucocitos polimorfonucleares e mononucleares.

A fim de avaliar microscopicamente a reducao de células inflamatorias, os tecidos
pulmonares foram submetidos a analises histoldgicas. Os resultados mostraram estruturas
intactas da parede alveolar dos tecidos pulmonares dos camundongos do grupo naive e
dexametasona 0,5 mg/kg. Em contraste, uma grande quantidade de células inflamatorias e
espessamento da parede alveolar foram observados em tecidos pulmonares do grupo LPS.
No entanto, o tratamento com o composto A1 nas doses de 3, 10 e 30 mg/kg reverteu
significadamente essas mudancas induzidas pelo LPS.

A escolha pela utilizacao do composto A1 baseou-se na informacao de que agonistas PPAR
possuem papel modulatorio em respostas imunes e inflamatorias, especialmente em lesoes
pulmonares agudas induzidas por LPS (HU et al. 2020) além do mais, estudos prévios
realizados em nosso laboratorio, demonstraram que o composto A1 possui atividade anti-
inflamatéria in vitro, regulando a migracao de células, secrecao de citocinas, quimiotaxia e
eferocitose de neutrofilos, além de nao possuir efeitos toxicologicos agudos e cronicos
(dados nao publicados).

Um dos grandes desafios nas doencas respiratorias, especialmente na COVID-19, é controlar
a cascata de citocinas inflamatérias, que na maioria dos casos, acaba complicando o
prognostico dos pacientes. O composto A1 foi capaz de diminuir a secrecao das principais
citocinas inflamatorias (TNF, IL-18, IL-5 e CXCL1) no LBA e tecido pulmonar, além de diminuir
a producao de MPO nesses mesmos tecidos.

Na inflamacao pulmonar, as citocinas desempenham um papel vital contra microorganismos,
mas respostas imunes excessivas e desreguladas causam danos ao sistema imunoldgico. No
contexto da SDRA/COVID-19, pacientes com doenca grave apresentam linfopenia,
neutrofilia, niveis mais baixos de fatores antivirais e IFNs e concentracoes séricas mais altas
de IL-1B, IL-6 e TNF, conhecida como “tempestade de citocinas” (YANG et al. 2021). A
diminuicao conjunta de TNF, IL-1B, IL-6 e CXCL1 implica diretamente na regressao do
processo inflamatorio, resultando na diminuicao da migracao de células e producao/secrecao
de citocinas inflamatoérias, colaborando para a recuperacao da homeostasia.

Com o objetivo de verificar a participacao da via PPARy no mecanismo de acao do composto
A1 na inflamacao induzida por LPS, foi avaliado o efeito do antagonista PPARy GW9662
administrado concomitantemente ao agonista PPARy A1. O composto GW9662 reverteu de
maneira significativa o efeito anti-inflamatério do composto A1, evidenciando o
envolvimento da via PPARy no efeito anti-inflamatorio do presente composto.

Os resultados in vitro, mostram que o composto é capaz de diminuir a producao de NO e IL-
6 pelas células pulmonares, sendo desprovido de efeitos citotdxicos sobre as células.

Consideracgées finais

Em conjunto, os dados mostram o composto A1 como uma importante ferramenta
terapéutica para tratamento de SDRA. Até entao, existe um grande desafio para tratamento
de doencas pulmonares, sendo assim, evidencia-se a necessidade de investimento em
pesquisas e estudos sobre agentes anti-inflamatorios alternativos para tratamento dessa
patologia.
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FRUGAL GEEKS: EXPLORANDO A RELAGCAO DO CONHECIMENTO DO FUNDADOR E
CAPACIDADE DE INOVACAO FRUGAL NO DESEMPENHO DE STARTUPS DE BASE
TECNOLOGICA

Rosana Vaz Barbosa Dangui, Andre Moraes dos Santos
Administracao - Administracao de Empresas

Resumo

As startups ocupam um papel social relevante na geracao de solucoes e de empregos, porém
€ comum que falhem por falta de recursos, principalmente em economias emergentes. Por
serem empresas pequenas, com um numero reduzido de funcionarios, as startups também
enfrentam restricoes no acesso a recursos humanos qualificados e conhecimentos
complementares. A literatura indica que as startups podem se beneficiar do conhecimento
dos proprios fundadores para inovar com recursos escassos e limitados, principalmente
quando o negocio envolve a area de tecnologia da informacao e comunicacao (TIC). Neste
sentido, o conhecimento dos fundadores em TIC poderia ser capaz de impactar a inovacao
frugal, por meio da bricolagem, e assim contribuir para a compreensao do desempenho das
startups, em especial, as de base tecnologica. Em um esforco para esclarecer o desempenho
em startups de tecnologia, esta pesquisa examinou a influéncia do conhecimento em TIC do
fundador em conjunto com a capacidade de bricolagem na geracao de inovacoes frugais
que melhorem os resultados. Utilizando dados de 134 startups de tecnologia brasileiras,
obtidos de um estudo transversal empregando survey e analise por meio da modelagem de
equacoes estruturais, foi possivel identificar os fatores mais fortemente associados a
inovacao frugal e ao desempenho das empresas estudadas. Além disso, os insights obtidos
nas entrevistas com fundadores de startups foram utilizados para examinar mais a fundo de
forma comparativa a relacao entre o conhecimento prévio em TIC dos fundadores, sua
capacidade de bricolagem e inovacao frugal para melhorar o desempenho das startups. Com
base nessas analises, nao foi possivel confirmar de forma convergente que o conhecimento
prévio do fundador, especificamente educacao e experiéncia em TIC € necessariamente
capaz de, ao utilizar estratégias de bricolagem, gerar inovacoes frugais que resultem em
melhor desempenho para elas. Em contrapartida, este estudo identificou que nas startups
de base tecnoldgica estudas onde sao aplicadas estratégias de bricolagem no
desenvolvimento de produtos e servicos, existe uma tendéncia a co- criacao de forma
sustentavel que pode levar a um melhor desempenho da startup.

Introducao

As startups tém um papel social relevante na geracao de solucées e empregos, mas precisam
de estratégias para lidar com um ambiente restrito. E comum que startups falhem por falta
de recursos, principalmente em economias emergentes. Nesse sentido, a bricolagem
empreendedora (BE) (TED BAKER; REED E. NELSON, 2005; SENYARD et al., 2014) e a inovacao
frugal (IF) (TIWARI; HERSTATT, 2012; WEYRAUCH; HERSTATT, 2016;

HOSSAIN, 2018) podem contribuir para melhorar o desempenho das startups e as chances
de sucesso. Além disso, o conhecimento dos fundadores pode ser um recurso valioso
(Knowledge based View - KBV) (NONAKA; TAKEUCHI, 1996) para a IF das startups.
Em seu ensaio tedrico sobre a literatura atual disponivel sobre inovacao frugal, Koerich e
Cancellier (2019) sugerem que sejam feitas pesquisas que envolvam inovacao frugal em
startups que precisam inovar com recursos escassos e limitados. Adicionalmente,
Hossain, Agarwal e Bhatti (2022) indicam que a forma como os empreendedores frugal
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mobilizam recursos para buscar suas ideias de negocios também é uma direcao de pesquisa
interessante.

Desta forma, é possivel supor que fundadores de startups que possuam competéncias em
TIC, mais especificamente conhecimento, que podem ser compreendidos como recursos
valiosos, e capazes de promover inovacoes de forma mais rapida e com menor custo,
alinhados aos principios da inovacao frugal e assim gerar vantagem competitiva para a
startup para que ela possa sobreviver.

O objetivo deste estudo € analisar a relacao do conhecimento em tecnologia dos fundadores
(e cofundadores) no desempenho das startups de base tecnologica por meio da inovacao
frugal e bricolagem. Dividido em trés objetivos especificos: Entender como a da qualificacao
prévia dos fundadores se relaciona com a geracao de inovacoes frugais via bricolagem
capazes de melhorar o desempenho de em startups de base tecnologica; analisar se o
conhecimento em TIC dos fundadores gera inovacdes frugais na presenca da bricolagem; e
analisar se a inovacao frugal tem impacto no desempenho da startup de base tecnologica.

Método

A abordagem desta pesquisa € a de métodos mistos cujo pressuposto basico é que a
integracao dos dados qualitativos e quantitativos gera uma compreensao que vai além das
informacodes fornecidas pelos dados quantitativos ou qualitativos isoladamente (CRESWELL;
CRESWELL, 2020, pag.56) .

O estudo de casos multiplos contrastantes foi adotado para melhor variancia ao longo de
dimensodes relevantes (SEAWNGHT; GERRING, 2008) . As categorias iniciais, derivadas da
revisao de literatura. Como recomendado por Yin (2016) utilizamos triangulacao de fontes.
Os dados das entrevistas foram coletados por meio de entrevistas semiestruturadas em
profundidade com os fundadores. Dados secundarios foram coletados. Utilizou-se a
estruturacao da analise de conteldo sugerida por Bardin (2011) . A ferramenta Atlas.ti foi
utilizada para apoiar os processos de registro, codificacao e analise.

Para o levantamento de dados foi utilizado o método survey, recomendado para a coleta de
dados primarios que envolvam individuos (STERN; BILGEN; DILLMAN, 2014) . A ferramenta
de coleta de dados utilizada foi uma websurvey com questionario aplicado utilizando
Google® Forms. Como método-chave de coleta de informacdes nas ciéncias sociais, as
surveys fornecem um conjunto estruturado ou sistematico de dados. Para o levantamento
de dados foi utilizado o método survey, recomendado para a coleta de dados primarios que
envolvam individuos (STERN; BILGEN; DILLMAN, 2014) . Com estes, a pesquisa busca
descobrir o que causa alguns fenémenos olhando para a oscilacao das variaveis entre os casos
e identificando as caracteristicas que estao sistematicamente ligadas a ele (VAUS, 2002).

A analise dos resultados da pesquisa foi feita utilizando a analise de convergéncia. Essa
abordagem consiste na integracao dos resultados de ambos os achados, qualitativos e
quantitativos. As integracoes dos dados foram feitas através da abordagem comparacao lado
a lado. Para tanto serao relatados os resultados qualitativos e depois os resultados
estatisticos quantitativos que confirmam ou refutam os resultados qualitativos. Este método
€ chamado de abordagem lado a lado porque o pesquisador faz a comparacao dentro de uma
discussao, apresentando primeiro um conjunto de resultados e depois o outro (CRESWELL;
CRESWELL, 2020, pag.511).

Resultados e discussoées

Portanto nao é possivel afirmar que o conhecimento prévio do fundador, especificamente
educacao e experiéncia em TIC € necessariamente capaz de, ao utilizar estratégias de
bricolagem, gerar inovacdes frugais que resultem em melhor desempenho para
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startups. Porém outros tipos de conhecimento tanto técnico como gerencial podem impactar
o desempenho das startups de tecnologia e devem ver considerados por fundadores e
investidores na formacao dos times iniciais.

Por outro lado, identificou-se de forma convergente que nas startups de base tecnoldgica
onde sao aplicadas estratégias de bricolagem no desenvolvimento de produtos e servicos,
existe uma tendéncia a co-criacdo de forma sustentavel que pode levar a um melhor
desempenho da startup de tecnologia. Desta forma, a aplicacao dos principios da inovacao
frugal em startups, especialmente a co-criacao sustentavel deve melhorar o seu desempenho
consideracoes finais: Apesar das limitacoes, este estudo conseguiu relacionar de forma
convergente a bricolagem, a co-criacao sustentavel e o desempenho das startups de base
tecnologica. As startups que acenaram para maiores caracteristicas de bricolagem em
ambientes de restricao associadas a capacidade de co-criar de forma sustentavel tiveram
também desempenho melhor que seus concorrentes reportado. Este achado revela que a
aplicacao dos conceitos de bricolagem e inovacao frugal em startups de tecnologia tende a
melhorar o desempenho das mesmas.

Esse estudo contribui para a teoria de varias formas. Primeiramente, ao constatar que a
maioria das startups apresentam capacidades de bricolagem e de inovacao frugal. Em
segundo lugar, este estudo indica que o conhecimento em TIC, apenas como educacao e
experiéncia nao é suficiente para impactar a inovacao frugal e nem o desempenho das
startups trazendo luz para estudos relacionados a outras formas de aquisicao de
conhecimento em TIC. E, por fim, ao relacionar os conceitos de inovacao frugal e bricolagem
com o desempenho de startups. Este estudo mostra que a bricolagem inovacao frugal, apesar
de existirem estudos anteriores que relacionam inovacao frugal e bricolagem, uma
associacao entre bricolagem, co-criacao sustentavel gerando melhor desempenho é nova. A
aplicacao destes conceitos no contexto de startups também é recente e como tal necessita
de estudos mais aprofundados.

Com relacao a pratica, este estudo tem diversas contribuicées. Primeiramente, este tudo
serve como indicativo para fundadores e investidores que a formacao académica e a
experiéncia dos fundadores em TIC nao sao suficientes para que as startups alcancem bons
resultados. Em segundo lugar, o fato de as startups serem capazes de gerar solucées com o
que tem em maos nao resulta necessariamente em reducao de custo para as mesmas, estes
resultados dependera da forma de bricolar além de outros fatores como por exemplo a
experiéncia gerencial prévia do fundador. Outra contribuicao pratica deste estudo € que
a aplicacao de estratégias de bricolagem e co- criacdo sustentavel nos processos de
desenvolvimento de solucoes e operacoes, especialmente em startups de base tecnoldgica,
pode impulsionar o desempenho e, consequentemente, o sucesso da startup em ambientes
baseados em restricoes.

Finalmente, espera-se que o sucesso das startups que inovam a partir da co-criacao
sustentavel e utilizando adequadamente estratégias de bricolagem possa contribuir para
a sociedade, gerando empregos e riqueza em seu entorno.

Palavras-chave: bricolagem; desempenho; fundador; inovacao frugal; KBV; startup
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DA INDUSTRIA TEXIL AO TURISMO CRIATIVO: O CASE BLUMENAU
Shyarra Roberta Robl Becker, Helena Biasotto, Renato Blichele Rodrigues
Turismo - Turismo

Yigitcanlar et. all (2020) no artigo “O desenvolvimento urbano baseado no
conhecimento como estratégia para promover cidades inteligentes e sustentaveis”, apontam
um quadro estratégico que pode responder aos requisitos necessarios ao desenvolvimento,
denominado Knowledge-Based Urban Development (KBUD). Segundo os autores, os
resultados indicam que o KBUD pode contribuir oferecendo uma abordagem
multidimensional e integrada para o planejamento urbano estratégico que inclui a
implementacao de tecnologias urbanas, desenvolvidas por processos endogenos de
inovacao, para um desenvolvimento urbano verdadeiramente inteligente e sustentavel.
Além disso, outros estudos apontam que uma forma de sair da crise € estimular o crescimento
economico, apoiando a chamada economia criativa, que inclui todas as areas da atividade
humana baseadas na criatividade original e no valor dela resultante. A indUstria criativa,
que constitui o nlucleo da economia criativa, é constituida por industrias que tém a sua
origem na criatividade, nas competéncias e no talento individual e que tém potencial para
criar riqueza e oportunidades de emprego. A industria criativa € o setor da economia que
tem o capital intelectual como a principal matéria-prima na producao de bens e servicos.
O capital intelectual € um bem intangivel, composto nao apenas pelo conjunto de
conhecimentos e habilidades dos recursos humanos de uma empresa, como muitos podem
pensar.

Por turismo criativo, entende-se como sendo uma forma de praticar turismo onde o
turista participa ativamente na forma de conhecer o local, através de iniciativas
inovadoras. Gerenciar e planejar cidades é um grande desafio para os gestores publicos. O
conceito de Cidades Criativas € uma iniciativa que busca auxiliar nesse processo,
utilizando as Tecnologias da Informacao e Comunicacao como agentes de
transformacao no ambiente urbano. Segundo a Conferéncia das Nacdes Unidas sobre
Comércio e Desenvolvimento - UNCTAD (2008), a industria criativa se apresenta sob a
forma de evolucdao nas seguintes areas: Artes, Visuais, Educacao e midia, Design,
Patrimonio Cultural, Servicos Criativos, Criacoes Funcionais, entre outras.

A Criatividade somada a economia, aliadas a propriedade intelectual, constituem o maior
ativo da nova economia. Desta forma, desafiou-se buscar o entendimento do significado da
Economia criativa e analise do Case da Cidade de Blumenau, Santa Catarina, a qual alcancou
a 21 posicao no Ranking das cidades brasileiras mais criativas segundo Microsoft Power BI.
Investigando o que leva uma cidade a obter o titulo de Cidade Criativa, utilizou-se, como
objeto de estudo, o case da cidade de Blumenau, a vigésima primeira colocada entre as
cidades brasileiras mais criativas em segundo o ranking Microsof Power BI.

O objetivo deste estudo é analisar os indicadores urbanos relacionados a cidade de
Blumenau/SC, no intuito de entender a evolucao da mesma para o ranking das Cidades
Criativas. Na metodologia, utilizaram-se, como referéncia, os indicadores do Connected
Smart Cities Ranking, adotando um recorte regional de cidades de médio porte, localizadas
na Regiao Sul, classificadas entre as 20 primeiras do Ranking. Foram aplicados
procedimentos de pesquis e coleta de dados. Estes dados foram posteriormente
relacionandos ao desenvolvimento historico-cultural da cidade de Blumenau.

A Regiao Sul do Brasil apresenta 21 cidades consideradas criativas no Ranking Power Bl
2022-UrbanSystems, sendo 04 pertencentes ao Estado do Rio Grande do Sul, 09 ao Parana
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e 08 de Santa Catariana. A Regiao Sul do Brasil € a menor das cinco regioes geograficas
brasileiras, com area territorial de 576 774,31 km2, Populacao de 29.754.036 mil
habitantes (IBGE,2018), o PIB é de RS 1.195.550.000 (IBGE,2018) e o IDH é de 0,831 -
muito alto.

A escolha da analise de Cidade criativa por parte das autoras recaiu sobre Blumenau, que
ocupa o quarto lugar no ranking da regiao sul, precedida por Florianopolis, Curitiba e
Balneario Camboriu. A nota atribuida pelo Rankinfo foi 34,8 e a posicao no porte da
populacao situa-se entre as cidades de 100 e 500 mil habitantes. Para uma melhor
compreensao do objeto de estudo escolhido, foi realizado um estudo de seu
desenvolvimento historico/cultural, buscando observar os pontos de virada - inovadores -
que marcaram a regiao.

Localizada na microrregiao homoénima e na mesorregiao do Vale do Itajai, Blumenau é uma
cidade-sede da regiao Metropolitana do Vale do Itajai. E o terceiro municipio mais populoso
do Estado, o oitavo da Regiao Sul do Brasil e a Unica cidade média-grande de Santa Catarina,
constituindo um de seus principais polos tecnoldgicos, industriais e universitarios. Sendo,
portanto, referéncia no Estado. Nessa perspectiva, Santos (2000) destaca o conceito de
horizontalidade, que diz respeito a uma populacao contigua, unida pelo territério, e como
territorio, regida pela interacdao. Nesse sentido, as horizontalidades seriam representadas
pelas relacoes que a cidade de Blumenau estabelece com a regiao do Vale do Itajai.

A proposta de usar Blumenau como objeto deste estudo de caso foi feita com o objetivo de
verificar em que nivel a cidade esta em relacao a algumas das principais Smart Cities do
pais, segundo o Ranking Connected Smart Cities. Para tanto, foram selecionadas as cidades
de médio porte localizadas na regiao Sul mais bem classificadas no ranking de 2022. Muller
& Silva (2021), num recorte regional de quatro cidades da regiao Sul, incluindo Blumenau,
analisou e comparou cidades classificadas com o mesmo porte de Blumenau, ou seja, de
médio porte. Concluiu que tais cidades sao referéncia em suas mesorregides para que a
populacao de cidades menores localizadas em seu entorno busque acesso a produtos e
servicos que nao sao encontrados em seus pequenos centros. Apds estudar os indicadores
de Economia e Empreendedorismo do Ranking Connected Smart Cities a serem utilizados na
pesquisa, e a selecao das cidades a serem comparadas, foi realizada a 2° etapa da
pesquisa, que consistiu na analise historiografica de Blumenau, buscando identificar os
momentos em que a cidade inovou.

Conforme se observa, no ano de 2022, entre as cidades de Porte entre 100 e 500 mil
habitantes, Blumenau alcancou as seguintes posicoes: 212 no Ranking Geral, a 48% posicao
em seguranca, a 21* em Inovacao, 28* em Urbanismo, 12% na economia, a 78* em
empreendedorismo, a 6 em governanca, 9> em mobilidade e 19* em salde. Estes dados
apontam que as classificacoes que dao destaque a cidade aumentam a necessidade em
seguranca publica. A cidade analisada ficou fora do ranking entre as 100 cidades
brasileiras nos indicadores Meio Ambiente e educacao, mas classificou-se entre a 100, em
sexto lugar em governanca, décimo nono lugar em saude nono em mobilidade urbana.
Embora outras fontes de consulta deem destaque ao empreendedorismo na cidade, o
Ranking geral denota que ha bastante potencial em aberto. A cidade teve um aumento de
24,98% no numero de registros de empresas MEI, crescimento de 7,14% de empresas de
Tecnologia e 1,55% de aumento de empresas de economia criativa. Entrando nos detalhes
mais abertos da mesma fonte, em termos economicos, a renda média dos trabalhadores
formais € de RS 2.844,16 mensais; o setor privado emprega 94,90%, rendendo alta
independéncia do setor publico; o crescimento do nUmero de empregos foi de 11,36%.
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O setor da Tecnologia, rendeu a cidade de Blumenau excelente destaque no Ranking pelos
seguintes indicadores: As empresas de Tecnologia tiveram um crescimento de 7,14%
empregando 7,04% da forca de trabalho no Setor de TIC; a cidade possui 05 operadoras de
fibra Otica; a velocidade média das conexdes contratadas é de 99,6 MGPS, com cobertura
4G de 97,3%, sendo a Densidade da Banda larga fixa de 100,93. Importante notar que a
Tecnologia também mede o nivel de projetos de pesquisa e desenvolvimento e de inovacao
em ciéncia, cultura e sociedade. A cidade possui dois polos tecnoldégicos e uma incubadora
de empresas. Dentro da Regiao Sul, ocupa a quarta da regiao sul no ranking geral,
desponta como poélo de desenvolvimento regional.

Na educacao, destaca-se que 22,4% dos trabalhadores formais possuem ensino superior com
35,35 vagas por mil habitantes com mais de 18 anos nas universidades publicas; a forca
média de trabalho na educacao é de 4,81%da populacao; significando que quase 5% da
populacao envolve-se com educacao, pesquisa e desenvolvimento, trabalhando formalmente
nestes setores. A renda média per capita paga com educacao é de RS 753,87 por habitante
e 94,40% dos docentes do ensino médio possuem formacao superior.

A fim de compreender melhor o objeto de estudo da presente pesquisa, foi realizada a
distribuicao de um questionario para empresarios de Blumenau, durante um evento sobre
empreendedorismo e inovacao. Os dados foram analisados e transformados em graficos.
Blumenau possui diversas iniciativas para fomentar a criatividade, a inovacao e o
empreendedorismo. Alguns exemplos notaveis sao: a Blusoft, um parque tecnoldgico e
incubadora de empresas que apoia o crescimento de startups de base tecnologica e promove
a inovacao na regiao; o Vale Inovacao Blumenau, iniciativa que visa criar um ambiente
favoravel a inovacao e ao empreendedorismo conectando startups, investidores e
especialistas do setor, e que oferece programas de mentoria, eventos de networking e
acesso a oportunidades de financiamento; o Instituto SENAI de Inovacao de Blumenau,
que tem como foco pesquisa e desenvolvimento em areas como automacao, robotica
e transformacao digital, e além disso oferece treinamento, assisténcia técnica e acesso
a tecnologias avancadas para empresas e empreendedores; a Startup Weekend
Blumenau, um evento que relne aspirantes a empreendedores, desenvolvedores e designers
para colaborar e lancar ideias de startups durante um fim de semana, e fornece uma
plataforma para aprendizado, networking e apresentacao de conceitos de negocios; o
Blumenau Innovation Hub, um espaco colaborativo que relne empreendedores,
pesquisadores e profissionais do setor, e que oferece espacos de coworking, workshops e
eventos para fomentar a inovacao e a troca de conhecimento. Apesar de existirem essas
iniciativas que promovem a criatividade, a inovacao e o empreendedorismo em Blumenau,
apenas 12,5% dos entrevistados avaliou a governanca da cidade de blumenau em relacao as
iniciativas voltadas para a criatividade como “muito bom”, e 25% avaliaram como “pouco
satisfatorio”.

A pesquisa teve bom resultado, através do questionario provou-se que os empresarios estao
satisfeitos e que Blumenau é uma cidade criativa. Além disso, ao longo da pesquisa
comprovou-se a teoria de que toda a histodria e trajetoria da cidade de Blumenau, desde sua
formacao até a atualidade, contribui para a sua evolugao.

A histdria de Blumenau esta diretamente ligada a acontecimentos como a guerra, imigracao
e enchentes. No século XIX, durante a Guerra dos Farrapos no sul do Brasil, o governo
imperial brasileiro incentivou a imigracao de europeus para a regiao, como forma de povoar
e desenvolver areas estratégicas. Blumenau foi fundada em 1850 por imigrantes alemaes,
liderados por Hermann Bruno Otto Blumenau. Eles buscaram uma nova vida em terras
brasileiras e retornaram a regiao de Santa Catarina um lugar propicio para se estabelecerem.
A cidade foi planejada e construida com base nos principios de arquitetura e urbanismo
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alemao, preservando até hoje sua influéncia cultural. No entanto, ao longo dos anos,
Blumenau enfrentou desafios relacionados as enchentes, a cidade esta localizada em uma
regiao de relevo montanhoso e é cortada por rios, o que a torna suscetivel a inundacoes. As
enchentes ocorrem principalmente durante uma temporada de chuvas intensas, causando
danos materiais e impactando a vida dos moradores. Apesar desses desafios, Blumenau tem
se destacado na busca por solucdées para minimizar os impactos das enchentes, foram
adotadas medidas de prevencao, como a construcao de diques e a melhoria do sistema de
drenagem. Além disso, a cidade investe em tecnologias e monitoramento para prever e lidar
com as enchentes de forma mais eficiente.

Além de sua rica heranca cultural, Blumenau também se destaca como uma cidade inovadora
e criativa, pode-se dizer que esse potencial da cidade é decorrente da necessidade historica
da cidade por se reinventar e ser criativa para crescer e superar as dificuldades. Ela possui
diversas empresas e startups que estao na vanguarda de setores como tecnologia abrigada,
moda e design. A cidade também possui um ambiente propicio ao empreendedorismo,
com incubadoras e espacos de coworking que incentivam a criacao e o desenvolvimento de
novas ideias. Blumenau também é conhecida por sua preocupacao com a sustentabilidade e
o meio ambiente, a cidade possui uma série de iniciativas voltadas para a preservacao
ambiental, como programas de reciclagem e incentivos para o uso de energias renovaveis.

Palavras-chave: Cidades Inteligentes; Turismo Criativo; Ranking de cidades inteligentes
conectadas; Blumenau
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QUEM CUIDA DE QUEM CUIDA? RELACOES ENTRE FLOW NO TRABALHO E O BEM-
ESTAR PSICOLOGICO

Suzete Antonieta Lizote, Ana Paula dos Santos
Administracao - Administracao de Empresas

Resumo

Este estudo teve como objetivo analisar a relacao entre o estado de flow no trabalho e o
bem-estar psicologico dos gestores das empresas da Associacao Empresarial de Palhoca/SC
(ACIP). O estudo teve abordagem quantitativa, descritiva, utilizando o método de pesquisa
survey e técnicas uni e multivariadas para a analise dos dados. A coleta de dados ocorreu
pela aplicacao de um questionario com perguntas fechadas com escala do tipo Likert de
sete pontos. A amostra nao-probabilistica, teve 152 respondentes. Os resultados
evidenciaram que, em relacao a percepcao dos gestores sobre o estado de flow no trabalho,
a dimensao que obteve a maior média foi o prazer no trabalho e, quanto ao bem-estar
psicoldgico, foi o crescimento pessoal. As relaces entre os constructos foram testadas por
meio de hipoteses e foram confirmadas as relacoes positivas entre o flow no trabalho dos
gestores das empresas da ACIP e o bem- estar psicologico. Empiricamente, a avaliacao destas
relacées podera contribuir para que as praticas de gestao sejam conduzidas de modo a
promover o bem-estar, e com isso aumentar o engajamento e a forma de vivenciar o
trabalho. Teoricamente, os resultados contribuem para a ampliacao dos estudos na area do
comportamento organizacional.

Introducao

Neste estudo, foi abordada a concepcao psicolégica de bem-estar, pois essa
perspectiva, de acordo com Siqueira e Padovam (2008), leva em consideracao a importancia
do pleno funcionamento das potencialidades humanas (RYFF, 1989). Ela tem origem na
concepcao eudaimonica de Aristoteles, significando que provém da acdao em direcao ao
desenvolvimento dos potenciais Unicos das pessoas (RYFF, 1989) e se denomina bem-estar
psicologico.

Muitas organizacoes, além da preocupacao em alcancar resultados com eficiéncia, levam
em consideracao que seus funcionarios estejam motivados e vivenciem momentos
satisfatorios durante a jornada de trabalho. Nesse sentido, pesquisas que envolvem
componentes cognitivos relacionando motivacao, satisfacdo, experiéncias de flow e
autoestima as teorias organizacionais sao frequentes no campo da psicologia social e da
psicologia positiva, e tém sido aplicadas na area de administracao (LIU, et al., 2022).

O flow no trabalho tem se caracterizado como um constructo relevante para avaliar o estado
emocional dos profissionais nas suas atividades laborais (DEMEROUTI; MAKIKANGAS, 2017).
As experiéncias positivas e satisfatorias de um dia de trabalho repercutem no bem-estar
(KUNDI et al., 2021) e no dia posterior, em que o gestor tera mais vontade de voltar ao
trabalho e ao exercicio diario de suas atribuicoes. Assim, tem-se a pergunta central que
norteou esta pesquisa: Qual a relacao entre o estado de flow no trabalho e o bem-estar
psicoldgico dos gestores das empresas da Associacdao Empresarial de Palhoga/SC? Para
responder este questionamento, se estableceu como objetivo geral, analisar a relacao entre
o estado de flow no trabalho e o bem-estar psicologico dos gestores das empresas da
Associacao Empresarial de Palhoca/SC.

Método
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A concepcao metodologica adotada teve abordagem quantitativa, de corte transversal e o
método escolhido foi o de survey com gestores da ACIP.

O tipo de amostragem foi nao-probabilistica. A populacao deste estudo foi constituida pelos
gestores das empresas da ACIP e, de acordo com os dados fornecidos pela prépria associacao,
este niUmero é de 547 associados resultando em uma amostra de 152 respondentes.

O material para o estudo foi obtido por meio de um questionario de autopreenchimento com
perguntas fechadas e que utilizaram uma escala do tipo Likert com sete pontos. O
questionario foi formado por trés blocos. O primeiro bloco trouxe a apresentacao e o Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). Aterceira parte do instrumento de coleta de
dados, foi referente a Escala de Bem-Estar Psicologico (EBEP). A EBEP apresenta em sua
versao brasileira 36 itens distribuidos nas seis dimensdes propostas inicialmente por
Ryff (1989): relacionamento positivo, autonomia, dominio sobre o ambiente, crescimento
pessoal, propdsito na vida e autoaceitacao. Esta escala foi validada no Brasil por Machado,
Bandeira e Pawlowski (2013). No Ultimo bloco, para levantar a percepcao dos gestores sobre
o estado de flow no seu cotidiano de trabalho, foi utilizado o Work-Related Flow Scale
(WOLF) de Bakker (2008), adaptado e validado no Brasil por Freitas, et al. (2019). Ele é
composto por 13 questoes, divididas em 3 dimensdes (absorcao, prazer no trabalho e
motivacao intrinsica no trabalho).

Para testar as hipoteses primeiro foi aplicada a correlacao rho de Spearman entre as
variaveis operacionalizadas para os construtos e dimensdes e aplicada modelagem de
equacoOes estruturais por compdsitos. Para ajustar o modelo a amostra obtida, foram
seguidas durante a analise as etapas de especificacdo, estimacao, avaliacao e relato dos
dados, e os ajustes ocorreram primeiro pela avaliacao do modelo de mensuracao, e segundo,
pelo modelo de caminhos (RINGLE, SILVA & BIDO, 2014).

Resultados e Discussao

A confiabilidade da base de dados foi analisada pelo teste alfa de Cronbach para avaliar o
nivel de consisténcia interna. O resultado geral foi a = 0.90 (m = 4.03, dp = 0.39), o que
revela consisténcia interna quase-perfeita.

Com a analise de confiabilidade terminada, a operacionalizacao dos construtos e das
dimensoes foi realizada a partir da média dos itens restantes, e foi possivel verificar que,
entre as dimensoes de flow, prazer no trabalho € a que apresentou maior média. Ja nas
dimensoes de bem-estar psicoldgico, as maiores médias observadas foram em crescimento
pessoal, proposito de vida e autoaceitacao.

As hipoteses do estudo foram avaliadas utilizando a correlacao bivariada entre as
variaveis operacionalizadas para os constructos e suas dimensoes.

A hipdtese H1 que testou a existéncia da relacao positiva e significativa entre o estado de
flow do gestor e relacionamento positivo nao apresentou significancia, sendo a mesma
refutada, visto que o p-valor que é considerado o nivel de significacao foi maior que 0,05 (p-
valor 0.84011), deste modo, nao aceitando a relacao como significativa.

A segunda hipotese (H2), para a qual se conjecturou a relacao positiva entre o estado de
flow e autonomia, foi sustentada, visto que o p-valor que é considerado o nivel de
significacao foi menor que 0,05 (p-valor 0.00006) e o B: coeficiente original foi de 0.27071,
€ possivel considerar que existe significancia. E o f2, cuja finalidade é o de mostrar que o
constructo exerce efeito no ajuste do modelo, teve resultado de 0.07908, portanto, tem um
grande efeito.

No que tange a hipotese H3, que investigou sobre a relacao positiva e significativa entre o
estado de flow do gestor e dominio sobre o ambiente, também foi confirmada com
coeficiente original de 0.32210, t-valor de e p-valor menor que 0.00003. O R? ajustado foi
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de 0.03221 que indica que a relacao é valida o f2, que indica a relevancia pratica de um
efeito, foi de 0.11576 ou seja, de grande efeito.

Em se tratando da hipotese H4, o qual testou se ha relacao positiva e significativa entre o
estado de flow do gestor e crescimento pessoal, foi confirmada, pois o coeficiente original,
B, possui valor positivo 0.42632, o t-valor de 5.21491, p-valor (significancia) menor que
0.00000 e fz de 0.22212, considerado um efeito grande.

A hipotese H5, que verificou se é ha relacao positiva e significativa entre o estado de flow
do gestor e proposito de vida foi sustentada, pois o coeficiente original possui valor positivo
(0.59157), o t-valor de 6.45440, p-valor (significancia) menor que 0.00000 e f2 de 0.53837,
sendo considerado um efeito grande.

A Ultima hipotese, a H6 que testou se ha relacao positiva e significativa entre o estado de
flow do gestor e autoaceitacao, foi sustentada, visto que, o coeficiente original possui valor
positivo 0.49517, o t-valor de 6.59556, p-valor (significancia) menor que 0.00000 e f2 de
0.32484, sendo considerado um efeito grande.

Consideracgdes finais

Conclui-se ao testar as hipoteses conjecturadas, resultado do modelo final validado, com
excecao da H1, todas as hipoteses foram confirmadas. Estes achados, de certa forma, sao
favoraveis as empresas participantes da amostra, pois de acordo com Zito, et al. (2015)
o estado de flow no trabalho ¢ um estado de envolvimento intenso em uma atividade, que
tem sido associado a altos niveis de desempenho, confianca e foco, gerando, de certa forma,
o bem-estar no individuo. Nesta linha de pensamento, Devotto, Freitas e Wechsler (2020),
destacam que as organizacGes nao estao se preocupando apenas em se manterem
competitivas, mas buscam desenvolver praticas de gestao humanizadas, por meio de acoes
que possibilitem um ambiente de trabalho agradavel, promotor de salde e que gere bem-
estar ao trabalhador.
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ESTILOS DE LIDERANCA E BEM-ESTAR NO TRABALHO: INTERVENIENCIA DO
COMPROMETIMENTO ORGANIZACIONAL

Suzete Antonieta Lizote, Marisa Luciana Schvabe de Morais
Administracao - Administracao de Empresas

Resumo

Este estudo analisa os efeitos dos estilos de lideranca no bem-estar no trabalho, mediados
pelo comprometimento organizacional. Os dados coletados com 226 funcionarios que
atuam em organizacoes contabeis no estado de Santa Catarina, por meio de uma survey com
a utilizacao de um questionario composto de perguntas com escala do tipo Likert de sete
pontos, foram analisados a partir da aplicacao de modelagem de equacées estruturais. Os
resultados evidenciam que os estilos de lideranca influenciam direta e positivamente o bem-
estar no trabalho e o comprometimento organizacional, assim como o comprometimento
exerce influéncia sobre o bem-estar. Ainda, foi confirmado efeito indireto do
comprometimento organizacional proposto no modelo estrutural, com mediacao parcial
entre estilos de lideranca e bem-estar no trabalho. Portanto, as hipdteses apresentam
suporte estatistico para nao serem rejeitadas, face aos efeitos direto e indireto observados
entre os constructos. Os resultados da pesquisa contribuem para a literatura gerencial ao
combinar aspectos individuais do lider e dos liderados em um campo especifico e a relacao
entre trés construtos de distintas bases teoricas. Contribuem também para a pratica
gerencial, pois as evidéncias empiricas podem auxiliar os gestores das organizacoes
contabeis na gestao de pessoas e de seu desempenho e assegurar vantagem competitiva
sustentavel.

Introducao

A gestao organizacional exige uma série de habilidades e competéncias para atingir um
desempenho que assegure sua competitividade. Nessa perspectiva, Nguyen (2017) destaca
as habilidades técnicas, humanas e sociais. Além dessas capacidades de gestao, o sucesso
organizacional depende das competéncias de lideranca e gestao de pessoas, em particular,
dos estilos de lideranca. Dado o contexto dinamico das organizacdes, uma vez que reflete a
sociedade em que as estas estao inseridas, os lideres precisam ser igualmente dinamicos
e transformadores

No passado, ao desenvolverem suas atividades laborais, as pessoas eram tratadas como
insumos e seus sentimentos nao eram considerados, diferente do contexto atual, em que
as pessoas sao reconhecidas pelo seu papel relevante para a sustentabilidade das
organizacdes A consideracao das pessoas como ativos intangiveis importantes para as
organizacoes, confere aos gestores o desafio de promover valorizacao, satisfacao e condicoes
para estimular a realizacao do trabalho, identificando estratégias eficazes para proporcionar
bem-estar as pessoas em seu ambiente de trabalho (OLIVEIRA et al., 2020).

Nas organizacoes, € necessario compreender que tudo, de algum modo, se processa por meio
das pessoas. Existe um consenso na literatura e no meio empresarial quanto a
importancia do capital humano e do seu engajamento para a competitividade
empresarial (PRAJOGO; OKE, 2016). Pesquisas apontam que funcionarios
comprometidos conduzem as organizacoes a desempenhos satisfatorios contudo, pode nao
ser direto o efeito do comprometimento organizacional, inclusive pode representar efeito
interveniente entre outros fatores organizacionais (OLIVEIRA; HONORIO, 2020).
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Em face ao exposto, neste estudo objetiva-se analisar a relacao entre estilos de lideranca e
bem-estar no trabalho, com a interveniéncia do comprometimento organizacional. Para
isso, averiguou a percepcao de funcionarios que atuam em organizacdes contabeis. A area
contabil vem passando por relevantes transformacdes que tém exigido dos profissionais,
além de conhecimento técnico, flexibilidade, dinamismo e atualizacao constante,
preparacao para apresentar diferenciais competitivos no seu ambiente de negocios

Método

A concepcao metodoldgica adotada teve abordagem quantitativa com alcance relacional e
o método escolhido foi o de survey com desenho transversal. Antes de iniciar a coleta de
dados, o projeto foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa e aprovado conforme o
Parecer 51763521.6.0000.0120. O universo da pesquisa deste estudo foi composto pelos
funcionarios que atuam em organizacoes contabeis de responsabilidade coletiva no estado
de Santa Catarina. O acesso aos dados dos respondentes deu-se mediante a autorizacao
do Conselho Regional de Contabilidade do Estado de Santa Catarina, resultado em uma
amostra de 226 respondentes.

Um questionario, composto de assertivas em escala do tipo Likert com sete pontos, foi
elaborado em cinco blocos. O primeiro foi destinado para a apresentacao da pesquisa e o
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. O segundo consistiu na adaptacao do
Questionario de Lideranca Multifatorial™ (MLQ) desenvolvido por Bass e Avolio (1995). O
terceiro bloco se referiu a adaptacao do modelo tridimensional de Meyer e Allen (1991),
denominado Three-Component Model (TCM), validado no Brasil por Medeiros e Enders
(1998). O quarto bloco foi formado pela adaptacao da Escala de Bem-Estar no Trabalho,
construida e validada por Paschoal e Tamayo (2008). No quinto bloco foram levantados os
dados sociodemograficos, contudo, sem qualquer dado que pudesse identificar o
respondente.

Os procedimentos de analise dos dados se iniciaram com a avaliacao da normalidade das
distribuicoes pela assimetria (a) e curtose (k) com os pontos de corte extraidos dos intervalos
de referéncia [-2, +2] no teste de assimetria e de [-7, +7] no teste de curtose. Na sequéncia,
para verificar o viés do método comum foi aplicado o teste de fator Unico de Harman, sendo
que o resultado indica controle do viés caso seja menor do que 50 % da variancia acumulada
(PODSAKOFF et al., 2003).

Como medida de confiabilidade dos instrumentos foi utilizada a consisténcia interna, com
auxilio do teste alfa de Cronbach, aplicado tanto nos construtos quanto nas dimensoes
propostas pelos autores dos instrumentos de pesquisa. Em consonancia com Landis e Koch
(1977), os resultados entre 0.61 e 0.80 indicam consisténcia interna substancial e entre 0.80
e 1.00 como quase perfeita.

As hipoteses foram testadas por meio de modelagem de equacdes estruturais, utilizando-
se compositos. Para ajustar o modelo a amostra, foram seguidas na analise as etapas de
especificacao, estimacao, avaliacao e relato dos dados. Os ajustes ocorreram, primeiro, pela
avaliacao do modelo de mensuracao, e segundo, pelo modelo de caminhos (RINGLE et al.,
2017), que envolve um diagrama de caminhos e as relagdes entre variaveis latentes e as
variaveis observadas, assim como as hipoteses propostas.

Resultados e Discussao

A H{1 prevé que estilos de lideranca influenciam direta e positivamente o bem-estar no
trabalho, seja pelo efeito direto ou indireto foi suportada. Os resultados sustentam a
hipétese: coeficiente original com valor positivo (07048), t-valor de 20,6189 (indica a
significancia das correlacodes), p-valor menor que 0,0001 (indica significancia estatistica),
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R? ajustado de 0,5914 (indica que a relacao é valida em 59,14% da amostra, considerado
de grande qualidade) e f2 de 0,1841 (indica quanto cada construto exerce efeito no ajuste
do modelo, considerado um efeito médio. Arnold (2017) ja manifestava em seu estudo
que a lideranca - mais pontualmente o estilo transformacional - previa medidas
positivas de bem-estar no trabalho.

A H2 conjectura que estilos de lideranca influenciam direta e positivamente o

comprometimento organizacional, foi sustentada pelos resultados. Os resultados apontam:
um coeficiente original de 0,7135, t-valor de 18,7826 e p-valor menor que 0,0001. O R?
ajustado foi de 0,5090 (qualidade grande), indica que a relacao é valida em 50,9% da
amostra, e o f2, indica a relevancia pratica do efeito, foi de 1,0368 (grande efeito). A
pesquisa de Nazir e Islam (2017) em instituicoes de ensino superior da India revelou
influéncia do suporte organizacional percebido no comprometimento afetivo, mediado pelo
engajamento dos funcionarios.

A H3 presume que o comprometimento organizacional influencia direta e positivamente o

bem-estar no trabalho, também foi sustentada. Os resultados revelaram: um coeficiente
original com valor positivo (0,4392), t-valor de 6,0542, p-valor menor que 0,0001
(significancia) e f2 de 0,2318, considerado um efeito grande. Achados nessa direcao podem
ser observados no estudo de Lizote et al. (2021), que investigou a associacao do bem-estar
subjetivo com o comprometimento organizacional de funcionarios de escritorios
contabeis. Os resultados revelaram que o comprometimento afetivo dos funcionarios esta
diretamente relacionado com os afetos positivos e com a satisfacao com a vida.

Com os dois modelos analisados e validados, nota-se que a relacao entre estilos de lideranca
e bem-estar no trabalho, que possuia o valor de r = 0.72 (p < 0.001) na primeira etapa,
reduziu para r = 0.39 (p < 0.001) na segunda etapa, quando a variavel mediadora foi inserida
no modelo. Considerando que ambas as relacdes foram significativas, e que o valor perde
quase a metade da sua forca, assume-se que ha efeito mediador do comprometimento
organizacional sobre a relacao entre estilos de lideranca e bem-estar no trabalho, evidéncia
que sustenta a H4, a qual postula que o comprometimento organizacional medeia a relacao

entre estilo de lideranca e bem- estar no trabalho). Em uma linha similar de pesquisa,
porém, distinta nas relacoes propostas, o estudo de Jain et al. (2019) constatou em termos
de implicacao pratica, que a lideranca -especificamente a transformacional - compartilha
uma relacao positiva com o comprometimento organizacional por meio da confianca e do
bem-estar.

De modo geral, com base nos efeitos totais do modelo final todas as hipoteses foram
sustentadas, seja pelo efeito direto ou indireto. Ademais, foi observada mediacao parcial do
comprometimento organizacional na relacao entre estilos de lideranca e bem-estar no
trabalho, uma vez que tanto o efeito direto como o indireto apresentaram significancia.

Consideracdes finais

Os resultados da pesquisa suportam a conclusao de que os estilos de lideranca influenciam o
bem-estar no trabalho e que o comprometimento organizacional possui papel mediador
nesta relacao. Sendo assim, pode-se afirmar que os estilos de lideranca dos gestores das
organizacdes contabeis pesquisadas implicam diretamente no bem- estar dos funcionarios
destas organizacdes e no comprometimento destes.

No que se refere ao efeito de mediacao parcial do comprometimento organizacional,
entende-se que esse achado pode contribuir para a literatura sobre este tema e de outros
construtos que possam vir a ser relacionados com o mesmo. Portanto, o estudo proporciona
novos entendimentos, de forma a contribuir para a gestao dos estilos de lideranca, bem-
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estar no trabalho e comprometimento organizacional, além de instigar a identificacao de
novas relacoes envolvendo estes construtos.

Palavras-chave: Comprometimento; Lideranca; Bem-estar

ARNOLD, K.A. Transformational leadership and employee psychological well-being: A review
and directions for future research. Journal of Occupational Health Psychology, v. 22, n. 3,
p. 381, 2017.

BASS, B.M.; AVOLIO, B.J. Multifactor Leadership Questionnaire (MLQ). [Database record].
APA PsycTests., 1995.

JAIN, P.; DUGGAL, T.; ANSARI, A. Examining the mediating effect of trust and psychological
well-being on transformational leadership and organizational commitment.
Benchmarking: An International Journal, v. 26, n. 4, p. 20-37, 2019.

LANDIS, J.; KOCH, G. The measurement of observer agreement for categorical data.
Biometrics, v. 33, n. 1, p. 159-174, 1977.

LIZOTE, S.A., et al. Bem-estar subjetivo e comprometimento organizacional: um estudo com
profissionais contabeis. Revista Expectativa, v. 20, n. 4, p. 61-81, 2021.

MEYER, J.P.; ALLEN, N.J. A three-component conceptualization of organizational
commitment. Human Resource Management Review, v. 1, n. 1, p. 61-89, 1991.

NAZIR, O., & ISLAM, J. (2017) Enhancing organizational commitment and employee
performance through employee engagement: an empirical check. South Asian Journal of
Business Studies, v. 6, n. 1, p. 98-114, 2017.

NGUYEN, T.T., et al. Effect of transformational leadership style and management control
system on managerial performance. Journal of Business Research, v. 70, n. 1, p.
202-213, 2017.

NOGUEIRA, A.P.S., & OLIVEIRA, A.F. Impacto da percepcao de suporte organizacional e
capital psicologico no bem-estar no trabalho. Psicologia: Ciéncia e Profissao, 42.e238418,
p. 1-16, 2022.

OLIVEIRA, H., et al. Praticas de recursos humanos e comprometimento organizacional:
associando os construtos em uma organizacao publica. RAM. Revista de Administracao
Mackenzie, v. 21, n. 4, p. 1-28. 2020.

PASCHOAL, T., & TAMAYO, A. Construcao e validacao da escala de bem-estar no trabalho.
Avaliacao Psicoldgica, v. 7, n. 1, p. 11-22, 2008.



| Jornada de Tecnologia e Inovacao

SUHY ANAIS

ISSN 1983-117X

A PER;EPCAO DA CRIANCA ACERCA DO OCEANO: FORMAGAO DO SUJEITO
ECOLOGICO NA PERSPECTIVA DA CULTURA OCEANICA

Vanessa Lima Bertolazi Simon, Valeria Silva Ferreira
Educacao - Topicos Especificos de Educacao

Esta pesquisa parte da Tese de que oficinas baseadas na Cultura Oceanica podem
oferecer as criancas a oportunidade de reconhecer e identificar os diferentes elementos
marinhos, como os sons caracteristicos do oceano, as imagens de animais marinhos e os
objetos relacionados a este ambiente, permitindo suas percepcdes emocionais e afetivas
com relacao ao oceano. Com o intuito de responder a pergunta: Qual a percepcao da
crianca acerca do oceano a partir de oficinas na perspectiva da Cultura Oceanica? O
objetivo € compreender a importancia do oceano na percepcao das criancas da educacao
infantil. De modo especifico, a pesquisa busca: a) desenvolver oficinas que contenham
elementos marinhos, que as criancas possam experienciar; b) realizar atividades com
as criancas para que elas possam expressar seus conhecimentos sobre o oceano em
suas vidas e c) registrar as percepcoes das criancas de experiéncias vividas. Para alcancar
os objetivos propostos, realizamos trés oficinas (sons, imagens e elementos marinhos)
em dois NUcleos de Educacao Infantil (NEI) na cidade de Balneario Camboriu, tendo como
participantes criancas do Jardim Il. A analise, estd em andamento, preliminarmente,
destacamos a importancia de conhecer o oceano e proporcionar a crianca a possibilidade
de reconhecer sua influéncia para a vida dos seres vivos e a manutencao do equilibrio
no planeta. O oceano € um ecossistema singular, com caracteristicas especificas, com
seres que residem e que dependem dele para sua sobrevivéncia, € o maior bioma do
planeta e ocupa 71% de sua superficie, com capacidade de regular o clima, proporciona
mais de 50% do oxigénio que respiramos, além de capturar 30% das emissdes de carbono
emitidas pela acao humana (VOGT, 2021). Os movimentos frente a Cultura Oceanica
iniciaram a partir do ano 2002 nos Estados Unidos, e tomou forca e adesao nos ultimos
anos. Em 2004, ocorreu um Workshop on-line neste mesmo pais, com a duracao de duas
semanas, e reuniu cerca de 100 pesquisadores, professores e outros profissionais
envolvidos com os ambientes oceanicos. Neste evento também foi discutido o que todas
as pessoas deveriam saber sobre o oceano ao final da educacao escolar basica, destes
saberes foi sintetizado em sete principios essenciais: 1) A Terra tem um Oceano global
e muito diverso; 2) O Oceano e a vida marinha tém uma forte acao na dinamica da Terra;
3) O Oceano exerce uma influéncia importante no clima; 4) O Oceano permite que a Terra
seja habitavel: 5) O Oceano suporta uma imensa diversidade de vida e de ecossistemas;
6) O Oceano e a humanidade estao fortemente interligados; 7) Ha muito por descobrir e
explorar no Oceano. Na Década das Nacdes Unidas da Ciéncia Oceanica para o
Desenvolvimento Sustentavel (a Década do Oceano, 2021-2030), a cultura oceanica vem
para estreitar o distanciamento entre o mar que temos e o mar que queremos ter. No
lancamento da Década, o termo “Oceano” é utilizado no singular, com o intuito de
pensarmos em um “Oceano global”, o qual fornece alimento, gera emprego e renda,
permitindo o sustento de mais de 3 bilhdes de pessoas. No Brasil, o Ministério da Ciéncia,
Tecnologia e Inovacao - MCTI € o representante cientifico na COIl e, por isso, tem conduzido
o processo de implementacdo da Década do Oceano no pais. E importante destacar o avanco
da fronteira do conhecimento nas diversas areas de pesquisa, como na promocao de
evidéncias cientificas que subsidiam politicas pUblicas que realmente possam estar de acordo
com um desenvolvimento sustentavel (COI-UNESCO, 2019). As iniciativas nacionais para a
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Década do Oceano, fazem parte do programa Ciéncia no Mar, o qual relne seis linhas
tematicas: gestao de riscos e desastres; mar profundo; zona costeira e plataforma
continental; circulacao oceanica, interacao oceano atmosfera e variabilidade climatica;
tecnologia e infraestrutura para pesquisas oceanograficas e biodiversidade marinha. No
intuito de preparar o Brasil para esta agenda, foi realizada uma oficina do Atlantico Sul
com diversos paises da regiao juntamente com a Marinha do Brasil e a COI, cinco oficinas
subnacionais com as regides costeiras e o centro-oeste e dois seminarios nacionais. A
premissa destes encontros, foi a interacao entre as mais de duas mil pessoas inscritas, com
o proposito de dialogar e discutir estratégias que permitissem a elaboracao de um Plano de
Implementacao do Brasil para a Década da Ciéncia Oceanica. Este documento esta pautado
em sete resultados desejados: um oceano limpo; saudavel e resiliente; previsivel; seguro;
sustentavel e produtivo; transparente e acessivel; e conhecido e valorizado por todos. Uma
chamada do evento é “a ciéncia que necessitamos para o oceano que queremos”, que
pretende buscar de forma coparticipativa a presenca da sociedade, com atuacao direta dos
atores locais, regionais e internacionais, a contextualizacao das especificidades e
particularidades de cada local que permitem a formulacao de iniciativas para o
fortalecimento de acdes em prol da salde oceanica. De acordo com Lima (2021), no
Brasil as pesquisas sobre Cultura Oceanica, se apresentam modestas e timidas, e as
bibliografias produzidas concentram-se em zona costeira e educacao ambiental marinha, o
que pode nao traduzir a real intencionalidade da Cultura Oceanica. A Cultura Oceanica vem
de encontro as desinformacodes e falta de sensibilidade das pessoas acerca do oceano. Do
mesmo modo, que observamos a imensidao azul, pouco observamos movimentos que
efetivamente preocupam-se com o0 oceano, mais que isso, com a abordagem dele nos
curriculos escolares. De acordo com a UNESCO (2020), isto € chamado de “cegueira
oceanica”, e pode ser minimizada por meio do acesso a uma educacao oceanica, que
estreita a relacao das pessoas ao oceano. A esséncia da cultura oceanica: a
compreensao da influéncia do oceano em nos e nossa influéncia no oceano. Este trabalho
sera desenvolvido seguindo os principios da pesquisa qualitativa de Bogdan e Biklen (1991),
a qual constara de observacao participante e entrevistas com criancas para coleta de dados
(CARVALHO et al., 2004). Os participantes dessa pesquisa sao criancas de dois centros de
Educacao Infantil Municipal na cidade de Balneario Camboril, com idade entre 5 a 6 anos.
Foram realizadas atividades na unidade de ensino, no formato de oficinas com elementos
oriundos do oceano, como: areia, agua salgada, pequenos animais coletados deste
ambiente, a utilizacao de lupas e microscopios, e a utilizacao de estratégias que envolvam
0 som e imagens do oceano. A intencao € criar uma experiéncia com elementos deste
ecossistema para a partir dai observar e captar o que a crianca ja conhece sobre o assunto
€ a sua percepcao a partir dessa experiéncia. A pesquisa foi submetida a Plataforma Brasil
e aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos (CAAE:
63303722.0.0000.0120). Foram realizadas trés oficinas: 1) sons: pretende oferecer as
criancas uma experiéncia de imersao no universo sonoro dos animais marinhos e do
ambiente oceanico; 2) imagens: oferecer as criancas uma experiéncia de imersao visual
no mundo subaquatico, ajudando-as a reconhecer os diferentes elementos que compoem
o ambiente e os habitantes do oceano; 3) elementos marinhos: busca oferecer as
criancas a oportunidade de explorar e manipular os diferentes elementos que compdem
o ambiente marinho. Durante a oficina, as criancas podem identificar plantas que vivem
na praia. Para cada oficina, as criancas registraram suas percepcdes por meio de
desenho e explicavam por meio de entrevista o que desenharam. Observamos na oficina
1, por meio de entrevista e registro pictérico, que as criancas tiveram facilidade ao
reconhecer alguns sons, principalmente o som das ondas e das baleias, alguns como o da
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gaivota foram confundidos com a aguia. Verifica-se que sua sensibilidade auditiva permite
pesquisas neste formato, e que a experiencia que elas possuem interferem em suas
percepcoes. Com efeito, a crianca apropria-se de conhecimentos, por meio das acoes
que a envolvem, dos vinculos socioafetivos, das concepcoes de valores do meio em que
vive, bem como, das interacées com o mundo fisico e social. A maioria das pessoas
desconhece a importancia marinha na medicina, economia, no contexto social, politico e
ambiental. Penetrar esta opacidade, permitira acoes robustas e efetivas frente ao cuidado
e conservacao da imensidao azul. O Oceano € muito mais do que conseguimos
enxergar da costa, e a cultura oceanica vem para trazer um horizonte promissor, de
engajamento, de politicas pUblicas sélidas e contextualizadas com as especificidades das
cidades litoraneas e do interior. Promover a cultura oceanica se faz necessario e abordar
esta tematica é de fundamental importancia na educacao. Deste modo, ressaltamos que
conhecer este ecossistema desde a educacao infantil ja € o comeco de uma onda de
pequenos cidadaos que provavelmente olhara para o oceano com perspectivas
diferentes.
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