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Esta pesquisa teve como objetivo “analisar as relagbes entre praticas corporais, saude e escola em artigos cientificos
disponiveis nas bases de dados Portal de Periédico CAPES, Scientific Electronic Library Online (SciELO) e Biblioteca Virtual
em Saude (BVS)". Partiu-se de uma pesquisa de Revisdo Integrativa (RI) da literatura sobre o objeto de estudo. Analisar
contextos e usos de praticas corporais implica problematizar quando e como este conceito € mobilizado no campo da
Educacao Fisica e que interfaces faz com educacao e saude. Metodologicamente se baseou a busca de artigos cientificos
nos portais CAPES, SciELO e BVS tendo os seguintes descritores de busca: ‘praticas corporais’, ‘educagao’ e ‘saude’,
seguidos pelo operador booleano “and”. Para maior refinamento dos dados foram estipulados critérios de elegibilidade
dos artigos, como por exemplo: a) ser publicado no brasil, b) em idioma portugués, c) nos anos de 2019 a 2023 (dltimo 5
anos a partir do inicio desta pesquisa), d) ser artigo cientifico, €) em periddico revisado por pares, f) ser estudo primario, e
g) estar com o link de acesso nas plataformas ativo. Inicialmente, a partir da busca seguindo os descritores supracitados
nos trés bancos de dados que compuseram o escopo da pesquisa, obteve-se 9588 artigos. No entanto, ao realizar o filtro
de busca através dos critérios de elegibilidade foram eleitos 29 artigos para analise e discusséo. As categorias elegidas
foram: abordagens metodoldgicas das pesquisas, uso do conceito e sua operacionalizagdo, e definicdes para praticas
corporais. Dentre os 29 artigos analisados, destaca-se a predominancia do uso de metodologias de pesquisa de cunho
qualitativo, com uso de analise documental, pesquisas de campo com utilizagé@o de entrevistas e pesquisa-agdo. No que
se refere ao uso do termo praticas corporais verificou-se distintas formas de utilizag&o: a) ‘praticas corporais’; b) ‘praticas
corporais e atividades fisicas’; e ¢) ‘praticas corporais /atividade. Em relagdo ao uso da expressé&o ‘praticas corporais’ de
forma isolada, percebeu-se que se constitui como um conceito Unico para responder demandas de ordem sociocultural.
Por outro lado, quando apresentada seguida do termo ‘atividades fisicas’, estes se colocam como oposigdo um do outro,
sendo atividade fisica direcionada para o campo bioldgico do corpo humano. E assim, o aditivo ‘€’ considera uma distingdo
de ambos conceitos. E por fim, destaque para o uso de ambos os termos empregados de forma conjunta, ‘praticas corporais/
atividades fisicas’, que representa que estes conceitos sdo sindbnimos e respondem aos mesmos problemas do campo da
educagao fisica. Dos 29 artigos analisados, apenas 11 definem praticas corporais. Estas defini¢des foram separadas em
trés grandes grupos: a) artigos que ao definir praticas corporais associam o conceito ao movimento humano, para além de
fatores bioldgicos, como cultura e em oposigédo a atividade fisica; b) artigos caracterizados pelo uso do conceito de forma
analoga ao de cultura corporal de movimento; e c) artigos que adotam pressupostos tedricos do campo da salde coletiva,
e assim, se vale termos como cuidado, autonomia, acolhimento e afeto para definir praticas corporais. Por fim, considera-
se recorrentes os trés distintos usos de praticas corporais apresentados, além dos consensos na associagao de praticas
corporais como forma de linguagem e de uma concepgdo de movimento para além do biolégico, considerando aspectos
culturais e histéricos de cada ser humano. As divergéncias representadas implicam em diferentes formas de usos dos
termos e conceituagdes, o que indica uma necessidade de mais estudos e avangos na drea para produgdo de conceitos
que possam ser mais precisos no campo da Educagao Fisica em interface com saude e educagéo, assim como, analises
que se debrucem sobre as bases epistemoldgicas que sustentam cada uso destes termos.
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