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RESUMO: O quadro geral da saúde da mulher no Brasil gera uma preocupação que 
influencia na luta pela preservação do espaço conquistado, e reversão da situação 
de vulnerabilidade atual enfrentada. O presente projeto estabelece uma proposta 
metodológica de estruturação de um Núcleo de Apoio Integral a Saúde da Mulher no 
município de Itapema, necessidade que surgiu através da Pré-conferência de Saúde da 
Mulher realizada no bairro Meia Praia em Itapema/SC. A estratégia de estruturação 
do Núcleo de Apoio Integral a Saúde da Mulher enfatizará a abordagem da Política 
Nacional de Atenção Integral à Saúde da Mulher. O núcleo tem como objetivo ser 
o ponto de referência municipal para o acolhimento de mulheres em sofrimento, 
considerando suas diferentes necessidades de saúde. Este núcleo foi pensado para 
possibilitar horário de atendimento acessível para as munícipes inseridas no mercado 
de trabalho, ser constituído por uma rede multiprofissional especializada em saúde da 
mulher realizando atendimentos em saúde, assim como em assistência social e apoio 
jurídico. O projeto para implantação do núcleo será encaminhado para avaliação, 
através do secretário municipal de Saúde e Assistência Social. A tramitação do 
projeto acontece após aprovação pelo executivo, sucessivamente, a implementação 
ocorrerá conforme for a solicitação de financiamento e recursos disponíveis. Para 
sua concretização será necessária a criação de uma equipe de servidores municipais 
para execução do projeto, definindo aspectos como a distribuição da verba a ser 
utilizada, a contratação de profissionais especializados, determinação do espaço 
físico, materiais, insumos e equipamentos necessários assim como a determinação 
do fluxo de ações e redes de apoio. Com a implementação deste projeto, espera-se 
realizar o atendimento das necessidades das usuárias infanto-juvenis, adultas e idosas, 
priorizando os casos de vulnerabilidade ou risco social, com atividades de apoio e 
orientação personalizada, de mobilização e de defesa de direitos, através da prática 
clínica e ações socioeducativas que visem a promoção da autonomia, da satisfação, 
segurança e da qualidade de vida. Frente às situações de vulnerabilidade enfrentadas 
pelas mulheres do município é clara a importância social do projeto, assim como sua 
resolutividade no enfrentamento de condições de saúde. 
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