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RESUMO: O Projeto de Extensao Maos de Vida atua na Univali de forma
transdisciplinar sendo direcionado pela metodologia CiTranSI (Circulo
Transdisciplinar de Saiude) e o cuidado integral a pessoa, buscando por meio de
suas agdes em saide atender as necessidades biopsicosocial espiritual da pessoa.
O Projeto compreende que a assisténcia a pessoa precisa permear o principio da
universalidade, integralidade e equidade previstos conforme a Politica Pablica do
(SUS), garantido como direito pela Constitui¢ao Federal de 1988. A integralidade
torna-se o maior desafio para gestores e profissionais de saide e que pensar
em integralidade volta-se o olhar ao cuidado integral, da promog¢ao da saude a
cura e reabilitacdo, pois a pessoa nao busca apenas um olhar para a doenca, mas
deseja ser acolhida, ser assistida dignamente, bem como, a atencdo integral que
possibilite direciona-la a promocao da saide individual e coletiva. Compreendendo
a relevancia desse principio frente as Politicas Publicas do SUS, o Projeto tem suas
acoes desenvolvidas em seis Polos de trabalho. No Polo Clinico de Enfermagem sao
realizadas consultas de enfermagem, atendimentos de baixa complexidade as pessoas
mastectomizadas, bem como, orientagdes no que se refere sua nova rotina; no polo
Terapéutico ocorre o atendimento as pessoas que aguardam consultas na mastologia
e seus acompanhantes; no polo Laboratério de Estudos e Assisténcia Maos de Vida
(LEAL) sao desenvolvidos cuidados a saide de pessoas com linfedemas; no polo
Hospital Ruth Cardoso é desenvolvida agdes com enfoque no parto humanizado
possibilitando a mulher protagonizar sua histéria; no polo do Parque Dom Bosco
sao atendidos jovens e adolescentes em situacao de vulnerabilidade social; no polo
Rede Feminina de Combate ao Cancer de Itajai, atua na formagao das voluntarias e
no atendimento as mulheres no percurso que antecede a realizagao de seus exames,
possibilitando um momento dialdgico entre os envolvidos. Sendo assim, as acgoes
desenvolvidas no projeto transcorrem pela ética do cuidado, do amor a vida, com
fundamentos teérico-metodolégicos e atuagoes de forma humanizada de Atencao
Integral a Saude as pessoas.
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