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RESUMO: Essa pesquisa qualitativa avaliou as dificuldades e os beneficios da compra
de alimentos da Agricultura Familiar (AF) para o Programa Nacional de Alimentagao
Escolar (PNAE), no municipio de Itajai. O PNAE é o maior e mais antigo programa
de alimentac@o escolar (AE) do mundo, sendo este uma politica publica, visa
colaborar para o crescimento e desenvolvimento dos alunos, bem como para o seu
rendimento escolar e aquisi¢ao de hébitos alimentares saudaveis. Neste sentido,
ressalta-se a importancia e abrangéncia do PNAE como um dos elementos centrais
para o estabelecimento da politica de Seguranca Alimentar e Nutricional (SAN) e de
afirmacao do Direito Humano a Alimentagao Adequada (DHAA). Ao exigir por lei,
que no minimo 30% dos recursos destinados a compra de alimentos sejam investidos
em produtos da AF local, o PNAE fortalece a economia dos municipios e contribui
para que os agricultores familiares se mantenham no campo, visto que produzem
70% dos alimentos consumidos no Brasil, sendo, portanto, uma categoria chave para
a efetivacao das politicas de SAN. Como instrumento para coleta de dados, aplicou-se
entrevistas semiestruturadas com nutricionistas da Secretaria Municipal de Educacao
(SME) de Itajai e da empresa terceirizada responsavel pelo preparo das refeigdes.
Foram ouvidas também oito cozinheiras. As entrevistas foram analisadas por meio
da Anilise de Conteudo. Os resultados sugerem que a inclusao de produtos da AF
favoreceu o aumento na oferta de hortaligas frescas e reduziu alimentos processados,
tornado as refei¢des mais nutritivas. Neste sentido, oportunizou o acesso a alimentos
que muitas vezes nao sao de consumo habitual no ambiente familiar, auxiliando na
formacao de bons habitos alimentares. Ja a contribui¢ao da AF no fornecimento de
frutas ainda é pequena no municipio e deve ser incentivada. Entre as dificuldades
levantadas, ressalta-se que a quantidade e a variedade de alimentos produzidos pela
AF no municipio nao € suficiente para atender a demanda das escolas, assim como
hd uma caréncia de cooperativas e grupos de agricultores familiares participando da
chamada publica para selegao de fornecedores. Conclui-se que apesar do municipio
ter cumprido a lei, investindo em média 37% dos recursos do PNAE em produtos
da AF entre 2011 e 2015, ainda hd muito que avancgar, especialmente quanto a
organizagao social, produtiva e comercial da AF de Itajai, o que pode ser conquistado
por meio de parcerias entre a SME e 6rgaos ligados a agricultura.

PALAVRAS-CHAVE: Alimentagao Escolar. Agricultura Familiar. Seguranca
Alimentar e Nutricional.

Educacdo, Sadde e Meio Ambiente 213



