
       Educação, Saúde e Meio Ambiente          217          

ESTRATÉGIAS EDUCACIONAIS PARA IMPLEMENTAÇÃO 
DA ATENÇÃO DOMICILIAR 

Sabrina Blasius Faust 
Gisélida Garcia da Silva Vieira 

Patricia Dias de Castro 
Marta Inez Machado Verdi

RESUMO: A proposta da Atenção Domiciliar (AD) é de construção de vínculo, 
facilidade para o cuidado e visa garantir a universalidade e equidade em saúde. A 
partir do Serviço de Atenção Domiciliar (SAD) deve aumentar a desospitalização de 
pacientes internados em serviços hospitalares; evitar hospitalizações desnecessárias e 
apoiar equipes de atenção básica no cuidado aos pacientes que necessitam de serviços 
prestados no domicílio, segundo princípios do Sistema Único de Saúde (SUS). O 
Ministério da Saúde (MS) considera que a AD contribui para o aumento do acesso e 
qualidade da atenção à saúde e em 2012, consolidou uma parceria com a Universidade 
Aberta do SUS (UNA-SUS) para o desenvolvimento do Programa Multicêntrico de 
Qualificação Profissional em AD a Distância, o qual visa à capacitação de gestores no 
processo de implantação e gerenciamento dos serviços de AD, e de profissionais de 
saúde com habilidades para qualificar a atenção prestada dando suporte à capilarização 
e consolidação do Programa Melhor em Casa no território nacional. A Universidade 
Federal de Santa Catarina (UFSC) parceira da UNA-SUS contribuiu com 4 cursos, na 
modalidade à distância, focados na qualificação técnica e ética das equipes dos SAD: 
Curso de Especialização em AD, Curso de Aperfeiçoamento em AD, além dos Cursos 
de Capacitação: Princípios para o Cuidado Domiciliar e Microcefalia e infecção por vírus 
Zika: abordagem para estimulação precoce na AD. Na especialização formou-se 256 
profissionais enfermeiros e médicos. O Trabalho de Conclusão de Curso (TCC) envolveu 
como estratégia educacional a construção de Planos de Intervenção que poderão ser 
discutidos nas práticas de saúde para implementação da AD. O curso Princípios para o 
Cuidado Domiciliar reflete os princípios que envolvem os procedimentos mais comuns 
nos cuidados domiciliares e a importância do envolvimento e orientação de familiares e 
cuidadores. E o curso Microcefalia e infecção por vírus Zika objetiva identificar aspectos 
epidemiológicos, diagnósticos e cuidados envolvidos na AD a gestantes, puérperas 
e recém-nascidos com microcefalia por vírus Zika. Os dois cursos de capacitação 
formaram 2000 profissionais, desde dezembro de 2016.  O Aperfeiçoamento em AD 
tem por objetivo formar profissionais competentes para o processo de implantação e 
gerenciamento de um SAD.  Pretende formar 500 gestores e profissionais de saúde 
de nível superior até dezembro de 2017. Esta modalidade também propõe Planos 
de Intervenção como produto final. Os cursos são potencialidades educacionais para 
implementar a AD no país, geram reflexões coletivas capazes de aperfeiçoar o processo 
de trabalho em saúde nessa modalidade assistencial em desenvolvimento.

PALAVRAS-CHAVE: Atenção domiciliar. Profissionais de Saúde. Formação em 
Saúde.


