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RESUMO: Introdugao: Este artigo tem como objetivo fazer uma reflexdao da
ética no cuidado durante o processo de morrer, relacionando a contribuicao da
ateng¢ao domiciliar. A aten¢ao domiciliar e uma das mais importantes ferramentas
utilizadas na rede de atencao a saude, com uma visao amplamente voltada a
aproximacao e o reconhecimento do seu publico, levantando suas prioridades.
Dentre elas, o cuidado da pessoa em cuidados paliativos. Objetivo: Esta reflexao
tem como objetivo principal promover uma reflexao do processo de morte e
morrer com dignidade. Metodologia: A aten¢ao domiciliar é uma das mais
importantes ferramentas utilizadas na rede de aten¢ao a saude, com uma visao
amplamente voltada a aproximacao e o reconhecimento do publico, levantando
suas prioridades, em especial para aqueles em cuidados paliativos. Ele passa por
um processo de classificagao e critério que sao avaliados no momento da escolha
que a equipe devera atender a domicilio através, critérios estes como: as condicoes
socias economicas, que sao fundamentais para a adequada promocao e recupera¢ao
da satde. Resultados: As equipes da aten¢ao da satde da familia algum tempo
trabalham em conjunto na rede, com os cuidados paliativos que buscam oferecer
um cuidado humanizado para o cliente e para a familia e dar resolubilidade nos
problemas encontrados, sem deixar de respeitar os principios religiosos e culturais
de sua demanda. A pratica desses cuidados buscam o apoio as familias seguidoras
do cuidado de seu familiar, exercendo um papel importantissimo junto a equipe.
Algumas resisténcias ainda sao encontradas por parte das familias, na aceitacao
de alguns cuidados adequados que muitas das vezes sdao eles impostos como
executor prioritario. Surgem davidas sobre quais seriam as condutas de cuidado
adequadas com paciente em fase terminal, tendo apenas um curto tempo que lhe
resta na sua existéncia. E necessario verificar também o papel fundamental que
familia executa nas distintas fases que acontecem de uma doenga grave como
a: aceitagao, raiva, dor, negagao, barganha, depressao. Estas fases, no entanto,
precisam além de uma ética profissional na atenc¢ao a saude, trabalhar com alguns
métodos de cuidados a fim de aliviar dores momentaneas ou persistentes. A
equipe multiprofissional, busca de estratégias positivas para cada necessidade ou
limitacao. Consideragoes Finais: Com base no referencial, constata-se que ha
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uma deficiéncia no desenvolvimento proposto pelas politicas publicas, o que ird
promover um processo digno de finitude, promovendo uma saide de qualidade
da concep¢io a morte. E preciso uma boa escuta, e o encorajamento que a equipe
passa se evidencia positivamente tanto para o paciente, mas também para o
cuidador que sofre em ver um ente querido que ird partir.
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