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RESUMO: Este trabalho trata-se de um relato de experiéncia de estagio curricular
do curso de psicologia acerca das atividades realizadas num Centro de Testagem e
Aconselhamento (CTA), localizado na cidade de Balnedrio Camboriti/SC. As a¢des
foram desenvolvidas junto aos projetos Educa Vida e Aprender, no ano de 2016,
tendo como finalidade contribuir na elaboragao de estratégias e a¢oes de prevengao
junto ao Educa Vida. Os publicos alvo deste estdgio eram os estudantes do ensino
fundamental, médio e superior, profissionais da saide e da educagao. Objetivava-
se com estes publicos proporcionar um espaco para discussao e didlogo acerca dos
temas: Sexualidade, prevengao as DST/HIV/AIDS, diversidade sexual, relacdes de
género, praticas sexuais seguras e vulnerabilidade, possibilitando a formagao de
multiplicadores a partir do debate dos temas citados acima, além de propiciar um
espaco de discussio e reflexao entre professores acerca do tema sexualidade. Os temas
trabalhados foram pautados na proposta do Programa Satde na Escola — PSE. As
acoes foram desenvolvidas utilizando as metodologias ativas, a fim de estimular a
participacao de todos os componentes dos grupos no processo de construgao do
conhecimento. Desta forma, as atividades foram organizadas em rodas de conversas
e oficinas com profissionais da saude, oficinas e palestras com estudantes do ensino
médio e fundamental, formacao para equipes técnico pedagdgicas e formacao de
docentes. Além disso, foram desenvolvidos cursos para estudantes universitarios
no projeto Aprender, com a metodologia da educa¢ao entre pares, trabalhando
questdes relacionadas a sexualidade. Durante o ano de 2016 o projeto Aprender e
o projeto Educa Vida atenderam cerca de 1.181 pessoas, sendo que deste numero,
838 foram atendidas diretamente nas acoes desenvolvidas pelo estagio. Considera-
se que os objetivos do estagio foram alcangados, tendo em vista que a populacao
atingida participou ativamente no transcorrer das atividades que foram propostas.
Em relagao as competéncias profissionais desenvolvidas pelo estagidrio, destaca-se a
importancia do envolvimento com o campo, pois este possibilitou um crescimento
pratico e tedrico tanto em ambito académico quanto profissional, fornecendo recursos
para o desenvolvimento de habilidades técnicas para o mercado de trabalho.
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