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RESUMO: Esta ¢ uma pesquisa em andamento produto de uma dissertacio de mestrado em
construcdo. Vivemos em um periodo em que ainda existem muitas limitacdes no campo da educacio
formal, principalmente quando se trata da divisio de conhecimentos que leva a dissociacio das
dimensdes humanas no processo de formaciao. Na drea da saude isso é particularmente complexo, uma
vez que os profissionais formados trabalhario diretamente com a assisténcia de seres humanos em
momentos de necessidade. Além disso é preciso levar em consideracdo o momento em que a sociedade
se encontra, com uma grave crise existencial abalando os mais diversos grupos populacionais. Dentro
dessa perspectiva, a formacao académica clama por uma abertura de consciéncia para um saber global,
levando em consideracio as multiplas dimensdes do ser humano, seu impacto no meio em que vive, a
forma como se relaciona com o outro e cria lacos, bem como a sua busca por um sentido de viver
saudavel. O cuidado docente ¢ um dos facilitadores para uma educacio que leve em consideracio a
criatividade e a reflexdo critica, com acolhimento e amorosidade para proporcionar uma formacio
aberta, flexivel e acolhedora. Esta pesquisa, portanto, tem como seu tema principal o ser humano na
sua espiritualidade natural e relacdo com o cuidado docente na drea da satde. Entende-se que a relacao
espiritualidade natural e cuidado docente esta ligada a concepcio de ser humano na sua
multidimensionalidade bio-psico-espiritual, social, politica, cultural e ambiental. O objetivo geral
implica em compreender a relacio da espiritualidade natural com o cuidado docente na formacio
académica na drea da saude em Instituicio de Ensino Superior (IES) do sul do Brasil, gerando, ao final
da pesquisa, uma tecnologia social embasada, na compreensio da percepcio dos docentes sobre a
relacdo da espiritualidade com o cuidado docente, na formacio de profissionais da saude, tendo em
vista o viver saudavel no ensino. A abordagem da pesquisa ¢ qualitativa de cardter tedrico-pratico,
fenomenoldgica, utilizando-se de fontes primadrias, entrevistas semiestruturadas, e secundarias, material
proveniente de producdes e publicacdes bibliograficas, para seu desenvolvimento. O projeto tem como
base teorica os escritos de Viktor Frankl, Tillich e outros da 4rea filosofica e da saude. A compreensao
dos conteudos nas falas dos participantes da pesquisa serd na metodologia da hermenéutica
fenomenoldgica, entendendo que a relacio entre a pesquisador e o seu objeto se constitui em sintese
na dindmica da consciéncia que percebe o fendmeno. A pesquisa sera realizada com os 68 docentes que
participam dos grupos de Nucleo Docente Estruturante (NDEs) dos cursos da Escola de Ciéncias da
Saude (ECS), de uma IES do Sul do Brasil. Espera-se que os possiveis beneficios da pesquisa
oportunizem subsidios um entendimento sobre espiritualidade natural e sua relacio com o cuidado
docente na formacio do profissional da satde, além do desenvolvimento da tecnologia social para o
viver saudavel no ensino. Outra provével contribuicio é a visualizacio das fragilidades e potencialidades
a serem trabalhadas sobre o tema nas politicas educacionais para a formaciao na saude, e o avanco de
novas pesquisas na 4rea.
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