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RESUMO: O Enfermeiro ¢ um profissional de satide que deve ser dotado de conhecimento cientifico
e técnico acerca de sua area de atuaciio, neste caso a Atenciio Basica. E de suma importincia conhecer
seu territorio, sua populacio e, principalmente, o perfil epidemioldgico para assim tracar suas acdes em
prol da singularidade dessa comunidade. Porém, este mesmo profissional devera estar preparado para
possiveis atendimentos de urgéncia e emergéncia, como, partos naturais, infarto agudo do miocardio,
acidente vascular encefalico, crises convulsivas e até mesmo a parada cardiorrespiratéria. Sendo esta,
considerada uma das emergéncias mais graves e de maior importincia na area e poderdo ocorrer em
qualquer nivel de atencido, dentro da Unidade, em domicilio ou até mesmo em via publica, podendo
acometer do neonato ao idoso. As situacoes de urgéncia e emergéncia acabam fugindo da rotina dos
profissionais que atuam na Atencdo Basica, mas nunca podero ser a causa de um cuidado falho por
falta de conhecimento ou pratica. O objetivo desse estudo foi demonstrar a importincia do profissional
enfermeiro, para o atendimento de urgéncia e emergéncia em situacoes acometidas no nivel primario
da Atencio em Saude. A metodologia aplicada foi o relato de experiéncia de alunos do curso de
graduacdo em enfermagem da Disciplina de Estagio Curricular Supervisionado em uma Unidade Bésica
de Saude da regiao do Vale do Rio Itajai. E como resultados, observamos que em algumas Unidades de
Saude ndo ha importincia para os atendimentos em situacdes de urgéncia e emergéncia, na
disponibilidade dos materiais, desconhecimento do local onde esses sio armazenados ou até mesmo a
falta deles, como Ambu, aspirador e oximetro, estes que sao fundamentais ao cuidado a pessoa em risco
de morte. Cabe ao enfermeiro prover estes materiais, disponibilizando em local de ficil acesso e de
conhecimento de toda a equipe, minimizando ao maximo os erros que muitas vezes pode acarretar em
sequelas ou até mesmo a morte. As conclusdes dessa pesquisa apontam para que os profissionais da
saude que trabalham nas unidades bésicas de saude, devem estar preparados para atuar em situacdes de
urgéncia e emergéncia, receber treinamento especifico, envolvendo a teoria e a pratica, bem como, uma
educacdo continuada voltada para o autoconhecimento, o que exige deles dominio de suas proprias
emocdes e conhecimento de seus limites. Muitas vezes o profissional da Atencdo Priméria é minimizado
por ndo ter a pratica da alta complexidade, cabe ao enfermeiro estar atualizando a usa equipe
periodicamente para que nessas situacoes possam atuar de forma objetiva e segura, sabendo executar as
acdes e promovendo com qualidade os primeiros atendimentos. Mas devemos reconhecer que atuar
neste nivel de atencio requer extremo cuidado, organizacio e conhecimento, pois prestar assisténcia ao
usudrio em situacdo de urgéncia e emergéncias engloba todo o seu contexto familiar e 0 ambiente em
que reside.
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