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RESUMO

O envelhecimento da populacdo brasileira, acompanhando uma tendéncia mundial, tem apresentado crescimento nas
ultimas décadas. Neste sentido, o turismo, e em especial o turismo cultural, representa para os idosos o 6cio como um
tempo de lazer a ser desfrutado de maneira criativa. No entanto, percebe-se que os patrimonios histéricos, particularmente
os centros histdricos brasileiros, possuem obstdculos que dificultam a acessibilidade, como os percursos ingremes, passeios
estreitos e degraus. Neste contexto, o presente estudo objetivou avaliar as condi¢des de acessibilidade, para a terceira
idade, de um importante patrimonio cultural da cidade de Jodo Pessoa: o Parque Sélon de Lucena. Este estudo caracterizou-
se por uma pesquisa bibliogréfica, exploratdria e descritiva com pesquisa de campo. De forma geral, o local apresenta boas
condicoes de acessibilidade por pessoas que possuam alguma dificuldade de mobilidade, mas ainda algumas medidas
precisam ser adotadas pelo poder publico.

Palavras-chaves: Regionalizacio do Turismo. Categorizacdo. Santa Catarina.
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INTRODUGAO

A discussdo sobre o envelhecimento da populacdo tem crescido em diversos estudos, pois a populagdo brasileira
vem passando por uma significativa transformagio, caracterizada por alteragoes em seu regime demogrifico e
estrutura etdria (Borges, Campos & Silva, 2015). Essas mudancas exigem uma nova visao e compreensao sobre o
comportamento das pessoas que compdem a chamada terceira idade, pois esse publico tem procurado,
atualmente, por atividades que os tirem do cotidiano, que Ihes permita vivenciar experiéncias distintas e serem
tratados com igualdade perante a sociedade. Dentre as atividades procuradas por esse publico a que mais se
destaca € o turismo, em especial o turismo cultural. Esse tipo de turismo proporciona o individuo conhecer
novos modos de vida, isto €, viabiliza a aproximagao do turista com as préticas culturais da localidade visitada.
No entanto, um dos grandes obstdculos que se coloca ao desenvolvimento desse tipo de turismo sdo as
condicoes de acessibilidade dos atrativos turisticos, pois hd certas caracteristicas que devem ser observadas para
que ndo somente o publico da terceira idade, mas todos os visitantes tenham asseguradas as condicoes de

visitagao.

Mediante o exposto, o objetivo desse estudo ¢ avaliar as condi¢oes de acessibilidade para a terceira idade de um

importante patrimonio cultural da cidade de Jodo Pessoa: o Parque Sélon de Lucena.
FUNDAMENTAGAO TEORICA
Terceira idade e turismo cultural

O envelhecimento da populagio brasileira estd acompanhando uma tendéncia mundial e tem apresentado
crescimento nos ultimos anos. Segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica [IBGE] no ano de 2010,

10,8% da populagio estavam acima de 60 anos (IBGE, 2016).

Nos dias atuais, as pessoas com mais de 60 anos tornaram-se mais independentes e dispostas a experimentar
novas vivencias. Neste sentido, o turismo, e, em especial o turismo cultural representa, para os idosos, o écio
como um tempo de lazer a ser desfrutado de maneira criativa e, 20 mesmo tempo em que o individuo aproveita

para “quebrar” a rotina, aprende e se torna mais criativo (Brambilla, Vanzella & Baptista, 2013).

O turismo cultural pode ser definido como a motivagio de viajar para entrar em contato com a histéria do local,
com o patriménio cultural, promovendo um processo ativo de apropriacio e valorizaco da heranga cultural de
um determinado local (Duarte, 1994). Pode-se destacar entre os resultados do turismo cultural, a autoconsciéncia
local face aos visitantes, uma vez que o turismo voltado a cultura viabiliza o interesse dos visitantes em conhecer
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a cultura dos visitados (Ortiz, 2005; Swarbrooke, 2000). Nesse contexto, percebe-se que o0s patrimonios

histéricos, particularmente os centros histdricos brasileiros, possuem obstdculos que dificultam a acessibilidade,
COMO 0S percursos ingremes, passeios estreitos e degraus (Ribeiro, 2014). Dessa forma, ha que se observar que
mesmo em plenas condigoes fisicas, os turistas idosos necessitam de alguns cuidados e adaptacoes diferenciadas
que permitam a acessibilidade aos atrativos turisticos. Compreendendo a acessibilidade conforme definida pela
Associagdo Brasileira de Normas Técnicas [ABNT], como a possibilidade e condigdo de alcance, percepgio e
entendimento para utilizagdo, com seguranca e autonomia, de espacos, equipamentos urbanos, edificacoes,
transportes, bem como outros servicos e instalacoes abertos ao publico, de uso publico ou privado de uso

coletivo, tanto na zona urbana como na rural, por pessoa com deficiéncia ou mobilidade reduzida (ABNT, 2015).

A promogio da acessibilidade aos patrimonios culturais deve ser proporcionada e incentivada, pois ndo se pode
aceitar a restrico ao acesso das pessoas a historia de uma localidade. Assim, € necessdrio que o poder publico e
a iniciativa privada encontrem solucoes que viabilizem a acessibilidade universal, destacando-se que se faz

necessario promover essas acdes que respeitando a preservacio desses patrimonios.
METODOLOGIA

Este estudo caracteriza-se como uma pesquisa bibliografica, exploratéria e descritiva com pesquisa de campo. A
pesquisa bibliogrdfica e documental foi realizada com base em livros, artigos cientificos e documentos voltados

as temdticas da terceira idade, do turismo cultural, da acessibilidade e do Parque Sélon de Lucena.

Para a realizacio da pesquisa in loco foi elaborado um check-list, instrumento que contemplou os itens a serem
considerados na lista de verificagdo. A construcio do check-list exigiu uma atengao especial, pois um instrumento
de pesquisa bem elaborado € fundamental para a consecu¢io dos objetivos propostos. Ainda, foi feito um pré-
teste para verificar a aplicabilidade do mesmo e corrigir possiveis erros. O check-list foi desenvolvido com base
nas normas e legislacoes especificas entre as quais: NBR 9050 de 2015 (ABNT, 2015), Estatuto do Idoso, Principios
das Nagoes Unidas para as Pessoas Idosas, Decreto n® 5.296 de 2004 (BRASIL, 2004), Decreto n° 5.934 de 2006
(BRASIL, 20006), Lei n® 8.842 de 1994 (BRASIL, 1994) e Lei n° 13.146 de 2015 (BRASIL, 2015).

Aaplicagdo do check list foi realizada durante o meés de janeiro de 2018, acompanhada por registros fotograficos
dos pontos pesquisados no Parque Solon de Lucena, para permitir uma andlise mais completa, considerando que
“esses registros possibilitaram um maior detalhamento das andlises, pois proporcionam mais objetividade e
credibilidade, na medida em que uma imagem fornece a prova tangivel da existéncia de determinado fendmeno”

(Mendonga, Barbosa & Durio, 2007).
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PARQUE SOLON DE LUCENA

A cidade de Jodo Pessoa, capital do Estado da Paraiba, considerada uma das cidades mais arborizadas do Brasil e
o lugar onde o sol nasce primeiro, foi fundada em 1585, sendo a terceira capital mais antiga do Brasil (Brambilla,
Vanzella & Baptista, 2013). Ainda, segundo os autores, a cidade possui um rico e vasto acervo historico cultural
que lhe permite ser um importante destino turistico voltado ao publico da terceira idade, em especial seu Centro
Historico, apontado como patrimonio nacional desde 2007 Esse Centro ocupa uma drea de aproximadamente
37 hectares e € composto por igrejas, hotéis, teatros, parques entre outros atrativos que contam a historia
pessoense. E, ¢ neste cendrio que foi escolhido como objeto de estudo o Parque Solon de Lucena, que, devido
a sua importancia e beleza natural, caracterizada pelos coloridos ipés e suas majestosas palmeiras imperiais, além
de outros atributos, foi tombado conforme Decreto de n° 8.653, de 26 de Agosto de 1980 pelo Instituto do
Patrimonio Historico e Artistico da Paraiba (IPHAEP) (Paulino, 2010). Um dos destaques do Parque sdo seus
canteiros projetados por Burle Marx, com vdrias espécies da Mata Atlantica, com atencio especial ao ipé amarelo,

conforme figura 1:

Figura 1: Ipés no Parque Solon de Lucena, Jodo Pessoa/PB

Fonte: Reginaldo Marinho (sd)

Antes de ser conhecido pelo nome de Parque Sélon de Lucena, essa drea recebeu outros nomes, como Lagoa

Solon de Lucena e Lagoa dos Irerés, até chegar a sua denominacdo atual. O Parque Sélon de Lucena inicialmente
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foi um sitio de propriedade dos jesuitas conhecido na época por “Sitio da Lagoa” ou por “Lagoa dos Irerés” pela

grande quantidade desses animais, também conhecidos por marrecos, que habitavam as dguas do parque (IBGE,
2015). Sendo este ambiente escolhido pelos jesuitas para se tornar seu lugar de meditagdo pela tranquilidade e

paz que o local oferecia.

No inicio do século XX, a drea da Lagoa era povoada por pessoas de baixo poder aquisitivo, uma vez que o local
era desvalorizado por possuir uma densa vegetacio remanescente da Mata Atlantica, constituindo obstdculo a0
crescimento na direcdo leste da cidade por ser considerada uma drea marcada por um terreno raso e alagadico
(Paulino, 2010). Foi por volta da década de 1922 que o entdo Sitio da Lagoa se tornou um parque publico,
passando a ter a denominacdo atual de Parque Solon de Lucena, cujo nome ¢ uma homenagem ao entio
governador do estado Sélon de Lucena, pois em sua administracio a drea foi urbanizada (IBGE, 2015).
Atualmente o Parque ¢ uma regido de intenso movimento e marcada pela presenca de inimeros e diversos
estabelecimentos comerciais, além de funcionar como uma drea de lazer e diversao para a populacio e para os
turistas. O local constitui-se em uma das principais dreas verdes da cidade e por sua localizagdo, no centro de

Jodo Pessoa, € palco de diversos movimentos sociais e eventos culturais.
RESULTADOS E DISCUSSOES

Com base nas pesquisas bibliograficas, documentais, nos levantamentos obtidos através do check list e dos

registros fotograficos, foram realizadas as andlises e a descri¢do dos achados.

Durante a pesquisa pode-se observar a existéncia de calcadas em toda parte externa e interna do Parque Sélon
de Lucena. Pode-se observar também, que a calcada encontra-se em perfeito estado de conservacio, possui
largura adequada com piso trepidante e antiderrapante, assegurando autonomia e seguranca ao publico da
terceira idade (Figura 2), bem como as pessoas com deficiéncia ou mobilidade reduzida, atendendo assim as

conformidades recomendadas pela NBR 9050:2015.

Figura 2: Calcada Interna e Externa

Fonte: autores, 2018.
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No que se refere aos banheiros, constatou-se sua existéncia em rota acessivel para pessoas com mobilidade

reduzida como idosos, pessoas com deficiéncia e obesas. Verificou-se a correta largura da porta bem como a
existéncia do espago para que um usudrio de cadeira de rodas possa se movimentar com a cadeira. Outro ponto
positivo, encontrado no local, foi a presenca das barras de apoio sem apresentar deformagdes permanentes na
parte de trds e na lateral da bacia sanitdria (Figuras 3 e 4). Assim como, foi observada a existéncia de lavatorio
dentro do boxe. A maganeta nio possui formato de ficil pega recomendada pelas normas técnicas, exigindo
firmeza, precisdo ou torcdo do pulso para seu acionamento. Sendo assim, atende parcialmente as normas de

acessibilidade.

Figura 3: Banheiro Acessivel
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Fonte: autores, 2018.

Figura 4: Banheiro Acessivel e Lavabo

Fonte: autores, 2018.
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Outro ponto analisado foi 0 acesso ao anel externo do Parque (Figura 5) com existéncia de rampa, permitindo

ingresso ao Parque Sélon de Lucena por pessoas com mobilidade reduzida como idosos, pessoas com deficiéncia
e pessoas obesas, bem como a presenca de piso alerta utilizado para identificar locais acessiveis. O piso possui

superficie regular, firme, estdvel e antiaderente, atendendo as conformidades recomendadas pela NBR 9050:2015.

Figura 5: Rampa de acesso na calgada do anel externo
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Fonte: auores, 201.

Constatou-se a existencia de pier adentrando a lagoa, construido em madeira e que foi utilizado por um curto
periodo de tempo apds a inauguracio do Parque Solon de Lucena. Alguns meses depois o pier foi desativado
por oferecer risco de quedas a populacio. Portanto, no momento, ndo atendendo as necessidades do puiblico

em geral e muito menos as pessoas idosas.
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Figura 6: Rampa de acesso ao pier da lagoa

Fonte: autores, 2018.

Aplicabilidade da acessibilidade para idosos nos estudos do turismo

Espera-se que os resultados obtidos, nesse estudo, bem como as discussoes apresentadas possam fomentar
debates entre a sociedade, autoridades publicas e a iniciativa privada, levando-os a buscar solugoes que viabilizem

a acessibilidade nos diversos equipamentos de uso turistico e social.

Partindo das principais andlises realizadas no Parque Solon de Lucena, objeto de estudo dessa pesquisa, pode-se
observar que o local apresenta pontos positivos no que se refere a acessibilidade para o publico idoso, embora
ainda demande medidas que garantam a acessibilidade total. No que se refere a academia, deseja-se que o

trabalho incentive novas pesquisas voltadas a acessibilidade do publico idoso, para que esse possa desfrutar com
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seguranca e autonomia, tendo em vista que o Parque Sélon de Lucena, além de cartdo postal da cidade, também

¢ um importante patrimonio cultural pessoense.

Neste sentido, o trabalho visa contribuir para que o setor publico esteja consciente das necessidades de melhoria
no Parque e ainda para que adote politicas publicas que atendam a essas necessidades em todos 0s patrimonios
culturais da cidade. A aplicacdo do check list na pesquisa de campo foi essencial para a obten¢do dos resultados,
pois atuou como um importante instrumento para a averiguacio das condigoes de acessibilidade do Parque
Solon de Lucena para o turista idoso que visita a cidade de Jodo Pessoa, assim como para aqueles que residem
na cidade, e, muitas vezes, encontram-se impedidos de usufruir dos patrimonios. Essa pesquisa tem também,
entre suas contribuicoes, o incentivo a novos estudos na drea da acessibilidade nos centros historicos pessoenses
e servir como um alerta sobre a questdo da inclusdo social, através da acessibilidade, a0 mostrar a importancia
dos patrimonios para a sociedade e, a0 mesmo tempo, atentar para as dificuldades que parte dos cidadios
enfrenta ao visitar esses locais. Nao se pode discutir inclusdo social, sem se passar pelo debate da acessibilidade,
pois a falta de condigdes de acesso ao patrimonio cultural de uma cidade constitui-se em um forte obsticulo ao

exercicio da cidadania.
CONSIDERACOES FINAIS

As mudancas na estrutura etdria no Brasil tém apontado para um novo segmento: o das pessoas acima de sessenta
anos, e essas alteracoes afetam diretamente o turismo. Esse segmento, denominado terceira idade, se mostra
repleto de necessidades a serem atendidas, uma vez que as pessoas idosas buscam atividades diversas, com
destaque para aquelas que permitem vivenciar novos modos de vida e o conhecimento de culturas diferentes.
Neste sentido, o turismo cultural torna-se uma op¢ao muito procurada por esse publico, mas para que as pessoas
possam usufruir das atividades oferecidas pelo turismo cultural € imprescindivel que diversas medidas sejam

adotadas, entre as quais, aquelas que visem assegurar a acessibilidade nos locais de visitacio.

Diante desse cendrio, o presente trabalho teve como objetivo geral avaliar as condi¢oes de acessibilidade para a
terceira idade de um importante patrimonio cultural da cidade de Jodo Pessoa: o Parque Sélon de Lucena, cuja

histéria estd intimamente ligada aos modos de vida da cidade.

Para atender a esse propdsito realizou-se um estudo bibliografico, exploratério e descritivo com pesquisa de
campo, que possibilitou verificar as condicdes de acessibilidade do Parque. De forma geral, o local apresenta
boas condigoes de acessibilidade para os idosos, oferecendo condi¢des de uso por pessoas que apresentam

dificuldades de mobilidade.
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Diante do exposto, €Spera-se que €sse estudo possa contribuir para que nao somente 0S idOSOS, mas todas as

pessoas com deficiéncia e/ou mobilidade reduzida, possam usufruir desse patrimonio histdrico, para que as
deficiéncias encontradas possam ser sanadas e os aspectos positivos sejam divulgados com o intuito de que

outros patrimonios historicos possam adotar medidas que possibilitem a visitagio de todos os publicos.
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