Reconhecimento e protecao dos
direitos humanos
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Resumo

Os direitos humanos se desenvolveram em condigdes histéricas
concretas. Os direitos individuais devem ser complementados com
garantias sociais. Os direitos humanos tornaram-se obrigatérios nos
sistemas de cada pais. A simples declaragdo formal de protegéo
aos direitos é insuficiente e coloca o estado em atitude passiva
perante a criagdo e ampliacdo de injustigas. No caso brasileiro,
percebe-se que cada vez mais as pessoas lutam por seus direitos.
Como conseqliéncia, estabelece-se uma problematica para os
juizes de Direito, dada a demanda que se estabelece em cada
comarca.

* Aluna da Graduagéo da UNIVALI, Campus | de ltajai - SC, cursando o 5° periodo do curso de Direito
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1. Aspectos gerais

Direitos humanos é uma expresséo do século XX para o que foi
tradicionalmente conhecido como direitos naturais, ou, numa frase
mais conhecida, os direitos do homem. Muito ja foi dito sobre eles
e, contudo, todos podem ficar se perguntando o que é que eles sao
e, pode-se dizer que representam o respeito a dignidade humana.
Nas palavras de PAINE (p.123, 1989):

“A pessoa humana possui direitos por causa do préprio fato
de que é uma pessoa, um todo, dono de si préprio e de
seus atos, e que, conseqlientemente, ndo é um meio para
um fim, mas um fim, um fim que deve ser tratado como tal.
A dignidade da pessoa humana? A expressdo nao significa
nada se néo significas que, em virtude da lei natural, a
pessoa humana tem o direito de ser respeitada, é o sujeito de
direitos, possui direitos. Sdo coisas devidas ao homem em

razdo do proprio fato de que ele é um homem”.

Os direitos humanos se desenvolveram em condicdes histéricas
concretas no curso da luta entre a burguesia ascendente e o sistema
feudal. Especialmente na grande Revolugdo Francesa, com a
exigéncia de liberdade, igualdade e fraternidade para todas as
pessoas, a barreira das distingbes de classe foi superada, e pela
primeira vez um direito fundamental, a reivindicacdo da liberdade
individual foi cumprida. O direito as liberdades individuais e a
protecéo da propriedade privada s&o as principais caracteristicas
dos direitos humanos estabelecidos pela burguesia ascendente.
Sua importéncia nao se discute. No rastro da revolugéo burguesa,
aqueles direitos civis e politicos foram introduzidos na maioria das
constituigoes na forma de direitos e liberdades fundamentais e
se tornaram lei efetiva. Até hoje eles sdo uma parte inalienavel dos
direitos humanos.

A histéria dos Ultimos cem anos mostra que o que importa néo é
apenas a concessao formal de direitos humanos, mas também as
condigdes e circunstancias sociais. Os direitos individuais devem ser
complementados pela oportunidade de serem aplicados, igualmente
por garantias sociais.
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A violagdo dessas garantias sociais, por exemplo, deve ser constata-
da em todo o mundo, sua realizagdo exige empenho universal.
Somente observando-os é possivel uma coexisténcia humana da
humanidade e desenvolvimento do individuo. Isto ndo quer dizer
que outros direitos humanos dentro do sistema de direitos universais
estejam excluidos, contudo, avaliando seus méritos, a maior énfase
é dada as condigdes sociais de cada sociedade. Isto porque, um
Estado nado pode coexistir com outros direitos sem garantir a parte
social de cada individuo dentro deste Estado.

A nocéo dos direitos naturais continuou a atrair a mente dos
homens; e as constituicdes e cédigos legais de praticamente todos
os paises do mundo reconhecem hoje, pelo menos formalmente,
os “direitos do homem e do cidadao”. Na concepcéo de BOBBIO,
(p.25, 1992):

“Com efeito, o problema que temos diante de nds ndo é
filosoéfico, mas juridico e, num sentido mais amplo, politico.
Né&o se trata de saber quais e quantos sdo esses direitos , qual
€ a sua natureza e seu fundamento, se séo direitos naturais ou
histéricos, absolutos ou relativos, mas sim qual é o modo
mais seguro para garanti-los, para impedir que, apesar das
solenes declaracées, eles sejam continuamente violados”.

Marx acreditava na humanidade, no homem como “ser da espécie”,
e argumentava que essa humanidade conseguiria seu direito
somente quando os homens cessassem de pensar acerca de si
préprio em termos de burgueses como individuos com direitos
inaliendveis separados. E neste contexto que se desenha o esforgo de
reconstrugdo dos direitos humanos, como referencial ético a orientar
a ordem internacional contemporéanea. Se a Segunda Guerra
significou a ruptura com os direitos humanos, o Pés-guerra deveria
significar a sua reconstrucdo.Nasce ainda a certeza de que a
protecdo dos direitos humanos ndo deve reduzir ao ambito reservado
de um Estado, porque revela tema de legitimo interesse internacional.
Sob este prisma a violagdo dos direitos humanos ndo pode ser
concebida como uma questao doméstica do Estado, mas deve ser
concebida como um problema de relevancia internacional, como
uma legitima preocupacgéo da comunidade internacional.

A adogao pela Assembléia Geral das Nagoes Unidas da Declaragao
Universal de Direitos Humanos, em 1948, constitui o principal marco

Novos Estudos Juridicos - Ano VII - N° 14 - p. 103-112, abril / 2002 105



no desenvolvimento da idéia contemporénea de direitos humanos.
Os direitos inscritos nesta Declaragcao constituem um conjunto
indissociavel e interdependente de direitos individuais e coletivos,
civis, politicos, econdmicos, sociais e culturais, sem os quais a
dignidade da pessoa humana nao se realiza por completo.

A Declaragao transformou-se, na ultima metade de século, numa
fonte de inspiragdo para a elaboragao de diversas cartas constitu-
cionais e tratados internacionais voltados a protecéo dos direitos
humanos. Este documento, chave do nosso tempo, tornou-se um
auténtico paradigma ético a partir do qual se pode medir e contestar
a legitimidade de regimes e Governos. Os direitos ali inscritos
constituem hoje um dos mais importantes instrumentos de nossa
civilizagdo visando a assegurar um convivio social digno, justo e
pacifico. Neste sentido a insergdo deles em nossa Constituigdo foi
de fundamental importéncia para a sua prevaléncia em nossa
legislagéo atual, seus principios nortearam a base do nosso
ordenamento juridico. Nas palavras de BOBBIO (1992, p.31):

“Quando digo "contém em germe”, quero chamar a atengéao
para o fato de que a Declaragao Universal é apenas o inicio
de um longo processo, cuja realizacéo final ainda ndo somos
capazes de ver. A Declaragdo é algo mais do que um sistema
doutrinério, porém algo menos do que um sistema de normas
juridicas.”

2.A insercao dos Direitos Humanos nos Sistemas Legais
Internacionais e no Brasil

Os direitos humanos se tornaram obrigatorios legalmente através
dos sistemas legais de cada pais. Somente por meio da jurisdigao
gue a lei se torna obrigatoria. A soberania dos Estados é um principio
basico de cooperacéo internacional. Por esta razdo, a regulamenta-
cao legislatéria somente pode resultar respectiva legislagédo de cada
pais. O individuo s6 pode reivindicar legalmente aqueles direitos
humanos que se tornaram legalmente obrigatérios dentro da Consti-
tuicdo e legislagédo de seu pais.
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A Constituicdo de 1988 é marco da histéria do Brasil, pois, foi
simbolo da democracia quando instituiu o Estado Democratico de
Direito, autolimitando o poder do Estado ao cumprimento das leis
gue a todos subordinam e procurando remover as instituicoes
autoritérias legadas pelo regime militar.Foi com todas essas e
outras boas intengbes que o Brasil adotou na sua Constituicédo os
direitos humanos.Na visdo de FILHO, (1998, p.6):

“Os direitos fundamentais constituem limitagdo ao poder.
Definem esses direitos a fronteira entre o que é licito e o que
ndo é para o Estado. E, limitando o poder, deixam fora de
seu alcance um nucleo irredutivel de liberdade”.

Conforme CRUZ (2001, p. 135), os Direitos Humanos se transforma-
ram em Direitos Fundamentais, ou ainda, em liberdades publicas.
Passaram de um conceito jusnaturalista para um conceito positivo.
Lembra-nos que devemos nos recordar que os textos constitucionais,
em muitos casos, proclamam a normatizacao e definicdo dos direitos
que nelas estao previstos sao levados a efeito em virtude da convic-
céo de que, efetivamente estes direitos e liberdades sdo anteriores
e superiores a prépria Constituigdo. Esta Ihes atribui valor juridico
e formal, mas reconhece seu valor material.

O reconhecimento e a protegédo da dignidade humana devem ser
as finalidades mais importantes da Constituicdo. Isso é fundamental,
para evitar que existam desigualdades sociais profundas e permanen-
tes. Cumpre lembrar que a simples declaragdo formal de protegao
aos direitos é insuficiente, e muitas vezes coloca o Estado em
atitude passiva perante a criacdo e ampliagdo de injusticas nas
relagbes entre particulares, razédo pelo qual muitos apontam como
necesséaria uma correta interferéncia do Estado nas relacoes
sociais, para a promogao dos direitos fundamentais dos menos
favorecidos. Nessas circunstancias, € indispensével que a Consti-
tuicdo estabelega regras e mecanismos que assegurem, para
todos, o progresso social, e impecam a criacdo ou a manutencao
de classes ou grupos sociais, irremediavelmente inferiorizados.
Para DALLARI (1996, p.42) é preciso conciliar, na Constituigao, os
objetivos de protecdo e promocao dos direitos fundamentais dos
individuos, o que é perfeitamente possivel desde que a preocupagéo
com a justica oriente a fixacado das regras.
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Comega-se por afirmar que os tratados internacionais, enquanto
acordos internacionais juridicamente obrigatérios e vinculantes
(pacta sunt servanda), constituem a principal fonte de obrigacdo
do Direito Internacional. Enfatiza-se que os tratados séo, por
exceléncia, expressdo de consenso. Apenas pela via do consenso
podem os tratados criar obrigacdes legais, uma vez que os
Estados soberanos, ao aceita-los, comprometem-se a respeita-los.
E, é precisamente quando as vias internas ou nacionais se mostram
incapazes de assegurar a salvaguarda desses direitos que séo
acionados os instrumentos internacionais. Assim expde a Constituicao
de 1988 da Republica Federativa do Brasil em seu art.5°, §2°, in
verbis:

“§2°- Os direitos e garantias expressos nesta Constituigdo
ndo excluem outros decorrentes do regime e dos principios
por ela adotados, ou dos tratados internacionais em que a
Republica Federativa do Brasil seja parte”.

A Constituicdo de 1988 estabelece a mais precisa e pormenorizada
carta de direitos de nossa histéria, que inclui uma vasta identificacao
de direitos civis, politicos, econémicos, sociais, culturais, além de
um conjunto preciso de garantias constitucionais. A Constituigdo
também impde ao Estado brasileiro reger-se em suas relacoes
internacionais, pelo principio da “prevaléncia dos direitos humanos”
(art.4°ll, CF). Foi a primeira Constituicdo brasileira a elencar este
principio, pois, ele invoca a abertura da ordem juridica interna ao
sistema internacional de protegéo aos direitos humanos.

O entendimento deste principio é indispensavel para que haja uma
mutacado cultural e, em consequéncia, uma mudanga nas praticas
dos governos, dos Poderes da Republica nas suas varias esferas e,
principalmente, da prépria sociedade. E justamente quando a socie-
dade se conscientiza dos seus direitos e exige que estes sejam
respeitados que se fortalecem a democracia e o Estado de Direito.

3. O Papel dos Juizes de Direito na protecao dos Direitos Humanos

No caso especifico do Brasil, podemos notar que as pessoas, cada
vez mais, estdo em busca de seus direitos, tanto é verdade, que as
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comarcas de todo o pais estdo abarrotadas de processos, além
disso, aqueles que podem propor agdes de inconstitucionalidade
(art.103, CF) também estdo mais conscientes de seu papel. Isto
quer dizer que o respeito pela Constituigdo, ou seja, o reconhecimen-
to de seu valor e fungdo vem crescendo gradativamente. Apesar,
de faltar muito ainda para o seu efetivo reconhecimento. Isto
porque em nosso pais os proprios juristas, muitas vezes, criticam a
Constituicdo e “sem querer” acabam transformando suas opinides
em pré-conceitos a serem seguidos pelos demais profissionais da
area, dentre eles os juizes, sendo que por varias vezes temos a
nitida impressdo de que estes profissionais colocam as leis federais
na frente da Constituicdo, esquecendo dos principios por ela
estabelecidos.Ora, se esquecermos dos principios estabelecidos
pela nossa Constituicdo, como iremos proteger os direitos humanos.

Por esta e outras razdes é que os juizes detentores da promocéo
e reconhecimento dos direitos humanos devem conscientizar-se de
seu verdadeiro papel na sociedade. Para DALLARI (1996, p. 36-37):

*O primeiro ponto a considerar, quando se quer trabalhar para
que exista na prética a protecéo judicial, é os desconhecimen-
to, pelos juizes de modo geral, das normas internacionais de
reconhecimento, positivacdo e protecdo dos direitos humanos
e das condicées e dos efeitos de sua integragdo ao sistema
juridico nacional...Outro ponto fundamental é o que se refere a
influéncia das convicgées politicas e juridicas de muitos
juizes, que, simplesmente, ndo reconhecem como um dever
juridico o respeito as normas de direitos humanos...".

Segundo o referido autor, h& juizes que, por convicgdo ou interesse
pessoal, sdo cumplices de governos, pessoas e grupos privados
violadores de direitos humanos. Afirma, ainda, que, por varias razoes,
com frequéncia os profissionais da &rea juridica, inclusive especialis-
tas em direito internacional ou direitos humanos, recebem informa-
coes insuficientes e ndo estdo seguros quanto ao inicio de vigéncia
nacional dos instrumentos internacionais. E tudo isso, obviamente,
contribui para o desrespeito a legislagdo dos direitos humanos,
ficando, muitas vezes, somente na ficgdo, j& que a sua pratica esta
cada vez mais longe ao que parece.
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Pode-se perceber que as mentes de muitos juristas ainda ndo estéo
abertas para uma real insercéo da legislacédo internacional de prote-
céo aos direitos humanos, isto porque ainda conservam convicgoes
juridicas e politicas restritas a um “tradicionalismo”, tipico do Poder
Judiciério, ultrapassado e conservatério. Fato que ndo se pode
culpé-los, pois, desde a formagao juridica inicial, somos restringidos
a esta espécie de ensino juridico. Nunca realmente aprendemos
a por em prética a legislacdo de direitos humanos, vagamente
aprendemos nas Faculdades de Direito o que séo e para que servem.

Desta maneira, se entende que desde o inicio da formacao dos
profissionais de Direito, os mesmos devem ser conscientizados de
seu verdadeiro papel diante da sociedade que vivemos, ja que
esta, repleta de problemas sociais, politicos e econémicos, clama
por uma sociedade mais justa e democratica. E sabemos que uma
sociedade democratica sé existe quando respeitamos a Constituicao
e garantimos que seus principios sejam realmente respeitados e
devidamente cumpridos.

N&o ha como compactuar com isso, chega de profissionais do
Direito que s&o meros aplicadores de legislagdo neutra, precisamos
pensar além daquilo que esta sendo passado a nds, ndo devemos nos
influenciar por convicgdes politicas e pelos sistemas de comunicagéo,
o comodismo e o medo sdo freios para o desenvolvimento humano.

4 Consideracgoes Finais

O presente estudo demonstrou que nado é o bastante a existéncia
e ratificagdo dos instrumentos internacionais de promocao e
reconhecimento dos direitos do homem, a grande maioria da
populacdo mundial ainda é atrasada e desconhece a legislagao.
Quando falamos no caso brasileiro a repercussdo dos direitos
humanos e a procura por sua defesa é ainda menor. Ndo ha o que
se falar em justica democréatica no Brasil, os direitos humanos sdo
desrespeitados todos os dias. Afinal, como fazer com que os
brasileiros respeitem os direitos do homem se nem ao menos sabem
o que é a Constituigao?
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E preciso conscientizar e mobilizar todas as pessoas a proteger e
reconhecer os direitos humanos, espalhar conhecimento, apoiar
programas de informagao, educagao e treinamento de direitos
humanos para profissionais de direito, policiais, agentes penitenci-
arios e liderancas sindicais, associativas e comunitarias, para
aumentar a capacidade de protecdo e promogao dos direitos
humanos na sociedade brasileira; orientar tais programas na
valorizagdo da moderna concepgéo dos direitos humanos segundo
a qual o respeito a igualdade supde também a toleréncia com as
diferengas e peculiaridades de cada individuo; apoiar a realizagao
de foruns, seminérios e “workshops” na area de direitos humanos;
incentivar a criacdo de bancos de dados sobre entidades, repre-
sentantes politicos, empresas, sindicatos, igrejas, escolas e
associacdes comprometidos com a protegdo e promogédo dos
direitos humanos; apoiar a representacgédo proporcional de grupos e
comunidades minoritarias do ponto de vista étnico, racial e de
género nas campanhas de publicidade e de comunicacdo de
agéncias governamentais; incentivar campanhas de esclarecimento
da opinido publica sobre os candidatos a cargos publicos e liderangas
da sociedade civil comprometidos com a protecéo e promogéo dos
direitos humanos.

Somente quando todos entenderem e promoverem os direitos do
homem teremos a oportunidade de viver em um mundo mais
solidario, livre, verdadeiramente “humano” e acima de tudo justo.
E com este pensamento, o presente estudo visou ampliar os
conhecimentos e abrir a mente daqueles que com ele entraram em
contato, contribuindo de alguma forma para a melhoria e qualidade de
vida de todos.
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