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RESUMO: A presente pesquisa teve como objetivo analisar a vivéncia de pais adotantes
frente a adogdo de uma crianga. Para isso realizou-se uma pesquisa de abordagem
qualitativa com dois casais e duas mées, que efetuaram a adog¢do hd no minimo quatro
anos, totalizando seis participantes como populagio para a pesquisa. Para a coleta de
dados, utilizou-se uma ficha de identificagdo e uma entrevista semiestruturada do tipo
exploratéria. A andlise de dados foi realizada pelo método de Analise de Contetdo.
Como resultado da pesquisa foi possivel perceber que a realizagio da adogdo tem como
principal mobilizador a infertilidade de um dos coénjuges, aliada ao desejo intrinseco de
se tornar pai/méae. Em trés dos quatro casos, percebeu-se que a construgéo do vinculo
ocorreu de forma gradual. Referente ao relacionamento familiar, trés dos casos referem
que o mesmo ¢ considerado pelos participantes como agradavel e sem ocorréncia de
nenhum episédio perturbador ao convivio familiar. No entanto, um dos casos apresentou
realidade distinta da relatada pelos demais, o que permite evidenciar que a dinamica
familiar constituida a partir da adogdo apresenta diferentes contextos e complexidades.
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ABSTRACT: This study analyzes the experience of adoptive parents in the adoption
of a child. The study population for this qualitative study consisted of two couples and
two mothers (six participants in all) who had been adopting for at least four years. For
the data collection, we used an identification form and a semi-structured interview of
the exploratory type. The data were submitted to Content Analysis. The results of the
research showed that adopting a child is primarily motivated by the infertility of one of
the spouses, along with the intrinsic desire to become a father or mother. In three out



of the four cases, it was noted that the bond was formed gradually. Concerning family
relationships, three of the cases indicated that the relationship was considered pleasant,
without the occurrence of any episodes that disturbed the family life. However, one
of the cases presented a different reality from that reported by others, demonstrating
that the family dynamic surrounding the adopting presents different contexts and
complexities.
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INTRODUCAO

Com o avangar dos anos, pode-se evidenciar diversas mudangas que ocorreram no que se
refere a familia e a sua formagdo. Correspondendo a essa diversidade de constitui¢des familiares,
pode-se perceber que a adog¢do vem sendo realizada cada vez com mais frequéncia, estando presente
no cotidiano da sociedade.

A adogdo pode ser considerada em muitos casos como um ato de amor e carinho, que
objetiva constituir e muitas vezes aumentar a familia, buscando compartilhar sentimentos,
experienciar e dividir as sensag¢des advindas do estar junto do outro, dividindo todos os momentos
e vivenciando o sentido de uma familia.

Nos estudos Souza e Casanova (2012), evidencia-se que adotar é proporcionar a familia
adotante e ao filho por adogdo a oportunidade de crescer e se constituir vivenciando todos os
vinculos da filiagdo. Uma vez que essa crianga é um filho que se decidiu ter, esta ideia deve ser
congruente entre o casal, pois é imprescindivel que os dois compartilhem o desejo da adogdo para
uma constitui¢ao familiar saudavel.

Contudo, uma das problemdticas existentes referentes a essa temética se evidencia quando
os pretendentes a adogdo especificam as caracteristicas fisicas desejadas, buscando encontré-las
nos filhos por adogéo, o que identificariam no filho biolégico, bem como delimitando preferéncia
por sexo e/ou faixa etaria, o que ocasiona maiores empecilhos ao processo de adogio, fazendo com
que o tempo de espera para a chegada do filho seja maior (LADVOCAT, 2008).

Destaca-se que, além da problematica criada a partir dessas exigéncias, existem também
as questdes envolvendo o processo juridico da adogdo, que muitas vezes ¢ moroso devido a questdes
burocraticas do sistema judicidrio.

Frente ao tema adogdo, este estudo tem como objetivo geral analisar a vivéncia e os
pais adotantes frente a adog¢do de uma crianga; e como objetivos especificos, identificar questdes
mobilizadoras para realizar a adogdo, descrever como se deu a construgdo de vinculo e o
relacionamento familiar atual estabelecido. Com a realizagdo deste estudo, busca-se propiciar a
sociedade o acesso a essas informagoes e realidade muitas vezes desconhecida, como também uma
possibilidade de desmistificar e desconstruir os preconceitos criados acerca da adogdo. Também
se pretende que, através destas informagdes, mais familias possam sentir o desejo de realizar a
adogdo, para entdo se contribuir para o sentimento de realizagdo dos pais adotantes e para o futuro
das criangas e adolescentes que aguardam a oportunidade de vivenciar o sentido de familia.

1 REVISAO BIBLIOGRAFICA

A histéria da adogdo tem um percurso vasto no Brasil, sua concepgdo primeiramente foi
associada a uma forma de caridade, conforme era pregado pela igreja. Era comum haver em casa
pessoas filhas de terceiros, chamados “filho de cria¢do” e, ainda, como uma possibilidade de méao de
obra barata, na qual a pessoa adotada ganhava um lugar para morar junto com a familia adotante
e alimentagdo, e em troca era exigido que a mesma realizasse trabalhos para esta familia (MAUX;
DUTRA, 2010).

Com o avangar dos anos essa concepgdo foi se modificando, entretanto mitos e segredos
continuaram norteando tal pratica. Weber apud Maux e Dutra (2010) discorre que, no Brasil nos
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anos 80, a pratica ilegal da adogdo, conhecida como adogdo a brasileira, caracterizada pelo ato
de registar diretamente no cartério uma crianga filha de outra pessoa como sendo sua, burlando
as leis e sem passar pelos tramites legais, constitufa 90% das adogoes realizadas. Destacam-se
pesquisas realizadas atualmente que afirmam que esses casos ainda existem, pois por mais que a lei
proiba tal prética, a maioria dos brasileiros ndo sabem como se inicia o processo de adogdo legal,
bem como destacam a morosidade do processo juridico como uma justificativa para tal pratica.

A adogdo aparece a primeira vez na legislagdo Brasileira em 1828, apresentando como
objetivo solucionar o problema de casais que ndo podiam gerar filhos. Desde entdo, muitas mudangas
ocorreram no ambito legal, e no ano de 1990 com o Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA),
a pratica da adogdo foi regulamentada no Brasil, sendo modificada no ano de 2009, com a lei
12.010/09 chamada de “Nova lei da Adogiao” (MAUX; DUTRA, 2010). Atualmente, o processo de
adogdo possui como intuito priorizar o interesse da crianga, visando a solu¢do que melhor atenda
aos interesses da mesma, ou seja, um ambiente familiar saudavel e uma motivagio efetiva para a
adogdo (LADVOCAT, 2008; OTUKA; SCORSOLINI-COMIN; SANTOS, 2009).

A realizag¢do da adogdo vem se apresentando cada vez com mais frequéncia no contexto
social, expondo avangos quanto a sua compreenso e em questoes juridicas e sociais (LADVOCAT,
2008). No entanto, atualmente, ainda se percebe a existéncia de medos e preconceitos que envolvem
os pretendentes a adogdo e a familia adotante. Entre os elementos que mais se apresentam, cita-se
o medo de ndo ser amado pelo filho; medo de que a relagdo do filho por adog¢do com a familia ndo
seja de qualidade; preocupagido com os sentimentos da familia extensa para com o filho; e o medo
por acreditar que criangas institucionalizadas tragam maus habitos ao serem incluidas nos lares
adotivos (OTUKA; SCORSOLINI-COMIN; SANTOS, 2009).

Otuka, Scorsolini-Comin e Santos (2009) realizaram uma revisio de literatura referente
ao tema, investigando os motivos que levaram as pessoas a adotar, e afirmam que, na maior parte
das vezes, a infertilidade de um dos conjuges é o maior mobilizador para a adogdo. No entanto, os
motivos podem apresentar-se de forma variada, como nos casos em que os pais sempre pensaram
em adotar; o desejo tardio de ter um filho; e pessoas que querem vivenciar o sentido de familia, mas
ndo possuem um parceiro. Encontram-se ainda outras mobilizagdes, como o desejo de aumentar a
tamilia e ndo desejar passar pela gestacdo; fazer parte do projeto de vida criado pelos pais; e ainda
pessoas que fizeram cirurgia como laqueadura ou vasectomia e posteriormente decidiram ter filhos
(SOUZA; CASANOVA, 2012).

Nos estudos de Rosa et al. (2016), observa-se que na histéria da familia ocorreram
diversas modificagdes ao que tange suas concepgdes e significados, o que varia de acordo com a
época e cultura, e sdo definidas pelas autoras como adaptagdes as mudangas sociais. Deste modo,
destaca-se a importancia do cuidado em definir tal conceito e, ao defini-lo, é imprescindivel que se
compreendam o modo de representagio e os componentes que compartilham a construgio de “ser
familia hoje” (CHAVEIRO; SILVA, 2009).

Segundo Osério apud Pratta e Santos (2007), a familia tem uma fungdo importante na
maturagdo e no desenvolvimento biopsicossocial dos sujeitos, proporcionando determinadas
tungdes primordiais, salientando-se as fungdes biolégicas, psicolégicas e sociais. De acordo com
a atualizacdo teérica de Otuka, Scorsolini-Comin e Santos (2009), que aponta um resgate das
ideias de Alfred Adler (1870-1937), é na relagdo entre irmdos que se inicia o desenvolvimento do
contato social, preparando-o para o contato com a sociedade e, assim, possibilitando ao filho, e aqui
especificado filho por adogdo, um relacionamento diferenciado do disposto a eles pelos pais.
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Ao se discutir familia e adogdo, Verdi (2010) discorre que, para que ocorra uma efetiva
construgdo de vinculo, impreterivelmente os integrantes da familia devem assumir definitivamente
seus papéis. Com a chegada de um novo membro para a famfilia, os pais precisam se reorganizar
quanto as relagdes familiares e oportunizar para a familia momentos de conversa acerca da adogao,
deixando claro como se deu, e informagdes quanto a familia biol6gica, proporcionando a crianga ou
ao adolescente um espago para questionamento, uma vez que em uma relagido pautada na verdade
e com papéis bem definidos a construgdo dos lagos familiares serd favorecida (VERDI, 2010;
OTUKA; SCORSOLINI-COMIN; SANTOS, 2009).

2 METODOLOGIA

A presente pesquisa foi aprovada em primeira instincia pelo Comité de Etica na pesquisa com Seres
Humanos da Universidade do Vale do Itajai (UNIVALI)sobontimero CAAE: 51194115 no dia 08/12/2015.

Trata-se de uma pesquisa de abordagem qualitativa, que possibilita um significante
aproveitamento na drea da Psicologia, visto que esta permite uma ampla exploragdo das informagoes
coletadas contemplando a complexidade de tal pesquisa e permitindo o alcance dos objetivos. A
pesquisa qualitativa tem como intuito a escolha adequada dos métodos e das teorias, a fim de
coletar informagdes e analisd-las nas diferentes perspectivas sob as reflexdes dos pesquisadores
segundo o processo de produgdo do conhecimento (FLICK, 2009).

Referente aos participantes, entrou-se em contato com o Férum de um municipio de Santa
Catarina por meio da Assistente Social, quem entrou em contato com os pais adotantes e solicitou a
autorizagdo dos mesmos para fornecer seus contatos para as pesquisadoras. Apés esta autorizagdo,
contatou-se os pais adotantes por meio de contato telefonico, apresentamos-lhes os objetivos da
pesquisa e convidando-os para participarem dela.

A pesquisa teve o intuito de entrevistar separadamente seis casais, com idade superior a 18 anos,
sendo esta a idade minima para realizar a adogdo, conforme previsto em lei e que adotaram uma
crianca hd no minimo seis meses, totalizando 12 participantes para a pesquisa. Foram considerados
critérios de exclusdo pessoas solteiras e casais que realizaram a adogdo ha menos de seis meses. No
entanto, ndo se conseguiu realizar a entrevista com seis casais por auséncia de disponibilidade de
alguns indicados e dificuldade de conciliar o horario em que o esposo e a esposa estariam juntos
para a entrevista. Desta forma, realizou-se a entrevista com dois casais, separadamente, e duas
mies, 0s quais realizaram a adogdo ha quatro anos.

Todos os participantes sdo brasileiros, casados, possuem diferentes niveis de escolaridade,
de profissdo e idade ente 36 anos e 49 anos. Realizaram a ado¢do ha pelo menos quatro anos e
dois deles tém filhos biolégicos. Os mobilizadores de adogdo variam entre infertilidade e o desejo
conjugal em adotar. No Quadro 01 estéd descrita a quantidade de filhos adotivos com a idade e o
sexo de cada participante, bem como se j4 tinha ou ndo filhos biol6gicos, e a idade e o sexo destes.
Os participantes estdo descritos com a letra (IF) para Feminino, e (M) para Masculino.

O local e horério para a realizagdo da entrevista foram definidos durante o contato
com cada participante, considerando a disponibilidade de ambas as partes, o espago apropriado
e livre de interrupg¢des, mantendo-se e garantindo o sigilo. A duragdo da entrevista estimou-se
em no maximo uma hora, sendo que todas as entrevistas foram gravadas e transcritas conforme
autorizagdo dos participantes. A entrevista foi realizada separadamente com cada um, mesmo nos
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casos dos casais, uma vez, que deste modo, um ndo influenciaria na opiniio do outro, possibilitando
0 acesso a opinides distintas sobre o mesmo contexto. Foram explicitados os objetivos da pesquisa
dando énfase ao Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, bem como a ficha de identificacio
e posterior a assinatura com o aceite dos participantes.

Quadro 01: Ficha de identificacdo dos participantes.

Tem-
Participantes . Filho em Filhos
Idad Escolarida- Profissiol Adoti Sexo/ |po de bioléed Sexo/
ade rofissio| Adoti- iologi-
de Idade | ado- g Idade
Vo . cos
cio
Operador
Casal 1 Ensino de 4 -
36 L L. 3 Nio —
(M) médio | maquina anos
C .
asal 1 36 Superior 3 4 Nio |
(F) Incompleto, anos
. Opera-
Casal 2 S 13 .
aa 49 HPETIOT o de 1 [M-4a. Sim | M -6
(M) Completo | . anos
maquina
Ensino
Casal 2 . M- | 13 .
asa 39 Médio | Do Lar 1 Sim | M-6
(F) 14a. |anos
Incompleto
1 4
P 44 Superior 1 [F—4a. Nio | -——-—-
(F) Incompleto anos
P4 S i F - 4 . F-23
39 vperior Do Lar 1 Sim
(F) Completo 12a. |anos F-11

Fonte: Pesquisadoras.

A analise de dados foi realizada por meio da técnica de Anélise de Contetido, relacionando
as informagoes coletadas nas entrevistas com o campo tedrico. A analise de contetido se organiza em
trés fases: pré-andlise (organiza¢do do material); exploragdo do material; e, por fim, o tratamento
dos resultados, que visa elaborar uma exposi¢do dos resultados de modo a serem validos e
significativos, momento este em que cabe aos pesquisadores a inferéncia e a interpretacdo das
informagdes consideradas (BARDIN, 2009).

3 RESULTADOS E DISCUSSAO DOS DADOS

3.1 MOTIVACAO PARA A ADOGAO

Os participantes dessa pesquisa, ao relatarem sobre suas motivagdes para realizar a
adogio, evidenciaram a infertilidade de um dos cdnjuges como o motivo principal para a adogdo,
no entanto, também apontam o desejo (sonho) de realizar a adogdo e, ainda, em alguns casos,
mencionou-se a adogdo como uma pratica comum na sua familia e assim o motivo para té-la
realizado. Notou-se, ainda, que em cinco dos seis casos entrevistados a iniciativa partiu da mulher,
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gerando de inicio certo receio no companheiro, que por meio de didlogos resultou na aceitagdo e
na preparagio para o processo.

Ao que tange os motivos apontados por pais adotantes para realizar a adog¢do, encontrou-
se uma ampla diversidade de elementos, entre eles, poder escolher o sexo do filho, aumentar a
tamilia e realizar o desejo de ser pai/mie. No entanto, os autores Otuka, Scorsolini-Comin e Santos
(2009) realizaram um levantamento referente ao tema e evidenciaram que, predominantemente,
o maior mobilizador para adog¢io é a infertilidade de um dos conjuges. Nesta mesma perspectiva
Ferreyra apud Souza e Silva (2013) aponta que o fato de casais estarem casados hé alguns anos e
ndo conseguirem ter filhos, assim como a auséncia de filhos biolégicos no lar, sdo elencados como
motivadores para a adog@o.

Entre as falas referentes a infertilidade, citam-se: (P8) “A gente resolveu adotar ela, adotar uma
crianga na verdade né, porque o meu marido, ele ndo podia mais ter filho (..)". Casal 2 (I) “Primeiramente
eu e meu esposo tinhamos problema, ndo conseguiamos engravidar e como tem bastante crianga para adogdo,
decidimos optar pela adogdo”. Casal 2 (M) “(...) Primeiro que a fabrica ndo funcionava, ja tava casado a
uns dex anos mais e nés queria _filho, mais nunca vinha (...) minha esposa sempre incentivava mais, eu
concordei, quando vi que a coisa ndo dava certo (...)". Casal 1 (M) “Fiz todos os exames, minha esposa

Jfex primeiro, tal, tranquilo pra ela, ai fex em mim, constatou que eu tinha varicocele (...) eu de inicio, ndo
era muito a favor da ideia de adogdo, ai minha esposa comegou a conversar comigo”.

Seguem relatos indicando o desejo de adotar, o Casal 1 (F) “Eu sempre tive esse desejo (...)
minha mae sempre teve esse desejo de adotar (...) e dai veio essa necessidade né, porque meu esposo tinha
problema” e (P4) “(...) esse sempre foi um desejo nosso, ndo posso dizer que é porque a gente ndo podia ter
Sfilho, foi por vontade mesmo, porque a gente queria (...) a iniciativa foi minha, mew marido concordou,
concordou tanto na adogdo, quanto no perfil que colocamos (...)”.

Através das narrativas, pode-se considerar que, assim como descrito na literatura, apesar
de terem ocorrido inimeros avangos relacionados a temadtica, culturalmente a adog¢do ainda se
apresenta fortemente atrelada aos valores atribuidos a ela desde o inicio da sua pratica. Assim,
diante dos relatos, evidenciou-se a predominéncia da infertilidade por parte de um dos conjuges
como motivo central dos participantes para realizarem a adogdo. No entanto, além dessas questdes,
também foi apontada a existéncia de outros fatores mobilizadores, como o desejo existente de
adotar em um dos pais e, ainda, a impossibilidade de gerar um filho, unido ao desejo antigo do
conjuge de realizar a adogdo.

3.2 FORMACAO DE VINCULOS COM OS PAIS

A pratica da adogido modificou a compreensio sobre a familia, tornando evidente o novo
entendimento que se pode ter pela familia moderna e sua composi¢do fundamentada na afetividade,
uma vez que esta nasce na convivéncia entre individuos e a reciprocidade de emogdes. Conforme
Oliveira (2002 apud SIMOES, 2007), a afetividade pode ser definida pelo respeito que cada
um tem por si e por todos os membros, com o objetivo de que a familia seja respeitada em sua
honorabilidade e dignidade diante do ambito social, sendo essa uma das maiores caracterfisticas da
tamilia contemporanea.

Desta forma, referente ao primeiro contato dos pais com a crianga, destacam-se as falas:
Casal 1 (M) “4 gente chegou ld, a assistente social mostrou a _foto deles, nossa ali ja bateu aquela coisa,
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nossa_jd vi a pequenininha, jd vi os outros dots (..) ai fomos ld, jd trvemos o contato, e, foi uma coisa assim,
texplicdvel (...) peguei ela no colo, parou de chorar, ai j4 comegou a adaptagio (...)». Casal 1 (F) “(...)
Eu fiquei muato feliz assim, porque fazia tempo que eu queria ter meus filhos, entdo pra mim foi assim muito
bom (...) foi muito bom o contato com eles no inicio, e eles conosco também (...)”. Casal 2 (F) “Foi amor a
primeira vista (...) ele levantou, era verdo, dia 23 de janeiro, ele veio de cueca e com aquelas coxas, coxudo
ele era, e veio direto no meu marido, direto assim, se encostando, se encostando e pedindo colo (...)”. (P4)
“(...) Entao fomos até a cidade e ld a gente foi no abrigo conhecer ela, passamos o dia com ela no abrigo, a
notte a gente pegou ela e levou ela pra passear, comer pizza, ela dormiu com a gente no hotel e no outro dia
a gente voltou, mas assim, for uma sensagdo bem diferente, aquela espera (...)”.

Desta forma, pode-se considerar que, em todos os casos, o primeiro contato dos pais com
a/as crianga(s) resultou em imensa alegria, satisfagio, éxtase e amor. Observou-se ainda que, em
alguns casos, os pais foram previamente preparados para aceitar a antiga realidade da crianga,
sabendo que esta poderia influenciar de maneira positiva ou negativa na formagdo do vinculo, o
que teve resultado positivo, pois os pais j4 tinham embasamento para lidar com algumas situagdes
vivenciadas durante o perfodo de adaptagdo da crianga.

Sobre a formacgdo de vinculo, foi perceptivel falas como: Casal 2 (M) “(...) Ele se apegou
bastante em mim, a gente tava querendo ir embora, ele chorou, ai tive que pegar colocar ele no carro, dar
uma voltinha e trazer de volta pra vé e assim foi o primeiro dia. (...)”. Casal 2 (F) “A adaptacio, eu
tinha medo, eu tinha 26 anos, sempre quis uma crianga, mas eu tinha medo que ndo ia dar jeito sabe (...)
ot normal, como se ele estivesse na casa dele, no quarto dele, ele dormia muito bem (...)”. Casal 1 (M) “No
caso dos mais velhos foi um pouco tumultuado, teve os momentos que oscilava entre satisfagdo, alegria, mas
teve aquele momento tumultuado que vocé tinha que ir na escola resolver assunto de comportamento. Agora
a mais nova, fot supertranquilo, ela tinha um ano e dots meses, entdo meu, o dia em que ela me chamou de
pai pela primeira vez (...) euw me desmancher”. Casal 1 (F) “(..) Os dozs, eles ndo reconheciam a neném como
trmd deles (...) nessa parte ali a gente teve que trabalhar muito, entdo assim, a gente tinha que fica em cima
porque ela queria mata a neném, muitas vezes ela mesmo queria se matar, entdo tinha que fica em cima (...)”.

Percebeu-se que em trés dos casos a aceitagio e a formagdo do vinculo ocorreram sem
intercorréncias aparentes e de acordo com o esperado pelos pais adotantes. Porém o Casal 1 (M) e
Casal 1 (F) referiram que as criangas apresentaram resisténcia para com os pais adotantes e a irma
cagula, recusando-se a aceita-los e ndo se sentindo como integrante da familia. Os participantes
relataram que houve situa¢des em que uma das irmais “tentou matar a irma mais nova, e ela mesma
tentou o suicidio”.

3.3 VINCULO cOM 0S IRMAOS

Outro aspecto importante ¢ o funcionamento do relacionamento entre os irméaos. Sabe-
se que a chegada de uma criang¢a na familia, sendo ela adotiva ou néo, é um processo que exige
uma reorganizagdo familiar, nesse aspecto, a crianga adotiva criada junto do filho biol6gico de
uma mesma familia pode resultar em medos e emogdes ambivalentes. Muitas vezes os pais se
preocupam em ndo criar diferengas entre um e outro, com o intuito de evitar que o filho adotivo se
sinta excluido (SANTOS et al., 2003).

Ja na relagdo entre irmdos pode surgir inveja, rivalidades, ressentimentos e segredos,
bem como apoio e ajuda, haja vista que os irméaos irdo funcionar um para o outro como uma fonte
de aprendizagem e identificagdo reciprocas. I importante destacar também que, na medida em que
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envelhecem juntos, o relacionamento amadurece, uma vez que o vinculo de irméo se transforma

em vinculo entre irméios (CUNEO et al. apud OTUKA; SCORSOLINI-COMI; SANTOS, 2009).

Neste caso, pode se destacar as situagdes descritas pelos pais: (P4) “(...) Foz muito tranquila.
No comego houve umas situagoes em que ela apresentava alguma coisa pelo o que aconteceu com ela. (...)
ai eu converser com ela. (...) “Casal 2 (F) “E eu diria que é normal, nada que possa chamar a atengdo,
relacionamento assim com o meu e dos meus irmdos, ndo tem nada de especial (...)”. Casal 1 (F) “Essa
resisténcia deles ali que ndo aceitavam a pequena como irmd, e até hoje assim (..) sempre brigaram muito (..)
entdo sempre tivemos que trabalhar muito isso (...)".

Entre as quatro familias entrevistadas, somente em uma delas o filho adotivo ndo tem irmaos
(P3), sendo que nas demais um deles tem um irméo (Casal 2), outro tem duas irmas (P4), e a outra
tamilia (Casal 1) é constituida com trés filhos por adogdo, sendo que os trés sdo irmaos biol6gicos.

Frente as narrativas, notaram-se duas situagdes distintas no que diz respeito a formacgéo
de vinculo com os irmios. De um lado deu-se de forma tranquila, através de conversas com os
irméos e a crianga adotiva, com intuito de explicar a reestruturagido que a familia teria a partir
daquele momento, a importancia do cuidado e do apoio de um para com o outro. No entanto, o
casal denominado 1 referenciou outra experiéncia, houve dificuldade na reaproximagio entre os
trés irmios e resisténcia das criangas adotadas em aceitar a nova tamilia.

3.4 VINCULO COM A FAMILIA EXTENSA

Assim como quando ocorre o nascimento de uma crianga, toda a familia precisa de
um tempo de ajustamento a nova situagdo. A chegada de uma crianga adotiva exige o mesmo
movimento. Desta forma, ao introduzir uma crian¢a em um novo ambiente familiar, acontece a
formagdo de uma nova rede de relacionamentos, sendo indispensavel que seja fornecido a crianga
um ambiente de amor, atengdo, carinho, comprometimento e respeito quanto a sua histéria de vida

(MARTINS apud SANTOS et al., 2003).

Referente ao vinculo do filho por adogdo com a familia extensa, destacam-se as seguintes
talas: Casal 1 (F) “ Foi muito bom, muito bom mesmo (..) minha mde tem eles assim como netos mesmo
(...) fizeram uma recep¢do maravilhosa ld pra eles. (...)".(P8) “Ela_foi muito bem recebida por todos, e assim
tanto da minha familia quanto da familia do meu marido (..) for bem tranquilo (...)". (P4) “O meu pai no
comego foi contra, quando a gente pegou ela (...) e com o resto da familia foi bem tranquilo, no comego ela
era bem envergonhada (...) mas depois ela se soltou. Casal 2 (F) “Foi muito bom, ele foi muito desejado, a
JSamilia via a gente sofrendo muito, que queria muito um filho (...) “.

A familia extensa revelou-se como uma rede de relacionamentos de grande importancia
no processo de adogdo, fornecendo o apoio emocional necessario no decorrer do mesmo. Destaca-
se também que houve uma grande expectativa e espera pela chegada da crianga no sistema familiar.
No entanto se deve ressaltar um caso em que o pai da mie adotante se mostrou resistente ao ato,
alegando que a mesma estava procurando problemas para sua vida; porém, apds alguns meses de
convivio com a crianga, criou-se uma boa relagio entre eles.

3.5 RELACIONAMENTO FAMILIAR ATUAL

Conforme Cerveny (2006), todo o individuo em sua rede de relacionamentos desenvolve
um entendimento diferente do significado de familia. Memorias e histérias criadas entre os
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membros da mesma, por meio de palavras, atitudes, gestos ou até mesmo através do siléncio,
auxiliam para a construgdo de uma rede de crengas partilhadas a respeito da familia de cada um,
sustentada ou reelaborada em diferentes fases da vida.

3.6 RELACIONAMENTO ATUAL COM OS PAIS

No aspecto psicolégico, a adogdo se baseia na ideia de que a crianga, ao se integrar a
uma nova familia, podera reconstruir sua identidade através da formagdo de um relacionamento
adequado com as novas figuras paterna e materna, de forma que os mesmos possam proporcionar
a crianga um lugar seguro para o seu desenvolvimento, oferecendo o contentamento de suas
necessidades principais, além de uma elaboragdo dos traumas estabelecidos pela quebra dos
primeiros lagos afetivos (PEREIRA; SANTOS apud SANTOS et al., 2003).

Nesta perspectiva, destacam-se as falas dos seguintes participantes: Casal 1 (M) “Olha um
tempo atrds era bom, bom pra quase chegando em 6timo, mas sé que por causa dessas comunicagoes, o filho
descobre de repente a mae, entdo ta um tumulto intenso la em casa, (...) 6 16 segurando mesmo a situagdo, por
Jfor¢a de Deus, porque hda um esgotamento intenso”. Casal 1 (F) “Hoje ta bem dificil principalmente agora
que eles descobriram a mae, todos aqueles parentes, (..) ai ndo quer obedecer mats, (...) e fala sempre, ai eu
vou embora, (...), ele culpa a gente, por nos ter tirado ele de la (..)”. Casal 2 (F) “(...) o relacionamento hoje é
maravilhoso, ele é meu tudo e drvide tudo comigo (...) Acho que se fosse meu bioldgico, ndo seria tio agarrado
comigo, ndo seria tdo ligado, quanto é assim. E um amor, ndo sei”. (P4) “(...) hoje ela ainda é muito apegada a
ele (pai). Claro que comigo também, s6 que assim, ela se identificou muito com ele, no comego jd, era uma coisa
que a gente tinha muito medo, porque a gente jd foi preparado, sabendo o que tinha acontecido”.

Através do exposto foi possivel observar realidades distintas. Com exceg¢ido de um caso,
as criangas adotadas atualmente mantém uma boa relagdo com os pais, destacam-se palavras
como comum, normal, natural, utilizadas para descrever esse relacionamento. No entanto, houve
o relato de um casal de pais (Casal 01) que adotou trés irmaos, no entanto, vem enfrentando
dificuldades na relagdo com os filhos, fato que ganhou for¢a ap6s o filho mais velho ter encontrado
a mie biolégica em uma rede social e vir mantendo contato com ela desde entdo, apresentando
episédios de agressdo e irritabilidade em casa e contra as irmas. Nesse caso os pais afirmam que,
como enfrentamento da situagdo, estdo buscando ajuda psicolégica, além de conversar com os
tilhos e manter a fé.

3.7 RELACIONAMENTO ATUAL COM 0S IRMAOS

A chegada do irmdo pode representar a presenga de um “estranho”, cuja integragdo
no ambiente familiar altera o equilibrio estabelecido. Através da chegada do irméo ¢ iniciado o
entendimento de mudanga, de igualdade e semelhanga, bem como os primeiros entendimentos
a respeito de lei e justica. A partir da chegada do segundo filho, serd necessdrio fazer uso de
partilhas, julgamentos e negociagdes. Desta forma, o filho mais velho precisara reorganizar seu
lugar e seu jeito de pensar devido a presenca do novo irmio, exigindo assim mais de si (KLEIN
apud GOLDSMID; FERES-CARNEIRO, 2007). Vale destacar também que varios aspectos,
tais como a diferenca de idade, género, influéncias parentais e comportamento infantil no dia
a dia, poderdo dificultar ou facilitar o relacionamento entre os irmdos (GOLDSMID; FERES-
CARNEIRO, 2007).
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Nesta perspectiva, evidenciaram-se tais falas: Casal 1 (I) “Ela_fala que ndo gosta do irmdo,
eu odeio vocé (...) o menino bate muito nas meninas, bate mesmo, ele é muito revoltado (...) as meninas sao
muzito abertas, quando querem um abrago vem e pedem (...) o menino ndo, a gente vai até ele e ele ndo quer
(..)ele tem vergonha de nos (...) entdo é essa parte deles ali que a gente sempre td trabalhando”. Casal 2 (M)
“E eu diria que é normal, nada que possa chamar a atengdo (...) relacionamento assim com o meu e dos meus
trmdos, ndo tem nada de especial (...)". Casal 2 (F) “(...) Ele cuida, se pedir pra ele dar banho nele, ele dd
banho, é o irmao dele (...) um relacionamento de irmao mesmo”. (P4) “(...) Entdo elas se ddo muito bem, tem
ds vezes as brigas como todo irmdo tem, porque a gente tem que estranhar quando eles ndo brigam, porque
ai tem algo errado”.

Percebe-se, portanto, que mesmo nos casos em que ocorreram conflitos iniciais entre
os filhos biolégicos e a crianga adotiva, o vinculo atual parece se manter adequado. No entanto,
destaca-se novamente a situagdo do casal 1, em que os irmdos, mesmo sendo biol6égicos, nido
conseguem se relacionar adequadamente, o que acaba por gerar conflitos dentro da familia, como
¢ salientado pelos pais.

3.8 RELACIONAMENTO ATUAL COM A FAMILIA EXTENSA

A familia extensa ou parentalidade pode ser vista como uma rede de relacionamentos de
grande influéncia no ajustamento psicolégico e afetivo do individuo e em suas relagdes familiares,
mas também deve se levar em conta questdes mais particulares, como problemas envolvendo
tamilia e escola, depressdo, entre outros (SCHWARTZ; THIGPEN; MONTGOMERY apud
CERVENY, 2006). Desta forma é possivel perceber a importancia do bom relacionamento também
com os demais familiares para o desenvolvimento da crianga.

Frente ao relacionamento com os demais familiares, destacam-se as seguintes falas: Casal
1 (M) “Hoyje td tudo tranquilo também, tanto é que nesse momento tumultuado que a gente ta vivendo,
a gente ndo passa para eles (familia extensa), pra ndo quebrar ne”. Casal 1 (F) “Agora depois que eles
conheceram a mde, eu percebi assim que jd tem tia que eles jd ndo chamam de tia (...) ai parece que quebrou,
essa ndo é minha_familia, minha familia é aquela (...)”. Casal 2 (M) “Hoje é a mesma coisa, todo mundo
gosta dele, minha mae principalmente, gosta muito dele (...) todo mundo trata ele como se tivesse nascido
aqui e nada tivesse acontecido (...)". (P3) “(...) assim a gente jd ndo convive muito um na casa do outro, mas
quando eles vao ld em casa é bem tranquilo com ela sabe, (...)". (P4) “(...) hoje é tranquilo também, a gente
chega ld e ela corre para beija os tios, sai com eles, bem tranquilo”.

Com relagdo a familia extensa, percebe-se que o relacionamento atual apresenta indicios de
bom relacionamento, incluindo lagos afetivos e ambiente familiar favoravel para o desenvolvimento
das criangas, uma vez que os relatos afirmam efetividade na inclusdo da crianga com a familia
extensa. Com exce¢do do Casal 1, que relatou perceber que, ap6s o contato com a mie bioldégica,
os filhos deixaram de dirigir-se aos familiares da maneira como faziam antes. No entanto, nio
houve nenhum outro relato de casos atuais sobre conflitos com a familia extensa, referente aos
respectivos casos de adogdo, o que de fato é algo importante para o funcionamento familiar.

3.9 Concepgio de adogdo segundo a perspectiva de pais adotantes

A adogdo em sua amplitude envolve muitos aspectos, juridicos, sociais e afetivos, sendo
assim, deve ser significativamente pensada e analisada por todos os envolvidos, considerando a
plena certeza da tomada de decisio (REPPOLD; HUTZ apud SOUZA; SILVA, 2013). Maux e
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utra (2010) apontam, por meio de suas experiéncias em um juizado da infancia e da juventude
junto a familias adotantes, ter percebido que, embora a adogio seja vivenciada de forma singular
por cada familia, existem relagdes que aparecem com bastante frequéncia, como: relagdo adogdo e
caridade, adocgio e infertilidade, mitos e medos relacionados com a revelac¢io da adogio ao filho.

Percebe-se a necessidade de conhecer a concepgdo de adogdo segundo os pais que a
vivenciaram e descrever seus pensamentos a partir disso, deste modo, o Casal 1 (M) aponta “Olha,
eu penso a adogdo, bebé, tranquilo, supertranquilo, jd acima de, acho que acima de sete anos, jd precisa se
pensar bem mais, se precisa pensar como ta tew emoctonal, precisa se pensar como td o teu convivio, vocé na
questdo do teu casamento, como que esta vocé e tua esposa, se ta uma coisa solida, firme (...)". E Casal 1 (F)
“Bu ainda continuo achando que é um ato muito lindo, e é um ato heroico e corajoso, (..) principalmente
uma idade tardia tem que ter muita coragem e perseveranga porque se ndo, ndo vai até o fim (...) Mas eu
continuo acreditando na adogdo (...)”.

Os pais que foram denominados Casal 1 chamam a atengdo para a questdo da adogdo
tardia, no entanto apontam uma idade superior a idade definida judicialmente para tal categoria,
uma vez que, segundo Oliveira, Magalhdes e Pedroso (2013), a adogéo tardia é caracterizada pela
adocgdo de crianga com idade superior a dois anos.

Esses mesmos pais acreditam que a adogdo tardia a partir de sete anos apresenta maiores
complexidades, uma vez que nesta modalidade de adogdo se apresentam maiores dificuldades
na adaptagdo da crianga com os pais adotantes, a construg¢do das regras, as mudangas na rotina
do casal e a relagdo de afeto, sendo necessario o uso de estratégias para facilitar a vinculagio
afetiva com essas criangas (COSTA; ROSSETTI-FERREIRA apud OLIVEIRA; MAGALHAES;
PEDROSO, 2013).

Os autores Costa e Rossetti-Ferreira apud Oliveira, Magalhdes e Pedroso (2013) apontam
que a adogdo precoce, sendo esta com idade inferior a dois anos, apresenta uma melhor adaptagio
dos envolvidos, fato que se pode evidenciar na fala da participante (P3) “Ela era um bebe, entdo, as
vezes eu esquego que ela é adotiva, eu digo assim, ela é tdo minha, ela é tdo eu, que eu ndo vejo diferenga (...)
eu me sinto gratificada, sabe, eu até tinha manifestado interesse em adotar de novo, mas como demora muito,
eu acho que ndo adianta (...)".

Ja o participante (P4) refere: “(...) Acho que ado¢do é muito lindo, se eu pudesse adotaria
mazis. Ndo adoto porque tenho trés meninas e elas me deixam louca, mas se pudesse adotaria mais (...)".
Casal 2 (F) “Eu acho muito bom, porque tem tanta crianga precisando de carinho e tem tantos pais que
tem carinho pra dar, entdo eu sou muito a_favor (...)". O Casal 1 (F) refere a ado¢do como um ato de
amor, de fazer o bem para o outro, fato mencionado pelos autores Maux e Dutra (2010) como um
pensamento construido devido a forma como a tematica ficou conhecida na cultura brasileira, e
que se perpetua até os dias atuais.

Ja o Casal 2 (M) descreve a adogdo como uma possibilidade para casais que ndo possuem
e que desejam ter filhos: “(...) Eu aconselho, quem quer se inscreve que é uma saida né, (...) O caminho
mais simples, porém, mazts longo. E o caminho que eu aconselho e da tempo pra se preparar também”.
Conforme aponta Maux e Dutra (2010), a adogdo e a infertilidade sdo uma das principais ligagoes
realizadas por pais adotantes.

Frente ao analisado, pode-se perceber posicionamentos de pais que adotaram criangas
maiores e pais que adotaram bebés. Os pais que adotaram criangas maiores apontam que tém
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enfrentado dificuldades no processo de educagio, os quais atribuem ao fato de ter adotado uma das
criangas com idade mais avangada, ja os pais que adotaram bebés afirmam sentir uma sensagio de
pertencimento para com o filho, como se esquecesse que o mesmo ¢é adotado.

Além dessas questdes, destaca-se a narrativa de uma participante (P4) que refere a
morosidade do processo como o motivo para o qual ndo realiza a ado¢do novamente. Evidenciando
que a adogdo ainda esta bastante atrelada ao desejo de fazer o bem para criangas carentes e como
uma opg¢do para casais que hdo possuem condigdes de ter seus filhos biolégicos, fato este bastante
apontado na literatura, sendo que se busca, através dos novos movimentos da “ado¢do moderna”,
desconstruir essas concepgdes, buscando atrelar o significado de adogdo ao fato de encontrar uma
familia para a crianga/adolescente e ndo o oposto.

CONSIDERACOES FINAIS

A adog@o estd presente na cultura brasileira desde a antiguidade, sendo regida por
diversas concepgdes de acordo com a época vigente. Inicialmente ndo possufa nenhum amparo
juridico, era realizada sobre uma pratica que posteriormente foi denominada “adogdo a brasileira”,
ou seja, de forma ilegal. Com o avangar dos anos a adogdo adquiriu o respaldo juridico que ampara
sua realizagdo, passando a se apresentar cada vez com mais frequéncia na sociedade e conquistando
um espago em ascensio na literatura.

Na presente pesquisa, de acordo com as narrativas, foi possivel perceber que a realizagio
da adogdo tem como principal mobilizador a infertilidade aliada ao desejo intrinseco de se tornar
pai/mae, no entanto se apresentaram outros fatores, como no caso de casais que, mesmo possuindo
tilhos biolégicos, tém o interesse em realizar a adogdo, alegando ser um desejo antigo.

Evidenciou-se em trés dos casos que a constru¢do dos vinculos ocorreu de forma
considerada natural, uma vez que, desde o primeiro contato, a afetividade entre os envolvidos
toi sendo construida gradativamente. Porém se aponta que, referente ao denominado Casal 1,
o processo de construgdo de vinculo inicialmente ocorreu de forma harmoniosa; entretanto, no
decorrer do convivio familiar, apresentaram-se questdes conflituosas entre os irmdos mais velhos,
como também a auséncia de reconhecimento por parte dos filhos para com a familia adotante como
sua.

No que tange orelacionamento familiar, percebeu-se em trés dos casos que orelacionamento
atual é considerado pelos participantes como agradével e sem ocorréncia de nenhum episédio
perturbador ao convivio familiar, o que estd relacionado com a efetividade ocorrida na construgio
de vinculo. No entanto, destaca-se também a situagdo do Casal 1 que, como reflexo da dificuldade
na formagio de vinculo, refere atualmente situagdes conflitantes em seu cotidiano, descrevendo o
préprio relacionamento como dificil e provocador de esgotamento.

Frente a temdtica abordada nesse artigo, conclui-se que, independente dos motivos
mobilizadores e da constituigdo familiar, ou seja, se possui filhos biolégicos ou ndo, e a quantidade
de filhos, em trés das familias participantes, a adogdo e a inser¢do da crianca na familia foram
compreendidas como de forma tranquila e adequada para o desenvolvimento dos envolvidos.

Salientando ainda a excegdo do Casal 1, em que se percebeu que néo foi possivel identificar
aspectos de um relacionamento harmonioso na familia, uma vez que mesmo a adogio tendo ocorrido
ha quatro anos, relata-se que os filhos adotivos nio apresentaram indicios de pertencimento a
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tamilia e adequagdo ao ambiente, sendo que os filhos mais velhos direcionam a culpabilizagdo de
nio estarem mais no abrigo aos pais adotantes e trazerem a tona o interesse em voltar para a
tamilia biol6gica.

Deste modo, pode-se afirmar que os objetivos dessa pesquisa foram alcangados. No entanto
se considera de grande complexidade definir o que é a adogdo, uma vez que esta se constitui a partir
de uma gama de fatores que estd relacionada a complexidade do relacionamento familiar e atrelada
a questoes especificas a partir da realizag¢do da pratica e da concepgdo que a adogdo traz consigo.
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