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RESUMO: Construir e validar um aplicativo mével que funcione como tecnologia
educativa sobre a avaliacdo das doencas diarreicas na infancia pelos profissionais de
saude atuantes na atengdo primaria. Estudo descritivo, metodoldgico, de producao
tecnoldgica. Para a elaboracdo da tecnologia, foi realizado o levantamento biblio-
grafico em bases de dados e consulta a literatura disponivel sobre o assunto. A va-
lidagao de conteudo e de usabilidade do aplicativo foi realizada por juizes de saude
(médicos e enfermeiros) e por juizes de informatica, respectivamente. A validagao
de conteudo e de usabilidade do aplicativo foi realizada por 30 juizes. Os itens foram
avaliados com concordancia superior a 80%. O IVC global atingiu 0,97. Nao foram
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encontrados na literatura outros aplicativos ou ferramentas tecnoldgicas voltadas para a aprendizagem
da avaliagdo das doencas diarreicas na infancia. O aplicativo moével desenvolvido reune func¢des de aces-
so a informacoes e auxilio ao diagndstico clinico das doencas diarreicas na infancia. O estudo realizado
podera servir de subsidio para futuras pesquisas, que proponham a capacitagdo dos profissionais atuan-
tes na atengdo primaria.

PALAVRAS-CHAVE: Diarreia infantil. Atencdo Primaria a Saude. Materiais de ensino. Tecnologia da
Informacao.

ABSTRACT: To build and validate a mobile application that functions as an educational technology on
the assessment of diarrheal diseases in childhood by health professionals working in primary care. De-
scriptive, methodological study of technological production. To develop the technology, a bibliographi-
cal survey was carried out in databases and consultation of available literature on the subject. Content
and usability validation of the application was carried out by health judges (doctors and nurses) and IT
judges, respectively. Content and usability validation of the application was carried out by 30 judges. The
items were evaluated with agreement greater than 80%. The global CVI reached 0.97. No other applica-
tions or technological tools were found in the literature aimed at learning how to assess diarrheal dis-
eases in childhood. The mobile application developed combines functions of access to information and
assistance in the clinical diagnosis of diarrheal diseases in childhood. The study carried out could serve as
a basis for future research that proposes the training of professionals working in primary care.

KEYWORDS: Children’s diarrhea. Primary Health Care. Teaching materials. Information Technology.

RESUMEN: Construir y validar una aplicacion movil que funcione como tecnologia educativa sobre la
evaluacion de enfermedades diarreicas en la infancia por parte de profesionales de la salud que trabajan
en la atencion primaria. Estudio descriptivo, metodoldgico de la produccion tecnoldgica. Para desarrollar
la tecnologia se realizé un levantamiento bibliografico en bases de datos y consulta de literatura dispo-
nible sobre el tema. La validacion de contenido y usabilidad de la aplicacion fue realizada por jueces de
salud (médicos y enfermeras) y jueces de Tl, respectivamente. La validacion de contenido y usabilidad
de la aplicacion fue realizada por 30 jueces. Los items fueron evaluados con una concordancia superior
al 80%. EI CVI global alcanzd 0,97. No se encontraron otras aplicaciones o herramientas tecnoldgicas en
la literatura dirigidas a aprender a evaluar las enfermedades diarreicas en la infancia. La aplicacion movil
desarrollada combina funciones de acceso a informacidn y asistencia en el diagnostico clinico de enfer-
medades diarreicas en la infancia. El estudio realizado podria servir de base para futuras investigaciones
que propongan la formacion de profesionales que trabajan en atencidn primaria.

PALABRAS CLAVE: Diarrea infantil. Primeros auxilios. Materiales de ensefianza. Tecnologia de la
informacion.

INTRODUCAO

Apesar dos avancos nas Ultimas décadas, as doencas diarreicas na infancia ainda representam
uma preocupacao global. Estima-se que estejam dentre as cinco principais causas de morbimortalidade
entre criangas menores de cinco anos nos paises em desenvolvimento (UGBOKO et al., 2020). No Brasil,
apesar de uma reducdo significativa na mortalidade infantil nos Ultimos 15 anos, as mortes por diarreia
ainda encabegam a sétima posicao no pais (FRANCA et al., 2017).

A diarreia é uma doenga que pode ser evitada, é passivel de tratamento, e os quadros graves
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podem ser revertidos com intervencao e tratamento precoces, quando manejados por equipe treinada
(LEVINE et al., 2020). Essas condi¢des reforcam a importancia da capacitacdo dos profissionais atuantes
na atencdo primaria para avaliagdo e conducao das doencas diarreicas na infancia. Estas podem ser defi-
nidas pela ocorréncia de reducao da consisténcia das fezes e/ou aumento no numero de evacuagoes, que
iniciam abruptamente, potencialmente autolimitada, caracterizadas pelo desequilibrio entre a absorc¢ao
e a secrecdo de liquidos e eletrolitos (SBP, 2017).

Quadros diarreicos de repeticdo podem gerar impacto negativo no desenvolvimento fisico, mo-
tor e intelectual da crianca pela relagao evidente entre ma absor¢ao de nutrientes e supressao da pro-
dugdo do hormonio do crescimento (MULATYA; OCHIENG, 2020). A ocorréncia de quadros diarreicos
possui etiologia multifatorial, podendo ser determinada pela associagdo entre a suscetibilidade do orga-
nismo infantil, exposi¢do a microorganismos patogénicos presentes na agua ndo tratada e alimentos mal
higienizados, auséncia de saneamento e uma alimentacao inadequada (BEYENE; MELKU, 2018).

O tratamento basico consiste na reposicdo de dgua e eletrdlitos através dos sais de reidratagao,
que podem ser administrados por via oral ou venosa, conforme o grau de desidratagdo, manutencao da
nutri¢do adequada, com énfase na amamentacao, suplementacao com sais de zinco e polivitaminicos. A
prescricao de antibioticoterapia é controversa, esta deve ser instituida de forma racional e recomendada
aos casos infecciosos (CORONA; ANTONIO, 2017).

Nesse contexto, é fundamental o estabelecimento de canais de comunicagdo entre as equipes
de saude e as familias. A Atenc¢do Integrada as Doengas Prevalentes na Infancia (AIDPI) foi implantada
no Brasil, em 1996, com esse objetivo. Conforme a estratégia, a crianca deve seravaliada integralmente,
considerando ndo apenasaqueixa que a levou ao servigo de saude, mas também realizando o acolhimen-
to da crianca e seus responsaveis (SIMIAQO et al., 2017).

Aincorporagao dasTecnologias de Informagdo e Comunicagdo (TIC) no processo educacional tem
proporcionado inumeros beneficios sobretudo com a incorporacao da modalidade de Educagdo a Distan-
cia (EaD), que pode ocorrer dentro de um espaco denominado Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA).
O AVA é um recurso tecnoldgico utilizado para o ensino, que integra varias ferramentas e proporciona
uma aprendizagem mais interativa, em que o professor funciona como facilitador e colaborador no pro-
cesso de aprendizado (AVELINO et al., 2017).

Pesquisas de validagdo de aplicativos tém sido realizadas com frequéncia no ambito cientifico.
Nesse sentido, estudo desenvolvido em 2019 que visava a formagao e treinamento de médicos da atencao
primaria com as condutas a serem tomadas frente ao atendimento basico de pacientes portadores doVi-
rus dalmunodeficiéncia Humana (HIV) mostrou que o uso de aplicativo desenvolvido para tal fim auxiliou
como fonte de informacgdo na tematica, bem como na tomada de decisdo com relagdo a conduta frente
ao paciente (CORDEIRO et al., 2019).

No ensino brasileiro, sdo poucos os recursos tecnoldgicos educacionais atualmente disponiveis
para a capacitacdo e educagao continuada dos médicos e enfermeiros. Quanto a avaliacao das doengas
diarreicas, esses recursos ainda sao inexistentes, o que pode dificultar a avaliagdo desse problema por
parte dos profissionais.

Diante do exposto, o objetivo do presente trabalho foi construir e validar um aplicativo moével que

funcione como tecnologia educativa sobre a avaliagdo das doencas diarreicas na infancia pelos profissio-




@

nais de saude que atuam na atengdo primaria.

METODOS

Aspectos Eticos
O estudo atendeu a Resolucao 466/12 e foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa do Centro

Universitario UNINOVAFAPI, sob o parecer n. 4.902.705, em 12 de agosto de 2021.

Desenho, local do estudo e periodo

Trata-se de um estudo descritivo, metodoldgico, de produgdo tecnoldgica, desenvolvida em
duas etapas: construcao e avaliagdo, sistematizadas conforme o Design Instrucional Contextualizado e
seu modelo ADDIE — acrénimo das fases descritas em inglés para Analysis (analise), Design (desenho),
Development (desenvolvimento), Implementation (implementacao) e Evaluation (avaliagdo).

Protocolo do estudo

Na fase de anélise definiu-se o produto a ser desenvolvido, neste caso, o AVA em formato de
aplicativo. Pertence também a esta fase a delimitacdo do tema, o perfil do publico-alvo, metas e obje-
tivos de aprendizagem. O material educativo confeccionado tem como tema principal a aprendizagem
da avaliagdo das doencas diarreicas em criangas na atencao primaria. O publico-alvo do aplicativo sdo os
profissionais de saude atuantes na area de atencdo primaria.

Foi considerado como objetivo e meta educacional a proposta de uma nova tecnologia que abor-
dasse uma metodologia de ensino baseada na autonomia do estudante, visando a ampliar os conheci-
mentos e/ou atualizar os envolvidos acerca do tema proposto.

Na fase de design, passou-se a realizar o planejamento efetivo das a¢des didaticas, midias e recur-
sos que foram utilizados no aplicativo, ou seja, o desenho do projeto. A partir de entdo, sequiu-se para a
definicdo das ferramentas que seriam colocadas no AVA, que facilitassem o processo de aprendizagem.

Logo depois, sequiu-se para a definicao das ferramentas que seriam colocadas no AVA que faci-
litassem o processo de aprendizagem: Perfil do Usuario, Compartilhamento de Arquivos, Forum, Chat,
Conteudo programatico, Mural de recados, Caderno de Anotagdes e FAQ.

Partiu-se, entdo, para a sinopse do curso que resumiu em algumas paginas o que o curso em for-
mato de aplicativo iria exibir. Este foi dividido em trés mddulos: “Aspectos Gerais das Doencas Diarreicas
Agudas na Infancia”; “Medidas de Prevenc¢ao das Doencas Diarreicas Agudas na Infancia”; “Manejo Ade-
quado das Doencas Diarreicas Agudas na Infancia”.

Dando seguimento ao processo de criagdo, seguiu-se com a constru¢ao da ferramenta tecnolo-
gica de ensino proposta, convertendo-se o material tedrico preparado na fase anterior. Essa fase contou
com o apoio de um profissional de tecnologia da informacao. A principio, foi projetada a base do aplica-
tivo e definidos a forma em que o conteudo seria apresentado, os esbocos das telas e o teor do artefato.
Seguiu-se com o processamento do desenho nas interfaces do sistema, com o intuito de contemplar o
conteudo desejado ao publico-alvo.

Em sequida, partiu-se para a confec¢do do protdtipo em si, onde ocorreu a etapa de programa-
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¢do, escolhido o sistema operacional e as ferramentas de desenvolvimento do aplicativo. Optou-se pelo
sistema operacional Android. A interface do aplicativo foi desenvolvida no ambiente de desenvolvimen-
to integrado (Integrated Development Environment - IDE) Android Studio, ambiente oficial para o de-
senvolvimento de aplicativos Android. Utilizou-se a linguagem de programacgao JAVA atraveés de biblio-
tecas publicas, para constru¢ao de estruturas como a exibi¢do de imagens e texto justificado. A interface
do aplicativo foi pensada para proporcionar uma melhor experiéncia ao usudrio, com uma tela simples,
objetiva e intuitiva através de boas praticas e padrdes de programagao.

Na fase de implementagao, o aplicativo educacional foi disponibilizado ao publico-alvo. Assim,
o aplicativo, nomeado como DiaPed, foi disponibilizado gratuitamente no Google Play Store para ser
acessado pelos futuros usuarios que possuam o sistema Android ou através do link: https://play.google.
com/store/apps/details?id=com.diaped.diaped.

Na fase de avaliacdo, ocorreu a verificagao critica do aplicativo educacional, realizando-se testes
e corre¢des, quando necessario. A avaliagdo constituiu-se parte fundamental do processo de cria¢do do
aplicativo educacional, pois foi nesse momento em que se pode evidenciar os pontos de melhoria para o
instrumento, readequando, redirecionando ou reelaborando as estratégias pedagdgicas para o aplicati-
vo. Em seguida, o produto final foi encaminhado para validagao por juizes especialistas.

Para a avaliagdo pedagdgica, a populagado do estudo foi formada por juizes médicos e enfermei-
ros, com formacao e/ou experiéncia reconhecida na ateng¢do basica de saude, conforme os critérios de
elegibilidade. Mediante assinatura do consentimento de participagao, foi disponibilizado o formulario de
caracterizacao (idade, sexo, area de atuacdo na saude, tempo de formacgdo, maior titulagao e tempo de
experiéncia na aten¢do primaria) e foi aplicada a versdo em portugués do instrumento Learning Object
Review Instrument (LORI), uma ferramenta de avaliacdo de qualidade heuristica composta por oito itens
para recursos de aprendizagem digital desenvolvida pela Rede de Pesquisa e Avaliagcdo de E-Learning
(VARGO et al., 2003) .

Os itens da LORI englobam: qualidade do conteudo, alinhamento das metas de aprendizagem,
feedback e adaptacdo, motivacdo, design da apresentacdo, usabilidade da interacdo, acessibilidade e
conformidade com os padrdes. Para cada item, a qualidade foi avaliada por meio de uma escala de va-
lores de cinco niveis (1-ruim, 2-reqular, 3-bom, 4-muito bom, 5-excelente). Entretanto, fica facultada ao
juiz a ndo resposta a um item considerado irrelevante por ele, ou quando julgar sua capacidade técnica
incompativel com a avaliagdo do item. Para esses casos, ha a op¢ao: Nao Aplicavel (NA).

Para a avaliagdo de usabilidade, a populagao do estudo compreendeu juizes de informatica, con-
forme os critérios de elegibilidade. Mediante fornecimento do consentimento de participagao, foi dispo-
nibilizado o formulario de caracterizacdo (idade, sexo, tempo de formacdo, maior titulacdo e tempo de
experiéncia na drea) e a avaliacdo das dez heuristicas de Nielsen (Visibilidade do estado do sistema, Com-
patibilidade entre o sistema e o mundo real, Liberdade e controle ao usuario, Consisténcia e padroes,
Suporte para o usuario reconhecer, diagnosticar e recuperar erros, Prevencdo de erros, Reconhecimento
ao invés de memorizac¢do, Flexibilidade e eficiéncia de uso, Design estético e minimalista, e Ajuda e do-
cumentagao).

Cada item foi avaliado por meio de uma escala do tipo Likert de quatro pontos, com niveis: 1-pro-

blema estético, ndo vai afetar o sistema; 2-pequeno problema, a correcdo é de baixa prioridade; 3-pro-
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blema médio, os usuarios podem encontrar o problema e podem facilmente se adaptar, correcdo de
média prioridade; 4-grande problema, os usuarios podem encontrar o problema e podem se atrapalhar,
correcdo de alta prioridade; ou “ndo aplicavel” (ndo apresenta problema)”, se ndo foi considerado um
problema. Todos os formularios acima mencionados foram aplicados simultaneamente aos juizes profis-
sionais de saude e juizes da informatica.

Em relagdo as atualiza¢bes, sdo realizadas pelo programador, de acordo com a necessidade. O

usuario responde as questdes do aplicativo que sdo encaminhadas para o e-mail do desenvolvidor, para

posterior feedback ao usuario.

Analise dos resultados e estatistica

Os dados do estudo foram processados no software IBM® SPSS®, versao 26.0. Foram calculadas
estatisticas descritivas: média, desvio padrao, minimo e maximo, para as variaveis quantitativas; e frequ-
éncias, para as variaveis qualitativas.

A validade de conteUdo baseou-se nas classificacdes de cada item realizadas pelos juizes. Os
niveis da escala foram invertidos, de modo que maiores valores signifiquem melhor avaliagao peda-
gdgica e de usabilidade do aplicativo e foi calculado o indice de Validade de Contetdo (IVC), dividindo-se
a soma da concordancia dos itens julgados pelo nimero total de juizes. O item foi considerado valido, se
a proporcao de concordancia dos especialistas foi igual ou maior que 80% (POLIT; BECK, 2006).

ApOs a validacdo pedagodgica e de usabilidade da primeira versdo do aplicativo proposto, os re-
sultados foram analisados, as sugestdes consideradas apropriadas foramincorporadas e realizaram-se os

ajustes necessarios, resultando na versao final da tecnologia educacional.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A validacdo do aplicativo DiaPed foi realizada por um total de 30 juizes. Destes, 13 juizes da area
de informatica e 17 da 4rea de saude. Dentre os juizes de informatica, todos tinham, pelo menos, dois
anos de experiéncia no assunto aplicativos, TIC e/ou tecnologias em saude. Em relagdo a titulagao, quatro

possuiam mestrado, cinco eram especialistas em informatica e quatro possuiam graduagao (Tabela 1).
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Tabela1—Caracterizacdo dos perfis sociais e educacionais dos juizes de informatica

Variaveis N (%) 1C-95% M (IC-95%) DP
Sexo
Masculino 10(76.9) (50.3-93.0)
Feminino 3(23.2) (7.0-49.7)
Idade (em anos completos) 34.00(31.48-36.52) 4.16
Tempo de experiéncia na area (em anos completos) 6.62(4.81-8.42) 2.99

Maior Titulagdo

Graduacao 4(30.8) (11.4-57.7)
Especializacdo 5(38.5) (16.5-65.0)
Mestrado 4(30.8) (11.4-57.7)
Tempo de experiéncia na area (em anos completos) 5.46(3.93-6.99) 2.54

Fonte: Autoria propria
Legenda: M= Média; DP=Desvio-Padrao.

Na avaliagdo de usabilidade do aplicativo pelas dez heuristicas de Nielsen, todos os itens tiveram
concordancia superior a 9o% entre os juizes de informatica (Tabela 2).

Os itens que receberam criticas foram os referentes a capacidade do aplicativo diagnosticar e
corrigir erros e conseguir ajuda e documentacao de auxilio do sistema. Nesses casos foi sugerido a inclu-
sdo de uma aba de suporte ao usuario e de perguntas e respostas sobre o aplicativo que foram acatadase
incluidas entre as abas de outras op¢des do aplicativo.

Tabela 2 - Analise do Indice de Validacdo de Conteddo (IVC) - Avaliacdo heuristica do ambiente virtual
por juizes de informatica

Problema Pequeno Problema Grande Nao apresenta
estético problema médio problema problema IcvV
N(%) N(%) N(%) N(%) N(%)

1. Visibilidade e reconhecimento

do estado ou contexto atual do 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 13(100.0) 1

sistema

2. Comﬁﬁhbégdraegf como 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 13(100.0) 1

3. Controle e liberdade do usuario 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 13(100.0) 1

4. Consisténcia e padrdes 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 13(100.0) 1

5. Prevencdo de erros 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 13(100.0) 1

6.Reconhecimento ao invés de 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 13(100.0) )
memorizacao ' ' ) ) 3 )

7. Flexibilidade e eficiéncia de uso 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 13(200.0) 1
8. Projeto estético minimalista 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 13(1200.0) 1
9. Diagnosticar e corrigir erros 0(0.0) 2(15.4) 0(0.0) 0(0.0) 11(84.6) 0.846

10. Ajuda e documentacgdo 1(7.7) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 12(92.3) 0.923
Total 1(0.8) 2(1.5) 0(0.0) 0(0.0) 127(97.7) 0.9769

Fonte: Autoria propria




)

Com relagdo aos juizes de saude, 14 eram enfermeiros e trés médicos. Todos apresentavam, no minimo,
quatro anos de experiéncia em aten¢do primaria e, em relagdo a maior titulacdo, oito possuiam doutora-
do, cinco mestrado e quatro residéncia ou especializagdo, conforme demonstrado na Tabela 3.

Tabela 3 — Caracterizag¢do dos perfis sociais e educacionais dos juizes médicos e enfermeiros

Variaveis N(%) 1C-95% M (IC-95%) DP
Sexo
Masculino 2(12.8) (2.5-32.7)
Feminino 15(88.2) (67.3-97.5)
Idade (em anos completos) £41.29(38.42-44.17) 5.60
Area da Graduagdo
Enfermeiro 14(82.4) (60.0-94.8)
Médico 3(27.6) (5.2-40.0)
Tempo de formagao em anos 14.65(11.47-17.83) 6.18
Maior Titulacao
Graduagao 5(29.4) (12.2-53.0)
Especializacdo 4(23.5) (8.5-46.7)
Mestrado 8(47.1) (25.4-69.7)

Tempo de experiéncia na Atengdo primaria

(em anos) 11,41(8.39-14,43) 5.87

Fonte: Autoria propria
Legenda: M= Média; DP= Desvio-Padrao

ATabela 4, a sequir, apresenta os resultados da validagao de conteudo pelo juizes médicos e en-
fermeiros. O aplicativo DiaPed foi validado quanto ao conteudo e usabilidade com IVC global de 0,96 pe-
los profissionais da area de saude, destacando-se que, na avaliagdo de conteudo através do LORI, todos
os itens obtiveram altos indices de validagdo entre os juizes de saude. Os itens que sofreram criticas e
orientagdes para modificagdes foram: concepcao da apresentagao, usabilidade interativa e acessibilida-
de. Dentre as sugestdes apontadas, alguns juizes orientaram a realizacao de video explicativo introduti-
vo sobre o funcionamento do curso e como manejar o aplicativo, expansdo do aplicativo para o sistema
operacional I0S, colocagao da logomarca da instituicdo em que estd vinculada a pesquisadora, além do
acréscimo de algumas figuras e imagens. Todas as propostas foram acatadas, com exce¢ao da ampliagao

para o sistemalOS que devera ser realizado em segundo momento.
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Tabela 4 - Analise do Indice de Validagdo de Conteudo (IVC) - Avalia¢do dos Objetos de Aprendizagem -
Learning Object Review Instrument (LORI) pelos juizes médicos e enfermeiros

Ruim Regular Bom Muito Bom Excelente

N(%) N(%) N(%) N(%) N(%) v
1. Qualidade do Conteudo 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 17(100.0) 1
> Allnhar:;:\etrc])dr}l;asg(zgj]etlvos de 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 17(100.0) 1
3. Feedback e Adaptacdo 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 17(100.0) 1
4. Motivacao 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 17(100.0) 1
5. Concepcdo da Apresentacdo 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 2(11.8) 15(88.2) 0.882
6. Usabilidade Interativa 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 1(5.9) 16(94.1) 0.941
7. Acessibilidade 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 2(11.8) 15(88.2) 0.882
8. Conformidade com os Padrdes 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 17(100.0) 1
Total 0(0.0) 0(0.0) 0(0.0) 5(3.7) 1312(96.3) 0.963

Fonte: Autoria propria

As tecnologias educacionais compreendem um conjunto de recursos desenvolvidos com emba-
samento em métodos cientificos pedagdgicos que tém como finalidade agilizar o aprendizado no dia
a dia, nos mais diversos campos. Na formacao na drea de saude, elas tém sido cada vez mais utilizadas
por funcionarem como ponte entre o processo de ensino e aprendizagem. As tecnologias que utilizam
os aplicativos mdveis presentes nos smartphones conseguem assessorar na aquisi¢ao de habilidades,
raciocinio clinico, além de dinamizar as aulas, influenciando o aluno e incentivando o desenvolvimento
de julgamentos necessarios para resolu¢do de problemas(MELO et al., 2018).

Essas tecnologias auxiliam também no desenvolvimento e disseminagdo de informacgdes de edu-
cacdo em saude em formato lUdico, porém, ao mesmo tempo, sério, chamando a aten¢do do usuario inte-
ressado no conteudo. Os aplicativos de saude tém sido utilizados com frequéncia com essa finalidade e
0s avancos tecnoldgicos facilitaram essa busca. Os profissionais de saude tém incorporado ferramentas
e dispositivos que facilitem o acesso a informacgdes técnico- cientificas que os auxiliem na suas atividades
praticas diarias (KAO; LIEBOVITZ, 2017).

Alguns estudos corroboram essas informacdes e enfatizam que os aplicativos podem ser utiliza-
dos como ferramentas didaticas e que, quando bem elaborados e utilizados, podem trazer beneficios,
sendo aplicaveis na saude publica, no contexto de prevenc¢do e promocao de saude, fornecendo informa-
¢des sobre determinadas doencas, bem como auxiliando no diagndstico precoce (VESCOVI et al., 2017).

Para serem mais fidedignas e cumprirem com o objetivo a que se destinam, essas tecnologias ne-
cessitam de avaliagdo quanto as aspectos relacionados ao conteudo didatico, a fim de proporcionar uma
abordagem pedagdgica de qualidade aos seus usuarios. Essa avaliagdo se faz necessaria, sendo primor-
dial na garantia de um material contextualizado e condizente com a tematica (SALVADOR et al., 2018).

O aplicativo DiaPed é uma tecnologia que fornece informacgdes referentes ao aprimoramento e
auxilio a capacitacdo dos profissionais da aten¢do primaria sobre as doencas diarreicas na infancia. Ele
foi disponibilizado gratuitamente na loja virtual Play Store, podendo ser acessado diretamente pelo me-
canismo de busca de aplicativos ou através do link: https://play.google.com/store/apps/details?id=com.




)

diaped.diaped, onde o usuario faz a busca e posteriormente o download do aplicativo DiaPed.

Estudo desenvolvido para avaliar a usabilidade e a potencialidade de um aplicativo para disposi-
tivos moveis com fins educacionais para o ensino da interpreta¢ao do Eletrocardiograma mostrou que o
aplicativo apresentou potencial como ferramenta para uso no ensino-aprendizagem em saude, no entan-
to, ressaltou que seriam necessarios mais estudos para avaliar o aprendizado real e a reten¢ao do conheci-
mento com seu uso (LIMA et al., 2020).

Ademais, estudo voltado também para o ensino, agora centrado no paciente, foi realizado atra-
vésdacriacdode APP cuja propostaeraoestimulo e educag¢dode individuos comDiabetes mellitus a pratica-
rem o autocuidado, o qualressaltou aimportancia de tecnologias moéveis na consolidagado de informagoes
sobre a patologia para os pacientes e familiares, permitindo a aquisicao de conhecimento, habilidades e
responsabilidade de efetuar mudangas de atitudes e aumentar o poder de decisdo e diminuir as repercus-

soes que a doenca possa causar (MARQUES et al., 2021).

A criacdo de formas de ensino que focam na melhor qualificagdo e capacitacao dos profissionais
de saude constitui-se como uma necessidade do cenario educacional atual. Estratégias de validacao de
conteudo educativo, na area da saude, sdo imprescindiveis para atribuir confiabilidade adequada. Dessa
forma, demonstra-se que a validagdo de aplicativos constitui etapa fundamental para o desenvolvimen-
to de uma tecnologia com material adequado e com objetivo educacional para o publico-alvo, sendo
de grande relevancia como forma de elevar a qualidade do material educativo (MARTINS et al., 2017),
tornando-o mais proximo das necessidades e especificidades do publico-alvo, evitando resultados im-
precisos que levem a conclusoes erradas.

Nao foram encontrados, na literatura, aplicativos ou ferramentas tecnoldgicas voltadas para a
aprendizagem da avaliagdo das doencas diarreicas na infancia. E, a validagao pelos juizes especialistas
de saude e de informatica demonstrou que o aplicativo DiaPed apresenta objetivos, estrutura/apresen-
tacdo de conteudo e relevancia para o tema proposto, uma vez que, apesar de sugestdes de adaptagodes,
apresentou altos indices de validagdo. Assim, o recurso criado foi considerado adequado e podera ser
utilizado como estratégia de ensino complementar ao ensino tradicional ou, até mesmo, como material
de apoio para outras abordagens metodoldgicas.

A participagao dos juizes é indispensavel, tendo em vista a necessidade de identificagao de itens
que precisam ser aperfei¢oados, elevando a qualidade e a usabilidade da tecnologia desenvolvida e asse-
gurando a qualidade dos dados disponibilizados ao publico (SALVADOR et al., 2018).

Embora apresente-se como tecnologia inovadora, algumas limitagdes encontradas no desenvol-
vimento do trabalho devem ser ressaltadas. Nesse contexto, a ndo realiza¢do de avaliacdo do aplicativo
por parte dos usuarios pode ser citada como uma limitacdo do estudo, uma vez que a visdo do publico-al-
vo como juizes poderia subsidiar a constru¢ao de um protdtipo mais diversificado e com layout mais atra-
tivo. Entretanto, o fato de o estudo ter sido realizado durante o periodo de pandemia dificultou a execu-
cao do trabalho, tendo em vista a dificuldade de encontrar profissionais com as qualificacdes necessarias.

Apesar do exposto, este trabalho é de grande importancia para os profissionais da atencao pri-
maria, pois se trata de uma ferramenta que possibilita aumentar os conhecimentos dos profissionais em
relacdo as doengas diarreicas na infancia, bem como melhorar a qualidade da assisténcia diante desse
agravo, além de otimizar o atendimento desses casos. Além disso, considerando tratar-se da Unica ferra-
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menta validada encontrada na literatura sobre a tematica, o estudo realizado podera servir de subsidio

para futuras pesquisas e programas que proponham a capacitagdo desses profissionais.

CONCLUSAO

O objetivo do presente trabalho foi desenvolver um protétipo de aplicativo mével que funcionas-
se como tecnologia educativa para o aprendizado das doencas diarreicas na infancia pelos profissionais
de salde que atuam na atengdo primaria. Ao final deste estudo, entende-se que o objetivo foi alcangado,
resultando em um aplicativo mdvel que reune fungdes de acesso as informacgdes e auxilio ao diagnostico
e raciocinio clinico.

O aplicativo DiaPed foi validado quanto ao conteudo e usabilidade por 30 juizes, sendo 17 da area
da saude e 13 da area de informética, com IVC global de 0,96 e 0,97, respectivamente. A validagdo por ju-
izes especialistas, constitui-se etapa fundamental para alcancar os objetivos propostos pelo estudo, pois
estes, em cada area de conhecimento, conseguem ter um olhar diferenciado para o produto proposto de
forma a contribuir com a disponibilizagdo de informagdes mais confidveis, tornando o material educativo

mais proximo das necessidades e especificidades do publico-alvo.
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