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Resumo: A aceleragao escolar € uma pratica pedagodgica essencial para alunos superdotados,
reconhecida pela legislacao brasileira e sustentada por evidéncias cientificas. Este estudo biblio-
grafico analisa a aceleracao como estratégia inclusiva, explorando seus beneficios no engaja-
mento académico, bem-estar emocional e desenvolvimento social, ao mesmo tempo em que
enfrenta resisténcias culturais e institucionais, como a confusdo com reclassificacao e a carén-
cia de capacitacao docente. A superdotagao, reconhecida como neurodivergéncia, vai além do
desempenho académico ou Ql elevado, abrangendo aspectos emocionais, cognitivos e sociais
frequentemente negligenciados. Embora assegurada pela Lei de Diretrizes e Bases da Educacao
Nacional (LDB) e pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), a implementacao da acelera-
cdo escolar demanda politicas publicas mais robustas. Conclui-se que ela é um direito educacio-
nal fundamental para promover uma educacdo verdadeiramente inclusiva, recomendando-se
pesquisas ampliadas e maior capacitacao docente.

Palavras-chave: Superdotacdo; Educacao inclusiva; Aceleracdo escolar; Praticas pedagdgicas
diferenciadas.

Abstract: School acceleration is an essential pedagogical practice for gifted students, recognized by
Brazilian legislation and supported by scientific evidence. This bibliographic study analyzes acceler-
ation as an inclusive strategy, exploring its benefits in academic engagement, emotional well-being
and social development, while facing cultural and institutional resistance, such as confusion with
reclassification and the lack of teaching training. Giftedness, recognized as neurodivergence, goes
beyond academic performance or high IQ, encompassing often neglected emotional, cognitive and
social aspects. Although assured by the National Education Guidelines and Bases Law (LDB) and
the Child and Adolescent Statute (ECA), the implementation of school acceleration demands more
robust public policies. It is concluded that it is a fundamental educational right to promote truly in-
clusive education, recommending expanded research and greater teacher training.

Keywords: Giftedness; Inclusive education; School acceleration; Differentiated pedagogical practic-
es.
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Resumen: La aceleracion escolar es una practica pedagodgica esencial para estudiantes superdota-
dos, reconocida por la legislacion brasilefa y respaldada por evidencia cientifica. Este estudio biblio-
grafico analiza la aceleracion como estrategia inclusiva, explorando sus beneficios en el compromiso
académico, el bienestar emocional y el desarrollo social, al tiempo que enfrenta resistencias cultu-
rales e institucionales, como la confusién con la reclasificacion y la falta de formacién docente. La
superdotacién, reconocida como neurodivergencia, va mas alla del rendimiento académico o del alto
coeficiente intelectual, y abarca aspectos emocionales, cognitivos y sociales a menudo descuidados.
Aungue asegurada por la Ley de Lineamientos y Bases de la Educacién Nacional (LDB) y el Estatuto
del Nifio y del Adolescente (ECA), laimplementacion de la aceleracion escolar exige politicas publicas
mas robustas. Se concluye que es un derecho educativo fundamental promover una educacion ver-
daderamente inclusiva, recomendandose ampliar la investigacion y una mayor formacion docente.

Palabras clave: Superdotacion; Educacién inclusiva; Aceleracion escolar; Practicas pedagogicas di-
ferenciadas.

INTRODUCAO

A educacao inclusiva tem sido amplamente discutida nas Ultimas décadas, com avan-
cos significativos no reconhecimento da diversidade de necessidades educacionais dos alunos.
Entretanto, ainda ha um grupo que permanece invisivel e frequentemente negligenciado: os
alunos superdotados. Definidos no Brasil como individuos que apresentam altas habilidades
ou superdotacao, esses alunos enfrentam desafios Unicos em um sistema educacional que, por
vezes, falha em reconhecer, entender e atender as suas necessidades especificas.

No contexto educacional brasileiro, a superdotacao ainda é frequentemente associada
de forma equivocada a talentos isolados ou a desempenho académico acima da média, sem
considerar sua complexidade enquanto neurodivergéncia. Essa visao limitada ndo apenas res-
tringe as oportunidades de desenvolvimento desses alunos, mas também pode gerar prejuizos
emocionais e sociais, como frustracao, desmotivacao e isolamento. Assim, praticas pedagdgicas
diferenciadas, como a aceleracdo escolar, emergem nédo apenas como estratégias para poten-
cializar habilidades, mas também como medidas preventivas e protetivas para assegurar o de-
senvolvimento integral desses alunos.

Conforme Ribeiro (2016), o autoconhecimento emerge como essencial no reconheci-
mento do potencial humano, sendo um catalisador para a expressao das capacidades latentes.
Ribeiro enfatiza que as praticas pedagdgicas devem priorizar a descoberta das singularidades
de cada aluno, estimulando processos autorregulados e autbnomos, em que o individuo se tor-
na o protagonista de seu desenvolvimento.

A aceleracao escolar, embora frequentemente debatida, é respaldada por estudos como
o classico “A Nation Deceived: How Schools Hold Back America’s Brightest Students” (Colange-
lo; Assouline; Gross, 2004), que destacam sua eficacia tanto no desempenho académico quanto
na saude emocional de alunos superdotados. No entanto, essa pratica ainda enfrenta resis-
téncias no Brasil, onde sdo impostas exigéncias como maturidade emocional, frequentemente
desconectadas das evidéncias cientificas que indicam beneficios consistentes dessa abordagem
até mesmo para maturidade dos individuos.

Este artigo propde discutir a aceleracdo escolar como uma pratica pedagodgica essencial
e nao apenas complementar a outras estratégias, como o enriquecimento curricular. Além disso,
busca situar essa abordagem dentro de uma perspectiva de neuroeducacao, explorando como
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os avancos neurocientificos podem fundamentar politicas educacionais mais inclusivas e efica-
zes para alunos superdotados.

Ao longo do trabalho, serao apresentados os conceitos de superdotacao enquanto neu-
rodivergéncia, as praticas pedagdgicas mais adequadas, e os desafios enfrentados no Brasil.
Inicialmente, o artigo contextualiza a superdotacdo e sua relagdo com a inclusao educacional.
Em seguida, sdo discutidas as praticas pedagdgicas diferenciadas, com énfase na aceleracéo
escolar. Por fim, apresenta-se uma analise critica da realidade brasileira e propostas de acdes
para superar as barreiras existentes.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

Compreendendo a superdotacao: entre mitos e
realidades da neurodivergéncia

Historicamente, no Brasil, a superdotacgdo e as altas habilidades tém sido tratadas como
sinbnimos, embora apresentem nuances que, frequentemente, geram confusao. Internacional-
mente, o termo “giftedness” refere-se a uma condicéo inata, ligada de forma intrinseca ao in-
dividuo, ou seja, ndo se trata de um mero comportamento situacional, mas de um jeito de ser,
pensar e viver desde o nascimento e por toda a vida. Ja no Brasil, as altas habilidades sdo, muitas
vezes, reduzidas ao desempenho académico ou ao numero de Ql elevado. Essa visao reflete
uma abordagem que privilegia indicadores observaveis e momentaneos, excluindo alunos cujo
potencial pode nao se manifestar de forma convencional, como aqueles em contextos de vulne-
rabilidade social ou os que simplesmente ndo tiveram oportunidades apropriadas.

A teoria dos trés anéis de Joseph Renzulli, amplamente difundida em graduagdes de
Pedagogia e outras areas no Brasil, € uma das principais referéncias para a compreensao da
superdotacao. Essa teoria sugere que a superdotacdo resulta da interacdo entre capacidade aci-
ma da média, criatividade e envolvimento com a tarefa. Embora tenha valor ao destacar fatores
situacionais que favorecem a expressao de habilidades, ela restringe o entendimento da super-
dotacdo ao trata-la como um fenédmeno condicionado a circunstancias externas. Esse modelo
ignora a complexidade da superdotacao enquanto condicao neurodivergente, desconsiderando
caracteristicas intrinsecas como intensidades emocionais, alta sensibilidade e processos cogniti-
vos acelerados, que sdo centrais para compreender esses individuos.

Estudos neurocientificos apontam que cérebros de individuos superdotados apresentam
diferencas marcantes no processamento cognitivo, emocional e sensorial, como maior conec-
tividade neuronal em areas de raciocinio l6gico e criatividade (Geake; Hansen, 2005). Essas ca-
racteristicas destacam a inadequacao da educacéo brasileira padronizada para atender a esses
alunos.

Adicionalmente, estudos de neuroimagem funcional revelaram maior atividade em areas
do cortex pré-frontal, relacionadas a tomada de decisao, planejamento e resolugao de proble-
mas complexos (Jung; Haier, 2007). Essas diferencas sustentam nao apenas o potencial cogniti-
vo elevado, mas também ajudam a compreender aspectos emocionais frequentemente associa-
dos a superdotacdo, como alta sensibilidade e intensidades emocionais, descritas por Michael
Piechowski (2014).
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Essas caracteristicas emocionais encontram eco na teoria das Desintegragdes Positivas,
proposta por Kazimierz Dabrowski. Essa teoria identifica intensidades emocionais (overexcita-
bilities) como componentes essenciais no desenvolvimento de individuos superdotados. Para
Dabrowski, essas intensidades ndo séo meros tracos, mas motores que impulsionam o desen-
volvimento ético e pessoal. Nesse sentido, a superdotacdo emocional, marcada por reagdes
intensas e profundas aos estimulos, exige uma abordagem pedagdgica que respeite essas par-
ticularidades e as considere um elemento essencial do processo educacional.

Do ponto de vista neurocientifico, a amigdala cerebral também desempenha um papel
importante. Estrutura central no processamento das emocdes, a amigdala tende a apresentar
maior reatividade em superdotados, o que pode amplificar tanto experiéncias positivas quanto
negativas. Essa particularidade ajuda a explicar por que esses individuos frequentemente de-
monstram empatia intensa, mas também enfrentam desafios significativos na regulacdo emo-
cional.

Ribeiro (2016) argumenta que a criatividade e a expertise estdo imbricadas na esséncia
do ser humano, destacando que o equilibrio entre emocao e razdo promove o desenvolvimento
integral. Essa visdo integra-se a abordagem inclusiva da superdotacdo, reconhecendo que tanto
os aspectos emocionais quanto cognitivos devem ser valorizados nos processos educacionais

Ao integrar neurociéncia e teorias educacionais, compreende-se que as intensidades
emocionais ndo sao subprodutos da superdotacdo, mas aspectos centrais dessa condi¢ao neu-
rodivergente. Reconhecer essa complexidade é fundamental para construir praticas pedagogi-
cas que favorecam o equilibrio emocional e o desenvolvimento integral desses individuos.

Essa visao é especialmente relevante no contexto brasileiro, onde a abordagem reducio-
nista em relacdo a superdotacado tem consequéncias significativas. Muitos alunos permanecem
invisiveis ao sistema educacional, especialmente aqueles com dupla excepcionalidade, como
superdotacao associada ao Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade (TDAH) ou
Transtorno do Espectro Autista (TEA). Esses alunos enfrentam barreiras na identificacdo de suas
condicbes, e suas necessidades e potenciais frequentemente sdo negligenciados em praticas
pedagogicas padronizadas. Além disso, a énfase no desempenho académico pode levar a des-
motivagdo, isolamento social e, em situacdes mais graves, até mesmo evasao escolar, doengas
psicossomaticas, automutilacao e suicidio.

Estudos recentes, como os de Linda Silverman e Michael Piechowski, reforcam que a su-
perdotacao deve ser reconhecida como uma condi¢ao neurodivergente. Essa perspectiva desta-
ca diferencas estruturais e funcionais no processamento cognitivo, emocional e sensorial desses
individuos, afirmando que a superdotacao é intrinseca e continua, e ndo um comportamento
transitério. Com base nessa visao, é essencial reformular praticas pedagodgicas para reconhecer
a superdotacdo como parte da identidade do individuo, promovendo ndo apenas o desenvolvi-
mento integral, mas também uma inclusdo verdadeira.

Ao adotar a superdotacdo como neurodivergéncia, abre-se espaco para uma aborda-
gem educacional que respeite as particularidades de cada aluno. Essa mudanca de paradigma é
fundamental para superar as limitacdes do modelo reducionista predominante no Brasil, permi-
tindo a construcado de praticas inclusivas e personalizadas, alinhadas as demandas contempora-
neas da educacao no século XXI.
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Desafios da identificacao e atendimento de alunos
superdotados no Brasil

A identificacdo e o atendimento de alunos superdotados no Brasil enfrentam inUmeros de-
safios, profundamente enraizados em preconceitos culturais, lacunas na formacdo docente e fra-
gilidades nas politicas publicas. Esses fatores, quando combinados, perpetuam uma abordagem
educacional inadequada, que invisibiliza grande parte dessa populacao e restringe seu pleno desen-
volvimento.

Um dos maiores obstaculos é a falta de conhecimento técnico por parte dos educadores e
gestores escolares. Ainda hoje, a superdotacgdo é frequentemente associada, de forma equivocada,
a um desempenho académico excepcional e homogéneo, ignorando as multiplas formas como essa
condicao pode se manifestar. Essa visdo limitada é influenciada por teorias amplamente difundidas,
como as de Renzulli e Gardner, que, embora relevantes em seus contextos, falham em capturar a
complexidade da superdotacdo enquanto condicdo neurodivergente comprovada por evidéncias
cientificas.

A teoria das multiplas inteligéncias de Howard Gardner, por exemplo, apresenta uma abor-
dagem baseada na identificacdo de diferentes formas de inteligéncia, como l6gico-matematica, lin-
guistica, espacial e interpessoal. Embora essa teoria tenha ampliado o entendimento sobre talentos
e habilidades humanas, ela é insuficiente para abordar a superdotacdo em sua totalidade. Gardner
(1983) concentra-se em habilidades especificas que podem ser observadas e medidas, mas descon-
sidera aspectos intrinsecos da superdotacdo, como intensidades emocionais, alta sensibilidade e
criatividade divergente, descritos por autores como Silverman (2013) e Piechowski (2006).

Essa abordagem fragmentada pode levar a subidentificagdo de alunos superdotados, espe-
cialmente daqueles cujos talentos ndo se alinham a categorias observaveis. Por exemplo, um aluno
com habilidades excepcionais em areas menos valorizadas, como a lideranca ou a sensibilidade
artistica, pode ser negligenciado caso sua superdotagdo nao seja percebida dentro das inteligéncias
definidas por Gardner. Além disso, o foco em inteligéncias isoladas ignora a interacao dinamica entre
aspectos cognitivos, emocionais e sociais que sao centrais na superdotacao.

Esse desafio também é perpetuado pelo documento do Ministério da Educacao (MEC), Dire-
trizes para a Educacdo de Altas Habilidades/Superdotacao (2006), que reconhece, por um lado, que a
superdotacdo ndo se limita ao Ql elevado, mas, por outro, navega contra as evidéncias cientificas ao
valorizar primordialmente talentos e habilidades. Essa abordagem, ao priorizar manifestacdes visiveis
como lideranca e criatividade, subestima a complexidade da superdotagdo como uma condic¢do neu-
rodivergente, descrita por Linda Silverman (2013) como um conjunto de tracos intrinsecos, incluindo
alta sensibilidade emocional, intensidades (overexcitabilities) e processos cognitivos acelerados.

Adicionalmente, o mito de que superdotados necessariamente possuem um QI superior a
130 persiste em grande parte das praticas educacionais e psicoldgicas. Este critério, que deveria ser
apenas um dos indicadores, é frequentemente tomado como definitivo, ignorando outras caracte-
risticas absolutamente importantes. James T. Webb (2005) destaca que a superdotagdo ndo pode ser
definida apenas por um alto Ql, pois essa condi¢do engloba uma ampla variedade de manifestacoes,
especialmente em casos de dupla excepcionalidade, em que talentos elevados coexistem com desa-
fios adicionais que podem mascarar suas capacidades.
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No Brasil, ainda ha confusdo entre superdotacao e altas habilidades, sendo erroneamente
interpretado que um Ql entre 120 e 130 define altas habilidades, enquanto valores acima de 130 de-
finem superdotacdo. No entanto, trata-se de uma mesma condicéo, inclusive, ambos os termos sdo
tratados como sinbnimos na legislacdo brasileira, incluindo a Politica Nacional de Educagdo Especial
(2008) e a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (LDB, 1996).

Além disso, os esteredtipos culturais frequentemente excluem alunos oriundos de contextos
de vulnerabilidade social. Essas criancas, mesmo apresentando caracteristicas tipicas de superdo-
tacdo, podem nao ser identificadas, devido a falta de estimulos adequados e a caréncia de opor-
tunidades, o que mascara suas capacidades e potencialidades. Linda Silverman (2013) argumenta
gue a superdotacao nao deve ser definida apenas pelo Ql elevado, mas como uma combinacao de
tracos complexos que incluem intensidades emocionais, alta sensibilidade e habilidades cognitivas
avancadas, exigindo uma abordagem educacional que valorize esses aspectos. Esse entendimento é
essencial para combater a invisibilidade de alunos que nao se destacam no desempenho académico
convencional.

Os desafios tornam-se ainda mais evidentes quando consideramos a dupla excepcionalidade,
em que a superdotacdo coexiste com condi¢des como o Transtorno do Déficit de Atencdo e Hipe-
ratividade (TDAH), o Transtorno do Espectro Autista (TEA) ou outros transtornos de aprendizagem.
Nesses casos, a falta de formagdo docente e o desconhecimento técnico frequentemente resultam
na categorizacao inadequada desses alunos, que sdo vistos apenas como individuos com dificul-
dades, ignorando-se a superdotagao. Essa negligéncia os priva de intervencdes que poderiam ndo
apenas apoiar suas dificuldades, mas também potencializar suas capacidades, como apontado por
Webb (2005) e Piechowski (2006).

Outro entrave significativo é a auséncia de politicas publicas robustas que priorizem a identi-
ficacdo e o atendimento de alunos superdotados. Embora existam diretrizes legais que reconhecam
os direitos dessa populacdo, como a LDB e a Politica Nacional de Educagéo Especial, a implementa-
¢ao dessas normativas é frequentemente negligenciada. Isso resulta em praticas inconsistentes entre
as redes de ensino, que raramente contam com programas especificos ou recursos adequados para
atender essa populacao.

A falta de formagao inicial e continuada dos professores agrava ainda mais a situacao. Poucos
cursos de licenciatura e pedagogia no Brasil abordam a superdotacdo de forma aprofundada, dei-
xando os docentes despreparados para identificar e atender alunos com essas caracteristicas. Essa
lacuna na formacgao perpetua a invisibilidade dos superdotados que, muitas vezes, sdo vistos como
“alunos sem problemas” ou, no caso de dupla excepcionalidade, como “alunos-problema”. Essa per-
cepgao reforca um ciclo de negligéncia que limita o desenvolvimento pleno desses estudantes.

Por fim, o cenario educacional brasileiro ainda enfrenta o desafio de construir uma cultura
gue valorize a diversidade e reconheca as multiplas manifestacées da superdotagdo como um direi-
to fundamental a educacgdo inclusiva e personalizada. Sem uma mudanca de paradigma, os alunos
superdotados continuardo desvalorizados e subaproveitados, comprometendo ndo apenas seu de-
senvolvimento integral, mas também suas contribui¢des para a sociedade.
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Praticas pedagdgicas diferenciadas para o aluno
superdotado

A educacao diferenciada dos alunos superdotados esta garantida no Capitulo V da
Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (LDB), que trata especificamente da Educacao
Especial. O artigo 58 define que a Educacao Especial destina-se, exclusivamente, a alunos
com necessidades educacionais especificas, entre eles os com altas habilidades/superdota-
cao.

Conforme previsto no artigo 59 da LDB, os sistemas de ensino devem assegurar a
organizagao de curriculos, métodos, técnicas, recursos educativos e organizacdo especi-
fica que atendam as peculiaridades dos alunos com necessidades educacionais especiais.
Entre essas praticas, destaca-se a aceleragdo escolar, expressamente prevista no inciso |l
do referido artigo, como uma estratégia que permite especificadamente que alunos com
altas habilidades/superdotagdo concluam seus programas escolares em menor tempo. Essa
previsao legal reflete a necessidade de adaptar o ensino as capacidades peculiares desses
alunos, garantindo que seu desenvolvimento académico, emocional e social ocorra de for-
ma equilibrada.

Essas disposices reforcam que, para os superdotados, é direito garantido o uso de
praticas pedagogicas diferenciadas, incluindo a aceleracao escolar e a personalizacao do
ensino.

Alias, a Dra. Olzeni Ribeiro, com uma trajetoria profissional impecéavel, e realmente
uma autoridade no campo da superdotagdo e da dupla excepcioanalidade, ressalta que
ambientes de aprendizagem que respeitam as singularidades individuais sdo essenciais para
a emersao de potencialidades. Ela argumenta que praticas baseadas em confianga mutua,
liberdade e reconhecimento das capacidades individuais promovem contextos acolhedores
e favoraveis ao aprendizado, especialmente para alunos que enfrentam desafios no sistema
educacional tradicional, o que leva ao caso dos superdotados, por ébvio.

No contexto da personalizacao do ensino, estratégias como os Planos de Ensino Indi-
vidualizados (PEl), o enriquecimento curricular e a mentoria especializada permitem ajustar
o ensino as particularidades dos superdotados, oferecendo metodologias personalizadas e
alinhadas as suas necessidades.

Estudos destacam a aceleragdo escolar como a estratégia mais eficaz para atender as
necessidades dos superdotados, sendo frequentemente a primeira opcao pedagdgica. Ela
ajusta o ritmo de aprendizado as capacidades excepcionais, sem excluir a adocao simultanea
de outras medidas. Pesquisas, como o relatério A Nation Deceived (Colangelo; Assouline;
Gross, 2004), evidenciam beneficios significativos dessa pratica, incluindo o aumento do en-
gajamento académico, a reducao do desinteresse escolar e o fortalecimento do bem-estar
emocional dos alunos.
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A aceleracao pode ser implementada em diferentes modalidades, como progressao
acelerada, que permite a conclusdao de mais de uma série em um Unico ano letivo; avanco
por disciplinas, em que o aluno estuda conteudos de niveis superiores sem mudar de série;
ou entrada antecipada em niveis educacionais mais avangados, como o ensino fundamental,
médio ou superior. Ao alinhar o desafio académico as capacidades individuais dos super-
dotados, a aceleragdo ndo apenas otimiza seu desenvolvimento académico, mas também
promove a satisfacdo emocional e o senso de pertencimento, consolidando-se como uma
pratica essencial e prioritaria para o pleno desenvolvimento desse publico.

Ademais, embora seus beneficios sejam bem reconhecidos, a aceleracao escolar ain-
da enfrenta resisténcias no Brasil, muitas vezes baseadas em preconceitos e desinformacao.
Entre os argumentos contrarios, destaca-se a crenca de que essa pratica compromete o
desenvolvimento social e emocional do aluno, uma visdo que ndo encontra respaldo em
evidéncias cientificas. Ou seja, crencas limitantes que somente cerceam o direito dos alunos
superdotados.

Portanto, a aceleragdo escolar, assim como outras praticas pedagdgicas diferencia-
das, ndo deve ser vista apenas como uma alternativa, mas como uma necessidade essencial
para garantir que os alunos superdotados tenham desenvolvimeento integral. A legislagéo
educacional brasileira, ao assegurar esses direitos, destaca a importancia de um sistema
educacional inclusivo, que respeite as diferencas e valorize a diversidade intelectual. Superar
as barreiras culturais e estruturais que ainda limitam a implementacdo dessas estratégias é
fundamental para promover uma educacdo verdadeiramente equitativa e transformadora.

Aceleracao escolar: medida preventiva, protetiva e
terapéutica

A Constituicdo Federal de 1988, em seu artigo 205, estabelece que a educag¢ao tem como ob-
jetivos o pleno desenvolvimento da pessoa, o preparo para o exercicio da cidadania e a qualificagdo
para o trabalho. No artigo 208, inciso V, a Constituicdo assegura o acesso aos niveis mais elevados de
ensino, de acordo com a capacidade de cada um. Esse principio é reforcado pelo Estatuto da Crianca
e do Adolescente (ECA), de 1990, que, em seu artigo 54, inciso V, garante o acesso aos niveis mais
elevados de ensino, da pesquisa e da criacdo artistica, segundo a capacidade de cada um. Comple-
mentando essas disposicoes, a Lei de Diretrizes e Bases da Educa¢ao Nacional (LDB), de 1996, prevé
expressamente, no artigo 59, inciso |l, a aceleragado escolar como uma medida especifica para alunos
superdotados, permitindo-lhes concluir seus programas escolares em menor tempo, respeitando
suas capacidades e seu ritmo de aprendizado.

Nesse contexto, a aceleracdo escolar € uma estratégia pedagogica expressamente prevista
e garantida pela LDB no artigo 59, inciso Il e fundamentada nos artigos 205 e 208, inciso V da CF,
bem como do art. 54, inciso V do ECA, e é destinada exclusivamente aos alunos superdotados. Essa
medida permite que esses estudantes avancem em seus programas escolares em menor tempo,
respeitando suas capacidades excepcionais e seu ritmo de aprendizado diferenciado. E uma pratica
voltada a atender as necessidades desse publico, que, por suas caracteristicas cognitivas, emocionais
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e sociais, muitas vezes, desmotivam-se e perdem o interesse quando submetidos a curriculos tradi-
cionais que nao os desafiam adequadamente.

Diferentemente de outros estudantes, os superdotados apresentam uma capacidade de pro-
cessamento mais rapida e uma tendéncia a assimilar conteidos com profundidade em menor tem-
po. Estudos neurocientificos, como os de Linda Silverman (2013), demonstram que esses alunos
possuem caracteristicas cognitivas diferenciadas, como maior conectividade neuronal e raciocinio
divergente, que favorecem a aprendizagem acelerada. Segundo Silverman, alunos superdotados
frequentemente aprendem contelddos novos em 1/4 a 1/2 do tempo necessario para seus pares de
mesma idade, gragas a sua capacidade de abstracdo e retengdo. Pesquisas adicionais, como as de
Winner (1996), indicam que em disciplinas especificas, esses alunos podem aprender até duas ou
trés vezes mais rapido, dependendo da complexidade do material.

Ignorar essas caracteristicas e forca-los a sequir um curriculo tradicional pode resultar em
desmotivacdo, ansiedade e até mesmo abandono escolar ou outras consequéncias mais graves.
Além disso, a aceleracao nao apenas respeita a capacidade de aprendizado, mas também promove o
bem-estar emocional e social. Alunos superdotados frequentemente relatam sentimentos de inade-
quagao e isolamento quando obrigados a permanecer em turmas que nao acompanham seu ritmo
intelectual. A aceleragdo escolar os coloca em ambientes mais desafiadores, contribuindo para um
senso de pertencimento e satisfacao.

A aceleracdo escolar é uma pratica vastamente respaldada por pesquisas cientificas e rela-
torios de impacto, destacando-se o estudo A Nation Deceived: How Schools Hold Back America’s
Brightest Students (Colangelo; Assouline; Gross, 2004). Esse relatério, considerado um marco na area
da educacdo para superdotados, reuniu mais de 100 anos de evidéncias empiricas sobre a eficacia
da aceleragao. A pesquisa analisou diversas modalidades de aceleracao, como progressao avancada,
avanco por disciplinas e entrada antecipada em niveis educacionais superiores, e concluiu que essa
estratégia é uma das mais eficazes para atender as necessidades académicas, emocionais e sociais
dos alunos superdotados.

O relatério destaca diversos beneficios significativos proporcionados pela aceleracdo escolar.
Um deles é o engajamento académico, ja que a pratica oferece desafios intelectuais compativeis
com as capacidades dos alunos superdotados, reduzindo o tédio e o desinteresse frequentemente
observados em curriculos tradicionais que ndo consideram o ritmo acelerado de aprendizado desse
publico. Em ambientes desafiadores, esses estudantes demonstram maior entusiasmo e dedicacao
aos estudos, resultando em uma experiéncia educacional mais enriquecedora. Além disso, o desem-
penho escolar dos alunos acelerados também é superior ao de seus pares ndo acelerados, tanto
em avaliacdes padronizadas quanto em competéncias especificas, evidenciando que a pratica esta
alinhada ao ritmo e as capacidades de aprendizado desses individuos, permitindo-lhes atingir niveis
elevados de exceléncia académica.

Outro aspecto relevante é o impacto positivo no bem-estar emocional. A discrepancia entre as
capacidades dos superdotados e o ambiente educacional tradicional, comumente, causa frustragao,
desmotivagado e isolamento. A aceleragao escolar ajuda a mitigar esses problemas ao proporcionar
um ambiente mais estimulante e alinhado as suas habilidades, o que contribui para maior satisfacdo
emocional e uma percep¢do mais positiva de bem-estar. No campo social, a pratica contraria o mito
de que prejudica a socializacdo. Pelo contréario, o relatério aponta que a convivéncia com pares inte-
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lectualmente semelhantes fortalece o senso de pertencimento e autoestima dos alunos acelerados,
gue desenvolvem relagbes sociais mais significativas e sentem-se mais conectados ao grupo escolar.

Além das evidéncias apresentadas por A Nation Deceived, outros estudos complementares,
como os de Linda Silverman (2013) e Michael Piechowski (2006), reforcam que a aceleracdo escolar
pode, de fato, ser considerada uma medida terapéutica, preventiva e protetiva. Silverman (2013)
argumenta que o ajuste do ambiente educacional as capacidades do superdotado é essencial para
evitar o surgimento de problemas emocionais, como ansiedade, depressdo e desmotivacao. A falta
de desafios intelectuais e a auséncia de compreensao sobre a condicao de superdotacao sao fatores
que, frequentemente, comprometem o desenvolvimento integral desses alunos.

Piechowski (2006), por sua vez, destaca que as intensidades emocionais (overexcitabilities),
frequentemente presentes em superdotados podem ser canalizadas positivamente em ambientes
gue reconhecem e valorizam suas caracteristicas Unicas. A aceleracdo atua como uma forma de
protecdo emocional, criando um contexto educacional em que o aluno se sente compreendido e
valorizado.

Ademais, o impacto da aceleracdo nao se limita aos anos escolares. Estudos longitudinais,
como os analisados por Colangelo, Assouline e Gross (2004), mostram que alunos acelerados tém
maior probabilidade de alcancar sucesso académico e profissional em comparagdo com seus pares
ndo acelerados. Isso ocorre porque a pratica ndo apenas desenvolve competéncias cognitivas, mas
também fortalece habilidades socioemocionais, como autoconfianca e resiliéncia.

E, embora os beneficios sejam muito bem documentados, ainda persistem resisténcias cul-
turais e institucionais a pratica da aceleragao. Entre os principais argumentos contrarios estao preo-
cupacdes infundadas sobre a maturidade emocional dos alunos e a suposta desvantagem social ao
conviver com colegas mais velhos. Estudos como os de Colangelo, Assouline e Gross (2004) mostram
que essas condi¢cdes nao tém relevancia para determinar a eficacia da aceleracdo. A pratica deve ser
fundamentada exclusivamente na capacidade de aprendizado e na necessidade de avancgo do aluno,
e ndo em critérios externos ou subjetivos. A maturidade emocional, muitas vezes citada como um
obstaculo, é desenvolvida por meio da convivéncia com pares intelectualmente compativeis, o que
a aceleracao pode proporcionar.

No entanto, as evidéncias cientificas sdo claras: a aceleracdao, quando bem planejada e im-
plementada, é uma estratégia segura e eficaz para promover o desenvolvimento integral dos super-
dotados.

Portanto, a aceleragdo escolar ndo deve ser vista apenas como uma alternativa pedagdgica,
mas como uma intervencao essencial para garantir o pleno desenvolvimento de alunos superdota-
dos. Ao respeitar suas capacidades e necessidades Unicas, essa pratica promove nao apenas o su-
cesso académico, mas também o bem-estar emocional e a integracdo social, assegurando que esses
alunos tenham uma trajetoria educacional alinhada ao seu potencial.

A confusao entre aceleracao e reclassificacao

Nao obstante a aceleracdo escolar seja uma medida simples e claramente prevista na Lei de
Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB), ela é frequentemente confundida com a (re)classifica-
¢ao escolar, mencionada nos artigos 23 e 24, inciso V, alinea “c” da mesma lei. Essa confusdo ocorre
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porque, ao receber solicitacbes de aceleracao por parte da familia do aluno superdotado ou de
profissionais que o acompanham, muitas escolas aplicam procedimentos préprios da reclassificacao,
gue nao sao adequados para atender as especificidades desse publico.

A reclassificacao, diferentemente da aceleracao, é um mecanismo voltado para alunos que
ndo se enquadram na série correspondente a sua idade ou historico escolar, geralmente em fungao
de transferéncias, evasdo escolar ou necessidade de adequagdo académica. Esse processo envolve
avaliagOes e procedimentos formais para determinar a série mais adequada ao aluno, com base em
critérios como conhecimento prévio e desempenho escolar. Ja a aceleracao escolar é um processo
mais direto e especifico, fundamentado na capacidade de aprendizado do aluno superdotado e na
necessidade de avango para evitar prejuizos académicos e emocionais decorrentes de um ensino
nao desafiador.

Ao contrario da reclassificacdo, a aceleragdo ndo exige que o aluno ja tenha dominio do con-
teudo da etapa que sera “pulada”. Estudos, como os de Linda Silverman (2013), indicam que super-
dotados aprendem novos contetdos rapidamente devido a sua alta capacidade de abstracado e co-
nectividade neuronal. Assim, a aceleracao se baseia na capacidade de aprendizado futuro do aluno,
gue é significativamente mais rapido e aprofundado em comparagéo aos pares nao superdotados.

E, mesmo que eventualmente se considerasse possivel o uso do procedimento de reclassifi-
cagao para superdotados, ele se mostraria inadequado. Provas tradicionais ou testes convencionais,
frequentemente utilizados nesse processo, ndo avaliam de forma eficaz o potencial cognitivo desses
alunos. Conforme o estudo A Nation Deceived (Colangelo, Assouline, Gross, 2004), o verdadeiro
potencial dos superdotados nédo se reflete apenas no dominio de contetdos especificos, mas tam-
bém na forma como processam informagdes, criam conexdes e desenvolvem solugdes inovadoras.
Submeté-los a essas avaliagdes ndo apenas falha em medir suas capacidades, mas pode ser emocio-
nalmente prejudicial, resultando em desmotivacao, ansiedade e até rejeicdo ao sistema educacional.

A Nota Técnica n. 04/2014 do MEC dispensa a obrigatoriedade de laudos técnicos para aten-
der alunos superdotados, reforcando que praticas pedagdgicas diferenciadas devem respeitar suas
necessidades individuais e direitos.

E a aceleracdo escolar desponta como uma pratica pedagogica essencial para ajustar o ritmo
de aprendizado as capacidades excepcionais do aluno superdotado. Prevista na LDB, certamente
essa estratégia nao deve ser encarada como um recurso de Ultimo caso, mas como um direito que
promove o pleno desenvolvimento do estudante. Implementada de forma planejada e em dialogo
com a familia, a aceleracao respeita as necessidades individuais e assegura o acesso a oportunidades
compativeis com o potencial do aluno. Esse entendimento esta alinhado ao que estabelece a Nota
Técnica n. 04/2014 do MEC, que reforca a importancia de praticas inclusivas e personalizadas, livres
de barreiras discriminatodrias ou exigéncias que dificultem sua aplicacao.

A participagao ativa da familia desempenha um papel central nesse processo e esta assegura-
da pela Constituicdo Federal (art. 205) e pelo Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA, art. 53, in-
ciso ). Como conhecedora das capacidades e necessidades da crianca ou adolescente, a familia tem
o direito de solicitar diretamente a escola a implementacgdo de estratégias pedagdgicas especificas,
como a aceleragao escolar, mesmo sem apresentar laudo técnico. Essa participacao é indispensavel
para garantir que as praticas pedagdgicas estejam alinhadas as demandas do estudante, promoven-
do uma educagao inclusiva e equitativa.
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Longe de ser um recurso de ultimo caso, a aceleracao escolar deve ser considerada uma
medida essencial e, em muitas situacdes, a mais adequada para atender as necessidades dos super-
dotados. Essa pratica ndo exclui outras estratégias pedagdgicas, como o enriquecimento curricular,
mas as complementa. Enquanto a aceleracao ajusta o ritmo de aprendizado as capacidades do alu-
no, o enriquecimento curricular, por exemplo, aprofunda e diversifica os conteddos, permitindo que
o estudante explore seus interesses e habilidades em maior escala.

A autonomia pedagdgica das escolas, garantida pela LDB, possibilita a implementacdo de
medidas diferenciadas que assegurem a inclusao de alunos superdotados.

Todavia, a falta de familiaridade de muitas instituicdes de ensino com a superdotagdo e com
0 processo de aceleracao ainda resulta na aplicacao de procedimentos inadequados e excessiva-
mente burocraticos. Exigéncias como provas, laudos ou outros critérios que ndo estdo previstos na
legislacio acabam dificultando o acesso a essa pratica. E essencial que as escolas compreendam que
a aceleracao escolar, destinada exclusivamente aos superdotados, deve ser fundamentada no com-
promisso com o desenvolvimento integral do aluno, sem imposicao de requisitos formais desneces-
sarios. Assim, torna-se possivel garantir o direito de cada estudante a uma educacdo que respeite
suas capacidades excepcionais e promova seu desenvolvimento integral.

METODOLOGIA

Este artigo adota uma abordagem de revisdo bibliografica integrativa, centrada na analise
critica de estudos e documentos relacionados a aceleracdo escolar e sua relevancia no atendimento
as necessidades educacionais de alunos superdotados. A metodologia foi estruturada com base
em trés etapas principais, com o objetivo de explorar as praticas pedagdgicas existentes, identificar
lacunas no sistema educacional brasileiro e propor alternativas fundamentadas em evidéncias cien-
tificas e normativas legais.

A primeira etapa consistiu na identificacdo e selecdao de estudos relevantes em bases de
dados académicas, como Google Scholar, Scopus e SciELO, além de documentos legais brasileiros,
como a Constituicdo Federal, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (LDB) e o Estatuto da
Crianca e do Adolescente (ECA). O critério de inclusdo abrangeu estudos publicados nos ultimos 20
anos e legislagdes educacionais brasileiras que tratam diretamente da superdotacao.

A segunda etapa foi dedicada a analise critica dos dados obtidos, com foco em trés aspectos
principais: (1) a definicao legal e conceitual de superdotacao no Brasil; (2) os beneficios académicos,
emocionais e sociais da aceleragdo escolar, com base em estudos como A Nation Deceived: How
Schools Hold Back America’s Brightest Students (Colangelo; Assouline; Gross, 2004); e (3) os desafios
enfrentados pelas escolas na implementacao dessa pratica. Foram priorizados estudos de autores re-
nomados na area, como Linda Silverman, Michael Piechowski, Olzeni Ribeiro e Kazimierz Dabrowski,
para garantir uma base teorica robusta e interdisciplinar.

Por fim, a terceira etapa envolveu a triangulagdo das evidéncias cientificas com as normati-
vas legais brasileiras e praticas pedagodgicas contemporaneas. Essa analise visou a conectar as des-
cobertas teodricas as necessidades praticas do contexto educacional brasileiro, destacando como a
aceleracao escolar pode ser implementada de forma ética, eficaz e personalizada. Foram considera-
dos fatores como a autonomia pedagogica das escolas, o direito a participacao ativa da familia no
processo educacional e a dispensa de laudos técnicos, conforme a Nota Técnica n. 04/2014 do MEC.
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Essa abordagem metodoldgica integrativa permite ndo apenas um aprofundamento teorico
sobre o tema, mas também a formulacdo de propostas concretas para aprimorar as politicas e pra-
ticas educacionais voltadas aos alunos superdotados no Brasil.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os estudos analisados, aliados a legislacdo educacional brasileira, revelam que a aceleracao
escolar é uma pratica essencial para o atendimento dos alunos superdotados, mas que ainda encon-
tra resisténcias consideraveis no sistema educacional. A literatura demonstra com clareza os benefi-
cios da aceleragao, que vao além do desempenho académico, alcancando o bem-estar emocional e a
integracao social dos alunos. No entanto, a realidade brasileira ainda apresenta barreiras estruturais
e culturais que dificultam sua implementacao.

Entre os beneficios destacados na literatura, o engajamento académico ocupa lugar central.
Alunos superdotados, quando submetidos a desafios intelectuais compativeis com suas capacida-
des, mostram maior entusiasmo pelos estudos, o que impacta diretamente sua motivacao e desem-
penho. Estudos classicos, como o relatério A Nation Deceived (Colangelo; Assouline; Gross, 2004),
confirmam que a aceleragdo reduz o desinteresse e estimula um aprendizado significativo. Além dis-
so, esses alunos superam constantemente seus pares nao acelerados em avaliacbes e demonstram
maior adaptabilidade ao ambiente académico.

Outro ponto de extrema importancia diz respeito ao bem-estar emocional e social dos su-
perdotados. A inadequacdo entre suas capacidades intelectuais e o curriculo tradicional, frequente-
mente, gera frustracdo e desmotivacdo. A aceleracdo, ao ajusta-los a ambientes mais desafiadores,
nao apenas alivia esses problemas, mas também fortalece sua autoestima e senso de pertencimen-
to. Essa pratica, ao contrario do que preveem mitos comuns, ndo compromete a socializagcdo, mas
oferece oportunidades de convivéncia com pares intelectualmente semelhantes, fortalecendo suas
habilidades interpessoais.

Contudo, apesar de seus beneficios documentados, a aceleragao escolar enfrenta resisténcias
significativas no Brasil. A confusdo recorrente entre aceleracao e reclassificacdo € um dos entraves
mais comuns. Muitas escolas, por desconhecimento, aplicam critérios e procedimentos inadequa-
dos a aceleragdo, como exigéncia de provas ou laudos técnicos, embora a Nota Técnica n. 04/2014
do Ministério da Educagdo tenha dispensado expressamente esse requisito para o atendimento de
superdotados. Essa abordagem inadequada ndo s¢ dificulta o acesso a aceleragdo, como também
subestima a simplicidade e a eficacia do processo.

Outro obstaculo relevante é a falta de formacao inicial e continuada de professores em rela-
¢do a superdotacao. Essa lacuna perpetua esteredtipos e impede que os educadores compreendam
plenamente as caracteristicas e necessidades desse publico. Ainda persiste a ideia equivocada de
que a aceleracdo exige maturidade emocional extraordinaria ou que compromete o desenvolvi-
mento social, argumentos que sdo amplamente refutados por estudos cientificos, como os de Linda
Silverman (2013) e Michael Piechowski (2006).

Além disso, a visao reducionista da superdotacao, frequentemente limitada ao numero de
Ql ou a manifestacdes académicas, ignora aspectos essenciais dessa condi¢do, como intensidades
emocionais e criatividade divergente. Essa compreensao parcial restringe a identificacdo de super-
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dotados, sobretudo em contextos de vulnerabilidade social ou em casos de dupla excepcionalidade,
como a coexisténcia de superdotacdo com TDAH ou TEA. Essa invisibilidade perpetua praticas edu-
cacionais inadequadas, que desvalorizam o potencial desses alunos e comprometem seu desenvol-
vimento.

Diante desses desafios, torna-se essencial repensar as politicas publicas e as praticas escola-
res relacionadas a aceleracdo. O fortalecimento da participacdo ativa da familia é indispensavel nesse
processo, ja que ela conhece profundamente as necessidades e capacidades do aluno. A legislagcao
brasileira garante esse direito, e a escola deve respeitar e integrar a visdo da familia em suas decisoes
pedagdgicas. Além disso, € fundamental superar o falso dilema entre aceleracdo e outras estratégias,
como o enriquecimento curricular. Essas praticas ndo sdo excludentes, mas complementares, e jun-
tas proporcionam uma experiéncia educacional mais rica e equilibrada.

A aceleracdo escolar, quando bem implementada, promove o sucesso académico e o bem-
-estar integral do aluno, contribuindo para a constru¢do de um sistema educacional mais equitativo
e inclusivo. Os dados analisados mostram que essa pratica é capaz de transformar a trajetéria educa-
cional de alunos superdotados, permitindo que alcancem seu pleno potencial e contribuam signifi-
cativamente para a sociedade. Entretanto, para que isso se torne uma realidade, é necessario romper
com as barreiras culturais e estruturais que ainda limitam sua aplicacéo, avancando para um modelo
de educacgao que valorize a diversidade intelectual e reconheca a singularidade de cada individuo.

CONCLUSAO

A aceleragdo escolar € mais do que uma estratégia pedagdgica; € uma pratica indispensavel
para o pleno desenvolvimento dos alunos superdotados, cuja condi¢cdo exige um olhar atento as
suas capacidades e necessidades especificas. Este artigo demonstrou que a aceleracdo, além de ser
respaldada pela legislacdo brasileira, como a Constituicdo Federal, a LDB e o ECA, também se fun-
damenta em sélidas evidéncias cientificas que destacam seus beneficios académicos, emocionais e
sociais.

A analise da literatura evidenciou que os superdotados, quando inseridos em ambientes
que respeitam seu ritmo de aprendizado, apresentam maior engajamento académico, desempenho
superior e uma melhora significativa no bem-estar emocional e social. Por outro lado, a falta de pra-
ticas pedagdgicas adequadas pode resultar em desmotivacao, isolamento e até mesmo abandono
escolar ou consequéncias mais periclitantes reforcando a urgéncia de superar barreiras culturais e
institucionais que ainda limitam a aplicagdo da aceleracao no Brasil.

Um dos principais desafios identificados € a confusdo entre aceleracdo e reclassificacao, que
reflete o desconhecimento sobre a simplicidade e a eficacia da aceleracdo escolar. Essa pratica,
longe de ser um recurso complexo ou burocratico, é baseada na capacidade de aprendizado do
aluno e deve ser implementada com base em critérios claros, sem a exigéncia de provas, avaliacbes,
notas especificas ou laudos técnicos, como reforcado pela Nota Técnica n. 04/2014 do Ministério da
Educacado. Além disso, a participacado ativa da familia no processo educacional é essencial, pois ela
desempenha um papel central na compreensdo das necessidades e capacidades do aluno, sendo
legitima sua solicitacao direta para a aplicacao da aceleragao.
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A conclusao mais evidente é que a aceleracao escolar nao deve ser tratada como uma me-
dida de ultimo recurso ou como uma pratica isolada. Pelo contrario, deve ser integrada a outras
estratégias, como o enriquecimento curricular, formando um conjunto de a¢des complementares
gue promovam o desenvolvimento integral do aluno superdotado. Essa visdo integrada permite ndo
apenas respeitar as caracteristicas Unicas de cada individuo, mas também contribuir para um sistema
educacional mais equitativo e inclusivo.

Ribeiro (2016) destaca que praticas como a aceleragdo escolar asseguram o direito ao ple-
no desenvolvimento humano, integrando cognicdo, emocao e singularidade. Este artigo reafirma a
importancia de politicas educacionais que valorizem a diversidade e superem barreiras estruturais.

Com base nos achados deste estudo, recomenda-se que politicas publicas sejam fortaleci-
das para garantir a implementagdo consistente da aceleracao escolar em todas as redes de ensino,
acompanhadas de capacitagdo docente e de um esforco continuo para combater os mitos e precon-
ceitos que ainda cercam a superdotagao. Além disso, a ampliacdo da pesquisa sobre o impacto da
aceleracao em contextos brasileiros é de extrema relevancia, especialmente em relacao a sua aplica-
¢do em casos de dupla excepcionalidade e em regides menos favorecidas, onde as praticas inclusivas
ainda enfrentam maiores desafios.

Por fim, a aceleragdo escolar, enquanto pratica fundamentada em evidéncias cientificas e ga-
rantida pela legislacdo, deve ser compreendida como um direito dos superdotados e como uma fer-
ramenta transformadora que possibilita ndo apenas o sucesso académico, mas também a construcao
de uma sociedade que valorize a diversidade e as potencialidades de cada individuo. Garantir que
os superdotados tenham acesso a uma educacao que respeite suas particularidades é nao apenas
uma questdo de justica social, mas também um investimento no futuro da educacao e da inovacao.
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