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Resumo

Entre os fatores que contribuem para os problemas ambientais enfrentados nos
tltimos tempos, pode-se destacar a agio antrdpica, atuando de forma negativa
no ambiente natural. Diante desse fato, faz-se necessdrio a criagio de estratégias
para minimizd-la, como a educagio ambiental, visando a formacio de cidadios
preocupados com a natureza, partindo do principio de que ¢ preciso conhecer
para preservar. Entre as diversas ferramentas que podem ser utilizadas, existem os
jogos educativos, destinados principalmente a criangas, para que crescam atentas a
preservagio do meio ambiente. A Reserva Ecolégica (Resec) de Gurjad, localizada
na divisa dos municipios de Jaboatdo dos Guararapes, Cabo de Santo Agostinho e
Moreno no Estado de Pernambuco, sofre prejuizos ambientais, sendo extremamente
necessdria a conscientizagdo dos moradores do entorno que vém desmatando o
local para fins agricolas. Por isso, esta proposta aborda a importancia dos jogos
educativos na tarefa de conscientizagio das criangas que visitam a Resec, bem como
as que residem e estudam em escolas localizadas no entorno do local, tornando-se
ambientalmente corretas e estimulando suas familias a nao desmatar a Reserva.

Abstract
Among the factors that contribute to environmental problems faced in
recent times, anthropic action can be emphasized because it acts negatively on
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the environment. Thus, the development of new strategies to mitigate this action, such
as environmental education, could help train people who are concerned about natural
systems, based on the principle that in order to preserve, it is necessary to understand.
Educational games are among the various tools that can be used. These are designed mainly
for children, to help them construct, from childhood, an awareness of environmental
conservation. The Gurjad Ecological Reserve, located on the border of the municipal
districts of Jaboatdo dos Guararapes, Cabo de Santo Agostinho and Moreno, in the State
of Pernambuco, is suffering environmental damage. Therefore, it is extremely important
to raise awareness among the residents who are clearing local forests for the introduction
of agriculture uses. This proposal addresses the importance of educational games for raising
awareness among children who visit the Ecological Reserve, as well as those who live and
study in schools in the area, instilling in them, from an early age, a sense of collectiveness
and enabling them to become multipliers who will encourage their families not to cause
deforestation within the reserve.

Palavras-chave
Educa¢iao Ambiental - Jogos Educativos - Resec Gurjat.

KeyWords
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Em seu contato com o meio ambiente, a sociedade pode ocasionar diversos impactos,
sendo a educagio ambiental um dos instrumentos para minimizar os negativos e maximizar
os positivos. Um dos seus objetivos ¢ a formagio de cidados conscientes da necessidade
de preservar o meio ambiente e, como conseqiéncia, a sua propria sobrevivéncia, pois a

qualidade de vida dependerd da forma em que se encontra a natureza.

A educagio ambiental pode ser desenvolvida de vdrias formas. Um dos exemplos é a
utilizagao de jogos educativos, importantes instrumentos de aprendizagem na prética
pedagdgica, com a fungao de levar as criangas o conhecimento de caracteristicas do
meio ambiente e os problemas que enfrenta, visando 4 conscientiza¢ao ambiental

dos jogadores.

A Resec de Gurjau possui, dentre outras propostas, a fun¢ao de promover a recreagao

e a educagao ambiental por conta de sua riqueza natural, cultural e histérica. Neste
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contexto, propde-se a confecgao de jogos educativos como uma das estratégias do
local, proporcionando aos visitantes e moradores do seu entorno, de forma diddtica,

o conhecimento da fauna e flora da reserva.

A importancia da educacéo ambiental

Atualmente, j4 podem ser vistas em diversos meios de comunicagio noticias a
respeito de queimadas, efeitos do buraco na camada de ozo6nio e efeito estufa,
alteragdes no clima, polui¢do, entre outros, que de forma direta ou indireta

interferem na vida da sociedade.

A observagao da destruigao constante e gradual do meio ambiente nos leva a concluir
que a sociedade nao foi devidamente educada para agir em favor da preservagio.
O homem, movido por interesses de consumo, age sobre o meio ambiente sem
pensar em preservd-lo, muitas vezes colocando-o em tltimo lugar. Essa atividade
contribui para a md qualidade da natureza e, conseqiientemente, da vida humana.

Diante disso, como afirma o site Ambiente Brasil (2007), é clara a necessidade:

s

[...] de mudar o comportamento do homem em relagdo a natureza, no
sentido de promover sob um modelo de desenvolvimento sustentdvel [...],
a compatibilizagio de prdticas econdmicas e conservacionistas, com reflexos
positivos evidentes junto a qualidade de vida de todos.
Desde a década de 70, com a Conferéncia de Estocolmo, a popula¢io mundial
vem sendo despertada para a necessidade de preservagio do meio ambiente, ji
bastante degradado pela expansao do setor industrial. Desse periodo em diante,
assiste-se a diversas discussdes sobre o uso de tecnologias limpas, o imperativo da

consciéncia ambiental, etc.

Quanto maior o nivel de consciéncia da populagio acerca do seu papel em relagao
a0 ambiente natura, menores sio os impactos promovidos. Dessa forma, é preciso
pensar em formas de estabelecer uma relagao entre o homem e o meio ambiente que
sejam social e ambientalmente responsdveis. Diante deste fato, surge a necessidade
do desenvolvimento sustentdvel que utilize o patrimdnio natural, a0 mesmo
tempo em que incentive a sua conservagio através da interpretagiao do ambiente,

promovendo uma consciéncia ecolégica ambientalista.
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Por isso, faz-se necessdrio que se tomem medidas para minimizar os efeitos
antrépicos sobre a natureza, fomentando o desenvolvimento de uma consciéncia
ética nos individuos em relago a preservacio do meio ambiente. A educagio
ambiental constitui-se como uma das principais ferramentas e, como afirma Neiman
e Rabinovici (2002), independentemente da metodologia, esta deve contribuir para
a formagdo de pessoas que reflitam sobre o seu papel e sua relagio com a natureza,

de modo que prezem pela sustentabilidade no uso dos recursos naturais.

H4 momentos em que o homem deseja sair da sua estressante rotina, com a finalidade
de relaxar e usufruir o meio ambiente. Segundo Ruschmann (1997), o homem vai em
“busca do verde”, no intuito de fugir do tumulto da cidade e recuperar o equilibrio
psicofisico, através do contato com a natureza, lugares ‘verdes’ como as Unidades
de Conservagao, que atualmente estdao disponiveis para visitantes, servindo nao sé
para o desfrute da beleza do lugar, mas utilizem essas caracteristicas naturais como
instrumentos para a educagdo ambiental, aliando, como afirma a WWF (2000),

atividades de pesquisa cientifica e recreagio em contato com a natureza.

A educagio ambiental tem grande importincia no que se refere 4 formagio de
cidadaos ecologicamente responsdveis. Por isso, deve ser desenvolvida de forma
direta e a0 mesmo tempo diddtica e dindmica. Deve dirigir-se a pessoas de todas as
idades tanto de maneira formal, através de institui¢coes de ensino, como informal,
ambas com métodos que se adequem as caracteristicas do publico que se visa

alcancar, como sexo, faixa etdria, nivel de escolaridade, entre outros.

Reserva Ecologica de Gunrjau

A Resec de Gurjat estd situada na divisa dos municipios de Jaboatao dos Guararapes,
Cabo de Santo Agostinho e Moreno, dispondo de uma 4rea de 1.077 hectares.
E considerada zona-ntcleo da Reserva da Biosfera da Mata Atlantica e a maior
remanescente da Mata Atlantica da Regiao Metropolitana do Recife. A Reserva
tem a Agéncia Estadual de Meio Ambiente e Recursos Hidricos (CPRH), como o

6rgao ambiental responsdvel pelo acompanhamento de suas atividades.

De acordo com o Diagnéstico da Biodiversidade da Resec de Gurjad, realizado em
julho de 2004 pela Fundagao Apolonio Salles de Desenvolvimento Educacional
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(Fadurpe) em parceria com as Universidades Federal e Federal Rural de Pernambuco
(UFPE/UFRPE), o local possui uma grande variedade de espécies vegetais e animais,

atraindo a aten¢do por conter em sua fauna espécies ameagadas de extingio.

No entanto, devido a agio antrépica, a drea da cobertura vegetal pertencente a
Gurjat teve uma redugio considerdvel. Os agricultores vém interferindo de tal
forma nas matas para o avango dos cultivos que, segundo o relatério, talvez a 4rea
nio suporte a pressio humana por mais de 10 anos. Além das matas, os mananciais
também tém sofrido impactos devido ao uso inadequado do solo e da utilizagao
incorreta de agrotdxicos realizada por moradores que praticam agricultura de

subsisténcia e cultivo de cana de agticar no entorno da reserva.

Devido 4 falta de coleta de lixo e saneamento bdsico, hd uma grande quantidade de
lixo produzido pelos préprios moradores da drea, que os jogam dentro do acude. Os
dejetos humanos sao langados a céu aberto, sujeitos ao lixiviamento e os moradores

também utilizam os agudes para banho, lavar roupas e pescarias.

Diante desses fatos, evidencia-se que os impactos ambientais no local sio causados
pelos préprios residentes. Por isso, torna-se necessirio o planejamento e a execugio
de atividades de educagao ambiental com a comunidade, no objetivo de minimizar
os impactos negativos, conciliando a preservacao das dreas que sdo protegidas com a

sobrevivéncia da popula¢io que ainda nao pdde ser deslocada de dentro da reserva.

Jogos educativos e sua forma de
conscientizacdo ambiental

Ao longo de sua vida, o homem adquire seu aprendizado através de informagoes
sobre os mais diversos assuntos, transformando-o em conhecimento, durando por
toda a sua vida. E importante que esse aprendizado, sendo um processo de médio
a longo prazo, seja iniciado na infincia, pois quando aprendido nesse periodo,

torna-se mais dificil o esquecimento.

Sendo iniciado na fase infantil, é necessdrio que se pense em formas criativas e ao
mesmo tempo, educativas e que promova até mudangas de agoes, ajudando no

crescimento como pessoa e na formagao da personalidade. E muito mais prazeroso
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quando se aprende assuntos de uma forma mais dinimica e divertida, contribuindo

para a reflexdo e utilizando recursos que estejam vinculados a sua rotina.

Na prdtica educativa, faz-se necessdria a utilizagao de instrumentos que
proporcionem conhecimento e aprendizado, a0 mesmo tempo em que sejam
dindmicas e diddticas, estimulando 2 participagio e a reflexao do educando. Pode-
se tomar, por exemplo, o uso dos jogos educativos como ferramenta pedagdgica,
servindo tanto como uma opgao de diversao, a0 mesmo tempo como um veiculo
de crescimento e desenvolvimento intelectual, favorecendo a aprendizagem e
a reflexdo durante a jogada e o desenvolvimento de aptidoes. Ainda acrescenta
Zorzal e Kirner (p.1) quando diz que “o jogo permite que o usudrio estabelega
oportunidades de encontrar solugdes e interagir com outros usudrios, permitindo
entdo o processo de atividades colaborativas e ampliando as estratégias coletivas

de uma maneira estimulante e Iddica”.

Na aprendizagem da crianga, os jogos auxiliam na absor¢do de informagoes,
aprendendo de uma forma descontraida, questdes reais para o cotidiano. Segundo

Bez e Grubel (2006, p.6), os jogos educativos:

[...] além de serem divertidos dando destaque ao ltdico, quando usados
pedagogicamente, auxiliam os educandos na criagdo e familiarizacio
de conhecimentos. [...] Utilizados de forma adequada [...] com certeza,
acrescentam-se 4 educagio como mais um agente transformador,
enriquecendo as aulas de forma divertida e animada [...].
Segundo Miranda et al. (2007), a educagio ambiental, através dos jogos educativos,
proporciona ao educando, através do processo de aprendizagem pretendido, a
participagao do jogador no diagndstico dos problemas ambientais, bem como a
_ : . on .
b
busca de solu¢bes para os mesmos, incentivando a consciéncia e uma conduta ética

em relagdo as questoes ambientais com base em seu aprendizado durante a jogada.

A partir da proposta para a implantagio dos jogos educativos como uma das
atividades de educagio ambiental da Resec de Gurjau, espera-se trabalhar trés
principios da educagao ambiental: conscientizagao, mostrando a importincia da
preservagao do meio ambiente; conhecimento sobre 0 homem e sua influéncia no
meio ambiente; e mudanca de atitude, mostrando que essas dreas poderdo ser mais

valorizadas pela comunidade.

Apés o término de cada jogo, serdo realizadas discussdes sobre os temas relacionados
a0 meio ambiente e ao tipo de jogo, objetivando a reflexdo e elaboracao de sugestoes

sobre problemas discutidos na conversa.
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Além das atividades a serem realizadas com moradores e visitantes no imbito
do Centro de Visitante instalado na sede da Unidade, espera-se confeccionar os
jogos destinados a venda, bem como disponibilizd-los para as escolas localizadas

no entorno.

No entanto, o primeiro publico a ser atingido deve ser a comunidade, esperando-se

a modificacio de sua postura para que a drea possa recuperar-se.

Tipos de jogos

Conforme modelos apresentados a seguir, o conjunto de jogos educativos é formado
por cinco tipos:

Dominé - Trés jogos, com assuntos sobre meio ambiente, fauna e flora existente
na reserva, formado por 28 cartdes cada, sendo compostos por texto e foto
correspondente ao texto. Meméria - 20 cartdes, sendo 10 pares com paisagens,
fauna a flora da reserva ecolégica. Quebra-cabega - 5 jogos com 12 pecas cada.
Trilha - Incluindo um mapa da Resec contendo 82 circulos. Possui 4 pinos e 40
cartelas com perguntas, avance uma casa, avance duas casas, volte uma casa e volte
duas casas. Passatempo - Com caga-palavras, enigma, desembaralhe, entre outros,

sendo 10 jogos no total.
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Figura 1: Dominé Meio Ambiente e Domin6 Fauna
Fonte: Danielle Mesquita, 2007
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Figura 2: Domino Flora e Jogo da Memoria
Fonte: Danielle Mesquita, 2007

Figura 5: Quebra - Cabegas
Fonte: Danielle Mesquita, 2007
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Figura 7: Jogo da Trilha - Tabuleiro e Cartelas
Fonte: Danielle Mesquita, 2007
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Consideracoes finais

Atualmente, ¢ observada a auséncia da consciéncia ecoldgica na sociedade. Por
isso, ¢ de extrema necessidade a educagao ambiental, modificando hdbitos dos
individuos, transformando-os em cidadaos ambientalmente cultos, procurando a
formagdo e construgio de uma postura critica no que se refere aos seus atos e como

estes podem contribuir para a evolugao dos problemas ambientais.

Nesse sentido, acredita-se que a implanta¢io dos jogos educativos na Resec
de Gurjad poderd contribuir para a preservagao do meio ambiente a partir do
desenvolvimento da educagio ambiental, gerando beneficios tanto para os visitantes
como para a comunidade local, de modo que possam ser desenvolvidas reflexdes a
respeito de questdes relacionadas ao meio ambiente e & necessidade de uma postura

consciente dos individuos.

Desse modo, a aplicagao dos jogos educativos terd fungao primordial nesse processo,
pois servird como um meio pelo qual as pessoas, principalmente as criangas,
realizardo atividades lddicas e recreativas, estimulando a criatividade, agilidade e
construgio de conhecimentos, 20 mesmo tempo, que levario a reflexdo sobre suas
atitudes e papel na conservacio do meio ambiente em geral e da Resec de Gurjad

em particular.
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