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PLANEJAMENTO DE TRILHAS PARA O USO PUBLICO NO PARQUE NACIONAL
SERRA DE ITABAIANA, SE

Resumo

Visando a subsidiar a elaboragdo do plano de manejo do Parque Nacional Serra de
ltabaiana, esta pesquisa objetivou avaliar os impactos provenientes do uso publico e
verificar se eles sdo percebidos pelos visitantes. Para isto, avaliaram-se, por meio da
metodologia Limite Aceitavel de Cambio - LAC, os impactos provenientes do uso publico.
Também foi elaborado um mapa cognitivo dos impactos positivos e negativos das trilhas e
analisada a percepgao ambiental dos visitantes por meio de entrevistas. Constatou-se que,
apesar de o parque apresentar beleza cénica que favorece a pratica do ecoturismo, as
trilhas apresentam sinais de que suas capacidades de suporte estdo proximas ou
ultrapassando seus limites; e que os visitantes nao sao sensibilizados para a importancia de
um parque nacional. A conclusdo € de que essa unidade de conservagado se encontra sem
ferramentas eficientes de gestéo, tais como planejamento e monitoramento das trilhas e
programas de educagao e interpretacdo ambiental. Para que os impactos negativos sejam
minimizados é preciso programar politicas publicas de cunho socioambiental que considere
0 ecoturismo como instrumento para o desenvolvimento sustentavel da regido.

Palavras-chaves: ecoturismo; percepgdo ambiental; plano de manejo; Parque Nacional
Serra de Itabaiana.

PLANNING TRAILS FOR PUBLIC USE IN THE SERRA DE ITABAIANA NATIONAL
PARK, SE

Abstract

Seeking to support the creation of the management plan for the Sera de Itabaiana National
Park, this research evaluates the impacts of public use, and determines whether visitors are
aware of these impacts. It evaluates the impacts of public using the method of Limits of
Acceptable Change - LAC. A cognitive map of the positive and negative impacts of the trails
was also created, and the environmental perceptions of visitors analyzed by means of
interviews. It was observed that although the park is an area of scenic beauty, which is ideal
for the practice of ecotourism, the trails present signs that their load capacities are close to or
exceeding their limits, and that visitors lack awareness of the importance of a national park.
The conclusion is that this conservation unit lacks effective management tools, such as
planning and monitoring of the trails, and educational and environmental interpretation
programs. In order to minimize the negative impacts, it is necessary to plan public policies of
a socioenvironmental nature, which consider ecotourism as a tool for sustainable
development of the region.

Key words: ecoturism; environmental perception; management plan; Serra de ltabaiana
National Park.
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PLANEAMIENTO DE SENDEROS PARA EL USO PUBLICO EN EL PARQUE NACIONAL
SERRA DE ITABAIANA, SE

Resumen

Con la finalidad de subsidiar la elaboracion del plan de manejo del Parque Nacional Serra de
Itabaiana, esta investigacion tuvo por objetivo evaluar los impactos provenientes del uso
publico y verificar si los mismos son percibidos por los visitantes. Para ello se evaluaron, por
medio de la metodologia Limite Aceptable de Cambio - LAC, los impactos provenientes del
uso publico. También fue elaborado un mapa cognitivo de los impactos positivos y negativos
de los senderos y analizada la percepcion ambiental de los visitantes por medio de
entrevistas. Se constaté que, a pesar de que el parque presenta una belleza escénica que
favorece la practica del ecoturismo, los senderos muestran sefiales de que sus capacidades
de soporte estan cerca o pasando sus limites, y que los visitantes no son sensibilizados
sobre la importancia de un parque nacional. La conclusibn es que esa unidad de
conservacién se encuentra sin herramientas eficientes de gestion tales como planeamiento y
monitoramiento de los senderos y programas de educacion e interpretacion ambiental. Para
que los impactos negativos sean minimizados es preciso programar politicas publicas de
cuio socioambiental que consideren al ecoturismo como instrumento para el desarrollo
sostenible de la region.

Palabras clave: ecoturismo; percepcién ambiental; plan de manejo; Parque Nacional Serra
de ltabaiana.

1. INTRODUGAO

O turismo é reconhecidamente uma das atividades econémicas mais importantes da
atualidade, considerado por governos e comunidades, como uma 6tima, e as vezes como a
Unica alternativa para o desenvolvimento local (KINKER, 2002).

O desenvolvimento do turismo em unidades de conservagao deve levar em
consideracdo as diretrizes emanadas pelo plano de manejo, pois ele regulamenta as
atividades nos locais onde deverdo ser praticadas atividades de lazer relacionadas com o
turismo alternativo, em particular o ecoturismo (DIAS, 2003). Este, se bem implementado,
proporciona a conservagao do patriménio ambiental e cultural, o bem-estar da comunidade e
a geracgao de renda para os atores locais.

O parque nacional (PARNA), unidade de conservagao de protegéo integral, segundo
o Sistema Nacional de Unidades de Conservacdao (SNUC, 2000), tem a atribuicdo de
permitir concomitantemente a preservacdo da biodiversidade, o uso de recursos naturais
para o desenvolvimento de pesquisas cientificas e ecoturismo, como instrumento de
educacdao ambiental. Dessa forma, os PARNA’s tém importante papel no desenvolvimento
ecoturistico no Brasil.

A visitagdo em parques nacionais, tal como a Serra de lItabaiana (PARNASI),
localizada na regidao agreste de Sergipe, tem potencial para contemplar atividades
recreativas, esportivas, educativas e de interpretacdo ambiental, o que deve possibilitar ao
visitante conhecer e valorizar 0os recursos naturais e culturais existentes. Além de sua
importancia natural devido a presencga de espécies endémicas, de nascentes de importantes
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rios e de uma zona de transi¢éo entre os biomas mata atlantica e caatinga, apresenta valor
cultural inestimavel para a comunidade local.

Santana (2002) ressalta que a Serra de ltabaiana “[...] dada a sua localizacao
geografica, esteve sempre, sendo no epicentro dos acontecimentos que culminaram com a
colonizagdo do estado de Sergipe, ao menos como um forte elemento de referéncia
histérica”.

Atualmente, o Parque Nacional Serra de Itabaiana encontra-se, em parte,
antropizado, com 95,1% de suas areas ainda nao desapropriadas, havendo assim sistemas
de produgdo em plena atividade, o que acarreta um conflito de uso da terra.
Consequentemente, o PARNASI acaba nao cumprindo os propésitos para qual foi criado.

Apesar de a legislacdo ambiental assegurar a protecao dos recursos naturais do
Parque Nacional Serra de Itabaiana, suas trilhas sdo visitadas mesmo sem a existéncia do
plano de manejo. Tal fato é preocupante, uma vez que a inexisténcia de planejamento e
monitoramento do uso publico pode acarretar danos irreparaveis nos ecossistemas.

Este estudo partiu da hipotese de que a visitacdo desordenada, sem planejamento e
monitoramento das trilhas, estd comprometendo a resiliéncia dos ecossistemas la
encontrados. Também supde que os visitantes contribuem para o aumento dos impactos
negativos, uma vez que a maioria dos frequentadores ndo é sensivel as questdes
ambientais. Assim, este estudo teve como objetivo avaliar os impactos provenientes do uso
publico, elaborar matrizes de monitoramento das trilhas, bem como verificar se tais impactos
sao percebidos pelos visitantes.

2. FUNDAMENTACAO TEORICA
2.1 Uso publico em Unidades de Conservacao

O numero de visitantes em unidades de conservacdo €é cada vez maior,
principalmente por que as pessoas buscam a Natureza para o relaxamento e o lazer que os
centros urbanos ndo sdo capazes de proporcionar. Porém, segundo Takahashi (2004),
essas areas recreativas vém sendo estabelecidas sem o adequado planejamento,
colocando em risco a estabilidade dos ecossistemas.

Isso acontece porque falta investimento tanto do setor publico quanto privado para o
ecoturismo, que prefere investir no turismo de massa cujo retorno econémico é imediato.
Assim, 0s impactos negativos consequentes do turismo predatério acarretam dano
principalmente ao meio ambiente, e as comunidades locais. Estas, além de perderem seus
meios de sobrevivéncia — a natureza — perdem também sua identidade sécio- cultural.

Muitos paises tém buscado métodos que visam a assegurar a conservagao do
patrim6nio natural através de sistemas nacionais e estaduais de areas protegidas (MILANO,
2006). No Brasil, esses métodos sao definidos pelo Sistema Nacional de Unidades de
Conservacao (SNUC, 2000).

Com a procura cada vez maior pelas unidades de conservagao para fins recreativos,
€ necessario que diretrizes para o planejamento do ecoturismo sejam tragadas. Assim, um
dos principais objetivos das UC’s — a conservacao da biodiversidade — podera ser cumprido.

O SNUC, instituido em 18 de julho de 2000 pela lei n. 9985, introduziu modificacoes
importantes na politica de criagéo e gestdo de UC’s, no sentido de assegurar maior e efetiva
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participagdo da sociedade nesse processo. Dentre as inovacdes da Lei do SNUC duas
merecem destaque: a consulta publica para a criagao de UC’s e a formacao de conselhos
de gestao das Unidades criadas (BRASIL, 2004).

O referido sistema estabelece as categorias de UC’s que contemplam as visitagcdes
publicas, de forma regulamentada como é o caso do Parque Nacional que pertence a
categoria de protecdo integral. Para tanto, o Decreto n. 84.017/79 aprovou o Regulamento
dos Parques Nacionais Brasileiros, definindo suas condigdes e restricdes de uso (BRASIL,
1979).

Segundo o SNUC, a visitagao publica dos parques nacionais esta sujeita as normas
e restricoes estabelecidas no plano de manejo da unidade, as normas estabelecidas pelo
6rgao responsavel por sua administracao, e aquelas previstas em regulamento (SNUC,
2000).

No plano de manejo de um parque nacional, o zoneamento deve definir claramente,
entre outras, areas significativas destinadas a preservacao integral da natureza, destinadas
ao publico, e areas destinadas a recreagdo e a educagcdo ambiental, com trilhas de
interpretacao e centro de visitantes (MILANO, 2006).

Como estratégia de gestdo de um parque Nacional é necessario que se estabelegam
técnicas de interpretacdo da Natureza, que sdo fundamentais para garantir, a0 mesmo
tempo, a recreagao e a educagao dos visitantes da Unidade de Conservagéo.

Em 1957, Freeman Tilden, estabeleceu os principios da interpretacdo, sendo o
primeiro a propor uma definicdo formal: “a interpretacdo é uma atividade educativa que
aspira relevar os significados e as relagbes existentes no ambiente, por meio de objetos
originais, através de experimentos de primeira mao e meios ilustrativos, em vez de
simplesmente comunicar a informacao literal” (VASCONCELLOS, 2006).

A linguagem interpretativa possui quatro caracteristicas principais: amena (entretém),
pertinente (tem significado e é pessoal), organizada (ndo requer muito trabalho da
audiéncia), tematica (tem uma mensagem a ser comunicada). Para atingir as caracteristicas
da linguagem interpretativa, sdo necessarios meios interpretativos personalizados, como as
trilhas guiadas; palestras; animagdo passiva (teatro, na qual o publico nao participa
diretamente); animagdo ativa (jogos, simulagdes, representacdes teatrais); e meios
interpretativos ndo personalizados, como as trilhas auto-guiadas (trilhas feitas com auxilio
de placas, mapas e folhetos), audiovisuais e exposi¢cdes (WWF, 2003).

Para fazer uso da interpretagdo ambiental é necessario considerar as limitacdes de
tempo e interesse do publico. Segundo a WWF (2003), as pessoas demonstram gostar mais
em ordem de importancia de: envolvimento sensorial; humor; novas informacgdes inteligiveis;
intérprete entusiasmado, e desgostam de: leituras; intérprete que fala muito; programas
técnicos; apresentacdes longas e sem entusiasmo.

A interpretacdo ambiental é uma traducdo da linguagem da natureza para a
linguagem comum das pessoas, fazendo com que percebam um mundo que nunca tinham
visto antes. Essa tradugao visa a cativar, provocar e estimular a reflexao (VASCONCELLOS,
2006). Uma eficiente metodologia de interpretacdo busca atingir ndo apenas
comportamentos imediatos, mas principalmente valores e atitudes dos visitantes.
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Vislumbrando essa mudanca de atitude, Reigota (2002) considera que:

[...] a educagdo ambiental deve procurar estabelecer uma ‘nova alianga’
entre a humanidade e a natureza, uma ‘nova razao’ que estimule a ética nas
relagbes econdmicas, politicas e sociais. Ela deve se basear no didlogo
entre as geragdes e culturas em busca da tripla cidadania: local, continental
e planetéria, e da liberdade na sua mais completa tradugao, tendo implicita
a perspectiva de uma sociedade mais justa tanto em nivel nacional quanto
internacional.

Sabendo que o meio ambiente é fruto do trabalho dos seres humanos, relacionando
0 meio natural ao social, Quintas e Gualda (1995) esclarecem que no processo de
transformagcdo do meio ambiente, sdo criados e recriados modos de relacionamento da
sociedade entre si e com a natureza. Estes autores afirmam que essa agdo, por ser
realizada por sujeitos sociais diferentes, esta condicionada a existéncia de interesses
individuais e coletivos que muitas vezes podem até ser opostos. E ai que entra em cena a
educacdo para a gestdo ambiental, entendida essencialmente como um processo de
mediacao de conflitos de interesses.

2.2 Impactos de visitacao

No Brasil, mesmo o uso publico sendo um dos objetivos da criagdo de um parque
nacional, apenas 35% destas unidades estao oficialmente abertas a visitacdo e possuem
condicbes minimas de organizagdo e infraestrutura para receber seus Vvisitantes
(ZIMMERMANN et al., 2005). Apesar de o controle dos impactos da visitagdo em Unidades
de Conservagao no Brasil (que permitem tal atividade) ser incipiente, existem casos bem
sucedidos, como é o caso da Reserva Natural Salto Morato/PR que utiliza a metodologia
LAC (Limite Aceitavel de Cambio) para controlar e monitorar os impactos advindos do uso
publico.

Uma vez que a visitacao causa impactos ao ambiente natural, € necessario adotar
medidas de monitoramento e controle para protegé-lo e ao mesmo tempo assegurar a
qualidade a visita. Para isso, a WWF (2003) observa que a gestdo do uso recreativo de
areas naturais contempla o principio da viabilidade ambiental, segundo o qual o ecoturismo
deve ser desenvolvido com o controle dos seus impactos. Diversos sistemas de
planejamento foram desenvolvidos para controlar e monitorar o impacto provocado pelo uso
publico em unidades de conservagao. Os mais conhecidos sdo o LAC (Limite Aceitavel de
Cambio), o VIM (Manejo de Impactos de Visitacao), VERP (Experiéncia de Visitacdo e
Protecao de Recursos) e o Capacidade de Carga Recreativa (CIFUENTES, 1992).

A metodologia capacidade de carga recreativa adveio do conceito de manejo de
pastagens (CIFUENTES, 1992). Foi adaptada para buscar um numero ideal de visitantes
que uma area pode tolerar sem comprometer a resiliéncia dos ecossistemas. No entanto,
esse método estd ultrapassado porque nao considera o comportamento dos visitantes
(TAKAHASHI, 2004).

A capacidade de carga recreativa foi muito utilizada por administradores de areas
protegidas, de 1964 — ano que Wagar publicou em sua monografia que a capacidade de
carga servia para controlar os impactos provocados pela visitagao — até 1974, quando o
mesmo autor publicou uma retratagéo dizendo que a escolha desse método néo tinha sido
inteligente uma vez que a visitagdo em ambientes naturais € também uma experiéncia
psicolégica (TAKAHASHI, 1998).
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Enquanto a capacidade de carga recreativa quantifica 0 numero de visitas que uma
area pode receber, o LAC se preocupa com as condi¢des desejadas e quanto de mudanga
pode ser tolerado nas diferentes zonas da unidade (STANKEY et al, 1985; REED;
MERIGLIANO; 1990 apud TAKAHASHI, 2004).

A capacidade de carga é ainda utilizada nas unidades de conservagao brasileiras
para definir o nimero de visitantes que uma trilha ou zona suporta. Sabe-se que considerar
apenas esta variavel ndo é suficiente para garantir a protecdo dos recursos naturais. A
Reserva Natural Salto Morato, particular do patriménio natural (RPPN) do Estado do Parana
que é mantida pela Fundagao Boticario, optou no seu plano de manejo trabalhar com a
metodologia Limite Aceitavel de Cambio em vez de a capacidade de carga. Esta RPPN é
um modelo em gestdo de UC, sendo também palco de diversos cursos ministrados por
profissionais renomados. Além disso, a reserva promove e incentiva pesquisas que
contribuam para a conservagao da Natureza e otimizem o manejo da reserva (BOTICARIO,
2001). Sugere-se para o PARNASI uma metodologia que monitore os impactos através de
indicadores recreativos, ambientais e fisicos tal como o LAC.

A metodologia LAC desenvolveu-se com base no principio de que qualquer agao de
manejo ou uso em um ambiente natural necessariamente gera alteragées a ele. Portanto, o
objetivo do gestor ndo deve ser eliminar as alteragdes no ambiente natural causadas pela
acao antrépica, mas manté-las dentro de um parametro aceitavel (WWF, 2003).

Segundo Takahashi (2004) o LAC apresenta dez etapas:

Etapa 1 — Definir os objetivos e as condi¢des desejadas: envolve analisar 0s
mandatos legais e politicos que norteardo 0 manejo das unidades, desenvolvendo uma
perspectiva sobre a importancia da area e suas caracteristicas principais. Estes poderao ser
utilizados para a constituicao das condicdes desejadas;

Etapa 2 — Identificar valores, preocupacoes e limitagcdes: devem-se levar em
conta os objetivos da categoria de manejo, identificar quais problemas de manejo devem ser
tratados e quais questdes os visitantes consideram importantes;

Etapa 3 — Identificar e descrever as zonas: tendo como base as informagdes
coletadas nas etapas anteriores, definir as condicdes ecoldgicas, recreativas e
administrativas adequada a cada zona;

Etapa 4 — Selecionar os indicadores de impacto: os indicadores sao
fundamentais a estrutura do LAC porque seu estado reflete a condicdo encontrada em uma
zona;

Etapa 5 — Inventariar os recursos e as condi¢des existentes: o inventario é
norteado por meio dos indicadores escolhidos na etapa anterior. Os dados sdo mapeados e
as agdes de manejo e os locais onde devem ser efetivados sao identificados;

Etapa 6 — Especificar os limites dos indicadores: representa o nivel de
impacto aceitavel para cada zona;

Etapa 7 — ldentificar as condi¢des para cada zona: utilizando as informagdes
da etapa 2 e 5, administradores e comunidade definir@o quais interesses, preocupagoes e
valores deverao ser alcangados em cada zona;

Etapa 8 — Identificar acbes de manejo de cada zona: comparando as
condigdes existentes (etapa 5) aos limites (etapa 6) tem-se a localizagdo dos problemas e
quais as agdes de manejo sdo necessarias;

Etapa 9 — Avaliar e selecionar a melhor opgao: tera participagdo dos
administradores e da comunidade;
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Etapa 10 — Implementar as agbes e monitorar as condi¢cées. Fornece um
feedback sistematico sobre o funcionamento das a¢des de manejo e identificam as agdes
gue precisam de mudancas.

A metodologia VIM aceita o principio fundamental do LAC, sua caracteristica
principal é o estabelecimento dos procedimentos para fazer do manejo de visitagdo um
processo dinamico para diagnéstico de impactos, auxiliando a tomada de decisées (WWF,
2003).

A metodologia VERP além de ser um sistema derivado do LAC, inclui seus conceitos
juntamente com os do VIM e foi desenvolvido para auxiliar administradores e gerentes de
parques nacionais a tratar a capacidade de carga de visitantes através de decisdes mais
seguras (TAKAHASHI, 2006).

O LAC, o VIM e o VERP séao conceitualmente similares e foram desenvolvidos para
lidar com a questdo da capacidade suporte recreativa em areas protegidas (COLE;
McCOOL, 1997), diferenciam-se apenas na ordem das etapas. As principais etapas
presentes nas trés metodologias sao segundo Takahashi e Cegana (2006):

- Selecionar indicadores de impactos provocados pela recreagao;
- Especificar os limites dos indicadores;
- Implementar a¢des e monitorar as condi¢des.

O LAC foi a metodologia escolhida para esta pesquisa, por se preocupar com 0s
efeitos do uso e ndo com a quantidade de uso que uma determinada zona suporta. Além
disso, representa um sistema de planejamento integral da unidade de conservacao
(TAKAHASHI, 1998).

2.3 Educacao ambiental em unidades de conservacao

As areas naturais sdo ambientes ideais, onde o aprendizado se da por meio da
experimentagao direta, quando o individuo utiliza-se de todos os sentidos tem a chance de
processar emogOes e sensagbes, a0 mesmo tempo em que pode aumentar seus
conhecimentos (DRUMOND, 2005).

Em 1889, o escocés Patrick Geddes, considerado o fundador da Educacao
Ambiental, afirmou que “uma crianga em contato com a realidade do seu ambiente ndo sé
aprenderia melhor, mas também desenvolveria atitudes criativas em relagdo ao mundo em
sua volta” (DIAS, 2003).

A Conferéncia de Thilisi, em 1977, constituiu-se o ponto de partida de um programa
internacional de educacdo ambiental, contribuindo para precisar a natureza da educacao
ambiental, definindo seus objetivos e suas caracteristicas, assim como estratégias
pertinentes no plano nacional e internacional. Em 1992, durante a Rio-92 — Conferéncia das
Nacbes Unidas para o Meio Ambiente e o Desenvolvimento — foi realizado um workshop
para socializar os resultados das experiéncias nacional e internacionais em educagao
ambiental, metodologias e curriculo que resultou na Carta Brasileira para a Educagao
Ambiental. A Rio-92 corrobora com as premissas de Thbilisi e através da agenda 21, Secao
IV, Cap. 4, define as areas de programas para a educagdo ambiental, reorientando a
educacgao para o desenvolvimento sustentavel (DIAS, 2003).

Considera-se necessario trabalhar a educacdo ambiental de maneira positiva, ou
seja, ndao somente como problema, e sim como aspectos positivos potenciais que uma
manifestacado cultural, um ecossistema, uma regiao biogeografica, uma cidade, uma unidade
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de conservagao, entre muitos outros que possam ser utilizados com finalidade de criar
alternativas viaveis para a melhoria da qualidade de vida das pessoas (LEITE; MEDINA,
2001).

Nesse sentido, programas de educacdo ambiental devem ser elos entre areas
protegidas e a comunidade, conciliando a demanda e a satisfagdo do usuario, com a
conservagao da area. Esses programas objetivam ordenar e normalizar o uso da area pelo
publico e, ao mesmo tempo, demonstrar a ele os beneficios da conservagao, buscando seu
entendimento, apoio e participacao (VASCONCELLQOS, 2006).

Devem-se pensar estes programas tanto para a educagao ambiental formal, que é
aquela ligada diretamente a uma instituicdo de ensino; quanto para a educagdo ambiental
nao formal, que é aquela constituida por um conjunto de praticas e acées de natureza
educativa, cujo objetivo é a sensibilizagdo da comunidade em geral sobre as questdes
ambientais (DIAS, 2003).

Programas de educacdo ambiental eficientes servem como ferramenta de manejo
para unidades de conservacao. Vasconcellos (2006) destaca a importancia do plano de
manejo em coordenar esses programas em conjunto com as demais atividades da unidade
de conservacdo. Os programas definem as atividades, os meios e o0s conteudos,
considerando as caracteristicas do local e o perfil dos visitantes.

Quanto mais a percepgao dos visitantes for conhecida, maior a possibilidade de ser
desenvolvido um programa eficiente. Esse conhecimento prévio facilita todas as outras
etapas do planejamento, pois cada publico tem caracteristicas e necessidade distintas. Para
a caracterizagdo do publico sao utilizados registros ja existentes, entrevistas, questionarios e
observacoes (VASCONCELLOS, 2006).

Assim, a educacao ambiental deve visar a emancipacao, por meio da consolidacao
de padrées de sociedade compativeis com a justica ambiental pensada e realizada de modo
unitario com a justica social. A praxis educativa emancipatéria é, portanto, aquela que
fornece ao processo educativo as condi¢gées para a acao modificadora e simultdnea dos
individuos e dos grupos sociais; que trabalha a partir da realidade cotidiana visando a
superacao das relagdes de dominagcdo e de exclusdo que caracterizam e definem a
sociedade capitalista globalizada (LOUREIRO, 2005).

3. PROCEDIMENTO METODOLOGICO
3.1 A area de estudo

O Parque Nacional Serra de Itabaiana, situado no Estado de Sergipe (10°25'15”S e
37925'15”0), ocupa uma area de 7.966 ha, compreendendo os municipios de Areia Branca,
Itabaiana, Laranjeiras, ltaporanga d’ Ajuda e Campo do Brito. E composto pelas serras do
Cajueiro, Comprida e de ltabaiana, sendo esta ultima a area de estudo desta pesquisa.

A vegetagédo da Serra de ltabaiana é variada, constituida basicamente por quatro
tipos fisiondbmicos: restingas em areas arenosas, cerrado com espécies arbustivas, campos
rupestres e Mata Atlantica com formas arbéreas. H& também areas muito Umidas e
periodicamente alagadas, assim como locais em que a acado antrépica modificou a
fisionomia vegetal nativa, que sdo os palmeirais e os agroecossistemas (VICENTE et. al,
1997).
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Segundo Carvalho e Vilar (2005), as informacGes sobre a fauna do parque se
resumem nos estudos sobre habitats e alimentagdo de lagartos (RAMOS; DENISSON,
1997; FERNANDES; OLIVEIRA, 1997), diversidade de artrépodes de solo (AMANCIO;
RAMOS, 1997), microhabitats de aranhas e descricdo de Nothroctenus fuxico (DIAS;
BRESCOVIT, 2004).

3.2 Coleta e analise das informacoes

Este estudo aconteceu nas trilhas de visitacdo do PARNASI, a saber: Pogo das
Mocas; Véu de Noiva; Gruta da Serra; Salao dos Negros; Via Sacra; Caldeirdo e Mata do
Encantado; e teve como método comum para todas as trilhas a medicao de sua largura em
pontos que havia impactos ou observagdes relevantes ao estudo. A coleta de dados das
trilhas consistiu em percorré-las com um diastimetro de 50 metros de extensao registrando-
se a distancia entre os pontos especificos de avaliagdo e georreferenciando os impactos
com o auxilio de um GPS de navegacao.

As trilhas previamente mapeadas foram caracterizadas pela metodologia Sistema de
Planejamento Limite Aceitavel de Cambio — LAC, desenvolvido por Stankey et al. (1985), na
qual foram identificados indicadores de impacto, que serviram para determinar o limite
aceitavel das mudangas provocadas pelo uso publico. Estes dados serviram como base
para a elaboracdo de matrizes de planejamento (TAKAHASHI; CEGANA, 2006) que
estabelece estratégias de manejo para minimizar os impactos encontrados na trilhas do
parque.

As matrizes de planejamento foram elaboradas com base nos diversos impactos
encontrados nas respectivas trilhas. Os dados foram sintetizados em um mapa cognitivo
(Figura 1) para melhor visualizagdo dos impactos negativos e positivos encontrados nas
trilhas do parque. Segundo Cossete e Audet (1992), os mapas cognitivos podem ser
compreendidos como representacdes graficas de conjuntos de representagdes discursivas
feitas por um sujeito (o autor) com vistas a um objeto (o problema), em contextos de
interagdes particulares.

O tema central gerado foi a trilha e os subtemas, impactos positivos e negativos, que
foram representados pela cor verde (impacto positivo) e pela cor vermelha (impacto
negativo). Além disso, foram descritos fatores (positivos ou negativos) que se
interrelacionam com os subtemas, que foram indicados por meio de setas (PIVA, 2003).

Os dados relativos a percepcao dos visitantes foram obtidos por meio da aplicagao
de um questionario semiestruturado, composto por perguntas abertas e fechadas, para
quinhentos visitantes do parque entre dezembro de 2006 e outubro de 2007, nas quais se
procuraram obter informagdes qualitativas e quantitativas para publicos diferentes de
frequentadores. Segundo Takahashi (2006) a percepcao trata de um julgamento de valor
sobre 0 que é adequado ou aceitavel, depende das expectativas dos visitantes e de outras
experiéncias em areas naturais (STANKEY; SCHREYER, 1987).

Os resultados das entrevistas foram tabulados no banco de dados Excel do Microsoft
Office e transportados para o software SPSS (Statistical Package for the Social Sciences),
na qual os resultados foram sistematizados e analisados em porcentagens.
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4. RESULTADOS E DISCUSSAO

As trilhas do Parque Nacional Serra de Itabaiana apresentam sinais de que suas
capacidades de suporte estao proximas ou ultrapassando seus limites, podendo prejudicar a
qualidade da visitacdo, a seguranca dos visitantes e gerar problemas de degradagao
ambiental.

Como resultado do levantamento dos impactos positivos e negativos das trilhas de
uso publico do Parque Nacional Serra de Itabaiana, por meio de uma planilha de campo que
continha as coordenadas e a descrigdo do impacto, foi elaborado um mapa cognitivo (Figura

1).

Esportes de Aventura

Banho \
\ esmatamento
Lazer

Relaxamento

Trilhas secunddrias e alargadas
Misticismo e
Poluicdo sonora
Atividade fisica
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Figura 1. Mapa cognitivo dos impactos das trilhas detectados por meio da metodologia LAC.

A trilha do Caldeirdo inicia-se no Povoado Rio das Pedras, aproximadamente a 2 km
da entrada principal do parque. Nao ha indicacao do acesso a trilha, muito menos, placas de
interpretacdo ambiental e qualquer infraestrutura planejada pelo érgao gestor. Os impactos
mais perceptiveis desta trilha sdo: lixos que espalhados; fogueiras e clareiras causadas
principalmente pelos acampamentos que séo realizados sem o controle do 6rgao gestor; a
erosao decorrente da alta declividade do terreno e agravada pela visitagdo desordenada; e
as trilhas secundarias. As trilhas sdo “cicatrizes” na paisagem que causam impactos na érea
protegida pelo “corte raso” linear em detrimento do uso publico. No entanto, as trilhas
concentram 0 uso em uma parcela pequena do terreno e evitam que grandes areas da
paisagem sejam pisoteadas. Assim elas podem ser consideradas como mais uma
ferramenta no manejo de areas protegidas (MAGRO; TALORA, 2006).

Para reverter impactos negativos dessa trilha sdo necessarias as acées de manejo
que garantam: a contencao da erosdao com a colocagao de barreiras para reduzir a energia
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cinética da agua disponivel no local; a fiscalizagdo e a inclusao de guias locais para inibir a
acao de vandalos; programas de educagéao e interpretacdo ambiental para sensibilizar os
visitantes e a comunidade perante as questbes ambientais; o isolamento e a recuperacao
das areas degradadas (Quadro 1).

Quadro 1: Matriz para o Planejamento da “Trilha do Caldeirao”

Indicadores de impacto Limite Forma de Frequéncia de Acgdes de
aceitavel coleta monitoramento manejo
Indicadores | 1- visitantes 15 Contagem Finais de Guias locais;
recreativos (n® /vez) pessoas direta semana e
por vez feriados
2- lixo no 2 litros Coleta Semanal Educacéo e
chéo (litros/ por manual Interpretacdo Ambiental;
semana) semana
Indicadores | 3-vestigios de| nenhuma | Contagem Finais de Fiscalizagcéo
fisicos fogueira direta semana e
(n%semana) feriados
4- Trilha Até 1 por | Contagem Semestral Fechamento das trilhas
secundaria semestre direta secundarias;
(n%semestre Orientacao aos visitantes
para que andem em fila
indiana.
5- Clareiras Até 1 por | Contagem Mensal Recuperacao da
(n%Ymés) més direta vegetacgao; fiscalizagao
para a ndo permisséo de
acampamentos.

Fonte: Pesquisa adaptada de Takahashi; Cegana (2006)

A trilha da Mata do Encantado inicia-se no Povoado Bom Jardim, localizado na base
da vertente oeste da serra de Itabaiana. Nao ha indicacao do acesso a trilha e fiscalizagao do
o6rgao gestor. Esta trilha apresenta impactos decorrentes do uso publico minimos
comparando-se as outras trilhas. Nela ndo ha trilhas secundarias, lixo em quantidade (sé
foram visualizadas 3 unidades) e arvore riscadas em decorréncia do uso publico. O impacto
mais evidente, o desmatamento, ndo é decorrente da visitagdo, mas do avanco da
agricultura.

Para minimizar os impactos, € necessario que haja gestao efetiva, pela quais acdes
de manejo, tais como fiscalizagao, parceria com guias locais, educagdo ambiental devem ser
implementadas (Quadro 2).

Quadro 2: Matriz para o Monitoramento da “trilha da Mata do Encantado”

Limite Forma de Frequéncia de Acbes de manejo
Indicadores de impacto | aceitavel coleta monitoramento
Indicadores 1-Visitantes Até 10 |Contagem Mensal Guias locais;
recreativos (n® /vez) pessoas direta Orientagao aos
por vez visitantes para que
andem em fila indiana
2- Lixo no chao 1 litro Coleta Mensal Educacéo e
(unidade/ més) | por més manual Interpretagao
Ambiental.
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Indicadores | 3-Formigueiro nenhum [Contagem Mensal Orientar aos
fisicos na entrada da direta agricultores para que
trilha ndo desmatem a borda
da mata; fiscalizacao;
multas
Indicadores | 4-Avistamento | No Contagem Mensal Orientagéo aos
ambientais | de fauna minimo 5 direta visitantes para que
por més evitem barulhos e ndo
toguem na fauna.

Fonte: Pesquisa adaptada de Takahashi; Cegana (2006)

Dos 500 entrevistados, 46% residiam em Itabaiana; 23% em Aracaju; 9% em Areia
Branca; 16% em outras cidades de Sergipe, tais como Ribeirépolis, Frei Paulo, Lagarto,
Nossa Senhora do Socorro, Umbauba, Macambira e Sao Cristovéo; 5% em outros Estados
do Nordeste e 1% em outros Estados do Brasil. E importante reforcar a importancia do
PARNASI no contexto local e a necessidade de programas que visem o desenvolvimento
sustentavel de seu entorno, como componentes de um sistema integrado.

Com relagao a faixa etaria dos entrevistados, aponta-se que o publico jovem procura
mais o PARNASI, com 36,2% com idade entre 10 e 19 anos e 42,4% com idade entre 20 e
29 anos. Os demais, 13,6% entre 30 e 39 anos; 5,6% entre 40 e 49 anos; 1,6 entre 50 e 59
anos e 0,5% entre 60 e 69 anos. As trilhas, portanto, devem estar planejadas e
implementadas para atender a publicos diferentes e oferecer experiéncias mais integradoras
no contato com a Natureza como sugerido por Neiman (2006).

Quando os visitantes foram questionados sobre a maneira que o parque interfere nas
comunidades do entorno, os entrevistados citaram turismo e desenvolvimento local (24,2%);
lazer para a comunidade (24%); qualidade de vida (14%) e a sensibilizagdo ambiental
(6,6%). O ecoturismo €& uma possibilidade do parque e seu entorno alcangarem a
sustentabilidade. Pode-se afirmar que ndo ha como uma Unidade de Conservagao cumprir
seu principal objetivo, que € a protegcdo de seus recursos naturais, se a comunidade
envolvida nao puder participar de sua gestéao.

As unidades de conservagao abertas a visitagao exigem ambiéncias especificas para
desenvolver as atividades de lazer e de turismo. Essas ambiéncias sao constituidas dos
elementos naturais do lugar e dos implantados pelo homem. Os elementos naturais séo a
atragdo do lugar, enquanto que os implantados pelo homem tém a fungao principal de
atender as necessidades dos visitantes, dos turistas e da gestdo, sem agredir e prejudicar o
patrimdénio natural e cultural. As trilhas, seus atrativos como o banho, as atividades
recreativas, as pesquisas cientificas, a religiosidade a contemplagdo podem influenciar a
demanda do ecoturismo de forma positiva.

Constatou-se que o contato dos visitantes com o parque nem sempre é harmonioso
e acarreta impactos negativos nas trilhas. O excesso de visitantes, estimulado pelo turismo
desordenado, a falta de infraestrutura, a auséncia de acdes de manejo e inexisténcia de
programas de educagdo ambiental sdo fatores que podem ter desencadeado os diferentes
impactos encontrados na paisagem, tais como depredagao de arvores e rochas, danos a
flora e fauna, aumento na quantidade de lixo, trilhas secundarias, clareiras, alargamento das
trilhas, raizes expostas, poluicdo sonora, odor desagradavel (Figura 2). O excesso de
visitantes pode ser comprovado quando se verificou no livro de registros de visitagdo que
em apenas dois dias nos feriados do Carnaval de 2006, foram registrados 716 (setecentos e
dezesseis) visitantes na entrada do acesso principal, considerado expressivo para a
localidade e considerando que o PARNASI ndo possui condi¢des minimas para a
receptividade dos visitantes.
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Figura 2. Impactos de visitacdo detectados por trilha de uso publico - Parque Nacional
Serra de ltabaiana-SE.

No julgamento dos visitantes entrevistados, a quantidade de lixo (61%) e as areas
sem vegetacao (43%) sdo os impactos que mais comprometem a qualidade da visitagéo
(Figura 3), impactos que também foram detectados em todas as trilhas pelos autores deste
trabalho (Figura 2).

Apesar de o grande numero de arvores danificadas nos locais onde as entrevistas
foram realizadas, muitos dos entrevistados (80%) afirmaram nao terem visto arvores
danificadas, mesmo préximas a elas durante a realizagao das entrevistas (Figura 3).

Das trilhas estudadas, a Unica que esta em acordo com os parametros de largura
sugeridos por Lenchner (2006) — 0,60m a 0,95m — é a Trilha da Mata do Encantado, os
parametros das demais trilhas encontram-se acima do aceitavel. Porém se nao houver
monitoramento e programas de educag¢ao ambiental, podera ser alargada.

A metade dos entrevistados (50%) julgou as condigdes de caminhadas nas trilhas,
de um modo geral, como boas e excelentes (Figura 3). A justificativa mais citada pelos
entrevistados que julgaram as condi¢ées de caminhadas nas trilhas como regular, ruim ou
péssima foi a extensao, segundo eles “é muito longa’.
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Figura 3. Valoragéo atribuida a diversos aspectos do Parque Nacional Serra de Itabaiana percebido
pelos visitantes entrevistados.

Segundo os entrevistados a receptividade do parque ao visitante é péssima (13%),
ruim (9%), regular (29%), boa (34%) e excelente (15%). Praticamente o Unico contato entre
funcionarios do parque e visitantes € na entrada principal quando o responsavel pela
portaria pergunta, a um dos visitantes que compde o grupo, qual seu nome, onde reside e o
objetivo da visita, e caso o acesso aconteca pelas demais entradas do parque nado existe
qualquer tipo de recepgdao. O alto grau de satisfagdo comparado a inexisténcia de
receptividade deve-se ao fato de a maioria dos visitantes ndo entender a importancia e os
objetivos de um parque nacional.

Mesmo o parque sendo carente de infraestrutura adequada, tais como auséncia de
lixeiras fechadas para que a fauna n&o entre em contato com o lixo; falta de um centro de
visitantes; inexisténcia de rampas para deficientes; corrimdos para evitar acidentes, a
maioria dos entrevistados afirmou estar satisfeito com a infraestrutura (72%). Os que
estavam insatisfeitos reclamaram da falta de bares e restaurantes. Isso demonstra que os
visitantes vao ao PARNASI a procura do lazer encontrado nas cidades e ndo percebem o
risco que se expde

decorrentes da falta de infraestrutura basica do parque. De acordo com Neiman (2006), é
preciso que o 6rgao gestor deixe de “preparar” os locais para receber o visitante e passem a
preparar o visitante, os planejadores e os operadores para conhecer os locais.

Com relacdo ao aspecto numero de visitantes, o maior percentual de respostas
(52%) foi que estava bom, seguido de regular (29%) e o6timo (18%). Apesar de a
metodologia capacidade de carga, que considera apenas 0 numero de visitantes que uma
area suporta, sem se preocupar com as variareis recreativas e ambientais, nao ser
apropriada para controlar os impactos de visitagdo em uma unidade de conservagéao, o
numero de visitantes pode ser utilizado como um dos indicadores para o monitoramento
desses impactos.

Revista Turismo Visdo e Agao — Eletronica, v. 11, n® 2, p. 242 — 262, maio/ago. 2009 256



lvana Silva Sobral-Oliveira, Cristiano Cunha, Laura Jane Gomes, J6se Santos

O indice de aceitacdo dos visitantes entrevistados com relagdo ao parque foi de
99,6%. Apenas 0,4% afirmaram que nunca mais retornariam ao parque, disseram que 0
parque nao lhes proporcionou nenhuma atividade de lazer.

Mais da metade dos respondentes (57,2%) disseram nao ter nenhuma sugestao ou
reclamagdo a ser feita; 15,4% sugeriram melhorar a infraestrutura; 8,4% falaram da
necessidade de educagéo ambiental e da abordagem de informacdes sobre o parque; 8,2%
reclamaram sobre a ineficiéncia da gestao; 6,2% sugeriram mais fiscalizacao e seguranca;
3% sugeriram que o parque disponibilizasse um transporte até proximo das trilhas e apenas
1,6% reclamaram da auséncia de guias locais (Figura 4).

Guias locais

Transporte

Fiscalizacdo e seguranca

Gestao mais eficiente

Educa¢io Ambiental e Informacoes
Ampliar e melhorar infra-estrutura

Nao opinou

Figura 4. Sugestdes ou Reclamacgdes citadas pelos entrevistados no Parque
Nacional Serra de Itabaiana-SE.

O banho é a atividade de lazer preferida por 62,2% dos entrevistados durante a
permanéncia no parque. A caminhada (13,4%), a contemplagdo da natureza (7,6%), 0
relaxamento (3,6%), conhecer mais o parque (2,2%) e outras atividades (10,6%), tais como,
beber, jogar bola, paquerar, namorar, fazer amizades, bronzear-se, esporte de aventura —
rappel’ e escalada, também foram citadas. Apenas 0,4% disseram que ndo gostaram de
nada do parque (Figura 5), estes entrevistados foram os mesmos que afirmaram que nunca
mais retornariam ao parque. O motivo dado pelos dois entrevistados que nao apreciaram o
parque foi “que andava muito e néo via nada’. 1sso demonstra o quéo afastados da natureza
eles estdo, ndo apreciaram a beleza cénica, a biodiversidade e o lazer proporcionado pelo
PARNASI. Os visitantes devem ser sensibilizados para abrir mao de alguns habitos e
“necessidades”, em troca de novas experiéncias. Segundo Neiman (2006) é simplesmente
uma questdo de coeréncia: “os lugares visitados apresentam uma realidade totalmente
diferenciada e se cada turista carregar ou exigir seu tipo de alimentagdo, seu tipo de
acomodacgao, seu estilo de vida em geral; com o passar dos anos, esses locais ndo terdo
mais as caracteristicas peculiares, tornando-se ‘lugares comuns” e ndo mais atrairdo
ecoturistas”.

1 . . .~ P . . ™ ~ . .
Técnica de transposicdo de obstaculos verticais utilizando cordas, mosquetdes, freio oito e outros
equipamentos de seguranga.
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Figura 5: Atividade de recreacao preferida pelos 500 visitantes entrevistados no Parque
Nacional Serra de ltabaiana entre dezembro de 2006 e outubro de 2007

A contemplagdo da natureza foi citada apenas por 7,6% dos entrevistados, isso
demonstra a necessidade de programas de interpretagdo ambiental que proporcione a
reintegracdo homem-natureza. Segundo STANKEY e SCHREYER (1987) o tipo e
quantidade da experiéncia anterior, informacgdes prévias, grupo social, estado emocional e o
préprio ambiente sdo alguns fatores que afetam a percepcao das pessoas. A percepcao
ambiental “[...] é tanto a resposta dos sentidos aos estimulos externos, como a atitude
proposital, na qual certos fenémenos sdo claramente registrados, enquanto outros
retrocedem para a sombra ou sdo bloqueados” (TUAN, 1980). As percepcdes e os valores,
respostas dos seres humanos a seu meio ambiente fisico, permitem-lhes também
compreender a si mesmos. Uma longa série de percepgbes, de experiéncias, leva a
formacao de posturas culturais, de atitudes (GONCALVES, 2006).

5. CONCLUSOES

Atualmente o Parque Nacional Serra de Itabaiana encontra-se sem ferramentas
eficientes de gestdo, tais como planejamento e monitoramento das trilhas, programas de
educacao e interpretacdo ambiental, plano de uso publico e, sobretudo o plano de manejo. A
auséncia de tais instrumentos de gestao vem acarretando uma visitacao desordenada que
compromete a principal razédo de sua criagdo — a protegao de seus ecossistemas.

A metodologia LAC (Limite Aceitavel de Cambio) foi eficiente para selecionar os
principais indicadores de impacto, escolher os limites dos indicadores e identificar as a¢oes
de manejo fundamentais para minimizar e reverter os impactos em cada trilha estudada.

Os danos atribuidos ao uso publico devem-se, principalmente, a uma ineficiente
gestao dos recursos naturais. Para que a gestdao do parque possa ser bem sucedida é
necessario que seus gestores apliquem no cotidiano o planejamento e monitoramento dos
impactos aqui expostos.

Uma vez que ja esta ocorrendo uso publico na auséncia do plano de manejo, é
urgente o estudo que relacione a ocorréncia das espécies de fauna e flora estudadas com
as areas de visitacdo, porque caso as trilhas estejam causando danos a biodiversidade,
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principalmente as espécies endémicas e ameacgadas de extingdo, estas devem ser fechadas
até a mitigacao do problema.

E fundamental a elaboracdo do plano de manejo e do plano de uso publico do
Parque Nacional Serra de Itabaiana para que programas de educacao e interpretagdo sejam
implementados. Certamente a sensibilizagdo dos visitantes reduzird agcdes de vandalismo
que vém ocorrendo no parque, uma vez que a visitagdo tem sido feita apenas para o lazer
basico, sobretudo o banho nos pocos e cachoeiras. Contudo, é necessario conciliar
conservagcao e educagao ambiental, visando ao atendimento do propédsito pelo qual o
parque foi criado.

A falta de instrumento de planejamento tem contribuido para a degradacdo da
unidade de conservacao que apresenta visivelmente impactos negativos de visitacao tais
como: arvores danificadas; lixo em grande quantidade; trilhas alargadas; presenga de
animais domésticos. Os impactos ambientais negativos detectados nas trilhas pelos autores
desta pesquisa, por meio da metodologia LAC, foram pouco percebidos pelos visitantes
entrevistados.

Constatou-se que muitos visitantes buscam no Parque Nacional Serra de Itabaiana
um dia de lazer como banhistas e ndo esperam do 6rgao gestor uma recepgao que possa
orienta-los quanto as regras de um parque nacional, até porque muitos ndo sabem quais 0s
objetivos de uma unidade de conservacao. Este fato compromete sobremaneira a resiliéncia
desse parque, que foi criado por meio de critérios ecolégicos (presenca de espécies de
fauna em exting@o e nascentes de importantes rios).

A participagdo ativa de todos os atores envolvidos é necessaria para estabelecer
mecanismos de planejamento e monitoramento da visitagao.
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