SISTEMA DE VIGILANCIA EN SALUD PUBLICA: ASMA POR CONTAMINACION
ATMOSFERICA (SISTEMA ACA)

Oscar Alberto Rojas-Sanchez', Luis Carlos Gomez Ortega?

!Field Epidemiology Training Program (FETP). Direccion de Investigacion en Salud Piblica (DISP). Instituto
Nacional de Salud (INS). Bogota-Colombia.

%Field Epidemiology Training Program (FETP). Direccion de Vigilancia y Andlisis del Riesgo en Salud Publica
(DVARSP). Instituto Nacional de Salud (INS). Bogota-Colombia.

0rojas@ins.gov.co

Introduccion: El Asma es una Enfermedad Cronica No Transmisible (ECNT) y un problema de
Salud Publica considerable. Segin la OMS, a 2016 habia 339 millones de personas con Asma en
todo el mundo. La importancia de la enfermedad radica en su cronicidad, su impacto en la calidad
de vida de las personas y la afectacién de poblaciones susceptibles como los nifios. El principal
factor de riesgo de la enfermedad son las sustancias o particulas inhaladas y dentro de ellas estan
las asociadas a la contaminacion del aire. Objetivo: Desarrollar una propuesta de sistema de
vigilancia epidemiologica para ECNT “Asma por contaminacion atmosférica”. Metodologia: Para
el desarrollo de la propuesta fue tenido en cuenta como marco normativo el Decreto 3518 de 2006,
el cual reglamenta y establece en Colombia el Sistema de Vigilancia Epidemiolégica (SIVIGILA).
Se utilizé ademads la Guia metodologica del Ministerio de Salud y Proteccion Social (MSPS) para
el desarrollo de protocolos de vigilancia de Eventos de Interés en Salud Publica (EISP). Finalmente
se sometio la propuesta a un proceso inicial de validacion de contenido por parte de expertos en
epidemiologia ambiental o en el desenlace evaluado. Resultados: La propuesta estructurada
contiene apartados tales como la justificacion para la vigilancia del evento, las fuentes potenciales
de los datos para la vigilancia, la periodicidad de la notificacion, las estrategias de vigilancia
sugeridas, entre otros. Se estableci6 como definicion principal operativa del caso la siguiente:
“Toda persona que presente dos o mas de los siguientes signos o sintomas: sibilancias, tos, disnea,
presion toracica de manera recurrente, los cuales empeoran durante la noche, que consultd por
consulta externa o urgencias y que hubiese permanecido en una zona mas expuesta a contaminantes
atmosféricos criterio al menos durante los siete dias previos al inicio de los sintomas”. Conclusién:
Dentro del desarrollo de la propuesta se identifico como limitacidn, que tanto el desenlace evaluado
(EISP) como la exposicion tienen amplia variabilidad y por consiguiente su medicion es compleja.
Actualmente se avanza en la depuracion de su contenido y su proyeccion para prueba piloto.
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