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Resumo: O objetivo deste estudo é propor avangos tedrico-metodoldgicos e ético-politicos de se
fazer e divulgar ciéncia com a pesquisa-documentario, mediado por tecnologias digitais, educacio-
nais e inclusivas, ressaltando acdes coletivas, democraticas e transdisciplinares, atravessando as tra-
jetorias académico-profissionais e projeto de vida de uma professora surda do curso de Libras. Se-
guimos a estrutura metodoldgica do relato de experiéncia, embasada cientificamente, objetivando a
promocao de uma escrita reflexiva e critica sobre as atividades realizadas em uma disciplina de um
programa de pos-graduacao em psicologia. Os resultados evidenciam que o material visual promo-
ve sensibilizagdo dos ouvintes frente aos desafios de pessoas com deficiéncia auditiva, ressaltando
autonomia e reconhecimento para a professora surda que, na sua narrativa de projeto de vida e car-
reira, destacou a poténcia didatica e ético-politica da disciplina. Trata-se de uma experiéncia exitosa,
na qual por meio de tecnologias digitais e educacionais, possibilitou avancos na formacao e atuacéo
em psicologia da turma.

Palavras-chave: Orientacao profissional; inclusdo; tecnologias digitais.

Abstract: The study sought to propose theoretical-methodological and ethical-political advances
in the production and dissemination of science through documentary research, mediated by digi-
tal, educational and inclusive technologies, highlighting collective, democratic and transdisciplinary
actions, covering the academic-professional trajectories and life project of a deaf teacher in the
Libras course. The methodological structure was an experience report, scientifically based, aiming
to promote reflective and critical writing about the activities carried out in a discipline of a graduate
program in psychology. The results show that the visual material promotes awareness of hearing
people regarding the challenges of people with hearing impairment, highlighting autonomy and rec-
ognition for the deaf teacher who, in her narrative of life and career project, highlighted the didactic
and ethical-political power of the discipline. This is a successful experience, in which, through digital
and educational technologies, it enabled advances in the training and performance in psychology of
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the class.
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Resumen: Este estudio busco proponer avances tedrico-metodolégicos y ético-politicos en la reali-
zacion y difusién de ciencia con investigacién documental, mediada por tecnologias digitales, edu-
cativas y inclusivas, resaltando acciones colectivas, democraticas y transdisciplinarias, cruzando las
trayectorias académico-profesionales y proyecto de vida de una docente sorda del curso Libras. La
estructura metodologica de relato de experiencia, con base cientifica, buscdé promover la escritura
reflexiva y critica sobre las actividades realizadas en una disciplina de un programa de posgrado en
psicologia. Los resultados muestran que el material visual promueve la conciencia de los oyentes so-
bre los desafios que enfrentan las personas con discapacidad auditiva, resaltando la autonomia y el
reconocimiento de la docente, su narrativa de proyecto de vida y carrera, destaco el poder didactico
y ético-politico de la disciplina. Resulto ser una experiencia exitosa, que usando tecnologias digitales
y educativas posibilité avances en la formacién y desempefio en la classe de psicologia.

Palabras clave: Orientacion profesional; inclusién; tecnologias digitales.

INTRODUCAO

Constituir a comunidade e cultura surda no Brasil, é adentrar em um contexto de varias
camadas de complexidade de inclusdo que atravessam tanto a trajetoria da educagéo formal, quanto
a trajetdria profissional que, muitas vezes, nem as legislacdes vigentes conseguem acompanhar suas
devidas singularidades e demandas politico-econ6micas e psicossociais. O que nos leva a reflexao
e mobilizagdo de agdes criativas e contra-hegemonicas para lidar com tamanho desafio. Para tanto,
compartilhamos uma perspectiva de defender a linguagem audiovisual enquanto método (Gomes-
-Souza; Sampaio; Tramontano, 2024), a partir de uma abordagem qualitativa, democratica, coletiva
e transdisciplinar, capaz de dar visibilidade ético-politica, autonomia e reconhecimento aos parti-
cipantes (Gomes; Costa; Reis, 2024). Trata-se da pesquisa-documentario, mediada por Tecnologias
Digitais de Informacdo e Comunicacao (TDIC) e Tecnologias Educacionais e Sociais (TES), que é uma
nova forma de se fazer e divulgar ciéncia que, adaptado para as pessoas surdas e/ou com deficiéncia
auditiva, é ressaltado o estimulo/lingua visual, através dos materiais em video. E, também, uma nova
possibilidade de investigacdo, interacdo e intervencdo, ancorada nas praticas de ensino, pesquisa e
extensao (Silva; Gomes-Souza; Oliveira, 2025), sensiveis as particularidades do universo das politicas,
fundamentos e dinamicas de inclusdo no contexto brasileiro (Macedo, 2022).

No que concerne a Educacao Inclusiva (ID) no Brasil espacos tém sido conquistados por meio
de marcos regulatérios como a criacao da Politica Nacional de Educacgdo Especial na Perspectiva
da Educacao Inclusiva (PNEEPEI) (Brasil, 2008), bem como a Lei n°® 13.146, Lei Brasileira de Inclusao
(LBI) (Brasil, 2015). Porém, ainda encontra desafios e barreiras estruturais que resultam em impactos
significativos nas esferas do acesso até a permanéncia da populacao de pessoas com deficiéncia na
formacdo regular em todos os seus niveis, assim como em sua inser¢cdo do mercado de trabalho,
impactando diretamente na construcdo de trajetorias profissionais e projetos de vida mais diversos
e dignos. No ambito educacional, as informacdes divulgadas pelo censo escolar e publicadas pelo
Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (INEP) (Brasil, 2024), apontam
que 95% dessa populacao inserida no sistema de educagado esta matriculada em turmas regulares.
Estes dados evidenciam a conquista de espaco e a implementacao de avangos na garantia de direitos
de pessoas com deficiéncia em comparagdo a décadas anteriores. Por outro lado, ainda tem muito a
avancar nas estratégias de inclusdo e socializacdo em outros espacos para além do escolar, como o
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do trabalho, por exemplo.

Além disso, é possivel identificar lacunas significativas na realidade contemporanea brasileira
visto que somente 42% dos estudantes com deficiéncia tém acesso e/ou recebem suporte através
do Atendimento Educacional Especializado (AEE). Outro dado preocupante diz respeito as taxas de
evasao escolar e o indice de reprovacdes dessa populacao que se mostraram superiores a média da
populacao sem deficiéncia. Para mais, essas discrepancias e desigualdades podem ser agravadas por
atravessamentos interseccionais materializados por marcadores sociais e identitarios tais como: raca,
classe, género, orientagao sexual, entre outros, dificultando e/ou impedindo o acesso dessas pessoas
a outras vantagens de formacdo educacional, interpessoais, técnicas e profissionais, desdobrando-se
em prejuizos politico-econdmicos e psicossociais como aspectos negativos em relacdo a autoestima,
ao sentimento de pertenca, as questdes financeiras, de consumo e ao sentido e projeto de vida (Bra-
sil, 2024; Paiva, 2024; Silva; Danza, 2022).

Ademais, os desafios postos diante do processo de efetivacdo e garantia de qualidade da
Educacao Inclusiva apresentam-se de igual modo no que concerne a formacgado de profissionais do-
centes ainda evidenciar insuficiéncias consideraveis, além da excessiva judicializagdo dos procedi-
mentos educativos e pedagdgicos amplamente baseados em concep¢des biomédicas da deficiéncia,
bem como a escassez de recursos didatico-pedagogicos de fato acessiveis. Dessa maneira, pode-se
perceber a urgéncia de intervencdes praticas intersetoriais direcionadas a flexibilidade na metodolo-
gia de construcao curricular, como também a adocao de uma compreensao de ensino contextuali-
zada, posicionada histérica e politicamente, com viés critico e comprometido em conformidade com
perspectivas tedricas as quais reconhecem a diferenca como intrinseca a manifestacdo da diversida-
de de experiéncias e vivéncias humanas (Pletsch; Mendes, 2024; Santos et al., 2024).

Ressaltando o contexto das pessoas surdas, diante da realidade educacional e de acesso
ao mercado de trabalho no Brasil, Macedo (2022) argumenta que, apesar de cerca de 9 milhdes de
pessoas brasileiras apresentarem algum grau de perda auditiva e/ou surdez, a implementagdo dos
processos de inclusdo e acessibilidade, tanto no contexto formativo, quanto na insercao no mercado
de trabalho formal, ainda se defrontam com multiplas barreiras e desafios. Dentre eles, cabe o des-
taque a uma das principais que diz respeito ao aspecto comunicacional o qual desencadeia prejuizos
para o desenvolvimento cognitivo e social de pessoas surdas. Este cenario faz-se presente apesar
do reconhecimento legal da Lingua Brasileira de Sinais (Libras) como lingua oficial e veiculo de co-
municacao e expressao mediante a promulgacdo da Lei 10.436 (Brasil, 2002) amplamente conhecida
como Lei de Libras.

A Educacdo Inclusiva na conjuntura da comunidade surda é fundamentada neste reconheci-
mento manifesto na legislacdo, assim como compreende a Libras como norteadora e como compo-
nente substancial para a construcdo de conhecimento e igualmente para a constituicao identitaria
das pessoas que a utilizam. Para mais, o Decreto n°® 5.626 (Brasil, 2005), que regulamenta a Lei 10.436
(Lei de Libras) e o artigo 18 da Lei n® 10.098 (Brasil, 2000) que estabelece normas e critérios para a
promocao de acessibilidade, figura como instrumento de pormenoriza¢do da tradugdo das garan-
tias em agOes praticas para a implementagado das legislacdes anteriores ao determinar a inclusdo da
disciplina de Lingua Brasileira de Sinais na matriz curricular obrigatéria dos cursos direcionados a
formacao docente como: os magistérios (nivel médio e superior), Pedagogia, Educagdo Especial e
Fonoaudiologia. Além disso, o decreto ainda dispde sobre a insercdo da disciplina na matriz optativa
de todos os demais cursos superiores.
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Este instrumento legal estabelece como prioritarios a contratagcdo de professores surdos, a
criagdo de escolas bilingues, bem como a formacgao de profissionais de traducao/interpretacao em
Libras através de cursos técnicos e superiores para assim garantir a acessibilidade linguistica e co-
municacional para essa populacdo. Ademais, seu texto apresenta a exigéncia de que as instituicoes
de ensino devam assegurar que recursos sejam direcionados a contratacao de intérpretes para atuar
em sala de aula, provimento de tecnologias assistivas bem como avaliagdes adaptadas ao contexto
da surdez e/ou deficiéncia auditiva. Tais pressupostos reforcam o papel estruturante da Libras para
além de seu carater de lingua para a compreensdo de contetdos formativos, mas também como
direcionamento para politicas publicas educacionais mais equitativas e comprometidas com a pro-

mocao da diversidade linguistica e do respeito as diferengas inerentes a natureza humana (Campelo;
Oliveira; Holanda, 2020).

Apesar dos marcos legais estabelecerem o processo de incluséo como prioridade urgente,
no contexto da comunidade surda ainda sdo vivenciados cenarios desafiadores e permeados por
barreiras que influenciam e dificultam o desenvolvimento adequado de seu processo de ensino e
aprendizagem, do mesmo modo que compromete sua socializagdo e participacdo nas mais diversas
esferas de convivio. Nos contextos educacionais, estes desafios figuram como principal entrave para
a progressao e conclusdo dos estudos de pessoas surdas, em especifico pelo carater excludente ado-
tado por uma estrutura de ensino pautada na norma linguistica da lingua portuguesa oral e escrita,
impactando negativamente, outrossim, nas oportunidades de emprego (Alves; Pedrosa, 2023).

Para mais, embora tenham-se alcancado conquistas no que diz respeito as possibilidades de
acesso ao ensino superior refletidas na inauguracdo da modalidade de provas traduzidas em Libras
e sinalizadas através de recursos de video no Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM) em 2017,
os estudantes ainda encontram dificuldades para ampliar suas alternativas de escolhas de formacao
profissional (Junqueira; Lacerda, 2019; Rocha; Pasian, 2023). Dessa maneira, este panorama é refle-
tido na conjuntura de acesso a profissionalizacdo, na permanéncia no mercado de trabalho, bem
como nas possibilidades de progressao de carreira a qual ainda delega as pessoas surdas cargos nos
quais haja pouco ou nenhum contato grupal e que ndo exijam altos niveis de escolaridade e qualifi-
cacao (Silva; Bordas, 2020).

Relacionando as reflexdes sobre o processo educacional e mercado de trabalho ao panorama
da Orientacdo Profissional e de Carreira (OPC), debrucamo-nos sobre a perspectiva da vivéncia de
pessoas surdas no ambito das decisdes de carreira e trajetdrias de formacdo ao longo da vida. Visto
que, faz-se necessario e urgente pensar intervencgoes e reflexdes nesta seara que compreendam sua
intima relagdo com a construgao de um projeto de vida. Projeto este que engloba diversos aspectos,
atravessamentos e dimensdes da vivéncia humana imbricados na busca pela realizagao profissional
e pessoal de cada pessoa. Ao compreender e apropriar-se da concepgao de projeto de vida a pessoa
passa a nutrir novas estratégias para a elaboracdo do planejamento e organizacao de sua trajetéria
de carreira refletida em metas e objetivos a serem alcangados ao longo de sua jornada (Andrade
Nascimento; Konzen, 2020).

Ademais, destaca-se a funcao primordial de expressao identitaria do projeto de vida indivi-
dual por sua constituicdo ocorrer a partir da juncado de ideais, compromissos e valores pessoais com
vistas a realizacdo pessoal ndo somente no ambito profissional, como também em outras dimensdes
e em seu senso de proposito (Bundick, 2011; Mandelli; Soares; Lisboa, 2011). No que concerne a vi-
véncia de pessoas com deficiéncia, com o destaque especifico ao contexto de pessoas surdas, ainda
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sao encontrados entraves para desenvolver o processo de OPC e a constru¢ao de um planejamento
de carreira inclusivo e acessivel que leve em consideracao as especificidades de cada pessoa e de seu
contexto (Santos; Santos, 2023).

Além da compreensdo sobre o papel do projeto de vida, faz-se necessario considerar mo-
vimentos e escolhas profissionais norteados pelo contexto socioecondmico e de metas pessoais.
Neste seguimento, fatores relacionados ao modelo capitalista, bem como as mudangas no mercado
de trabalho e da propria realidade individual de cada pessoa, exigem agdes estratégicas, transicdes
e escolhas imprescindiveis no decorrer de sua trajetéria profissional (Forcione; Neves; Prata, 2021).
Dessa maneira, compreende-se que — na atualidade — tal trajetoria é marcada por um carater expe-
rimental, flexivel e instavel, demandando deslocamentos e reorganizacdo de decisdes em conformi-
dade com o cenario apresentado (Savickas et al., 2009).

O presente estudo contribui na compreensao das especificidades da trajetéria profissional e
construcdo de projeto de vida no ambito da surdez visto que possibilita a narrativa registrada através
de recursos técnicos e metodologicos da pesquisa-documentario. Com vistas a democratizar o aces-
so aos achados construidos de forma a subsidiar a pratica profissional bem como ampliar a comuni-
cacdo sobre a tematica para a propria comunidade surda e de pessoas que vivenciam a surdez e/ou
a deficiéncia auditiva, mediado pelas TDIC, com possibilidade de potencializar a proposta inclusiva
enquanto TES, detalhados na secao metodoldgica.

Considerando que, nos ultimos anos, a literatura cientifica relacionada tanto a educacéo in-
clusiva quanto a Orientacdo profissional em Psicologia, tem sugerido a necessidade de ampliar in-
vestigacOes em outros estagios do desenvolvimento que ndo somente o periodo escolar e da ado-
lescéncia de forma a contemplar as perspectivas da fase adulta e do envelhecer (Colby et al., 2020;
Bundick et al., 2021). De igual modo, é importante destacar que estudos e reflexdes sobre este con-
texto relacionado a vivéncia de pessoas surdas ainda se mostram insuficientes indicando a pertinén-
cia do incentivo e fomento para a realizagdo de estudos pautados na compreensao e promogao de
acessibilidade, inclusdo e diversidade, repetindo procedimentos tradicionais de investigar, interagir
e intervir juntamente com as pessoas surdas.

O objetivo deste estudo é propor avancos tedrico-metodologicos e ético-politicos do fazer
e divulgar ciéncia com a pesquisa-documentario, mediado por tecnologias digitais, educacionais e
inclusivas, ressaltando ac¢des coletivas, democraticas e transdisciplinares, atravessando as trajetérias
académico-profissionais e projeto de vida de uma professora surda de Letras Libras no ensino su-

perior.

METODO

O presente estudo apresenta um relato de experiéncia. Estruturamos a escrita do manuscrito
segundo Mussi, Flores e Almeida (2021). Além de oferecerem diretrizes para sua construgdo, os au-
tores (2021) destacam o reconhecimento da escrita de relatos de experiéncia como imprescindivel
para difusdo de vivéncias no ambito do tripé da universidade — ensino, pesquisa e extensdao — bem
como para a ampliacdo do conhecimento cientifico e dos subsidios para a pratica profissional. Dessa
maneira, sua organizagao deve estar embasada cientificamente e objetivar a promocao de uma re-
flexdo critica sobre as atividades realizadas, seguindo o seguinte formato: introducao (campo tedrico
e objetivo), materiais e método (tempo, local, instrumentos, eixo, tipo, publico, recursos, procedi-
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mentos, critérios e agcdes da experiéncia), resultados, discussao (dialogo entre o relato e a literatura,

dificuldades, potencialidades), consideragdes finais (finalidade, proposicoes) e referéncias.

A experiéncia aqui relatada advém de uma disciplina ofertada como optativa em um Pro-
grama de Pds-Graduagdo em Psicologia, localizado no Norte do Brasil, a qual aborda aspectos da
subjetividade, afetividade através de uma perspectiva coletiva (todos interagem, dialogam, correa-
lizam os projetos e agdes uns dos outros), democratica (horizontalizagdo de poder, todos tém vez e
voz/expressao) e transdisciplinar (articulagdo sistémica, dinamica e complexa de saberes, praticas e
métodos).

A pesquisa-documentario, que pode ser acessada gratuitamente no Youtube, a partir do
link a seguir: https://www.youtube.com/watch?v=uSo16gZM3Iw&t=1s, articula projetos, praticas e
principios de ensino — capacitagdo tedrico-metodologica, técnica, estética, tecnologia, ético-politica
e formacgdo na propria disciplina —, pesquisa — por ser um método criativo e inovador de se fazer e
divulgar investigagdo cientifica — e extensdo — implica em, necessariamente, sair dos muros da uni-
versidade, transformando diferentes comunidades e sendo, por elas, transformados, com interagdes
ativas e intencionais de ambas as partes (Gomes; Costa; Reis, 2024; Silva; Gomes-Souza; Oliveira,
2025).

A disciplina teve duracao de um semestre e foi composta por encontros presenciais, sema-
nais, de 4 horas de duragdo, totalizando uma carga horaria de 60 horas, resultando na producao
de 9 pesquisas-documentarios, com temas diversos. Sendo que 1 delas gerou presente relato de
experiéncia, proposta por uma estudante da disciplina (pesquisadora-documentarista), psicéloga,
do género feminino, 29 anos, que correalizou, junto a turma, sob a supervisao do professor. Partici-
param da pesquisa-documentario 12 pesquisadores-documentaristas (sendo um deles o professor
e supervisor das pesquisas), isto é, pesquisadores académicos que se apropriaram da linguagem e
técnicas audiovisuais enquanto ferramenta para o estudo e 1 sujeito-personagem, isto €, o sujeito
de pesquisa que, ao adentrar no universo audiovisual, nas telas, se torna personagem devido as edi-
¢Oes e montagens que remetem a representacao do sujeito filmado, totalizando, 13 participantes. O
critério de inclusdo para os sujeitos-personagens era realizar alguma atividade laborativa no munici-
pio da pesquisa, a partir de 18, e que tinha alguma questdo politica/de visibilidade, aceitando e de-
mandando que fosse videogravada/filmada. O critério de exclusao era o sujeito aparentar estar sob
efeitos de psicoativos que impossibilitasse/inviabilizasse a qualidade das respostas e/ou interacdes.

A proposta apresentada pela disciplina teve como objetivo ampliar as reflexdes sobre a cons-
trugdo de alternativas para a producao e divulgacdo académica de forma coletiva, democratica e
transdisciplinar, na seara da Psicologia, através do uso da linguagem audiovisual da pesquisa-do-
cumentario. Conforme destacado anteriormente, trata-se de uma inovacao de se fazer e divulgar
ciéncia em psicologia, de abordagem qualitativa, na qual assumimos uma nao neutralidade entre os
participantes. Para mais, existe uma conexao intersubjetiva entre pesquisadores e sujeitos, na qual as
subjetividades deles se constituem mutuamente, se atravessam de forma contraditéria, dialégica e
dinamica (Gonzalez Rey, 2011).

Além disso, a escolha metodoldgica adotada envolve a flmagem — com uma preocupagao
ético-politica inserida em camadas de protecdo e anuéncia — no planejamento, execucdo e proposta
final (divulgacgdo) das filmagens dos sujeitos que querem, enquanto cidadaos, serem filmados, res-
saltando, portanto, um ato politico, de visibilidade. Aqui a ética ganha contornos diferentes e nao
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tradicionais, que vao além da assinatura dos termos de consentimento e cessdo de uso da imagem
em pesquisa. Durante o processo todo, ha uma horizontalizagdo (democratizagédo) das relagdes, na
qual os sujeitos-personagens acompanham a producdo, podendo interagir, filmar, editar, solicitar
modificagdes, acréscimos, retirada de materiais (fotos, videos, textos...) no processo e no resultado
final. Assim, além de garantir autonomia, de forma conjunta/coletiva, o consentimento deles néo se
resume em um momento de assinatura, extravasando outras fronteiras, tendo mais controle e in-
teracdo durante e ap6s a construcdo e na divulgagdo do produto técnico e tecnoldgico audiovisual
gerado, para fins didatico-pedagogicos, de reflexdo e mobilizagdes de melhorias publicas (Carrijo;
Rasera; Teixeira, 2021; Silva; Gomes-Souza; Oliveira, 2025; Gomes; Costa; Reis, 2024; Gonzalez Rey,
2011).

Mediadas pelas TDIC, as filmagens foram realizadas por camera semiprofissional ou, na sua
grande maioria, por smartphones (de diferentes marcas e modelos). Foram utilizados plataformas
e aplicativos diversos para o planejamento, comunicagdo, armazenamento e compartilhamento dos
materiais gravados (dados), como Whatsapp, Google Drive, Google Classroom, Instagram e outros.
Para as edi¢des e montagens, foi utilizado o software gratuito Capcut e, ao final, o material foi divul-
gado em plataforma de video gratuita e, também, em dois eventos: um académico local, na area de
psicologia e outro em parceria com a Secretaria de Cultura do Estado da pesquisa, aberto ao publico,
no qual todos os participantes, convidados e comunidade em geral compareceram para validar a
proposta, apos os sujeitos-personagens terem aprovado e participado de todas as etapas.

O tempo de filmagem para cada projeto variou consideravelmente, contudo todos os mate-
riais posicionaram-se dentro de uma perspectiva democratica e coletiva, seguindo o seguinte fluxo:
planejamento tedrico-pratico da pesquisa, comunicagdo e agendamento com os sujeitos-persona-
gens, filmagem, armazenamento das filmagens e/ou outros materiais (fotos, audios, textos) no dri-
ve da disciplina, compartilhamento das filmagens a partir de um link disponibilizado para todos
os pesquisadores-documentaristas e sujeitos-personagens da pesquisa em questao (via Whatsapp,
Instagram, ...); sugestdo de uma primeira montagem e edicao de todo o material flmado e com-
partilhado/negociado com os envolvidos no projeto, mostra interna do material, supervisionada
pelo professor da disciplina, discussdo dialogada com os pesquisadores-documentaristas, avaliacéo
ético-politica, técnica e tecnoldgica da primeira proposta de edicdo e montagem, devolucdo para
os sujeitos-participantes. O ciclo se refaz até acordarem uma proposta final do material audiovisual.

A disciplina foi organizada em cinco unidades sendo a primeira etapa dedicada a apresen-
tacdo e discussdo de materiais e teorias sobre o campo da pesquisa-documentario e seus aspectos
transdisciplinares, ou seja, sobre a articulagdo e atravessamentos de varios saberes (teorias, praticas,
métodos) formais, como académicos, cientificos e informagdes diversas, para além de areas de co-
nhecimento e de instituicdes (Fleury; Behrens, 2022). A segunda unidade teceu reflexdes sobre os
conceitos de sujeito e subjetividade bem como o papel das pessoas pesquisadoras-documentaristas
e dos sujeitos-personagens envolvidas na documentacao de afetos constituinte das producdes au-
diovisuais em questdo. Em seguida foram discutidos os aspectos metodoldgicos e éticos envolvidos
no processo de construcao coletiva das produgdes. Além disso, também foram abordados os re-
cursos e ferramentas necessarios para a elaboracao dos estudos. Como sequéncia foram realizadas
oficinas de producdo audiovisual dirigidas para os projetos desenvolvidos na disciplina. Por fim, foi
realizada a avaliagdo dialogica e coletiva sobre os materiais e propostas audiovisuais produzidas ao
longo do semestre, no qual todas as 9 pesquisas-documentarios foram exibidas e comentadas, com
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uma interacdo de confraternizagdo de encerramento da turma, seguida de uma avaliacao video-

gravada pelo professor/supervisor sobre as vivéncias/experiéncias na disciplina, pelos estudantes
(pesquisadores-documentaristas).

Dessa maneira, a construcao do material foi realizada no ambito de uma instituicao de en-
sino superior do norte do pais com a participacao de uma docente do curso de Licenciatura em
Letras Lingua Brasileira de Sinais como sujeito-personagem central da producdo/correalizagdo. Sua
participacdo foi possivel a partir da explicacdo do projeto de pesquisa-documentario bem como
0s aspectos ético-politicos subsidiados pela aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa registrado
através do CAAE n° 78536124.7.0000.5020 p6s a compreensao dos objetivos da pesquisa, houve o
aceite e assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) e Termo de Cessédo do Uso
de Imagem (TCUI) bem como disponibilidade horario agendado para o registro do dialogo através
de gravacao em video com utilizacdo de camera fotografica semiprofissional.

O sujeito-personagem, com o nome ficticio de Clara, é uma mulher cisgénero, nascida surda,
oralizada durante a infancia, fluente em Lingua Brasileira de Sinais (Libras). Possui 48 anos e é pro-
fessora em um curso de Licenciatura em Letras Libras ha 14 anos e foi a primeira professora surda a
ser aprovada em concurso publico na instituicdo de ensino. Faz-se importante destacar que o fato
de Clara ter a possibilidade de realizar leitura labial e ser surda oralizada pode facilitar seu acesso e
permanéncia em espacos formativos, bem como seu ingresso e desenvolvimento no ambito do tra-
balho. Além da participacao central de Clara, houve a participagdo direta na construgdo e execugao
do material analisado dos estudantes da disciplina.

A pesquisa-documentario gerada com Clara, propositalmente, é sem audio. A ideia foi causar
um suposto desconforto nos telespectadores ouvintes, no sentido de causar um estranhamento, em
um siléncio profundo, no qual nossa interacdo com o material se da, necessariamente, de maneira
visual. Toda a comunicacdo na videoentrevista filmada, editada e montada, no processo e em sua
versao final, se deu em Libras, com legendas em portugués (tradugdo nossa). A Pesquisa-documen-
tario foi organizada dentro do escopo de um curta-metragem (até 15 minutos). O propdsito foi dar
destaque, visibilidade politica das vivéncias, experiéncias, trajetéria profissional e projeto de vida de
Clara, de forma inclusiva, reconhecendo, ilustrando e documento seus afetos e subjetividade, dando
autonomia e protagonismo a ela por meio de sua lingua e meio de expressdo e construcao de iden-
tidade, a Libras.

A construcao dos dados foi norteada pela metodologia transdisciplinar da pesquisa-docu-
mentario a qual tem como premissa a conducao da pesquisa através do registro e narrativa de
um recorte da realidade utilizando ferramentas e recursos do audiovisual (Gomes-Souza; Sampaio;
Tramontano, 2024). Dessarte, faz-se necessario destacar que o compromisso e os desafios ético-po-
liticos e metodoldgicos encontrados pela pessoa pesquisadora-documentarista nesta seara nao se
dissociam da construcao de uma comunicagao acessivel e significativa que respeita a subjetividade e
a trajetdria do sujeito-personagem (Carrijo et al., 2020; Carrijo; Rasera; Teixeira, 2021; Gomes; Costa;
Reis, 2024). Ademais, faz-se importante destacar de igual modo o comprometimento ético-politico
do presente estudo para com o uso da Libras como meio de comunicagado, expressao e construgao
identitaria préprio de pessoas surdas e/ou com deficiéncia auditiva de modo a promover acessibili-
dade e ampliagdo das discussdes e contribuicdes no ambito da OPC, tanto para o contexto de atua-
cdo de pessoas profissionais de Psicologia quanto para a vivéncia da populagdo surda.
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Para a construcao do conteludo registrado na pesquisa-documentario foi elaborado rotei-
ro contendo perguntas norteadoras para o dialogo com a sujeito-personagem com o objetivo de
possibilitar a narrativa sobre sua trajetoria profissional, em paralelo com seu projeto de vida. Todo o
material videogravado foi traduzido e transcrito de Libras para o portugués.

Para a anélise dos dados construidos foi utilizada Analise Tematica (Braun; Clarke, 2017; Sou-
za, 2019; Dias; Mishima, 2023) a qual é estruturada em seis etapas: 1) familiarizacdo com os dados
(transcricao, revisdo e anotacao de propostas iniciais); 2) geracao de codigos iniciais (codificagcdo de
pontos importantes dos dados e destaque para trechos significativos); 3) busca por temas (forma-
¢do de potenciais temas a partir da unido de cédigos); 4) revisdo de temas (verificar a coeréncia dos
temas construidos em relacdo aos dados totais); 5) definicdo e nomeacdo de temas (processo de
refinamento dos temas e definicdo de nomes coerentes com o conteldo proposto); 6) producao de
relatorio (relacionar os conteldos a pergunta de pesquisa bem como a literatura com a utilizagéo
de exemplos e trechos da narrativa para a construcao da comunicagao cientifica dos achados do
estudo).

ApOs realizacao da analise dos dados construidos foram evidenciadas duas categorias tema-
ticas pormenorizadas a seguir as quais sdo: transi¢des profissionais e de ensino necessarias durante
a trajetoria de amadurecimento e constituicdo da identidade profissional; projeto de vida ligado a

transformacao social e relevancia na luta da comunidade surda.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Apresenta-se como principais resultados da experiéncia relatada a construcdo coletiva dos
conteudos explorados a partir do espaco de discussao e elaboracdo dos projetos de pesquisa-do-
cumentario que basearam a formulagdo das perguntas norteadoras, bem como a construcao narra-
tiva do sujeito-personagem principal sobre sua trajetéria profissional atrelada ao desenrolar de seu
projeto de vida e percursos educacionais e formativos tecendo um olhar critico sobre os avancos e
desafios da educagao e profissionalizacdo de pessoas surdas no norte do pais.

Forcione, Neves e Prata (2021) ressaltam que as circunstancias e significados atribuidos pela
pessoa as experiéncias e perspectivas profissionais e de carreira no presente refletem em decisdes
e acOes futuras. Podendo gerar movimentos e escolhas diferentes conforme as expectativas e atua-
lizacao de valores pessoais de sua atuagdo no mundo do trabalho. No relato de Clara é possivel
observar sua movimentacao e relagdo entre os significados do momento presente e das vivéncias
pregressas para a escolha de estudar medicina veterinaria em determinado periodo de sua trajeté-
ria profissional e académica bem como destaca a presenca do interesse em atividades de docéncia
desde a infancia conforme relato:

Na verdade, quando eu era pequena ndo pensava muito sobre isso. Sé que eu gosta-
va de duas profissdes. A primeira era ser professora e a outra era medicina veterina-
ria porque eu amo muito animais. [...] Também comecei a observar que na Pedagogia
tinham muitos desenhos porque eu amava desenhar, recortar, colar e ensinar. Eu
lembro que ha muito tempo, quando eu era pequena eu brincava na casa da minha
avo. Eu tinha muitos primos. O que eu fazia?! Eu chamava todos os primos e ensinava
coisas basicas, simples. (Clara, 25/06/2024)

6 Em outro recorte da pesquisa-documentario, Clara compartilha que seu primeiro contato
. com o mercado de trabalho se deu quando trabalhou como vendedora em loja de terceiros e em
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momento posterior no empreendimento familiar administrado por sua genitora. Ademais, relata que
também chegou a iniciar o curso superior em Administracao, porém nao concluiu por ter enfrenta-
do dificuldades nos estudos. Nesse aspecto, é possivel que a modalidade de ensino e as barreiras

encontradas para o desenvolvimento dos processos de ensino aprendizagem tenham atravessado a
caminhada de Clara e dificultado sua conclusao do curso de Administracao.

Alves e Pedrosa (2023), buscaram compreender a trajetéria formativa de estudantes surdos
através de entrevistas e destacam as dificuldades vivenciadas para o acesso a cursos superiores e 0s
desdobramentos desse cenario no panorama de possiveis escolhas de carreira. Além disso, pode-
-se agregar essa perspectiva a discussao apresentada pelo estudo de Campelo, Oliveira e Holanda
(2020) que versa sobre a criagdo da formacao superior de Letras Libras na Universidade Federal Rural
da Amazonia (UFRA) e seus atravessamentos e desafios mesmo apds a regulamentacdo da Lei n°
10.436/2002 (Brasil, 2002) por meio do Decreto n°® 5.626/2005 (Brasil, 2005). Nessa tonica, Souza e
Souza (2022) destacam a importancia de um espaco educacional preocupado com o oferecimento
de condicBes de ensino e aprendizagem que levem em conta as especificidades linguisticas e comu-
nicacionais com vistas a promover uma atmosfera acolhedora e prazerosa.

Dessa forma, é possivel verificar nas vivéncias de Clara a interferéncia de diversas dimensdes
da organizacdo humana, da estrutura formativa, do préprio processo de desenvolvimento de auto-
nomia nos processos e decisdes de carreira ao longo da vida, como também das dificuldades para a

conclusdo do ensino superior conforme a narrativa apresentada:

Depois que eu cresci comecei a trabalhar como vendedora. Eu trabalhava como ven-
dedora em uma loja. Depois eu trabalhei na loja da minha mae. Vendia doces, bolos.
[...] Depois de um tempo eu comecei a ter mais autonomia e fui aprovada em Admi-
nistracdo. Estudei na faculdade de Administracdo. Estudei bastante. Mas tranquei o
curso porque ndo me sentia bem. Era dificil pra mim. (Clara, 25/06/2024)

O processo de tomada de decisdes e escolhas na trajetéria de Clara mostra-se presente e sig-
nificativo em sua narrativa ao relatar que apds trancar o curso de Administragdo iniciou a faculdade
de Medicina Veterinaria movida pelo seu interesse e aproximacao pelos cuidados com a vida animal.
De igual modo, é destacado que os motivos pelo abandono do curso foram mobilizados por situa-
¢ao de natureza financeira que exigiram mudanca de percurso e um processo de reconfiguragdo da
formacao profissional conforme trecho a sequir: “"Eu adorava estudar Medicina Veterinaria. Faltavam
dois anos e meio para terminar. O curso de Veterinaria dura cinco anos. Mas era muito caro. [...] tive
que trancar por isso” (Clara, 25/06/2024).

Este movimento de mudancas e interferéncias de diversos fatores é continuo ao longo de
toda trajetoria e mobiliza a pessoa para realizar alteragdes e novas tomadas de decisdes de carreira
bem como corrobora para a constituicdo identitaria profissional (Forcione; Neves; Prata, 2021).

Além disso, o processo de identificacdo com os pares figura como fator de incentivo a busca
pela formacdo superior em Letras Libras é destacado pelo estudo realizado por Souza e Souza (2022)
cujos participantes foram estudantes surdos em processo de ingresso na universidade. Essas pers-
pectivas podem ser observadas na narrativa de Clara ao relatar que apos iniciar seus movimentos
de atuagdo no mercado de trabalho e passar por dois trancamentos de cursos de formagao superior
decidiu iniciar duas graduagdes simultaneas, Pedagogia e Licenciatura em Letras Libras, encontran-
do sua realizacao pessoal atrelada ao significado social de sua atuacdo profissional e pode ser fonte
de inspiracdo para outros estudantes, conforme trecho em destaque: “Eu escolhi ser professora
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porque eu gosto de ensinar Libras e também é um bom exemplo para a comunidade surda” (Clara,
25/06/2024).

No que concerne a categoria de projeto de vida ligado a transformacao social e relevancia
na luta da comunidade surda, foi utilizada a reflexdo de Silva e Danza (2022) ao destacar ser possi-
vel observar a influéncia da formagéao identitaria no processo de construg¢do do projeto de vida de
cada pessoa. Conforme identificado no trecho do relato de Clara, destacado anteriormente, no qual
afirma que desde pequena gostava de reunir os primos para ensinar “"Eu chamava todos os primos,
distribuia papeis e ensinava coisas basicas, simples”. Em outro trecho de sua narrativa, Clara afirma
que seu trabalho € significativo pois pode mostrar a comunidade surda e ouvinte que pessoas surdas
sdo capazes de se profissionalizar e romper com a logica capacitista:

[..] € um bom exemplo para a comunidade surda ver que a pessoa surda é capaz.
Também é um exemplo para os ouvintes que surdos sdo capazes e que podem fazer
tudo. As vezes as pessoas pensam que o surdo ndo é capaz de fazer nada. Por isso
eu gosto de ser professora. Para mostrar a luta da comunidade surda por um futuro
melhor. Também a luta por mais escolas bilingues. A luta também para mostrar que
o surdo pode ter uma profissao. (Clara, 25/06/2024)

Além disso, Clara destaca a importancia da sua atuacdo profissional para a promocao de
transformagdo e ampliacdo e possibilidades para seus pares surdos ao relatar: “Eu sou a primeira
professora surda aprovada em concurso publico (na instituicdo onde leciona)” (Clara, 25/06/2024).
De igual modo, Campelo, Oliveira e Holanda (2020) destaca que a garantia de uma educagdo nor-
teada pelos pilares da acessibilidade e da inclusdo proporciona um ambiente propicio para essa
ampliacdo de forma que pessoas com deficiéncia possam construir trajetérias de formacao e carreira
diversas, conforme relato da docente sobre “No futuro eu quero que os surdos possam trabalhar em
areas como Administracao, professor de Geografia. Ou em varias outras areas como, por exemplo,
Psicologia, Medicina, Medicina Veterinaria” (Clara, 25/06/2024).

Para mais, Clara diz ser importante mostrar exemplos positivos para outros surdos que estao
buscando romper as barreiras comunicacionais para progredir em sua trajetéria de carreira ao afir-
mar que “Meu desafio é romper com barreiras de comunicagdo com os ouvintes porque eu quero
que os ouvintes respeitem os surdos. Quero romper as barreiras para mostrar que a Libras é uma
forma de comunicacao. Porque a Libras € uma lingua importante” (Clara, 25/06/2024).

Além disso, pelo conceito de projeto de vida ser compreendido como uma forma de expres-
sdo da identidade a qual possibilita a realizacdo de objetivos para o futuro pautados em valores,
convicgdes e compromissos pessoais e sociais centrais para cada pessoa (Silva; Danza, 2022), des-
taca-se a narrativa de Tatyana ao relatar sua trajetoria sempre em aproximacgdo com atividades de
ensino e ampliagdo do conhecimento. Esse aspecto é observado na fala em destaque: “Meu trabalho
tem um significado importante para mim porque eu tenho essa troca com meus alunos. Os alunos
me ensinam e eu ensino os alunos e assim aumentamos nosso conhecimento” (Clara, 25/06/2024).

Através da contribuicdo e narrativa de Clara foi possivel elaborar a reflexdo apresentada no
presente relato de experiéncia. Para a proposta inicial foi pensada a construcao de material audiovi-
sual de narrativas plurais de pessoas surdas diante de suas trajetérias de carreira e desenvolvimento
de projeto de vida. Por conta do tempo limitado da disciplina ndo houve possibilidade de execucao
do plano inicial, contudo o material construido através da pesquisa-documentario com a sujeito-
-personagem possibilitou a ampliacdo de reflexdes sobre a trajetoria profissional e projeto de vida
de pessoas surdas no norte do pais. A disponibilidade e abertura de Clara foi essencial para que o
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material hoje apresentado pudesse figurar como contribuicdo para a expansao de discussdes e es-
tudos desta natureza no campo das vivéncias de pessoas surdas.

Algumas das principais dificuldades encontradas durante a execucao da proposta de pro-
dugéo de conhecimento apresentada pela disciplina foi reunir em tempo habil pessoas surdas para
participar como sujeitos-personagens visto que a discente/pesquisadora-documentarista ndo possui
vasta insercdo na comunidade surda, assim como ainda esta em processo de estudos basicos para
a aprendizagem da Libras para comunicagdo. Dessa maneira, foi necessario solicitar o auxilio de um
tradutor/intérprete de Libras que pudesse realizar a conexao entre a comunidade e a proposta de
pesquisa. Contudo, mesmo com auxilio profissional apenas Clara mostrou-se disponivel em tempo
habil para a construcdo coletiva do material final da disciplina.

Além disso, encontrar materiais para o registro das imagens que pudessem oferecer a quali-
dade necessaria também figuraram como desafio nessa empreitada. Porém, apos acionar colegas e
amigos, a discente conseguiu o empréstimo de uma camera fotografica e filmadora semiprofissional
para produzir os materiais e concretizar a entrevista elaborada.

As maiores dificuldades encontradas nessa experiéncia foram técnicas, no sentido de se
apropriar das tecnologias e dos softwares de edicdo e montagem dos materiais videogravados, que
foi novidade para grande parte da turma. O professor/supervisor e os colegas com mais expertise
tecnolégica compartilharam seus conhecimentos, deixando o processo esteticamente, qualitativa-
mente e cientificamente mais robusto e todos conseguiram entregar suas propostas. Outro desafio
técnico foi a dificuldade de conseguir agendamento e interacdo com mais pessoas da comunidade
surda, devido a barreira da lingua, de conseguir intérpretes e as disponibilidades divergentes entre
a pesquisadora-documentarista e a comunidade. Foram feitos contatos com ouvintes que trabalha-
vam em centros especializados para pessoas surdas na cidade da pesquisa, para complementar o
material gravado, mas nao foi possivel dentro da carga horaria de formacao da disciplina.

Apesar dos desafios encontrados, os ganhos e ampliacdo de reflexdes e conhecimentos
foram significativamente maiores. A comecar pela proposta de construcao coletiva utilizada pelo
grupo de estudantes durante a disciplina que possibilitou o enriquecimento dos projetos e com-
partilhamento de vivéncias. Em diversas aulas foi possivel realizar trocas e sugestdes na forma de
elaborar o roteiro de entrevista justamente pelas contribuicdes apresentadas pelos colegas e pelo
professor responsavel. Cabe destacar ainda que a escolha pelo material ser integralmente voltado
para o relato de uma pessoa que utiliza Libras como meio de comunicagado possibilitou a todos os
envolvidos no projeto a ampliacao dos interesses e reflexdes sobre a real inclusdo e acessibilidade
oferecida pela formacao e atuagdo profissional no campo da Psicologia e demais areas.

No que concerne a pratica e acesso a intervencdes no campo da OPC, as inquietacdes da
pesquisadora-documentarista — desde sua graduacao em psicologia — estiveram norteadas pelas
lentes da incluséo e da democratizacao dos espacos de construgdo de recursos e conhecimento em
especial no ambito da construcdo de trajetodrias de carreira. Dessa forma, contribuir com a produgao
cientifica utilizando as ferramentas visuais da metodologia adotada tem impacto significativo da
difusdo e alcance dessas mesmas inquietacbes para outros pares que se encontram nos espagos
de atuacdo e pesquisa com vistas a fomentar o aumento de ag¢des, investigacdes e intervencdes
inclusivas, acessiveis e construidas juntamente com popula¢des minoritarias e socialmente menos
favorecidas. Essa transformagdo premente requer agdes que integrem as mais diversas areas do
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saber, desde a base educacional até as tecnologias e conhecimentos socioculturais, que levem em
consideragdo todos os aspectos intrinsecos a diversidade humana para a construcao de uma socie-
dade mais equitativa e justa.

O método da pesquisa-documentario se mostrou eficaz para avangar na compreensao teori-
ca e critica sobre aspectos educacionais e profissionais de uma pessoa surda. Possibilitou, também,
avanco metodologico que, mediado pelas TDIC, criou condi¢des de protagonismo e visibilidade para
questoes de inclusdao sobre a comunidade surda. Por mais que a interagao tenha sido estabelecida
com apenas uma professora, ressaltamos o poder da linguagem audiovisual de mobilizar reflexdes
e acdes para conscientizar e sensibilizar, de forma criativa, as pessoas ouvintes sobre reais desafios
e outras singularidades que demarcam os afetos e subjetividade de uma pessoa surda. Ainda, o ma-
terial criou condi¢des da abertura de espaco para didlogos entre os pesquisadores-documentaristas,
articulando discussdes importantes sobre inclusdo para a formagédo dos estudantes em psicologia e,
também, serviu de motivagdo para a comunidade surda seguir diferentes caminhos nas suas trajeto-
rias escolares e profissionais, dando esperanga de um futuro mais digno, a partir do seu exemplo e
representatividade da cultura surda.

Essa experiéncia também possibilitou a interacdo com Clara de outras formas, assim como
planejado para a devolutiva da pesquisa-documentario. Ela foi convidada para os dois eventos: o
académico local de psicologia e o da parceria entre a universidade e a Secretaria de Cultura. Ela pode
participar somente do primeiro. No dia, ap0s se ver, na presenga de intérpretes que nos auxiliaram
na tradugdo, agradeceu a oportunidade de poder compartilhar sua vivéncia e historia de resisténcia,
parabenizando a iniciativa da disciplina de producao e divulgacdo nao tradicional de um tema téo
sensivel e que requer mudancas urgentes.

Em um espaco privado, via Whatsapp, reforcou o agradecimento e parabenizagdo ao pro-
fessor/supervisor, lamentando ndo poder ir ao segundo evento. Dessa vez, enfatizou, por escrito, o
potencial didatico e inclusivo do método, para outros conteddos e propostas, para diferentes refle-
x0es e a¢des de mudancas para a comunidade surda no Brasil. Portanto, a pesquisa-documentario,
oportunizando a formacao técnica, tecnoldgica e ético-politica, foi reconhecida enquanto uma TES
(Bava, 2004), concebendo que a TES se da a partir do ensino e aprendizagem, na qual todo um pro-
cesso pedagogico de construcdo e intercambio de praticas, valoriza, reconhece e usa os saberes da

propria comunidade para lidar com demandas e/ou problemas sociais diversos que enfrentam.

CONSIDERACOES FINAIS

Trata-se de uma experiéncia exitosa, na qual por meio das TDIC, a partir da apropriacdo da
linguagem audiovisual, ancorada na pesquisa-documentario, possibilitou avangos teérico-metodo-
l6gico, técnico, tecnoldgico e ético-politico singulares para a experiéncia foco deste estudo, contri-
buindo para a formacao e atuacao em pesquisa e psicologia, ao adentrar nas camadas de comple-
xidade do contexto de inclusdo, mais especificamente sobre a trajetéria educacional e profissional e
projeto de vida de uma professora surda.

Desta maneira, o presente relato teve como finalidade ampliar as reflexdes sobre trajetdrias
profissionais e projeto de vida no ambito da surdez através do uso de ferramentas metodologicas
da pesquisa-documentario. Pode-se observar que as técnicas e producdes audiovisuais neste con-
texto figuram como possibilidade de expansao das formas de comunicacao e compartilhamento
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de achados de estudos e analises cientificas no campo da Psicologia, em especifico relacionada ao
desenvolvimento de carreira na seara da OPC perpassados pela trajetéria educacional desde o nivel
basico até o superior. A presente proposta dedicou-se a compartilhar o relato de uma pessoa surda

em formato de documentario tornando possivel a compreensdo da diversidade de experiéncias no
contexto do mundo do trabalho e percursos de projeto de vida individual.

Além disso, faz-se necessario destacar a importancia e preméncia de estudos relacionados a
vivéncia de pessoas com deficiéncia e suas especificidades para que as intervencdes e acdes junto
a essa populacao oferecam olhar critico, inclusivo e acessivel para a adogdo de uma postura antica-
pacitista com vistas a romper com a ldgica assistencialista e segregatéria dominante na organizagao
social vigente. Para isso, torna-se urgente o incentivo a producdes que explorem e busquem a com-
preensdo das experiéncias de pessoas surdas na perspectiva de construcao de carreira ao longo das
fases do desenvolvimento humano atravessadas pela perspectiva da Educagao Inclusiva.
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